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B PROOVIVOTUJUHEND.
AHVIROUGETE VIIRUSE KAHTLUSEGA KAAPEPROOVIDE KOGUMINE

1 PROOVIMATERJALI VOTMINE
NB! Kogu protseduuri valtel tuleb kasutada isikukaitsevahendeid

Soovituslik proovimaterjal on nahakahjustuse ehk 166be materjal s6ltuvalt 166be faasist:

e nahakaabe,

o sekreet ehk vesikulaarne vedelik (villisisu),

e nahakooriku materjal.
Soovitav on valida naha peal erinevatest kohtadest ja erineva vélimusega kaks kuni_kolm
l6dvet ning votta steriilse tampooniga igast 166best kuni_kaks kaapeproovi. NB! Ldobe,
koorikute vGi sekreedi materjalid koguda erinevatesse katsutisse.

1. Valmista ette steriilse tampooniga lisandita v6i UTM transpordisédtmega katsutid (vt
joonis 1 vBi samavaarne)

{

Joonis 1 Ahvirfugete viiruse kahtlusega proovi kogumiseks mdeldud katsutite ndidised
2. Markeeri katsutid (eesnimi, perekonnanimi, isikukood, proovivotu kuupaev).
3. Proovi kogumiseks hddru tampooniga 2-3 korda thelt poolt, siis podra tampooni ja
hddru veel 2-3 korda 166be piirkonda tugevalt, et kindlustada piisav kogus materjali
molekulaaranaliilisi jaoks.

NB! Proovid, mis sisaldavad vahe proovimaterjali, vBivad viia ebamadrase molekulaaranaltsi
tulemuseni

2 PROOVIMATERJALI SAILITAMINE
Proovimaterjali tuleb séilitada vastavalt tabelis 1 vélja toodud tingimustele.

Tabel 1 Proovi séilitamise tingimused

Katsuti Lubatud sailitamise aeg parast proovi Séilitamise

vOtmist temperatuur
Kuiva tampooniga lisandita katsuti Kuni 24h (+5+3) °C
Tampoon UTM transpordisfotmes Kuni 48h (+53) °C

3 PROOVIMATERJALI TRANSPRODITINGIMUSED
Proovid transportida laborisse kiilmakehadega termokastis nii kiiresti kui voimalik.

Kui laborisse saabub proov, mille puhul ei ole kinni peetud séilitamis- v6i transpordinduetest,
teavitatakse sellest tellijat ning tehakse vastavasisuline mérge prooviga kaasas olevale
saatelehele ja analliisi vastusele. Vastuvotu kriteeriumitele mittevastav proov voetakse t6dsse
ainult kokkuleppel tellijaga erandjuhtudel. Labor ei vOta endale vastutust séilitus- ja/vOi
transporditingimustele mittevastanud proovide analulside tulemuste digsuse eest.
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Kisimuste korral péorduda labor@terviseamet.ee voi telefonil +372 794 3600.

4 KASUTATUD KIRJANDUS/ALUSDOKUMENDID

1. CDC Guidelines for Collecting and Handling Specimens for Mpox Testing
2. WHO Laboratory testing for the monkeypox virus, 23.05.2022
3. Meetodi originaaljuhend



mailto:labor@terviseamet.ee
https://www.cdc.gov/monkeypox/hcp/diagnosis-testing/collecting-specimens.html
https://www.cdc.gov/monkeypox/hcp/diagnosis-testing/collecting-specimens.html
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-MPX-laboratory-2022.1

