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PROOVIVOTUJUHEND. LIIKVOR-MOLEKULAARANALUUS
1. PROOVIMATERJALI VOTMINE

Proov voetakse seljaaju lumbaal- voi suboktsipitaalse piirkonna vdi ajuvatsakeste punktsioonil
Uhekordselt kasutatava punkteerimisndelaga. Proovimaterjali kogutakse steriilsesse
uhekordselt kasutatavasse katsutisse.
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Z No Additive

Joonis 1 Proovivotutarviku naidis

Minimaalne proovi maht on 0,5 ml, soovituslik 1 ml.

2. PROOVIMATERJALI SAILITAMINE

Proovimaterjal tuleb silitada vastavalt tabelis 1 véalja toodud tingimustele.

Tabel 1 Proovimaterjali sdilitamistingimused
Lubatud sdilitamise aeg parast proovi vétmist Sailitamise temperatuur
5 péeva (+5£3) °C

3. PROOVIMATERJALI TRANSPORDITINGIMUSED

1. Proovid tuleb laborisse transportida (+5+3) °C juures kiilmakehadega termokastis nii
kiiresti kui vBimalik, kuid nii, et transpordi aeg ei ole pikem kui 24 tundi.

2. Proovimaterjali lekkimise véltimiseks tuleb proovindu asetada lekkekindlasse pakendisse,
naiteks minigrip kilekotti.

3. Kaotti vdib taiendavalt lisada ka absorbeeriva materjali.

4. Lekkekindel pakend tuleb omakorda pakendada suletavasse transpordindusse.

Proovid transportida Terviseameti rahvatervise laborisse, Paldiski mnt 81, 10614 Tallinn.
Proovid saata laborisse koos saatelehega. Saatelehed on leitavad Terviseameti kodulehelt.

Kui laborisse saabub proov, mille puhul ei ole kinni peetud sailitamise vdi transpordinduetest,
teavitatakse sellest tellijat ning tehakse vastavasisuline marge prooviga kaasas olevale
saatelehele ning analliusi vastusele. Vastuvotu kriteeriumitele mittevastav proov voetakse
toosse ainult kokkuleppel tellijaga erandjuhtudel. Labor ei vota endale vastutust séilitus- ja/voi
transporditingimustele mittevastanud proovide analiitiside tulemuste digsuse eest.
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