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Nakkushaiguste epidemioloogia osakond, Terviseamet 

 

ESTEPIREPORT  

Nakkushaiguste esinemine Eestis 

Valitud nakkushaiguste esinemine Eestis 2024. ja 2025. aastal  

 

Nakkushaigused 

2025. a 11 kuud 2024. a 11 kuud  

Võrdlus Haigete 
arv 

100 000 el. 
kohta 

Haigete 
arv 

100 000 
el. kohta 

Kõhutüüfus/paratüüfused 0 / 0 0,0 / 0,0 1 / 3 0,1 / 0,2  

Salmonelloos 108 7,9 98 7,2 ↑ 10,2% 

Kampülobakterenteriit 329 23,9 251 18,4 ↑ 31,1% 

Rotaviirusenteriit 316 23,0 366 26,8 ↓ 13,7% 

Noroviirusenteriit 830 60,4 729 53,4 ↑ 13,8% 

Kõik soolenakkused  2307 167,8 1990 145,7 ↑ 15,9% 

Leetrid 6 0,4 3 0,2 ↑ 2,0 korda 

Läkaköha 137 10,0 228 16,7 ↓ 39,9% 

Meningokokknakkus 7 0,5 6 0,4  

Leegionärihaigus 24 1,7 19 1,4 ↑ 26,3% 

HIV-nakkus 100 7,3 130 9,5 ↓ 23,1% 

HIV-tõbi 13 0,9 9 0,7 ↑ 44,4% 

Puukentsefaliit 142 10,3 137 10,0 ↑ 3,6% 

Lyme’i tõbi (puukborrelioos) 3158 229,7 3655 267,6 ↓ 13,6% 

Viirushepatiidid kokku 145 10,5 194 14,2 ↓ 25,2% 

   sh äge A-viirushepatiit 16 1,2 10 0,7 ↑ 60,0% 

        äge B-viirushepatiit 0 0,0 2 0,1  

        äge C-viirushepatiit 10 0,7 8 0,6 ↑ 25,0% 

        äge E-viirushepatiit 0 0,0 8 0,6  

Listerioos 6 0,4 7 0,5  

Leptospiroos 15 1,1 17 1,2 ↓ 11,8% 

Tulareemia 20 1,5 7 0,5 ↑ 2,8 korda 

Botulism 2 0,1 0 0,0  

Brutselloos  0 0,0 0 0,0  

Ahvirõuged 0 0,0 0 0,0  
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Soolenakkused 
2025. aasta 11 kuu summaarne haigestumine soolenakkustesse on suurenenud 15,9% 
võrra võrreldes 2024. a sama perioodiga. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rota-, 
noro-, adeno-, sapoviirusenteriit jm) moodustasid 63,6% soolenakkuste üldarvust (2024. 
aastal oli 66,2%). 
 

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude lõikes, 2024–2025 

 
 
Võrreldes 2024. aasta 11 kuuga vähenes haigestumine  

• amöbiaasi 18,2% võrra (2025. a 9 haigusjuhtu, 2024. a 11 haigusjuhtu), 

• rotaviirusenteriiti 13,7% võrra (2025. a 316 haigusjuhtu, 2024. a 366 haigusjuhtu), 

• Yersinia enterocolitica enteriiti 18,4% võrra (2025. a 62 haigusjuhtu, 2024. a 76 
haigusjuhtu). 

Võrreldes 2024. aasta 11 kuuga suurenes haigestumine 

• enterohemorraagilise E. coli soolenakkusesse 2,1 korda (2025. a 19 haigusjuhtu, 
2024. a 9 haigusjuhtu), 

• kampülobakterenteriiti 31,1% võrra (2025. a 329 haigusjuhtu, 2024. a 251 
haigusjuhtu), 

• krüptosporidioosi 2,9 korda (2025. a 23 haigusjuhtu, 2024. a 8 haigusjuhtu), 

• lambliaasi 83,3% võrra (2025. a 22 haigusjuhtu, 2024. a 12 haigusjuhtu), 

• noroviirusenteriiti 13,8% võrra (2025. a 830 haigusjuhtu, 2024. a 729 haigusjuhtu), 

• salmonelloosi 10,2% võrra (2025. a 108 haigusjuhtu, 2024. a 98 haigusjuhtu), 

• soole muudesse bakter- ja viirusnakkustesse 38,6% võrra (2025. a 574 haigusjuhtu, 
2024. a 414 haigusjuhtu). 

Võrreldes 2024. a on võrdne või ei muutunud märgatavalt haigestumine 

• šigelloosi (2025. a 13 haigusjuhtu, 2024. a 12 haigusjuhtu). 
 

2025. aasta 11 kuu jooksul ei ole registreeritud kõhutüüfuse ja paratüüfuse haigusjuhte 
(2024. a oli üks kõhutüüfus ja kolm paratüüfust). 
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Soolenakkuste etioloogiline struktuur, 2025. a 11 kuud 

 

Piisknakkused 
Võrreldes 2024. aasta 11 kuuga vähenes haigestumine 

• läkaköhasse 39,9% võrra (2025. a 137 haigusjuhtu, 2024. a 228 haigusjuhtu), 

• sarlakitesse 12,1% võrra (2025. a 341 haigusjuhtu, 2024. a 388 haigusjuhtu), 

• tuulerõugetesse 21,6% võrra (2025. a 3676 haigusjuhtu, 2024. a 4688 haigusjuhtu), 

• mumpsi (2025. a kaks haigusjuhtu, 2024. a neli haigusjuhtu),  

• muudesse viirusentsefaliiti ja –meningiiti 47,8% võrra (2025. a 12 haigusjuhtu, 2024. 
a 23 haigusjuhtu). 

Võrreldes 2024. aasta 11 kuuga suurenes haigestumine  

• leetritesse 2,0 korda (2025. a kuus haigusjuhtu, 2024. a kolm haigusjuhtu),   

• leegionärihaigusesse 26,3% võrra (2025. a 24 haigusjuhtu, 2024. a 19 haigusjuhtu),  

• pneumokokknakkusesse 57,8% võrra (2025. a 382 haigusjuhtu, 2024. a 242 
haigusjuhtu), sh 2025. a esines 92 pneumokokkseptitseemia haigusjuhtu (2024. a 
68 haigusjuhtu), 7 pneumokokkmeningiidi haigusjuhtu (2024. a oli viis), 

• H. Influenzae nakkusesse 93,6% võrra (2025. a 151 haigusjuhtu, 2024. a 78 
haigusjuhtu), sh 2025. a esines kuus H. Influenzae septitseemiat (2024. aastal oli 
neli), kaks H. Influenzae meningiidi haigusjuhtu (2024.a oli üks). 

Võrreldes 2024. a on võrdne või ei muutunud märgatavalt haigestumine 

• meningokokknakkusesse (2025. a 7 haigusjuhtu, 2024. a kuus haigusjuhtu). 
 
2025. aasta 11 kuu jooksul ei esinenud ühtegi difteeria ja punetiste haigusjuhtu (2024. 
aastal samuti ei olnud). 
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HIV-nakkus ja HIV-tõbi 
2025. aasta 11 kuu jooksul avastatud HIV-nakkuse arv vähenes 23,1% võrra, diagnoositi 
13 HIV-tõve juhtu.  

 
Puukidega levivad nakkushaigused 
Võrreldes 2024. aasta 11 kuuga vähenes Lyme’i tõppe ehk puukborrelioosi haigestumine 
13,6% võrra (2025. a 3158 haigusjuhtu, 2024. a 3655 haigusjuhtu). Puukentsefaliiti 
haigestumine on 2024. aastaga võrreldes suurenes 3,6% võrra (2025. a 142 haigusjuhtu, 
2024. a 137 haigusjuhtu).  
 

Lyme’i tõve ja puukentsefaliidi esinemine 2025. aastal, 11 kuud 

Piirkond Lyme’i tõbi ehk 
puukborrelioos 

Puukentsefaliit 

Registreeritud 
haigete arv 

Haigestumus 
100 000 

elaniku kohta 

Registreeritud 
haigete arv 

Haigestumus 
100 000 

elaniku kohta 

Tallinn 889 194,3 29 6,3 

Harjumaa 528 279,7 24 12,7 

Hiiumaa 30 356,4 1 11,9 

Ida-Virumaa 27 36,2 2 2,7 

Narva 7 12,1 0 0,0 

Jõgevamaa 76 277,4 2 7,3 

Järvamaa 43 142,9 4 13,3 

Läänemaa 61 295,8 7 33,9 

Lääne-Virumaa 163 273,8 5 8,4 

Põlvamaa 61 255,3 1 4,2 

Pärnumaa 240 273,1 18 20,5 

Raplamaa 109 318,3 6 17,5 

Saaremaa 374 1168,0 7 21,9 

Tartumaa 380 231,1 21 12,8 

Valgamaa 12 43,0 1 3,6 

Viljandimaa 107 234,9 11 24,2 

Võrumaa 51 149,8 3 8,8 

Kokku 3158 229,7 142 10,3 

 

Viirushepatiidid 
2025. aasta 11 kuu summaarne haigestumine viirushepatiitidesse on vähenenud 25,2% 
võrra võrreldes 2024. aasta 11 kuuga. Kroonilise B-viirushepatiidi osakaal moodustab 
17,2% ning kroonilise C-viirushepatiidi 60,7% registreeritud viirushepatiitide üldarvust.  
 
Võrreldes 2024. aasta 11 kuuga suurenes haigestumine 

• A-viirushepatiiti 60,0% võrra (2025. a 16 haigusjuhtu, 2024. a 10 haigusjuhtu), 



  November 2025 

Nakkushaiguste epidemioloogia osakond, Terviseamet 5 

• ägedasse C-viirushepatiiti 25,0% võrra (2025. a 10 haigusjuhtu, 2024. a 8 
haigusjuhtu). 

Võrreldes 2024. aasta 11 kuuga vähenes haigestumine  

• kroonilisse B-viirushepatiiti 19,4 võrra (2025. a 25 haigusjuhtu, 2024. a 31 
haigusjuhtu), 

• kroonilisse C-viirushepatiiti 33,8% võrra (2025. a 88 haigusjuhtu, 2024. a 133 
haigusjuhtu). 

 
2025. aasta 11 kuu jooksul ei ole registreeritud ägeda B- ja E-viirushepatiidi haigusjuhte 
(2024. a oli kaks B- ja 8 E-viirushepatiidi haigusjuhtu). 

 

Sugulisel teel levivad nakkushaigused 
Võrreldes 2024. aasta 11 kuuga vähenes haigestumine 

• süüfilisse 16,7% võrra (2025. a 35 haigusjuhtu, 2024. a 42 haigusjuhtu), 

• gonokokknakkusesse 17,8% võrra (2025. a 88 haigusjuhtu, 2024. a 107 
haigusjuhtu),  

• suguliselt levivatesse klamüüdiahaigustesse 10,5% võrra (2025. a 673 haigusjuhtu, 
2024. a 752 haigusjuhtu). 

 

Muud nakkushaigused 
2025. aasta 11 kuu jooksul registreeriti  

• kaks botulismi (2024. a ei olnud), 

• 20 tulareemiat (2024. a oli 7), 

• kuus listerioosi (2024. a oli 7), 

• viis malaariat (2024. a oli neli), 

• 15 leptospiroosi (2024. a oli 17), 

• viis Dengue palaviku (2024. a oli 18), 

• 18 hantaviirusnakkust (2024. a oli 24), 

• neli ehhinokokoosi (2024. a oli kolm), 

• üks ornitoos (psittakoos) (2024. a ei olnud), 

• üks erlihhioos (2024. a ei olnud). 
 

Reisimisega seotud nakkushaigused 
2025. aasta 11 kuu jooksul esines 163 reisimisega seotud nakkushaigust, 2024. aasta 11 
kuu jooksul oli 186 haigusjuhtu. 

Reisimisega seotud nakkushaigused, 2025. a 11 kuud 

Haigus Imporditud 
haigusjuhtude arv 

Riigid, kus toimus nakatumine 

Adenoviirusenteriit 4 Egiptus 1, Rootsi 1, Türgi 2 

Amöbiaas 1 India 

A-viirushepatiit 8 Egiptus, Hispaania, Itaalia, India, Lõuna-
Aafrika Vabariik, Montenegro, Myanmar 
(Birma), Suurbritannia 

B-viirushepatiit, krooniline 2 Ukraina 

C-viirushepatiit, krooniline 2 Ukraina 

Denge palavik 5 Indoneesia 2, Dominica 1, Martinique 1, Sri 
Lanka 1 
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Haigus Imporditud 
haigusjuhtude arv 

Riigid, kus toimus nakatumine 

Gonokokknakkus 1 Hispaania 

Enterohemorraagilise E. 
coli nakkus 

2 Egiptus, Usbekistan 

Jersinioos 1 Türgi 

Kampülobakterenteriit 21 Austria 1, Egiptus 3, India 3, Itaalia 1, 
Indoneesia 1, Maroko 1, Poola 1, Prantsusmaa 
1, Soome 2, Sri Lanka 2, Suurbritannia 1, 
Tšehhi 1, Türgi 1, Ungari 1, Venemaa 1 

Klamüüdiahaigus, 
suguliselt leviv 

2 Kreeka, Ukraina 

Krüptosporidioos 2 Hispaania, Türgi 

Lambliaas 1 Brasiilia 

Leetrid 4 Iirimaa, Maroko, Tai, Venemaa 

Läkaköha 2 Jaapan, Kreeka 

Lyme’i tõbi 16 Bulgaaria 1, Hispaania 2, Iirimaa 1, Leedu 1, 
Norra 2, Portugal 1, Rootsi 2, Sloveenia 2, 
Soome 2, Tšehhi 1, Türgi 1 

Malaaria 5 Gabon 2, Uganda 3 

Meningokokknakkus 1 Malta 

Noroviirusnakkus 25 Egiptus 8, Indoneesia 1, Kreeka 1, Montenegro 
1, Pakistan 1, Slovakkia 1, Soome 1, Türgi 10, 
Ungari 1 

Pneumokokknakkus 3 Maroko 1, Soome 2 

Rotaviirusnakkus 11 Albaania 1, Araabia Ühendemiraadid 1, 
Egiptus 4, Kreeka 1, Läti 1, Rootsi 1, 
Suurbritannia 1, Türgi 1 

Salmonelloos 22 Aafrika 1, Egiptus 1, Kuuba 1, Läti 3, 
Montenegro 2, Tai 1, Tuneesia 3, Türgi 9, 
Vietnam 1 

Sarlakid 1 Türgi 

Soolenakkused, muud 6 Albaania, Hispaania, Pakistan, Soome, Türgi, 
Ungari 

Süüfilis 1 Tai 

Šigelloos 7 Egiptus, Hispaania, Indoneesia, Kenya, 
Mauritius, Mehhiko, Türgi 

Tuulerõuged 6 Egiptus 1, Itaalia 2, Malta 1, Soome 1, 
Tadžikistan 1 

Viirushepatiit, 
täpsustamata krooniline  

1 Ukraina 

KOKKU 163  
 

Andmed Eestis esinenud nakkushaiguste kohta põhinevad nakkushaiguste registri (NAKIS) andmetel. 
Nakkushaigustesse haigestumise andmed on avaldatud Terviseameti kodulehel 
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika  
HIV-nakkuse statistika 
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/hiv-nakkus  
Puukidega levivatesse haigustesse haigestumine 
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/puugihaigused  
Ülemiste hingamisteede viirusnakkused, sh koroonaviiruse andmestik 
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/ulemiste-hingamisteede-viirusnakkused  
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