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OHUPROOVIDE VOTMINE SEDIMENTATSIOONI MEETODIL

Sedimentatsiooni meetod on passiivne ©Ohu seiramise meetod, mille puhul on
uurimisobjektiks bioaerosool ehk 6hus leiduvad véga vaikesed mikroobide osakesed, mis
inertsete osakeste poolt kantuna langevad pindadele. Seire teostamiseks on vaja uuritavale
naitajale sobiva agarsodtmega kahte Petri tassi (& 90 mm).

1. Analtisitavad néitajad (mikroorganismid) ja neile vastavad s66tmed

e Mikroorganismide tildarv — TSA s60de (Tryptone Soy Agar)
e Hallitus- ja/vdi parmseente tldarv — SAB s6dde (Sabouraud Dextrose agar)
e Staphylococcus aureus maaramine ja loendamine — BP s6dde (Baird Parker agar)

Tulemus kdigi naitajate puhul valjendatakse véljakasvanud kolooniate arvuna (PMU).

2. Proovi votmine (Joonis 1)

1. Vali vdimalusel tasside aluspinnaks koht, mis on 1 meetri ko&rgusel
maapinnast/pdrandast ning véhemalt 1 meetri kaugusel ruumis asuvatest objektidest ja
seintest.

2. Ppuhasta eelnevalt aluspind, millele tassid asetad, desinfitseeriva vahendiga.

Markus 1: Votta proov péarast kasutatud desinfitseerimisaine toimeaja mdoddumist, mis on toodud
desinfitseerimisvahendi pakendil.

3. Aseta suletud agars66tmetega tassid puhastatud pinnale nii, et s66tmega pool on
allpool.

4. Tosta tassidelt kaaned ja aseta need servad vastu aluspinda agarsd6tmetega tassipoolte
korvale.

5. Sootmega tasse hoitakse proovivotukohas avatuna vahemalt 30 minutit kuni
maksimaalselt 4 tundi.

Mérkus 2: Proovivbtuaeg vali vastavalt proovivétukoha 6huvoolu kiirusest, kuna tugeva kiiruse korral kuivab
s0ode kiiremini kui madala kiiruse korral ning kuivanud agarsé6tmel v@ib olla negatiivne mdju
mikroorganismide valjakasvamisele.

Markus 3: Proovivdtuaeg tuleb panna kirja proovivdtuprotokolli.

6. Jargnevalt pane agarsé0tmetega tassipooltele kaaned peale.

7. Margista tassid veekindla markeriga sedasi, et proovid oleks v6imalik kokku viia
proovivotuprotokolli kantava infoga.

8. Valtimaks saastumist aseta tassid laborist kaasa pandud puhtasse kilekotti ja sulge
kindlalt koti avaus.
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Joonis 1. Ohuproovide vatmine sedimentatsiooni meetodil: 1 — proovivétuvahend (kaks agarsédtmega tassi,
kilekott); 2-3 — desinfitseeri proovivdtukoht; 4 — desinfitseerimisaine toimeaja méédumisel vota agarsdétmega
tassid Kkilekotist; 5-6 — vdta tassidelt kaaned ja aseta need servad vastu aluspinda agarsddtmega tassipoolte
kdrvale; 7 — lase tassidel olla avatult kogu proovivétuaja; 8 — proovivdtuaja moddudes aseta kaaned tassidele ja
kirjuta peale vajalikud andmed; 9 — pane tassid uuesti kilekotti, milles need algselt olid; 10 — sule kilekott
s6lmega.

9. Taida proovivotuprotokoll.

3. Proovivotuprotokolli taitmine

Proovivotuprotokolli tuleb mérkida:
e Ohuproovi votmise aeg ehk kui kaua tasse avatuna hoiti (minutit) ning proovi vétmise

kuupéev;

e koha/ruumi nimetus — kui Ghes ruumis on mitu proovivatupunkti, siis tuleb asukohti
tapsustada;

e tegevused ruumis — kas proovi votmisel toimus proovivOtukohas tegevus voi ei
toimunud;

e muud ndutavad kliendi andmed.

4. Transport

Tagamaks proovi analliisitulemuste korrektsust, toimeta proov laborisse esimesel véimalusel,
kuid mitte hiljem kui 24 tundi pérast proovivottu. Transpordi proovi toatemperatuuril; valdi
jarkusid temperatuurimuutusi; kaitse proove kulmumise, saastumise ja otsese valguse (sh
ultraviolettkiirguse) eest.



