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COVID-19 ja teiste Glemiste hingamisteede nakkushaiguste tlevaade (seisuga 06.02.2024)

5. nadala jooksul lisandus 663 haigusjuhtu (126 laboratoorselt kinnitatud ja 537 kliiniliselt
diagnoositud). Registreeritud haigusjuhtude Uldarv on véhenenud 23,2% vorra vorreldes
eelmise nddalaga. Kdigist haigestunutest on diagnoos kinnitatud laboratoorselt (PCR, antigeeni
kiirtest tervishoiutootajate juures) 19% juhtudest. Seisuga 06.02.2024 on viimase 14 péeva
haigestumus 100 000 el. kohta 114,7, sealhulgas laboratoorselt kinnitatud juhtude korral 23,2.

5. n&dalal tehti 2 854 testi (215 testi 100 000 el. kohta). Positiivsete testide osakaal moodustab
4,4% (4. nadalal — 6,2%).*

Haigete vanuseline jaotus!

5. nadalal haigestumuse languse kiirus aeglustus kdikides vanusrgruppides. Haigestumuse
langus on peatumas vaikeste laste hulgas.

Inimesed vanuses ule 60 a. moodustavad 35,9% haigete Uldarvust, nende osakaal kdigist
laboratoorselt kinnitatud juhtudest on 61,9%.

Haigestumus vanusgruppides 100 000 el. kohta, 4. — 5. nadal 2024
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Nakatumiskordaja R?
02. veebruari seisuga oli Ro 0.84 (95% tdendosusega vahemikus 0.78 kuni 0.90).
Haigestumuse langustrend aeglustub.

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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Hospitaliseerimine®!
Haiglate edastatud andmetel hospitaliseeriti 5. nddala jooksul 49 patsienti nii COVID-19 p6hi-

kui ka kaasuva haigusega (eelmisel nadalal 77). COVID-19 pdhihaiguse tottu vajas
hospitaliseerimist 21 patsienti (eelmisel néddalal — 23) ehk 42,9% koigist COVID-19

hospitaliseeritutest. Intensiivravi vajas uks patsient.
Ule 60 a. hospitaliseeritud patsientide osakaal moodustab 95,2% kdikidest COVID-19

pdhihaiguse tdttu hospitaliseeritud patsientidest. COVID-19 hospitaalinfektsiooni t6ttu on
haiglaravil 8 inimest (eelmisel nadalal 48), suuremal osal kulges haigus kergelt.

TEHIKu andmetel on sel viirushooajal (seisuga 26.01.2024) COVID-19 pdhihaiguse tttu tle
60 a. hospitaliseeritud patsientidest olnud COVID-19 vastu vaktsineeritud 4,1%.

Haiglate poolt edastatud esialgsetel andmetel esines ks COVID-19 pdhihaigusega seotud
surmajuhtum.
Tervise Arengu Instituudi surmapdhjuste registri poolt valideeritud ning avaldatud andmete

jargi suri 2023. a. COVID-19 t6ttu 244 inimest, 2022 a - 903 inimest. (SD15: Surmade esialgsed
reqgistreerimisandmed pdhjuse, soo, maakonna ja kuu jargi. PxWeb (tai.ee))

Hoolekandeasutused?
Eelmisel nédalal hoolekandeasutustes COVID-19 nakatumistest ei teavitatud ja koldeid

jalgimisel ei ole.

Reoveeseire?
Alates sellest aastast toimub reoveeseire Ule nddala. Andmed laekuvad jargmisel nadalal.

Sekveneerimine
Sekveneerimise andmed laekuvad jargmisel naddalal.

Sentinelseire andmed?
Sentinelseire andmete pohjal on gripilaadsete viiruste suhtes positiivseks osutunud proovide

osakaal 41,4% (eelmisel nadalal — 67,6%). Kaoikidest positiivsetest sentinel-proovidest

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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domineerivad RS-viirused, moodustades 17,2%. Suurem haigestunute osakaal (~50%)
registreeriti kuni 5a. laste seas. RS-viiruse levikuga vOib haigestumus gripilaadsetesse
haigustesse séilida kullaltki korgel tasemel, eriti vaikeste (alla 2-aastaste) laste seas.
A-gripiviirused moodustavad 10,3%, rinoviirused —6,9%. Adeno- ja paragripiviiruste osakaal
moodustab vordselt igatks 3,4%.

Informatsioon muude nakkushaiguste kohta

Gripp*?

5. nadala jooksul registreeriti 2817 &gedate respiratoorsete nakkuste haigusjuhtu, neist 44,7%
olid lapsed vanuses kuni 14.a. Lisandus 514 gripijuhtu (eelmisel nadalal — 671), millest 292
olid laboratoorselt kinnitatud.

Gripiviirus levib kdikides vanusrihmades, viirusega seotud haigusjuhtude arv véhenes 23%
vorra.

Grippi ja Ulemiste hingamisteede viirusnakkustesse haigestumine on pusinud stabiilsena
véikese langustrendiga, kuid grippi haigestumise intensiivsus on jatkuvalt keskmisel tasemel.
Grippi haigestumise véhenemisest on siiski veel vara raékida.

Hetkel ringleb Eestis Giheaegselt kaks gripiviiruse tilpi: A-gripiviirus ja B-gripiviirus ning 3
alatiiupi A gripiviiruse alattiubid A(HIN1)pdmO09 ja A(H3NZ2) ning B gripiviirus alatudp
Victoria. Alatupeeriti 43 A-gripiviirust, neist 35 olid A gripiviiruse alatiiibid A(HLIN1)pdm09
ja8 A (H3).

Ringlusesse joudnud B-gripiviirus on iseenesest vdiksema leviku potentsiaaliga, ldjuhul ta ei
kutsu esile laiutuslikku epideemiat, viiruse jaoks on soodsaks pinnaseks suletud kollektiivid
(nt lasteasutused, koolid jms). Seoses B-gripiviiruse levikuga vdib grippi haigestumine pusida
veel méned nadalad kullaltki kérgel tasemel.

TEHIKu andmetel oli viimase kahe néadala jooksul gripi t6ttu haiglaravil 133 patsienti (102
eelmisel nadalal).

Hooaja algusest ehk 2023. aasta 40. nadalast on hospitaliseeritud kokku 761 inimest. Gripi
hospitaliseerimiste arv jatkab kasvamist vanemaealiste inimeste hulgas, moodustades 44,5%
(eelmisel nadalal 43,8%). 20,6% olid lapsed vanuses kuni 4a (eelmisel nédalal 21,7%), teistes
vanusrihmades ei taheldatud olulisi muutusi. Hospitaliseeritud patsientide mediaanvanus oli
sel nadalal 60a.

Esialgsetel andmetel esines sel viirushooajal 46 gripi kaasuva ja pGhihaigusega seotud
surmajuhtumit. 89,1% surnutest olid vanuses 60a. ja vanemad, neist lle poole (56,5%) olid
patsiendid vanuses 81a. ja vanemad.

TEHIKu andmetel on sel viirushooajal (seisuga 26.01.2024) gripi tottu hospitaliseeritud
patsientidest olnud gripi vastu vaktsineeritud 8,2%.

Jareldus

Ulemiste hingamisteede 4gedate respiratoorsete nakkuste valimipShise uuringu kaudu
(sentinel-seire) registreeritud andmete pbhjal saab COVID-19 haigestumuse intensiivsust
hinnata madalaks, SARS-CoV-2 viiruste levikut laialdaseks. COVID-19 haigestumus ning
hospitaliseerimiste arv on pisivas langustrendis.

Gripi haigestumuse intensiivsust saab endiselt hinnata keskmiseks ning viiruse levikut
laialdaseks.

Gripiviirusega seotud haigusjuhtude arv néitab stabiliseerumist, samas gripi tottu
hospitaliseerimiste arv jatkab kasvamist.

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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RS-viiruse levikuga vOib haigestumus gripilaadsetesse haigustesse pusida kullaltki korgel
tasemel, eriti vaikeste (alla 2-aastaste) laste seas.

Prognoos

Terviseamet prognoosib nii COVID-19 nakatunute kui ka hospitaliseeritute arvu edasist
langust.

Gripiviirusega seotud haigusjuhtude arv ning gripi tottu hospitaliseerimiste arv hakkab
stabiliseeruma jargnevatel nadalatel, samas seoses B-gripiviiruse levikuga vOib grippi
haigestumus pusida korgel tasemel.

V/ottes arvesse, et vanusrihmas 60 a. ja vanemad on suurenenud inimeste arv, kes ei ole
vaktsineeritud ning on seetdttu SARS-CoV-2 ja gripiviiruste raske kulu suhtes
vastuvotlikumad, plsib suure tdendosusega raskemate haigusjuhtude arv ja haiglaravi vajadus
samal tasemel selles vanusriihmas ka jargnevatel nédalatel.

COVID-19 t6ttu ei ole hetkel tervishoiuststeemile tGlekoormuse ohtu.

Allikas:

LTEHIK/TIS

2 Terviseamet

3 Haiglate poolt edastatud andmed

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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COVID-19 ja teiste tlemiste hingamisteede nakkushaiguste tlevaade (seisuga 13.02.2024)

6. nadala jooksul lisandus 424 haigusjuhtu (97 laboratoorselt kinnitatud ja 327 kliiniliselt
diagnoositud). Registreeritud haigusjuhtude tldarv on véhenenud 36,0% vdrra vorreldes
eelmise nadalaga. Kdigist haigestunutest on diagnoos kinnitatud laboratoorselt (PCR, antigeeni
Kiirtest tervishoiutdotajate juures) 23% juhtudest. Seisuga 13.02.2024 on viimase 14 péeva
haigestumus 100 000 el. kohta 81,7, sealhulgas laboratoorselt kinnitatud juhtude korral 16,8.

6. nadalal tehti 2 605 testi (196 testi 100 000 el. kohta). Positiivsete testide osakaal moodustab
3,7% (5. nadalal — 4,4%).1

Haigete vanuseline jaotus?
6. nadalal langes haigestumus kdikides vanusrgruppides.

Ule 60-aastased moodustavad 35,1% haigete tldarvust, nende osakaal kdigist laboratoorselt
kinnitatud juhtudest on 80,4%.
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Nakatumiskordaja Ro?
9. veebruari seisuga oli Ro 0.81 (95% tdendosusega vahemikus 0.72 kuni 0.85). Haigestumus
on pusivas langustrendis.

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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Hospitaliseerimine®*
Haiglate edastatud andmetel hospitaliseeriti 6. naddala jooksul 31 patsienti nii COVID-19 pdhi-

kui ka kaasuva haigusega (eelmisel nédalal 49). COVID-19 pdhihaiguse tottu vajas
hospitaliseerimist 12 patsienti (eelmisel nadalal 21) ehk 38,7% kdigist COVID-19

hospitaliseeritutest.

Ule 60-aastaste hospitaliseeritud patsientide osakaal moodustab 58,6% kdikidest COVID-19
pdhihaiguse tdttu hospitaliseeritud patsientidest. COVID-19 hospitaalinfektsiooni tdttu on
haiglaravil 11 inimest (eelmisel nadalal 8), suuremal osal kulges haigus kergelt.

TEHIKu andmetel on sel viirushooajal (seisuga 26.01.2024) COVID-19 pdhihaiguse tottu Gle
60-aastastest hospitaliseeritud patsientidest olnud COVID-19 vastu vaktsineeritud 4,1%.
Haiglate poolt edastatud esialgsetel andmetel esines kaks COVID-19 p6hihaigusega seotud
surmajuhtumit.

Tervise Arengu Instituudi surmapdhjuste registri poolt valideeritud ning avaldatud andmete

jargi suri 2023. aastal COVID-19 tdttu 310 inimest, 2022. aastal 903 inimest. (SD15: Surmade
esialgsed registreerimisandmed p&hjuse, soo, maakonna ja kuu jirgi. PxWeb (tai.ee), Seisuga

13.02.2024)

Hoolekandeasutused?
Hoolekandeasutustes on jalgimisel tiks COVID-19 kolle, kuhu lisandus neli nakatunud klienti.

Hospitaliseerimisi ja surmajuhte ei esinenud.

Regionaal- Kollete 5. nadal nakatunute arv neist lisandunud Kollete ja koldes
osakond arv i nakatunud kliente  nakatunute arvu
Kliente Personal Kokku  yjimase 7 paevaga  muutus vérreldes
eelmise nadalaga
PRO 0 0 0 0 0

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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IRO 0 0 0 0 0

LaRO 0 0 0 0 0

L6RO 0 0 0 0 0

KOKKU 0 0 0 0 0

Regionaal- Kollete 6. nadal nakatunute arv neist lisandunud Kollete ja koldes

osakond arv nakatunud kliente  nakatunute arvu
Kliente Personal Kokku  yjimase 7 paevaga  muutus vérreldes

eelmise nadalaga

PRO 0 0 0 0 0 -

IRO 0 0 0 0 0 -

L&aRO 1 5 4 9 4 1

L6RO 0 0 0 0 0 -

KOKKU 1 5 4 9 0

Reoveeseire?

6. nadalal oli seiratud kokku 12 proovi ning reoveeseire tulemuste pdhjal on SARS-CoV-2
viiruse sisaldus reovees langustrendis. Reoveeseire alusel jaid kdik seiratud proovid kollasele
ehk mdddukale (3 - Haapsalu, Kohtla-Jarve, Narva) vdi rohelisele ehk madalale (9)

ohutasemele.

REOVEESEIRE ULEVAADE
6. NADAL

Proove kokku 12: Pice
Punaseid: 0 Jgeva

.........

Osakaal protsentides

Sekveneerimine

Kdik sekveneeritud proovid on Omikron tive BA.2.86 variandid.

Sentinelseire andmed?

Sentinelseire andmete pohjal on gripilaadsete viiruste suhtes positiivseks osutunud proovide
osakaal 55,4% (eelmisel néddalal — 41,4%). Kaoikidest positiivsetest sentinel-proovidest

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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domineerivad RS-viirused, moodustades 21,4%. Suurem haigestunute osakaal (~37,2%)
registreeriti 5-14aastaste laste seas. Haigestumine véikelaste seas hakkas langema.
A-gripiviirused moodustavad 16,1%. Adeno- ja rinoviiruste osakaal moodustab vordselt 5,4%,
inimese metapneumo- (hMPV) ja paragripiviirused moodustavad vordselt 3,6%.

Informatsioon muude nakkushaiguste kohta

Gripp!?

6. nadala jooksul registreeriti 2884 &dgedate respiratoorsete nakkuste haigusjuhtu, neist 47,5%
olid kuni 14-aastased lapsed. Lisandus 398 gripijuhtu (eelmisel nédalal — 514), millest 211 olid
laboratoorselt kinnitatud.

Gripiviirus levib kdikides vanusriihmades, viirusega seotud haigusjuhtude arv vahenes 23%
vorra.

Ulemiste hingamisteede viirusnakkustesse haigestumine on pisinud stabiilsena, grippi
haigestumine hakkas vahenema, haigestumise intensiivsus on jatkuvalt keskmisel tasemel.
Grippi haigestumiste olulisest vahenemisest on siiski veel vara raakida.

Hetkel ringleb Eestis Uheaegselt kaks gripiviiruse tiupi: A- ja B-gripiviirus. Ringleb kolm
alamtulpi: A-gripiviiruse alatiiibid A(HIN1)pdmQ9 ja A(H3N2) ning B-gripiviirus alatlip
Victoria. Alatipeeriti 54 A-gripiviirust, neist 50 olid A-gripiviiruse alattiibid A(HLIN1)pdm09
jad A(H3).

Ringlusesse joudnud B-gripiviirus on iseenesest vdiksema leviku potentsiaaliga, tldjuhul ta ei
kutsu esile laiutuslikku epideemiat. Viiruse jaoks on soodsaks pinnaseks suletud kollektiivid
(nt lasteasutused, koolid jms). Seoses B-gripiviiruse levikuga voib grippi haigestumine pisida
veel moned nédalad killaltki kdrgel tasemel.

TEHIKu andmetel oli viimase kahe né&dala jooksul gripi tdttu haiglaravil 129 patsienti (133
eelmisel nadalal).

Hooaja algusest ehk 2023. aasta 40. nadalast on hospitaliseeritud kokku 890 inimest. Gripi
hospitaliseerimiste arv jatkab kasvamist vanemaealiste inimeste hulgas, moodustades 46,3%
(eelmisel n&dalal 44,5%). 19,7% olid kuni 4-aastased lapsed (eelmisel nadalal 20,6%), teistes
vanusriihmades ei tédheldatud olulisi muutusi. Hospitaliseeritud patsientide mediaanvanus oli
sel nadalal 73.

Esialgsetel andmetel esines sel viirushooajal 58 gripi kaasuva ja p&hihaigusega seotud
surmajuhtu. 96,2% surnutest gripi tottu olid tle 60-aastased ja vanemad, neist tile poole (61,5%)
olid ule 81-aastased. Mediaanvanus oli 86.

TEHIKu andmetel on sel viirushooajal (seisuga 26.01.2024) gripi tottu hospitaliseeritud
patsientidest olnud gripi vastu vaktsineeritud 8,2%.

Jareldus

Ulemiste hingamisteede &gedate respiratoorsete nakkuste valimipdhise uuringu kaudu
(sentinel-seire) registreeritud andmete pohjal saab COVID-19 haigestumuse intensiivsust

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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hinnata madalaks, SARS-CoV-2 viiruste levikut laialdaseks. COVID-19 haigestumus ning
hospitaliseerimiste arv on pusivas langustrendis.

Gripi haigestumuse intensiivsust saab endiselt hinnata keskmiseks ning viiruse levikut
laialdaseks.

Gripiviirusega seotud haigusjuhtude arv hakkas véhenema, samas gripi tottu hospitaliseerimiste
ja surmajuhtude arv on endiselt kasvutrendis.

RS-viiruse levikuga voib haigestumus gripilaadsetesse haigustesse pusida kullaltki korgel
tasemel, eriti véikeste (alla 2-aastaste) laste seas.

Prognoos
Terviseamet prognoosib nii COVID-19 nakatunute kui ka hospitaliseeritute arvu edasist
langust.

Gripiviirusega seotud haigusjuhtude arv ning gripi tottu hospitaliseerimiste arv hakkab
stabiliseeruma, samas seoses B-gripiviiruse levikuga voib grippi haigestumus pisida korgel
tasemel.

V/Ottes arvesse, et Ule 60-aastaste seas on suurenenud inimeste arv, kes ei ole vaktsineeritud
ning on seetdttu SARS-CoV-2 ja gripiviiruste raske kulu suhtes vastuvotlikumad, pisib suure
tdendosusega raskemate haigusjuhtude arv ja haiglaravi vajadus samal tasemel selles
vanusriihmas ka jargnevatel nadalatel.

COVID-19 tdttu ei ole hetkel tervishoiustisteemile tilekoormuse ohtu.

Allikas:

LTEHIK/TIS

2 Terviseamet

3 Haiglate poolt edastatud andmed

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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COVID-19 ja teiste tlemiste hingamisteede nakkushaiguste tlevaade (seisuga 20.02.2024)

7. nédala jooksul lisandus 318 haigusjuhtu (68 laboratoorselt kinnitatud ja 250 kliiniliselt
diagnoositud). Registreeritud haigusjuhtude tldarv on véhenenud 25,0% vdrra vorreldes
eelmise nadalaga.

K®oigist haigestunutest on diagnoos Kkinnitatud laboratoorselt (PCR, antigeeni Kiirtest
tervishoiutdotajate juures) 21% juhtudest.

Seisuga 20.02.2024 on viimase 14 pdeva haigestumus 100 000 el. kohta 55,8, sealhulgas
laboratoorselt kinnitatud juhtude korral 12,4.

7. n&dalal tehti 2 572 testi (193 testi 100 000 el. kohta). Positiivsete testide osakaal moodustab
2,6% (6. nadalal — 3,7%).1

Haigete vanuseline jaotus?

7. nadalal langes haigestumus enamuses vanusrgruppides. Uldine suurem langus on
poordunud véaikseks kasvuks vanusriihmades 5-9a, 11-14a, 45-49a. ja 75-79a. Haigestumuse
olulist suurenemist (55% vdrra) on tdheldatud vanuseriihmas 20-24a.

Ule 60-aastased moodustavad 31,4% haigete tldarvust, nende osakaal kdigist laboratoorselt
kinnitatud juhtudest on 64,7%.
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Nakatumiskordaja Ro?
16. veebruari seisuga oli Ro 0.83 (95% tdendosusega vahemikus 0.75 kuni 0.91).
Haigestumus on pusivas langustrendis.

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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Hospitaliseerimine3!
Haiglate edastatud andmetel hospitaliseeriti 7. nadala jooksul 27 patsienti nii COVID-19 pdhi-

kui ka kaasuva haigusega (eelmisel n&dalal 31). COVID-19 pdohihaiguse tottu vajas
hospitaliseerimist 3 patsienti (eelmisel nadalal — 21) ehk 11,1% kdigist COVID-19

hospitaliseeritutest.
Koik COVID-19 pdhihaiguse tottu hospitaliseeritud patsiendid olid vanuses Ule 60-aastased.

COVID-19 hospitaalinfektsiooni tottu on haiglaravil 11 inimest (eelmisel nadalal 8), suuremal
osal kulges haigus kergelt.

TEHIKu andmetel on sel viirushooajal (seisuga 26.01.2024) COVID-19 pdhihaiguse tttu tle
60a. hospitaliseeritud patsientidest olnud COVID-19 vastu vaktsineeritud 3,6%.

Haiglate poolt edastatud esialgsetel andmetel esines Uks COVID-19 pdhihaigusega seotud
surmajuhtum.  Tervise Arengu Instituudi surmapdhjuste registri poolt valideeritud ning
avaldatud andmete jargi suri 2023. aastal COVID-19 t6ttu 310 inimest, 2022. aastal 903

inimest. (SD15: Surmade esialgsed registreerimisandmed pdhjuse, soo, maakonna ja kuu jérgi. PxWeb

(tai.ee), seisuga 13.02.2024 )

Hoolekandeasutused?
Hoolekandeasutustes on jalgimisel tiks Covid-19 kolle, kuhu lisandus 5 nakatunud klienti.

Hospitaliseerimisi ja surmajuhte ei esinenud.
Hoolekandeasutuste elanike nakatumised,

hospitaliseerimised ja surmad
Hoolekandeasutused: Pdhja Laane I[daRO |LGuna |KOKKU
RO RO RO
Jalgimisel hoolekandeasutuste koldeid 0 1 0 0
Haigete klientide arv koldes 0 5 0 0
neist haigestunud kliente viimase 7 p jooksul: 0 0 0 0
Haigete tootajate arv koldes 0 4 0 0
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neist haigestunud viimase 7 p jooksul: ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘

Haigestunud HK-e klientide arv valjaspool
koldeid viimase 7 paeva jooksul 0 0 0 0

Haigestunud HK-e todtajate arv valjaspool
koldeid viimase 7 paeva jooksul

o
o
o
o

Haigestunud klientidest hospitaliseeritud 0 0 0 0
(viimase 7 paeva jooksul, mh need kes
haigestusid varem, aga hospitaliseeriti viimase 7
péeva jooksul):

Haigestunud klientidest surnud (viimase 7 0 0 0 0
péeva jooksul, mh need kes haigestusid varem,
aga surid viimase 7 péeva jooksul):

Haigestunud tdotajatest surnud (viimase 7 paeva 0 0 0 0
jooksul, mh need kes haigestusid varem, aga
surid viimase 7 paeva jooksul):

Reoveeseire?
Alates sellest aastast toimub reoveeseire tile nddala. Andmed laekuvad jargmisel nadalal.

Sekveneerimine
Kdik sekveneeritud proovid on Omikron tiive BA.2.86 variandid.

Sentinelseire andmed?

Sentinelseire andmete pohjal on gripilaadsete viiruste suhtes positiivseks osutunud proovide
osakaal 51,9% (eelmisel néddalal — 55,4%). Kaoikidest positiivsetest sentinel-proovidest
domineerivad RS-viirused, moodustades 25,9%. Suurem haigestunute osakaal (~37,5%)
registreeriti kuni 5-aastaste. laste seas. A-gripiviirused moodustavad 7,4%.

Inimese metapneumo- (hMPV), paragripi- ja rinoviiruste osakaal moodustab vordselt igatiks
3,7%.

Informatsioon muude nakkushaiguste kohta

Gripp'?

7. nadala jooksul registreeriti 3097 &dgedate respiratoorsete nakkuste haigusjuhtu, neist 47,9%
olid kuni 14-aastased lapsed. Lisandus 334 gripijuhtu (eelmisel nadalal — 398), millest 157 olid
laboratoorselt kinnitatud.

Gripiviirus levib kbikides vanusriihmades, viirusega seotud haigusjuhtude arv vahenes 16%
vorra.

Ulemiste hingamisteede viirusnakkustesse haigestumine on pusinud stabiilsena, grippi
haigestumine vadheneb aeglaselt, grippi haigestumuse intensiivsus on jatkuvalt keskmisel
tasemel.

Hetkel ringleb Eestis tiheaegselt kaks gripiviiruse taupi: A-gripiviirus ja B-gripiviirus. Levib
kolm alattitipi: A-gripiviiruse alattitibid A(HLN1)pdmQ9 ja A(H3NZ2) ning B-gripiviirus alatiip
Victoria. Alatlpeeriti 25 A-gripiviirust, neist 23 olid A-gripiviiruse alattiibid A(HLN1)pdm09
ja2 A(H3).
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Seoses B-gripiviiruse levikuga voib grippi haigestumine pisida veel mdned nédalad kdillaltki
korgel tasemel.

TEHIKu andmetel oli viimase kahe néadala jooksul gripi tottu haiglaravil 96 patsienti (129
eelmisel nadalal).

Hooaja algusest ehk 2023. aasta 40. nddalast on hospitaliseeritud kokku 986 inimest. Gripi
hospitaliseerimiste arv jatkab kasvamist vanemaealiste inimeste hulgas, moodustades 48%
(eelmisel nadalal 44,5%), teistes vanusrihmades ei téheldatud olulisi muutusi.
Hospitaliseeritud patsientide mediaanvanus oli sel nddalal 73.

Esialgsetel andmetel esines sel viirushooajal 68 gripi kaasuva ja pOhihaigusega seotud
surmajuhtu. 96,2% surnutest gripi téttu olid Ule 60-aastased, neist tle poole (61,5%) olid Ule
81-aastased. Mediaanvanus oli 71a.

TEHIKu andmetel on sel viirushooajal (seisuga 26.01.2024) gripi t6ttu hospitaliseeritud
patsientidest olnud gripi vastu vaktsineeritud 7,42%.

Jareldus

Ulemiste hingamisteede agedate respiratoorsete nakkuste valimipdhise uuringu kaudu
(sentinel-seire) registreeritud andmete p6hjal saab COVID-19 haigestumuse intensiivsust
hinnata madalaks, SARS-CoV-2 viiruste levikut laialdaseks. COVID-19 haigestumus ning
hospitaliseerimiste arv on pusivas langustrendis.

Gripi haigestumuse intensiivsust saab endiselt hinnata keskmiseks ning viiruse levikut
laialdaseks.

RS-viiruse levikuga vdib haigestumine gripilaadsetesse haigustesse pusida killaltki korgel
tasemel, eriti vaikeste (alla 5-aastaste) laste seas.

Prognoos

Terviseamet prognoosib nii COVID-19 nakatunute kui ka hospitaliseeritute arvu edasist
langust, kuid languse tempo aeglustub.

Gripiviirusega seotud haigusjuhtude arv ning gripi téttu hospitaliseerimiste arv stabiliseerus ja
on alanud aeglane langustrend. Samas seoses B-gripiviiruse levikuga vdib grippi haigestumine
pusida korgel tasemel

V/Ottes arvesse, et lle 60-aastaste seas on suurenenud inimeste arv, kes ei ole vaktsineeritud
ning on seetdttu SARS-CoV-2 ja gripiviiruste raske kulu suhtes vastuvétlikumad, pusib suure
tdendosusega raskemate haigusjuhtude arv ja haiglaravi vajadus samal tasemel selles
vanusriihmas ka jargnevatel nadalatel.

COVID-19 tottu ei ole hetkel tervishoiustisteemile tlekoormuse ohtu.

Allikas:

LTEHIK/TIS

2 Terviseamet

3 Haiglate poolt edastatud andmed
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COVID-19 ja teiste tlemiste hingamisteede nakkushaiguste tlevaade (seisuga 27.02.2024)

8. nadala jooksul lisandus 252 haigusjuhtu (77 laboratoorselt kinnitatud ja 175 Kliiniliselt
diagnoositud). Registreeritud haigusjuhtude tldarv on véhenenud 20,8% vdrra vorreldes
eelmise nadalaga.

K®oigist haigestunutest on diagnoos Kkinnitatud laboratoorselt (PCR, antigeeni Kiirtest
tervishoiutdotajate juures) 31% juhtudest.

Seisuga 27.02.2024 on viimase 14 padeva haigestumus 100 000 el. kohta 42,9, sealhulgas
laboratoorselt kinnitatud juhtude korral 10,9.

8. nadalal tehti 2 588 testi (195 testi 100 000 el. kohta). Positiivsete testide osakaal moodustab
3,0% (7. nadalal — 2,6%).

Haigete vanuseline jaotus?

8. nadalal langes haigestumus enamuses vanusrgruppides. Uldine suurem langus on
poordunud véikseks kasvuks vanusriihmades 30-34a, 50-54a, 60-64a. ja 70-74a. ja 80-84a.
Haigestumuse olulist suurenemist (38% vorra) on taheldatud vanuseriihmas 30-34a.
Inimesed vanuses Ule 60a. moodustavad 36,9% haigete (ldarvust, nende osakaal kdigist
laboratoorselt kinnitatud juhtudest on 68,8%.

-19% -38%

20%
-33%
12%
2 -64% 38%
-40%
1 . ke
i g
0-4

10-14 20-24 30-34 40-44 50-54 60-64 70-74 80-84
Vanuseriihmad

o

-60%

o

-80%

100 100%
Haigestumus vanusgruppides 100 000 el. kohta, 7. — 8. nadal 2024
90 80%
X
@\
80 60% 3
5
=]
70 a0% £
(]
[%]
=]
8 60 20% £
>
io -25% z
5 50 0% &
=] 2
S 40 20% ©
S S
-16%
— -59% =~
n 30 24% 179 -28% 0 19% 40%
o
S 3
ey o
u o
(O]
.20 S
©
<

-100%
W 7. naddal

Nakatumiskordaja Ro?
23. veebruari seisuga oli R 0.89 (95% tdendosusega vahemikus 0.79 kuni 0.99). Haigestumus
on pusivas langustrendis, kuid languse tempo aeglustub.
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Hospitaliseerimine®!

Haiglate edastatud andmetel hospitaliseeriti 8. nadala jooksul 32 patsienti nii COVID-19 pdhi-
kui ka kaasuva haigusega (eelmisel n&dalal 27). COVID-19 pdohihaiguse tottu vajas
hospitaliseerimist 17 patsienti (eelmisel nédalal — 3) ehk 53,1% kdigist COVID-19

hospitaliseeritutest.
Ule 60a. hospitaliseeritud patsientide osakaal moodustab 76,5% koikidest COVID-19

pdhihaiguse tdttu hospitaliseeritud patsientidest.
COVID-19 hospitaalinfektsiooni tdttu on haiglaravil 6 inimest (eelmisel nadalal 11), suuremal

osal kulges haigus kergelt.

TEHIKu andmetel on sel viirushooajal COVID-19 pdhihaiguse tottu tle 60a. hospitaliseeritud
patsientidest olnud COVID-19 vastu vaktsineeritud 3,6%.

Haiglate poolt edastatud esialgsetel andmetel surmajuhte ei esinenud. Tervise Arengu
Instituudi surmapdhjuste registri poolt valideeritud ning avaldatud andmete jargi suri 2023. a.
COVID-19 tbttu 310 inimest, 2022 a - 903 inimest. (SD15: Surmade esialgsed
registreerimisandmed p&hjuse, soo, maakonna ja kuu jargi. PxWeb (tai.ee), Seisuga 13.02.2024 )

Hoolekandeasutused?
Hoolekandeasutustes on jalgimisel 1 Covid-19 kolle, kuhu lisandus 14 nakatunud kliente.

Hospitaliseerimisi ja surmajuhte ei esinenud.

Hoolekandeasutuste elanike nakatumised,

hospitaliseerimised ja surmad
Hoolekandeasutused: Pdhja L&ane I[daRO |Louna |KOKKU
RO RO RO
Jalgimisel hoolekandeasutuste koldeid 0 1 0 0
Haigete klientide arv koldes 0 18 0 0
neist haigestunud kliente viimase 7 p jooksul: 0 14 0 0
Haigete tootajate arv koldes 0 5 0 0
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neist haigestunud viimase 7 p jooksul: ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘

Haigestunud HK-e klientide arv valjaspool
koldeid viimase 7 paeva jooksul

o
o
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Haigestunud klientidest hospitaliseeritud 0 0 0 0
(viimase 7 paeva jooksul, mh need kes
haigestusid varem, aga hospitaliseeriti viimase 7
péeva jooksul):

Haigestunud Kklientidest surnud (viimase 7 0 0 0 0
paeva jooksul, mh need kes haigestusid varem,
aga surid viimase 7 péaeva jooksul):

Reoveeseire?

8. néddalal oli seiratud kokku 11 proovi ning reoveeseire tulemuste pdéhjal jaid kdik seiratud
proovid kollasele enk mdddukale (4 - Haapsalu, Kohtla-Jarve, Narva, Tallinn) vGi rohelisele
ehk madalale (7) ohutasemele.

Sekveneerimine
Kdik sekveneeritud proovid on Omikron tive BA.2.86 variandid.

Sentinelseire andmed?

Sentinelseire andmete pohjal on gripilaadsete viiruste suhtes positiivseks osutunud proovide
osakaal 66,7% (eelmisel néddalal — 51,9%). Kaoikidest positiivsetest sentinel-proovidest
domineerivad RS-viirused, moodustades 42,9%. Suurem haigestunute osakaal (~58,3%)
registreeriti kuni 5a. laste seas. B-gripiviirused moodustavad 3,6%.

Adeno-, rino- ja SARS-CoV-2 viiruste osakaal moodustab vdrdselt igatks 3,6%.

Informatsioon muude nakkushaiguste kohta

Gripp'?

8. nddala jooksul registreeriti 3160 dgedate respiratoorsete nakkuste haigusjuhtu, neist 48,3%
olid lapsed vanuses kuni 14.a. Lisandus 379 gripijuhtu (eelmisel n&dalal — 334), millest 189
olid laboratoorselt kinnitatud.

Gripiviirus levib kbikides vanusriihmades, viirusega seotud haigusjuhtude arv suurenes 13%
vorra.

Haigestumine tlemiste hingamisteede viirusnakkustesse ning grippi on pusinud stabiilsena,
grippi haigestumuse intensiivsus on jatkuvalt keskmisel tasemel. Seoses B-gripiviiruse leviku
intensiivistumisega pusib grippi haigestumine endiselt killaltki kdrgel tasemel ning
hospitaliseeritute arv pisib stabiilsena.

Hetkel ringleb Eestis iheaegselt kaks gripiviiruse tutpi: A-gripiviirus ja B-gripiviirus ning 3
alattiupi: A gripiviiruse alatutbid A(HIN1)pdmO09 ja A(H3NZ2) ning B gripiviirus alattiip
Victoria. Alatlpeeriti 27 gripiviirust, neist 22 olid A gripiviiruse alatiiibid A(HLN1)pdmQ9,
3 A(H3) ning 2 B-gripiviiruse alatiilip Victoria.

TEHIKu andmetel oli viimase kahe nadala jooksul gripi tottu haiglaravil 97 patsienti (96
eelmisel nadalal). Gripiviirusega seotud hospitaliseerimiste arv pusib stabiilsena.

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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Hooaja algusest ehk 2023. aasta 40. nédalast on hospitaliseeritud kokku 1083 inimest.
Hospitaliseeritud patsientide mediaanvanus oli sel nadalal 71a.

Esialgsetel andmetel esines sel viirushooajal 78 gripi kaasuva ja pOhihaigusega seotud
surmajuhtu. 96,2% surnutest gripi tottu olid vanuses 60a. ja vanemad, neist (le poole olid
patsiendid vanuses 81a. ja vanemad. Mediaanvanus oli 71a.

TEHIKu andmetel on sel viirushooajal gripi tdttu hospitaliseeritud patsientidest olnud gripi
vastu vaktsineeritud 7,42%.

Jareldus

Ulemiste hingamisteede agedate respiratoorsete nakkuste valimipdhise uuringu kaudu
(sentinel-seire) registreeritud andmete p6hjal saab COVID-19 haigestumuse intensiivsust
hinnata madalaks, SARS-CoV-2 viiruste levikut laialdaseks.

Gripi haigestumuse intensiivsust saab endiselt hinnata keskmiseks ning viiruse levikut
laialdaseks.

RS-viiruse levikuga voib haigestumine gripilaadsetesse haigustesse pusida killaltki korgel
tasemel, eriti vaikeste (alla 5-aastaste) laste seas.

Prognoos

Terviseamet prognoosib nii COVID-19 nakatunute kui ka hospitaliseeritute arvu edasist
langust, kuid languse tempo aeglustub. Seoses vanusrihmas 65 ja vanemad haigestumise
suurenemisega vOib prognoosida, et COVID-19 pdhihaiguse tottu hospitaliseeritute arv plsib
stabiilsena v0i saab olema véikese kasvutrendiga.

Seoses B-gripiviiruse leviku intensiivistumisega pusib grippi haigestumine endiselt kullaltki
kdrgel tasemel ning hospitaliseeritute arv pisib stabiilsena.

V/ottes arvesse, et vanusriihmas 60a. ja vanemad on suurenenud inimeste arv, kes ei ole
vaktsineeritud ning on seetdttu SARS-CoV-2 ja gripiviiruste raske kulu suhtes
vastuvdtlikumad, pisib suure tdendosusega raskemate haigusjuhtude arv ja haiglaravi vajadus
samal tasemel selles vanusriihmas ka jargnevatel n&dalatel.

COVID-19 t6ttu ei ole hetkel tervishoiuststeemile tlekoormuse ohtu.

Allikas:

LTEHIK/TIS

2 Terviseamet

3 Haiglate poolt edastatud andmed

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond



