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Jaanuar 2016. a Jaanuar 2015. a
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiiiifused 0/0 0,0/0,0 0/0 0,0/0,0
Salmonelloos 7 0,5 5 0,4 Suurenes 40,0% vorra
Kampiilobakterenteriit 17 1,3 9 0,7 Suurenes 88,9% vorra
Rotaviirusenteriit 27 2,1 83 6,3 Vihenes 3,1 korda
Norwalk-viirusnakkus 82 6,2 57 4,3 Suurenes 43,8% vorra
Soolenakkuste summa 184 14,0 190 14,4
Meningokokknakkus 0 0,0 0 0,0
Haemophilus  influenzae 4 0,3 2 0,2
nakkus
Leegiondrihaigus 1 0,1 0 0,0
Leptospiroos 0 0,0 0 0,0
Leetrid 1 0,1 0 0,0
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 0 0,0 1 0,1
HIV-nakkus 17 1,3 33 2,5 Viahem 94,1% vorra
HIV- tobi 1 0,1 1 0,1
Puukentsefaliit 0 0,0 0 0,0
Lyme’i tdbi 35 2,7 34 2,6
Viirushepatiidid kokku 48 3,7 46 3,5
sh dge A-viirushepatiit 0 0,0 0 0,0
dge B-viirushepatiit 2 0,2 0 0,0
dge C-viirushepatiit 1 0,1 0 0,0

Soolenakkused

2016. aasta jaanuarikuu haigestumine soolenakkustesse ei ole 2015. aasta sama perioodiga
vorreldes muutunud. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rotaviirusenteriit ja Norwalk-
viirusnakkus) moodustavad 59,2% soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 73,7%).
Haigestumine Norwalk-viirusnakkusesse suurenes 43,8% vOrra, muudesse tdpsustatud
soolenakkustesse 88,2% vorra (2016. a 32 haigusjuhtu, 2015. a 17 haigusjuhtu),
kampiilobakterenteriiti 88,9% vorra, salmonelloosi 40,0% vorra. Samuti suurenes
haigestumine Sigelloosi (2016. a kaks haigusjuhtu, 2015. a iiks haigusjuht). Haigestumine
rotaviirusenteriiti viahenes 3,1 korda. Haigestumine Yersinia enterocolitica enteriiti (2016. a
kaks haigusjuhtu, 2015. a samuti kaks haigusjuhtu) ja lambliaasi (2016. a 15 haigusjuhtu,
2015. a 16 haigusjuhtu) on 2015. aastaga vordne.

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Haifa — 14,3%, S. Typhimurium — 42,8%, S. D-grupp —
28,6%, S. spp — 14,3%.

Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni — 76,5%, Campylobacter coli
—5,9%, Campylobacter spp — 17,6%.

Sigelloosi tekitajaks oli Shigella sonnei (100,0%).
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Muude tipsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 15,6%, Clostridium difficile
—40,6%, Clostridium perfringens — 12,5%, Clostridium spp — 3,1%, enteroviirused — 28,1%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude loikes, 2015-2016

W Soole muud tdpsustatud bakter-
ja viitusnakkused

W Norwalk-viirusnakkus

M Rotaviirusenteriit

W Lambliaas (giardiaas)

W Amdbiaas
Yersinia enterocolitica enteriit

B Kampiillobakterenteriit

Piisknakkused, sh vaktsiin-vilditavad nakkushaigused

Haigestumine tuulerdugetesse suurenes 16,7% vorra (2016. a 650 haigusjuhtu, 2015. a 557
haigusjuhtu), pneumokokknakkusesse 80,0% vorra (2016. a 9 haigusjuhtu, 2015. a 5
haigusjuhtu). Samuti suurenes haigestumine leetritesse, H. Influenzae nakkusesse ja
leegionidrihaigusesse. Haigestumine ldkakohasse vihenes 37,5% vorra (2016. a 10
haigusjuhtu, 2015. a 16 haigusjuhtu) ja sarlakitesse 35,4% vorra (2016. a 31 haigusjuhtu,
2015. a 48 haigusjuhtu). Haigestumine muudesse viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse ei
ole oluliselt muutunud (2016. a kaks haigusjuhtu, 2015. a kolm haigusjuhtu).
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Gripp ja iilemiste hingamisteede viirusnakkused

Jaanuaris hakkas grippi haigestunute arv kasvama. Haiglatest saabus informatsioon esimestest
laboratoorselt kinnitatud gripijuhtudest. Hospitaliseerimist vajavate inimeste arvu
suurenemine ja laboratoorselt kinnitatud gripiviiruste arvu kasv néitas, et gripiviiruste levik
on alanud.

Gripi ja gripilaadsete nakkuste sihipdrane seire (sentinel-seire)

Jaanuari kolmandal n#dalal kasvas miérgatavalt gripilaadsetesse nakkustesse haigestumiste
arv, grippi haigestunute arv kolmekordistus. See tihendas, et oleme joudnud gripiviiruste
leviku korghooaega. Grippi haigestumine on tSusutrendil, haigestumuse intensiivsust saab
hinnata keskmiseks, kuid gripilevikut laialdaseks.

Haigestunute vanuselise struktuuri analiiiis néitab, et haigestunute hulgas prevaleeruvad kuni
5 aastased lapsed. Haigestunute juurdekasv viikelaste hulgas jaanuari 16puks aeglustus, kuid
hakkas kasvama joudsalt koolilaste ja vanemaealiste (65 ja vanemad) hulgas.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 2
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Hingamisteede viirusnakkustesse haigestumus oli Eesti keskmisest kdrgem Ida-Virumaal,
Tallinnas, Narvas, Tartumaal ja Viljandimaal.

Gripiviiruste osakaal moodustas jaanuaris kdikidest ringluses olnud viirustest 74 protsenti.
Laboratoorselt kinnitati 237 A- ja 142 B-gripiviirust. Tapsemalt miiratleti 54 A-gripiviirust,
neist 53 olid A-gripiviiruse alatiiiibid (A(HIN1)pdmO9) ning iiks A-gripiviirus H3N2. Koigi
13 B-gripiviiruse puhul oli tegemist B-gripiviirusega Victoria.

Raskekujuline gripp

E-Tervise SA andmetel vajas haiglaravi 162 gripiviirusega patsienti, neist vanusriihmas 0-4
eluaastat on haiglaravi vajanuid 30%, 20,7% vanusrithmas 5-14 ja 10,6% vanusrithmas 15-19
eluaastat. Tooealistest, vanusrithmas 20-64 on vajanud haiglaravi 19,8%. Vanemaealiste
hulgas on haiglaravi vajanuid 18,1%. Hooaja isedrasuseks voib lugeda suurt hospitaliseerimist
vajanute osakaalu laste ja noorukite hulgas. Suhteliselt korge, kuid samal ajal oodatav on
hospitaliseerimiste sagedus vanemaealiste ning tdiskasvanute, kuni 65. a vanusrithmas.
Raskekujuliste, intensiivravi vajanud gripijuhtude iilevaate jaoks edastavad Terviseametile
andmeid Lizine-Tallinna Keskhaigla, Tartu Ulikooli Kliinikum, Pdhja-Eesti Regionaalhaigla,
Narva haigla ja Parnu Haigla.

Nimetatud viie haigla andmetel on alates jaanuarist vajanud gripi tottu intensiivravi 13
inimest vanuses 29-91 eluaastat, iiks patsient oli eelnevalt terve, iilejadnud kuulusid
riskirihmadesse. Andmed vaktsineerimise kohta kas puudusid vdi on kindlalt teada, et
haigestunud ei olnud vaktsineeritud.

Terviseametile esitatud andmete alusel on hooaja algusest gripi tottu surnud kaks inimest,
mdlema vanus iiletas 80 eluaastat ja olid kaasuvad haigused.

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse on 2015. aastaga vordne.

2016. aastal registreeritud kroonilise B-viirushepatiidi haigusjuhtude osakaal moodustab 4,2%
(kaks haigusjuhtu) ja kroonilise C-viirushepatiidi osakaal 89,6% (43 haigusjuhtu)
registreeritud hepatiitide iildarvust.

Sugulisel teel levivad nakkushaigused

Vorreldes 2015. aastaga, on 2016. aastal haigestumine siiiifilisse suurenenud (2016. a kolm
haigusjuhtu, 2015. a ei esinenud). Haigestumine gonokokknakkusesse vihenes 46,2% vdrra
(2016. a 7 haigusjuhtu, 2015. a 13 haigusjuhtu). Haigestumine suguliselt levivatesse
klamiiiidiahaigustesse ei ole oluliselt muutunud (2016. a 118 haigusjuhtu, 2015. a 123
haigusjuhtu).

2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on vihenenud 94,1% vorra. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv on eelmise aastaga vordne.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aastal iiks neerusiindroomiga hemorraagiline
palavik A98.5 (2015. a oli kaks haigusjuhtu) ja 4 listerioosi juhtu (2015. a iiks haigusjuht).

Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vorreldes 2015. aasta jaanuarikuuga ei
muutunud.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 3
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Lyme’i toppe haigestumine, 2016 jaanuar
Registreeritud
Piirkond Registreeritud Haigestumus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jirgi
Tallinn 6 1,5
Harjumaa 4 2,5 7
Hiiumaa 0 0,0
Ida-Virumaa 0 0,0
Narva 0 0,0
Jogevamaa 0 0,0
Jarvamaa 1 3,3
Liadnemaa 3 12,3
Laidne-Virumaa 0 0,0 1
Polvamaa 1 3,6
Pirnumaa 11 13,3 4
Raplamaa 1 2,9
Saaremaa 6 18,9 4
Tartumaa 0 0,0
Valgamaa 0 0,0
Viljandimaa 2 4,2 1
Vorumaa 0 0,0
Kokku 35 2,7

Loomahammustuste arv on vorreldes 2015. aasta jaanuarikuuga vihenenud 8,2% vdrra
(2016. a 78 juhtu, 2015. a 85 juhtu).

Inimesi hammustanud loomad:

janes — 1 (1,3% juhtudest),

kass — 20 (25,6% juhtudest),

koer — 57 (73,1 juhtudest).

2016. aasta jaanuarikuus ei ole registreeritud amdbiaasi, botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tobe,
difteeriat, E. coli soolenakkust, ehhinokokoosi, erlihhioosi, kohutiiiifust/paratiiiifusi,
kriiptosporidioosi, leeprat, leptospiroosi, malaariat, meningokokknakkust, mumpsi, ornitoosi,
punetisi, puukentsefaliiti, teetanust, toksoplasmoosi, trihhinelloosi, tulareemiat, A- ja E-
viirushepatiite.

Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis (2016 jaanuar)

Imporditud . .
Haigus haigusjuhtu Riigid,
g gus) kus toimus nakatumine
de arv
Kampiilobakterenteriit 1 Tai
Klamiiiidiahaigused (sugulisel teel) 2 Sveits, Tai
Leetrid 1 Egiptus

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 4
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Leegionérihaigus 1 Venemaa

Likakoha 1 Venemaa

Gripp (gripiviirus tuvastatud) 1 Venemaa

Muu viirusmeningiit 1 Suurbritannia

Noroviirusnakkus 22 Venemaa (puhang spordilaagris)
Pneumokokknakkus 1 Soome

Salmonelloos 2 Tai 2

Shigelloos 2 KambodZa, Tiirgi

Tuulerduged 2 Portugal, Taani

KOKKU 37

NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Gripp Euroopas ja maailmas

Euroopa gripiseirevorgustiku andmetel hinnati haigestumuse intensiivsust vidga korgeks
kolmes riigis: Soomes, Venemaal ja Ukrainas; korgeks Maltal, lirimaal ja Kreekas.
Keskmiseks hindasid grippi haigestumise intensiivsust 15 riiki, lisaks Eestile ka Belgia,
Bulgaaria, Prantsusmaa, Saksamaa, Leedu, Luksemburg, Poola, Holland, Rumeenia,
Slovakkia, Rootsi, Sveits, Sotimaa, Tiirgi. Madalaks hindas haigestumust 13 riiki: Austria,
Horvaatia, Kiipros, TSehhi Vabariik, Taani, Ungari, Itaalia, Island, Lati, Norra, Portugal,
Slovakkia ja Suurbritannia.

Kogu Euroopas ringlevad iiheaegselt kaks gripiviiruse tiiiipi: A-gripiviirus alatiiiip
AHINI1)pdm09 ja B-gripi viirus. Tiirgis ja Sloveenias on domineerivaks gripiviiruse tiiveks
A-gripiviirus H3.

Zika-viirusnakkuse puhang

Maailma Terviseorganisatsioon (WHO) tunnistas 1. veebruaril 2016 Zika-viirusnakkuse
leviku rahvusvahelise tidhtsusega rahvatervise hiddaolukorraks. Pohjuseks sddskede poolt
levitatava Zika-viirusnakkuse ulatuslik levik Kesk- ja Louna-Ameerikas ning selle viiruse
poolt pohjustatud vdimalikud lootekahjustused — mikrotsefaalia, muud nérvisiisteemi
véddrarengud ning halvatusega 16ppeda vdiv Guillain-Barré stindroom.

Seisuga 16.02.2016 on Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskuse (ECDC) andmetel
viimase 9 kuu jooksul Zika-viirusnakkuse kohalik levik tdheldatud 36 riigis.

Voimalik seos Zika-viirusnakkuse toimest rasedusele ja loote mikrotsefaalia tekkimise vahel
on uurimisel, kuid tidiendavate andmete saamiseni soovitab WHO ja ECDC rasedatel voi
rasedust planeerivatel naistel mitte kiilastada Zika-viirusnakkuse kohaliku levikuga
riskipiirkondi.

Zika-viirusnakkuse vastast vaktsiini ei ole. Nakatumise ohu véhendamiseks tuleb hoiduda
sddsehammustustest riskipiirkondades viibimisel; kasutada s#dsetdrjevahendeid; riietuda
pikkade varrukatega rdivastesse; viltida kaitsmata seksuaalvahekorda kuna viirused vodivad
plisida ka parast paranemist mehe seemnevedelikus kuni 28 péaeva.

Reisimise ega kaubavahetuse piiranguid WHO poolt kehtestatud ei ole.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 5
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Ebola-viirushaiguse epideemia Léiine-Aafrikas
Seisuga 3. veebruar 2016. a on WHO andmetel registreeritud 28 603 Ebola viirushaiguse
juhtu, neist 11 301 juhul 16ppes haigestumine surmaga Guineas, Libeerias ja Sierra Leones.

Alates 29. detsembrist on Guinea kuulutatud nakkusevabaks ning alates 14. jaanuarist 2016
on nakkusvabaks tunnistatud ka Libeeria. Varasemalt, 7. novembrist 2015 nakkusevaba olnud
Sierra Leones registreeriti kaks uut juhtu kdesoleva aasta jaanuaris. Seega kaotas Sierra Leone
nakkusvaba riigi staatuse ning olukorda jilgitakse 42 pédeva ehk kahe inkubatsiooni perioodi
jooksul.

Kollapalaviku puhang Angolas

WHO andmetel alates 2015. a detsembrist esineb Angolas kollapalaviku epideemiline levik.
Seisuga 8.02.2016 on registreeritud 164 haigusjuhtu, neist 138 — Luanda provintsis;

37 juhul on haigus 16ppenud surmaga.

Kollapalavik on endeemiliselt levinud Aafrika troopilistes maades. Nakatumine toimub Aedes
aegypti sddskede hammustuste kaudu. Kollapalaviku ennetamise pohimeede on
vaktsineerimine ning sddsehammustuste viltimine.

Angola Tervishoiuministeerium rakendab koostoés WHO-ga vajalikke meetmeid epideemia
leviku tokestamiseks, sh massvaktsineerimine, tervishoiusiisteemi vodimekuse tdstmine
haigusjuhtude varajaseks diagnoosimiseks ja raviks ning siirutaja kontrollmeetmete
rakendamine.

Poliomiieliit

(allikad: Communicable Disease Threats Report Week 5, 24-30 January 2016)
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/communicable-disease-threats-report-30-
1an-2016.pdf; http://www.polioeradication.org/Dataandmonitoring/Poliothisweek.aspx)

Poliomiieliidi haigusjuhud maailmas, seisuga 10.02.2016

Kokku 01.01. —10.02.2016 01.01. —10.02.2015 Kokku 2015

WPV cVDPV WPV cVDPV WPV cVDPV
Maailmas: 1 2 7 0 74 28
endeemilistes 1 0 7 0 74 3
riikides
mitteendeemilistes | () 2 0 0 0 25
riikides

Poliomiieliidi haigusjuhud riikide kaupa, seisuga 10.02.2016

Kokku 01.02. —10.02.2016 01.02. —10.02.2015 Kokku 2015
WPV cVDPV WPV cVDPV WPV cVDPV
Afganistan | 0 0 0 0 20 0

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 6
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Pakistan 1 0 7 0 54 2
Guinea 0 0 0 0 0 4
Laos 0 2 0 0 0 7
Madagaskar | 0 0 0 0 0 10
Myanmar 0 0 0 0 0 2
Nigeeria 0 0 0 0 0 1
Ukraina 0 0 0 0 0 2

WHO andmetel on kiesoleval ajal kaks poliomiieliidi endeemilist riiki — Afganistan ja
Pakistan, kus esineb pidev metsiku polioviiruse (WPV) ringlus elanikkonna hulgas. Samas
kuuluvad poliomiieliidi riskipiirkondadesse need riigid, kus polioviirus ajutiselt ringleb ja/voi
esinevad tingimused poliomiieliidi epideemiliseks levikuks (registreeritakse {iksikuid
haigusjuhte, metsik voi vaktsiini-polioviirus ringleb viliskeskkonnas, vastuvotlike inimeste
olemasolu jm). Seoses sellega, et vaktsiini-polioviirus (VDPV) omab potentsiaali pdhjustada
I6tvu halvatusi vaktsineerimata v6i puudulikult vaktsineeritud isikutel otsustas WHO IHR
Erakorraline Komitee 2015. a novembris laiendada WPV leviku tdkestamiseks suunatud
meetmed ka VDPV leviku tokestamiseks.

WHO andmetel esineb WPV/VDPV ringlus jérgmistes riikides: Afganistan, Pakistan,
Kamerun, Iraak, lisrael, Ekvatoriaal-Guinea, Etioopia, Nigeeria, L.ouna-Sudaan, Somaalia,
Stiiiria, Laos, Madagaskar, Myanmar ja Ukraina.

Leetrid

(allikas: Communicable Disease Threats Report Week 5, 24-30 January 2016)
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/communicable-disease-threats-report-30-
jan-2016.pdf

Alates 2014. a oktoobrist kuni 2015. a septembrini registreeriti 30-s EU/EEA riigis 4202
leetrite haigusjuhtu, neist 62,6% Saksamaal. 12. riigis moodustas teavitamistase vihem kui 1
haigusjuht/1000000 elaniku kohta, neist 7-s riigis ei registreeritud iihtegi haigusjuhtu.
Korgeim teavitamistase oli Horvaatias - 50,4 haigusjuhtu/1000000 elaniku kohta.

Alatest 2015. a oktoobrist ei ole registreeritud regioonis uusi haiguspuhanguid.

Punetised

(allikas: Communicable Disease Threats Report Week 5, 24-30 January 2016)
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/communicable-disease-threats-report-30-
jan-2016.pdf

Alatest 2015. a oktoobrist ei ole registreeritud EU/EEA riikides uusi haiguspuhanguid.
Ajavahemikul oktoober 2014 kuni september 2015 teatati 2427 punetiste haigusjuhust, neist
2,8% (n=67) olid laboratoorselt kinnitatud.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 7
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2016. a 2 kuud 2015. a 2 kuud
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiiiifused 0/0 0,0/0,0 0/0 0,0/0,0
Salmonelloos 11 0,8 7 0,5 Suurenes 57,1% vorra
Kampiilobakterenteriit 26 2,0 19 1,5 Suurenes 36,8% vorra
Rotaviirusenteriit 57 4,3 158 12,3 Vihenes 2,8 korda
Norwalk-viirusnakkus 158 12,0 98 7,6 Suurenes 61,2% vorra
Soolenakkuste summa 334 25,4 354 26,9 Vihenes 5,6% vorra
Meningokokknakkus 1 0,1 0 0,0
Haemophilus  influenzae 6 0,5 7 0,5
nakkus
Leegiondrihaigus 2 0,2 0 0,0
Leptospiroos 0 0,0 0 0,0
Leetrid 1 0,1 0 0,0
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 0 0,0 1 0,1
HIV-nakkus 33 2,5 56 4,4 Viahem 41,1% vorra
HIV- tobi 8 0,6 1 0,1
Puukentsefaliit 0 0,0 0 0,0
Lyme’i tdbi 66 5,0 69 5,4
Viirushepatiidid kokku 87 6,6 83 6,5
sh dge A-viirushepatiit 1 0,1 0 0,0
dge B-viirushepatiit 2 0,2 1 0,1
dge C-viirushepatiit 2 0,2 0 0,0
Soolenakkused

2016. aasta kahe kuu haigestumine soolenakkustesse on 2015. aasta sama perioodiga
vorreldes vihenes 5,6% vorra. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rotaviirusenteriit ja
Norwalk-viirusnakkus) moodustavad 64,4% soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 72,3%).
Haigestumine Norwalk-viirusnakkusesse suurenes 61,2% vorra, muudesse tdpsustatud
soolenakkustesse 44,4% vorra (2016. a 52 haigusjuhtu, 2015. a 36 haigusjuhtu),
kampiilobakterenteriiti 36,8% vorra, salmonelloosi 57,1% vorra. Samuti suurenes
haigestumine amdbiaasi (2016. a kaks haigusjuhtu, 2015. a ei esinenud). Haigestumine
rotaviirusenteriiti vihenes 2,8 korda, Yersinia enterocolitica enteriiti 42,8% vorra (2016. a 4
haigusjuhtu, 2015. a 7 haigusjuhtu) ja lambliaasi 15,4% vorra (2016. a 22 haigusjuhtu, 2015. a
26 haigusjuhtu). Haigestumine Sigelloosi ja E. coli soolenakkusesse on 2015. aastaga vordne
(Sigelloos: 2016. a 2 haigusjuhtu ja 2015. a 2 haigusjuhtu; E. coli soolenakkus: 2016. a 1
haigusjuht ja 2015. a 1 haigusjuht).

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Enteritidis — 9,1%, S. Haifa — 9,1%, S. Javiana — 9,1%, S.
Oranienburg — 9,1%, S. Stanley — 9,1%, S. Typhimurium — 27,3%, S. D-grupp — 9,1%, S. spp
- 18,2%.
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Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni — 69,3%, Campylobacter coli
—3,8%, Campylobacter spp — 26,9%.

Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei (100,0%).

Muude tipsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 11,5%, Clostridium difficile
—38,5%, Clostridium perfringens — 13,5%, Clostridium spp — 1,9%, enteroviirused — 34,6%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude loikes, 2015-2016
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Piisknakkused, sh vaktsiin-viilditavad nakkushaigused

Haigestumine tuulerdugetesse suurenes 5,3% vorra (2016. a 1213 haigusjuhtu, 2015. a 1152
haigusjuhtu), pneumokokknakkusesse 31,2% vorra (2016. a 21 haigusjuhtu, 2015. a 16
haigusjuhtu). Samuti suurenes haigestumine leetritesse, mumpsi (2016. a 1 haigusjuht, 2015. a
ei esinenud), meningokokknakkusesse ja leegionirihaigusesse. Haigestumine sarlakitesse
vihenes 26,4% vorra (2016. a 64 haigusjuhtu, 2015. a 87 haigusjuhtu), muudesse
viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse 2,0 korda (2016. a 4 haigusjuhtu, 2015. a 2
haigusjuhtu). Haigestumine H. Influenzae nakkusesse ja likakohasse (2016. a 23 haigusjuhtu,
2015. a 25 haigusjuhtu) mirgatavalt ei muutunud.

Gripp ja iilemiste hingamisteede viirusnakkused

Veebruaris jdtkus grippi ja iilemiste hingamisteede viirusnakkustesse haigestumise kasv.
Oluliselt kasvas grippi haigestunute arv.

Kahekordistus gripitaoliste haigestumiste arv gripi ja gripilaadsete nakkuste sihipérase
uuringu (sentinel-siisteem) andmete pohjal, mis viitab gripiviiruste leviku korghooaja
saavutamisele. Grippi haigestumise intensiivsust hinnati veebruaris keskmiseks, gripilevikut
laialdaseks.

Gripiviiruste osakaal moodustas 74% koikidest ringlevatest viirustest.

Laboratoorselt kinnitati 633-A ja 574 B-gripiviirust. Tdpsemalt midratleti 120 A-gripiviirust,
neist 119 olid A-gripiviiruse alatiitibid (A(HIN1)pdm09) ning iiks A-gripiviirus H3N2. Kdigi
13 B-gripiviiruse puhul oli tegemist B-gripiviirusega Victoria.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 2
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A-gripiviirus (A(HIN1)pdm09) on ringluses alates 2009. aastast, tema geneetilises ja
antigeenses struktuuris pole muutusi seni tdheldatud.
Selle hooaja omapira:

. ringluses on iiheaegselt ja peaaegu vordsetes proportsioonides kaks gripiviiruse tiiiipi
(A/HIN1pdm2009 & B /Victoria)

. paljudele juhtudele on iseloomulik suhteliselt kerge kliiniline pilt

. kasvas gripi tottu hospitaliseerimiste arv 59%

. suurenes hospitaliseerimist vajanud laste arv vanuses kuni 14. a, moodustades 60%
koikidest hospitaliseerimist vajanud patsientidest

. enim on ohustatud viikesed lapsed, vanemaealised ja riski riihmadesse kuuluvad
inimesed.

Raskekujuline gripp

E-Tervise SA andmetel on hooaja algusest hospitaliseeritud 621 patsienti, neist vaid 19
protsenti olid vanemaealised (65+), iile 21% olid inimesed vanuses 19-64, lapsi vanusrithmas
0-4 oli hospitaliseeritute hulgas ligi 30%.

Alates jaanuari 10pust on vajanud gripi tottu intensiivravi 42 riskiriihmadesse kuulunud
inimest, neist kaks olid lapsed vanuses 7 ja 13 aastat; vanusrithmas 29-64 vajas intensiivravi
18 inimest ning 21 inimest vanuses 65 ja iile. Kaasuvatest haigustest olid esikohal
kardiovaskulaarsed haigused. Andmed intensiivravi vajanute vaktsineerimise kohta kas
puudusid voi on kindlalt teada, et inimesed ei olnud vaktsineeritud.

Terviseametile teadaolevatel andmetel on sel hooajal gripi tottu surnud 12 inimest vanuses
14-91 eluaastat. Kdik gripi tottu surnud inimesed kuulusid riskiriithmadesse.

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse on 2015. aastaga vordne.

2016. aastal registreeritud kroonilise B-viirushepatiidi haigusjuhtude osakaal moodustab 3,4%
(kolm haigusjuhtu) ja kroonilise C-viirushepatiidi osakaal 87,4% (76 haigusjuhtu)
registreeritud hepatiitide iildarvust. Registreeriti 2 E-viirushepatiidi haigusjuhtu.

Sugulisel teel levivad nakkushaigused

Vorreldes 2015. aastaga, kasvas 2016. aastal haigestumine siiiifilisse 50,0% vorra (2016. a 6
haigusjuhtu, 2015. a 4 haigusjuhtu). Haigestumine gonokokknakkusesse vihenes 2,3 korda
(2016. a - 11, 2015. a - 25). Haigestumine suguliselt levivatesse klamiitidiahaigustesse on
2015. aastaga vordne (2016. a - 243, 2015. a - 242).

2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on viiksem 41,1% vdrra. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv on suurenenud.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aastal 2 neerusiindroomiga hemorraagilise
palaviku A98.5 juhtu (2015. a - 2), 5 sissetoodud Dengue palaviku haigusjuhtu (2015. a - 4) ja
4 listerioosi (2015. a - 2).

Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vorreldes 2015. aasta kahe kuuga ei
muutunud méirgatavalt.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 3
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Lyme’i toppe haigestumine, 2016. a 2 kuud
Registreeritud
Piirkond Registreeritud Haigestumus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jirgi
Tallinn 17 4,1 2
Harjumaa 5 3,1 13
Hiiumaa 0 0,0 1
Ida-Virumaa 0 0,0
Narva 0 0,0
Jogevamaa 0 0,0
Jarvamaa 1 3,3
Ladnemaa 7 28,8 1
Laidne-Virumaa 0 0,0 1
Polvamaa 1 3,6
Pidrnumaa 17 20,5 4
Raplamaa 2 5,8
Saaremaa 10 31,5 8
Tartumaa 2 1,3
Valgamaa 1 3,3 1
Viljandimaa 3 6,3 3
Vorumaa 0 0,0
Kokku 66 5,0

Loomahammustuste arv vorreldes 2015. aasta kahe kuuga suurenes 4,2% vorra (2016. a 150

juhtu, 2015. a 144 juhtu).

Inimesi hammustanud loomad:

janes — 1 (0,7% juhtudest),

kass — 46 (30,7% juhtudest),
koer — 102 (68,0 juhtudest),
tSintSilja — 1 (0,7% juhtudest).

2016. aasta kahe kuu jooksul ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tobi,
difteeriat, ehhinokokoosi, erlihhioosi, kohutiiiifust/paratiiiifusi, kriiptosporidioosi, leeprat,
leptospiroosi, malaariat, ornitoosi, punetisi, puukentsefaliiti, teetanust, toksoplasmoosi,

trihhinelloosi, tulareemiat.

Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis (2016 jaanuar-veebruar)

Haigus Imporditud Riigid,
haigusjuhtud kus toimus nakatumine
e arv
E-viirushepatiit (dge) 1 Bangladesh
Dengue viiruspalavik 5 Tai 3, India 1, Filipiinid 1

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet
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Kampiilobakterenteriit 1 Tai

Klamiiiidiahaigused (sugulisel teel) 2 Sveits, Tai

Leetrid 1 Egiptus

Leegionérihaigus 1 Venemaa

Likakoha 1 Venemaa

Loomahammustus 1 Filipiinid

Gripp (gripiviirus tuvastatud) 1 Venemaa

Muu viirusmeningiit 1 Suurbritannia

Neerusiindroomiga 1 Soome

hemorraagiline palavik

Noroviirusnakkus 23 Venemaa 22 (puhang), Araabia
Uhendemiraadid 1

Pneumokokknakkus 1 Soome

Salmonelloos 3 Tai 3

Shigelloos 2 Kambodza, Tiirgi

Tuulerduged 2 Portugal, Taani

KOKKU 47

NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Gripp Euroopas ja maailmas

Grippi ja iilemiste hingamisteede viirusnakkustesse haigestumise tendents oli veebruaris
sarnane koikides FEuroopa riikides. Euroopa gripiseirevorgustiku andmetel hindasid
haigestumuse intensiivsust korgeks vaid 2 riiki — Island ja Luksemburg ning madalaks Leedu,
Liti, Itaalia, Portugal, Inglismaa, Venemaa ja Ukraina. Ulejisinud riigid hindavad
haigestumuse intensiivsust veel keskmiseks.

Zika-viirusnakkuse puhang

Maailma Terviseorganisatsioon (WHO) tunnistas 1. veebruaril 2016 Zika-viirusnakkuse
leviku rahvusvahelise tdhtsusega rahvatervise hiddaolukorraks. Pohjuseks sidiskede poolt
levitatava Zika-viirusnakkuse ulatuslik levik Kesk- ja Louna-Ameerikas ning selle viiruse
poolt pdhjustatud voimalikud lootekahjustused — mikrotsefaalia, muud nirvisiisteemi
véddrarengud ning halvatusega 10ppeda vdiv Guillain-Barré stindroom.

Riigid, kus esineb viirusnakkuse kohalik levik leiab ECDC kodulehelt:
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/zika_virus_infection/zika-outbreak/Pages/Zika-
countries-with-transmission.aspx

Seisuga 14.03.2016 on Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskuse (ECDC) andmetel
viimase 9 kuu jooksul Zika-viirusnakkuse kohalik levik tiheldatud 42 riigis. ECDC hinnangul
suureneb Euroopa Liidu riikides reisimisega seotud haigusjuhtude esinemise risk.

Zika-viirusnakkuse vastast vaktsiini ei ole. Nakatumise ohu vidhendamiseks tuleb hoiduda
sddsehammustustest riskipiirkondades viibimisel: kasutada s#dsetdrjevahendeid; riietuda
pikkade varrukatega rdivastesse; viltida kaitsmata seksuaalvahekorda kuna viirused vodivad
plisida ka pidrast paranemist mehe seemnevedelikus kuni 28 pdeva. Voimalik seos Zika-

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 5
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viirusnakkuse toimest rasedusele ja loote mikrotsefaalia tekkimise vahel on uurimisel, kuid
tdiendavate andmete saamiseni soovitab WHO ja ECDC rasedatel voi rasedust planeerivatel
naistel mitte kiilastada Zika-viirusnakkuse kohaliku levikuga riskipiirkondi.

Reisimise ega kaubavahetuse piiranguid WHO poolt kehtestatud ei ole.

Dengue viirusnakkuse puhang Uruguais

Uruguay Terviseministeerium teavitas dengue viiruspalaviku epideemilisest levikust.

Alates 2016. a algusest on kahe kuuga registreeritud 570 haigusjuhtu, neist 17 on
laboratoorselt kinnitatud (viiruse serotiiip DEN 1). WHO andmetel on enamik
haigusjuhtudest kerge kuluga, ainult iiks patsient vajas intensiivravi.

Nakatumine dengue viiruspalavikku toimub Aedes sdiskede hammustuste kaudu.

Vaktsiini ei ole. Dengue viiruspalaviku ennetamise pdhimeede on sidédskede
paljunemistingimuste piiramine ning sddsehammustuste véltimine. Uruguay Tervisekaitse
asutused rakendavad epideemiatdrje meetmeid, sh on tShustatud siirutajate kontrolli,
elanikkonna teavitamine ning uuendatud ravijuhiseid.

Leetrid ja punetised EL/EEA riikides

allikas:  Surveillance Report ,,Measles and Rubella Monitoring*, January 2016,
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/2016 issue 1 %20Measles%20rubella%?2
Omonitoring_final.pdf

Leetrid

Ajavahemikul jaanuar kuni detsember 2015. a registreeriti 30-s EL/EEA liikmesriigis 3969
leetrite haigusjuhtu. 62,1% haigusjuhtudest esinesid Saksamaal. 13-s riigis oli teavitamistase
véiksem kui 1 haigusjuht 1 000 000 elaniku kohta, neist 8 riiki teavitasid O haigusjuhtu.
Vaktsineerimisstaatus selgitati vilja 88,9% juhul, haigestunutest 84,8% olid vaktsineerimata.
1-4 aastastest haigestunutest olid 77% vaktsineerimata.

2015. a jooksul registreeriti iiks surmajuht leetritesse 19-kuusel lapsel, kuuel haigestunul
tiisistus haigus entsefaliidiga.

Punetised

Ajavahemikul jaanuar kuni detsember 2015. a registreeriti 28-s EL/EEA riigis 2193 punetiste
haigusjuhtu, neist 2029 (92,5%) registreeriti Poolas (teavitamistase oli 53.4 juhtu 1000000
elaniku kohta). 25 riiki teavitasid 0 haigusjuhtu.

2015. a. 31. oktoobri seisuga ei ole EL/EEA riikides uusi punetiste puhanguid registreeritud.
Inglise Tervishoiu Agentuuri pressiteate kohaselt 16ppeb 1. aprillist 2016 Suurbritannias
rasedate skriining punetiste suhtes, kuna WHO kinnitas Suurbritannias punetiste
elimineerimise staatuse.

WHO eesmiirgiks on leetrite ja punetiste elimineerimine Euroopa regioonis. Tulemused:

eLeetrid: 2014. a saavutasid 16 EL/EEA liikmesriiki 95% holmatuse leetrite
immuniseerimise 1. doosiga. Kuues EL/EEA riigis saavutati iile 95% hdlmatus leetrite
immuniseerimise 2. doosiga. Leetrite leviku katkestamiseks Euroopa regioonis on vaja
saavutada koikides riikides 95% holmatus leetrite immuniseerimise kahe doosiga. 2014. a
oli 14 EL/EEA riigis holmatus leetrite immuniseerimise 1. doosiga ja 20 riigis hdlmatus
leetrite vaktsineerimise 2. doosiga alla 95%.

e Punetised: 2014. a saavutasid 16 EL/EEA liikmesriiki iile 95% hdlmatuse punetiste
immuniseerimise 1. doosiga, elanikkonna immuunsuse tase oli piisav punetiste endeemilise

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 6
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leviku katkestamiseks. 16 riigis oli hdlmatus punetiste immuniseerimise 2. doosiga alla
95%.

WHO regionaalne verifitseerimiskomisjon leetrite ja punetiste elimineerimiseks tegi
alljargnevad kokkuvdtted:

Leetrid

* Endeemiline levik on katkestatud 14 EL/EEA riigis

* Endeemiline levik esineb 8 EL/EEA riigis

* Ebaselge olukord on 7 EL/EEA riigis

Punetised

* Endeemiline levik on katkestatud 16 EL/EEA riigis

* Endeemiline levik esineb 8 EL/EEA riigis

* Ebaselge olukord on 5 EL/EEA riigis

Leetrite puhang Rumeenias (allikas: ECDC)

Leetrite puhang leidis aset Rumeenia Bistrita Nasaud regioonis, madala vaktsineerimise
holmatusega piirkonnas.

Kaks esimest haigusjuhtu esinesid 29. ja 31. jaanuaril 2016. a 7- ja 9 aastasel vennal, kes olid
hospitaliseeritud Dej haiglasse.

15. mirtsi 2016. a seisuga on iilalmainitud piirkonnas registreeritud 62 haigusjuhtu, neist 25
olid laboratoorselt kinnitatud ja 37 olid kinnitatud haigusjuhtudega epidemioloogilise seose
alusel.

Haigestunute vanuseline jaotus: <1 aasta - 13 (21%); 1-4 aastat - 22 (35,5%); 5-9 aastat - 12
(19,3%); 10-14 aastat - 9 (14,5%); 15 aastat ja > - 6 (9,7%).

Cantacuzino Institute’s Reference Laboris méérati viiruse genotiitip B3.

14. mértsi 2016. a seisuga vaktsineeriti ohustatud piirkonnas 114 last.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 7
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2016. a 3 kuud 2015. a 3 kuud
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiiiifused 0/0 0,0/0,0 0/0 0,0/0,0
Salmonelloos 33 2.5 13 1,0 Suurenes 2,5 korda
Kampiilobakterenteriit 46 3,5 50 3,8 Vihenes 8,0% vorra
Rotaviirusenteriit 99 7,5 285 21,7 Vihenes 2,9 korda
Norwalk-viirusnakkus 272 20,7 135 10,3 Suurenes 2,0 korda
Soolenakkuste summa 569 43,3 614 46,7 Vihenes 7,3% vorra
Meningokokknakkus 1 0,1 2 0,2
Haemophilus  influenzae 17 1,3 13 1,0 Suurenes 30,8% vorra
nakkus
Leegiondrihaigus 2 0,2 1 0,1
Leptospiroos 0 0,0 0 0,0
Leetrid 1 0,1 0 0,0
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 0 0,0 1 0,1
HIV-nakkus 58 4.4 79 6,0 Vihem 26,6% vorra
HIV- tobi 11 0,8 3 0,2 Suurem 3,7 korda
Puukentsefaliit 0 0,0 0 0,0
Lyme’i tobi 96 7,3 91 6,9
Viirushepatiidid kokku 114 8,7 115 8,7
sh dge A-viirushepatiit 2 0,2 1 0,1
dge B-viirushepatiit 3 0,2 1 0,1
dge C-viirushepatiit 2 0,2 2 0,2
Soolenakkused

2016. aasta kolme kuu haigestumine soolenakkustesse vihenes 2015. aasta sama perioodiga
vorreldes 7,3% vorra. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rotaviirusenteriit ja Norwalk-
viirusnakkus) moodustavad 65,2% soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 68,4%).
Haigestumine Norwalk-viirusnakkusesse suurenes 2,0 korda, salmonelloosi 2,5 korda. Samuti
suurenes haigestumine amobiaasi (2016. a 2 haigusjuhtu, 2015. a 1 haigusjuht) ja Sigelloosi
(2016. a 4 haigusjuhtu ja 2015. a 2 haigusjuhtu). Haigestumine rotaviirusenteriiti vihenes 2,9
korda, Yersinia enterocolitica enteriiti 40,0% vorra (2016. a 6 haigusjuhtu, 2015. a 10
haigusjuhtu), lambliaasi 20,9% vorra (2016. a 34 haigusjuhtu, 2015. a 43 haigusjuhtu),
kampiilobakterenteriiti 8,0% vorra. Samuti vihenes haigestumine ja E. coli soolenakkusesse
(2016. a 2 haigusjuhtu ja 2015. a 4 haigusjuhtu). Haigestumine muudesse tdpsustatud
soolenakkustesse on 2015. aastaga vordne (2016. ja 2015. a 71 haigusjuhtu).

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Enteritidis — 6,1%, S. Haifa — 3,0%, S. Infantis — 48,5%, S.
Javiana — 3,0%, S. Oranienburg — 3,0%, S. Stanley — 3,0%, S. Typhimurium — 9,1%, S.
Typhimurium monofaasiline — 9,1%, S. C-grupp — 6,1%, S. D-grupp — 3,0%, S. spp — 6,1%.
Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni — 60,9%, Campylobacter coli
—10,9%, Campylobacter spp — 28,2%.
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Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei (100,0%).
Muude tipsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 19,7%, Clostridium difficile
—42.2%, Clostridium perfringens — 9,9%, Clostridium spp — 1,4%, enteroviirused — 26,8%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude loikes, 2015-2016
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Piisknakkused, sh vaktsiin-viilditavad nakkushaigused

Haigestumine H. Influenzae nakkusesse suurenes 30,8% vorra. Samuti suurenes haigestumine
leetritesse, mumpsi (2016. a 1 haigusjuht, 2015. a ei esinenud) ja leegionirihaigusesse.
Haigestumine sarlakitesse vidhenes 27,6% vorra (2016. a 105 haigusjuhtu, 2015. a 145
haigusjuhtu), muudesse viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse 2,5 korda (2016. a 5
haigusjuhtu, 2015. a 2 haigusjuhtu) ja likakohasse 9,7% vorra (2016. a 28 haigusjuhtu, 2015.
a 31 haigusjuhtu). Samuti on vihem haigestumine meningokokknakkusesse. Samale tasemele
jii haigestumine tuulerdugetesse (2016. a 1852 haigusjuhtu, 2015. a 1872 haigusjuhtu) ja
pneumokokknakkusesse (2016. a 28 haigusjuhtu, 2015. a 27 haigusjuhtu).

Gripp ja iilemiste hingamisteede viirusnakkused

Mirtsis jétkus iilemiste hingamisteede viirusnakkustesse haigestumise langus.

Gripi ja gripilaadsete nakkuste sihipdrase uuringu (sentinel-seire) kaudu registreeritud
andmete pohjal hinnati grippi haigestumuse intensiivsust madalaks ja geograafilist levikut
laialdaseks.

Haigestumine kasvas vaid viikelaste (vanuses 0-4) seas, teistes vanusrithmades grippi
haigestumine langes. Haigestumise tus viikelaste seas ei olnud seotud niivord gripiviirusega,
vaid pigem RS-viirusega, millesse haigestumine hakkas maértsis kasvama.

Gripiviiruste osakaal moodustas 65%. Laboratoorse kinnituse said 383 gripiviirust, neist 232
olid A- ja 151 B-gripiviirust. Tdpsemalt méératleti 39 A-gripiviirust, kdik olid A-gripiviirused
A(HIN1)pdm09.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 2
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Rasked gripijuhud

E-Tervise SA tipsustatud andmetel on hooaja algusest hospitaliseeritud 849 patsienti, neist
mirtsis 278 inimest. Hospitaliseerimist vajanud inimeste arv kasvas vanemaealiste (65+) ja
tooealiste (20-64) vanusriihmades, moodustades 45% koikidest hospitaliseerimist vajanud
patsientidest.

Alates jaanuari I6pust on vajanud gripi tdttu intensiivravi 64 riskiriihmadesse kuulunud
inimest. Kaasuvatest haigustest olid esikohal kardiovaskulaarsed haigused (53%) , teisel kohal
diabeet ja iilekaalulisus (16,6%).

Andmed intensiivravi vajanute vaktsineerimise kohta kas puudusid v&i on kindlalt teada, et
inimesed ei olnud vaktsineeritud. Mairtsis lisandus kolm surmajuhtu. Kuigi need inimesed
viibisid pikalt intensiivravil, ei suudetud neid vaatamata kodigile abindudele péista.
Terviseametile teadaolevatel andmetel on sel gripihooajal surnud 20 inimest, kes koik
kuulusid riskirithmadesse.

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse on 2015. aastaga vordne.

2016. aasta kolme kuu jooksul registreeritud kroonilise B-viirushepatiidi haigusjuhtude
osakaal moodustab 3,5% (4 haigusjuhtu) ja kroonilise C-viirushepatiidi osakaal 86,0% (98
haigusjuhtu) registreeritud hepatiitide iildarvust. Registreeriti 3 E-viirushepatiidi haigusjuhtu.

Sugulisel teel levivad nakkushaigused

Haigestumine gonokokknakkusesse vihenes 26,7% vorra (2016. a 22 haigusjuhtu, 2015. a 30
haigusjuhtu). 2015. aastaga vordne on haigestumine siiiifilisse (2016. a 6 haigusjuhtu, 2015. a
6 haigusjuhtu) ja suguliselt levivatesse klamiiiidiahaigustesse (2016. a 338 haigusjuhtu, 2015.
a 337 haigusjuhtu).

2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on viiksem 26,6% vorra. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv on suurenenud 3,7 korda.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aastal 2 neerusiindroomiga hemorraagilist
palaviku (A98.5) juhtu (2015. a oli samuti 2 haigusjuhtu), 9 sissetoodud Dengue palaviku
haigusjuhtu (2015. a oli 7 haigusjuhtu) ja 4 listerioosi (2015. a oli 2 haigusjuhtu).

Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vorreldes 2015. aasta kolme kuuga ei
muutunud mérgatavalt.

Lyme’i toppe haigestumine, 2016. a 3 kuud

Registreeritud
Piirkond Registreeritud Haigestumus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Tallinn 26 6,3 2
Harjumaa 9 5,6 17
Hiiumaa 0 0,0 1
Ida-Virumaa 0 0,0
Narva 0 0,0
Jogevamaa 0 0,0
Jirvamaa 1 3,3
Lidnemaa 9 37,0 1

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 3
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Registreeritud
Piirkond Registreeritud Haigestumus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jiargi

Liine-Virumaa 0 0,0 1
Pdlvamaa 2 7,2 1
Pirnumaa 22 26,6 6
Raplamaa 2 5,8
Saaremaa 15 47,2 9
Tartumaa 3 2,0
Valgamaa 3,3 1
Viljandimaa 6 12,6 3
Vorumaa 0 0,0
Kokku 96 7,3

Loomahammustuste arv on vorreldes 2015. aasta kolme kuuga vordne (2016. a 243 juhtu,
2015. a 253 juhtu).

Inimesi hammustanud loomad:

hiir — 1 (0,4% juhtudest),
janes — 1 (0,4% juhtudest),

kass — 81 (33,3% juhtudest),

koer — 153 (63,0 juhtudest),

kihrik — 2 (0,8% juhtudest),

nugis — 1 (0,4% juhtudest),
pesukaru — 1 (0,4% juhtudest),
tSintSilja — 1 (0,4% juhtudest),
tuhkur — 1 (0,4% juhtudest),
tundmatu loom — 1 (0,4% juhtudest).

2016. aasta kolme kuu jooksul ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tdbe,
difteeriat, ehhinokokoosi, erlihhioosi, k&hutiiiifust/paratiiiifusi, kriiptosporidioosi, leeprat,
leptospiroosi, malaariat, ornitoosi, punetisi, puukentsefaliiti, teetanust, toksoplasmoosi,
trihhinelloosi, tulareemiat.

Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis (2016 jaanuar-mérts)

Haigus Imporditud Riigid,
haigusjuhtude kus toimus nakatumine
arv
A-viirushepatiit 1 Brasiilia
E-viirushepatiit (dge) 1 Bangladesh
Dengue viiruspalavik 9 Tai 3, Indoneesia 2, India 1, Kenya 1, Kuuba
1, Filipiinid 1
Kampiilobakterenteriit 1 Tai
Klamiiiidiahaigused (sugulisel | 3 Sveits, Tai, Rootsi
teel)
Leetrid 1 Egiptus

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 4
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Leegionérihaigus 1 Venemaa
Likakoha 1 Venemaa
Loomahammustus 2 Filipiinid, Argentina
Gripp (gripiviirus tuvastatud) 5 Venemaa, Tai, Egiptus, Costa Rica, Ameerika
Uhendriigid
Muu viirusmeningiit 1 Suurbritannia
Neerusiindroomiga 1 Soome
hemorraagiline palavik
Noroviirusnakkus 23 Venemaa 22 (puhang), Araabia
Uhendemiraadid 1
Pneumokokknakkus 1 Soome
Rotaviirusenteriit 1 Tai
Salmonelloos 3 Tai 3
Shigelloos 4 Kambodza, Tiirgi, India, Dominikaani
Vabariik
Tuulerduged 2 Portugal, Taani
KOKKU 61

NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Gripp Euroopas ja maailmas

Grippi ja iilemiste hingamisteede viirusnakkustesse haigestumise tendents oli iisna sarnane
koikides Euroopa riikides. Euroopa gripiseirevorgustiku andmetel hindasid haigestumuse
intensiivsust keskmiseks Hispaania, Island, Luksemburg, Kreeka, Prantsusmaa, Saksamaa,
Soome ning Suurbritannia. Ulejizinud riigid hindasid haigestumuse intensiivsust madalaks.

Zika-viirusnakkuse puhang

Ajavahemikul 01.01.20007 kuni 6.04.2016 on Zika viirusnakkus (ZVN) levinud 62 riigis.
Neist kuues riigis toimus nakatumine sugulisel teel (Argentiina, TSiili, Prantsusmaa, Itaalia,
Uus-Meremaa ja Ameerika Uhendriigid). Viimasena on ZVN levikust teatanud Vietnam.
Enim ZVN haigusjuhte on registreeritud Brasiilias, kus ajavahemikul 01.10.2015 kuni
26.03.2016 esines 58 790 tdendolist haigusjuhtu, millest 2603 on laboratoorselt kinnitatud.
Mikrotsefaaliast ja muudest loote védrarengutest, mis on potentsiaalselt seotud ZVN
nakkusega teavitasid Brasiilia (1046 juhtu), Cabo Verde (kaks juhtu), Kolumbia (7 juhtu),
Prantsuse Poliineesia (8 juhtu), Martinique (3 juhtu) ja Panama (iiks juht). Kahest juhust, mis
on seotud viibimisega Brasiilias, teatasid Sloveenia ja Ameerika Uhendriigid.

13 ritki vOi territooriumi on teatanud Guillain-Barré siindroomi (GBS) esinemise
sagenemisest ja ZVN laboratoorsest kinnitusest GBS juhtudel.

Kiesolevaks ajaks on tuldud teaduslikule konsensusele, et ZVN on mikrotsefaalia ja Guillain-
Barré stindroomi pShjus.

WHO koos partneritega koostab tegevusplaani, mis koosneb kuuest pohilisest tegevussuunast:
koordineerimine, seire, haigete késitlemine, vektorite kontroll, riski kommunikatsioon,
ithiskonna kaasamine ja uuringud globaalsel, regionaalsel ja riigi tasandil.

Allikas: WHO 07.04.2016 ZVN Raport
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/204961/1/zikasitrep 7Apr2016 eng.pdf?ua=1.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 5



e
3

§

gl

Marts 2016

P TEnVicEARAET
IERVIOCAMET

v
;;.

i!; Fk
Pl s

Kollapalaviku haigusjuhud Hiinas

Seisuga 01.04.2016 on Hiinas registreeritud 9 laboratoorselt kinnitatud kollapalaviku
haigusjuhtu, mis on seotud reisimisega Angolasse. Viis haiget ei olnud enne reisi
vaktsineeritud kollapalaviku vastu. Seoses kollapalaviku juhtude esinemisega on Hiina
valitsus rakendanud jirgmised epideemiatdrje meetmed: reisijate teavitamine, nakkushaiguste
seireslisteemi, siirutajate monitooringu ja kontrollmeetmete tShustamine. Kavandatakse ka
Angolasse reisivate Hiina kodanike kollapalaviku vastu vaktsineerimist.

Lassa hemorraagilise palaviku haigusjuhud Saksamaal

Lassa hemorraagiline viiruspalavik levib endeemiliselt Lafine-Aafrika riikides. Alates 2015.
aasta novembrist on Lassa viiruspalavik levinud epideemiliselt Nigeerias, Beninis ja Togos.
2016. a maértsis registreeriti Saksamaal 2 laboratoorselt kinnitatud Lassa palaviku haigusjuhtu.
Esimene oli tervishoiutdotaja, kes evakueeriti haigena Togost Saksamaale. Patsiendil kujunes
hulgiorganpuudulikkus ning ta suri 26.02. Teisena haigestus matusebiiroo t66taja, kes puutus
02.03. kokku esimese haige surnukehaga. Haige isoleeriti ja tema perelilkmed viibisid
vabatahtlikus karantiinis haigla isolaatoris. Tuvastati veel 52 kontaktisikut, kes allutati
meditsiinilisele jdlgimisele.

WHO soovitab jilgida infektsioonikontrolli meetmeid tervishoiuasutustes (nii rutiinselt, kui
ka nakkusohu korral).

Shiga-toksiini produtseeriva Escherichia coli (STEC) poolt pohjustatud hemoliiiitilise
ureemia siindroomiga (HUS) seotud haiguspuhang

Mitut riiki hélmav Shiga-toksiini produtseeriva Escherichia coli (STEC) poolt pdhjustatud
hemoliiiitilise ureemia stindroomiga (HUS) seotud haiguspuhang kulgeb viimase kahe kuu
jooksul Rumeenias ja Itaalias. Haigestuvad enamuses lapsed. Kokku on registreeritud 25
juhtu. Kolmel juhul 18ppes haigus surmaga. Laboratoorse uuringuga on tuvastatud, et
haigustekitajateks olid Escherichia coli 026 ja O157 serogrupid. Haigustekitajate vdoimaliku
allikana kahtlustatakse Rumeenia péritolu piimatoodete ettevotet, mis ekspordib teatud
juustusorte Belgiasse, Saksamaale, Itaaliasse ja Hispaaniasse. Lisaks turustab iiks Itaalia
piritolu ettevote nimetatud toodangut edasi Prantsusmaale ja Saksamaale. Rumeenia
ettevottest voetud juustuproovid osutusid laboratoorse uuringu alusel positiivseteks samade
geenide suhtes, mis haigestunud inimestel.

Allikas: ECDC ja EFSA 05.04.2016 ithine ohuhindamine.
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/RRA-Escherichia-coli-O26-Romania-Italy-

April2016.pdf.

Difteeria Belgias

Belgia teavitas 17.03.2016 difteeria haigusjuhust 3. aastasel vaktsineerimata poisslapsel.
Stimptomid esinesid 6. mairtsil, 10. mértsil hospitaliseeriti laps EMO-sse. 16. mirtsil
manustati lapsele difteeria antitoksiini, mis toimetati Belgiasse Hollandist. Laps suri 17.
mirtsil. Perelitkmed said profiilaktikaks antibiootikumiravi, kontaktseid uuriti (kdik osutusid
negatiivseteks) ja vaktsineeriti.

Flandrias vaktsineeritakse lapsi difteeria vastu 8., 12. ja 16. elunédalal ja revaktsineeritakse
vanuses 15 kuud, 6. aastat ja 14. aastat. Holmatus vaktsineerimisega 2012. a Flandrias oli -
98,7% (DTPa3) ja 93% (DTPa4) .

2012-2015. aastatel oli keskmine hdlmatus vaktsineerimisega Belgias — 98,8% (DTPa3) ja
92,7% (DTPa4).

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 6
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Invasiivne meningokokk-nakkus Prantsusmaal

Ajavahemikul 29. veebruar kuni 19. mirts 2016 registreeriti Prantsusmaal, Beaujolais
Regioonis, North of Rhone territooriumil (elanike arv 13 000) neli invasiivse meningokokk-
nakkuse haigusjuhtu. Kaks haigestunut (mdlemad 17-aastased koolilapsed) Oppisid samas
klassis ja haigussiimptomid avaldusid neil samal péeval. Ulejidinud kaks haigestunut on 3- ja
4-aastased. Haigestumised 10ppesid paranemisega. Prantsuse Referentlaboris méiirati
meningokoki B alatiitip P1.19,16:F4-28:cc32. 31. mairtsil alustas Regionaalne Terviseagentuur
North of Rhone piirkonnas meningokokk-nakkuse vastu vaktsineerimiskampaaniat vaktsiiniga
Bexsero*, mis holmas ca 5000 inimest vanuses 2 kuud kuni 24 aastat.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 7
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2016. a 4 kuud 2015. a 4 kuud
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiiiifused 0/0 0,0/0,0 1/0 0,1/0,0
Salmonelloos 120 9.1 18 1,4 Suurenes 6,7 korda
Kampiilobakterenteriit 75 5,7 69 5,2 Suurenes 8,7% vorra
Rotaviirusenteriit 145 11,0 455 34,6 Vihenes 3,1 korda
Norwalk-viirusnakkus 359 27,3 157 11,9 Suurenes 2,3 korda
Soolenakkuste summa 866 65,9 904 68,7
Meningokokknakkus 1 0,1 3 0,2
Haemophilus  influenzae 23 1,8 20 1,5 Suurenes 15,0% vorra
nakkus
Leegiondrihaigus 3 0,2 1 0,1
Leptospiroos 0 0,0 0 0,0
Leetrid 2 0,2 1 0,1
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 0 0,0 1 0,1
HIV-nakkus 69 5,3 102 7,8 Vihem 32,4% vorra
HIV- tobi 16 1,2 6 0,5 Suurem 2,7 korda
Puukentsefaliit 0 0,0 0 0,0
Lyme’i tdbi 114 8,7 125 9.5 Vihenes 8,8% vorra
Viirushepatiidid kokku 141 10,7 135 10,3
sh dge A-viirushepatiit 2 0,2 1 0,1
dge B-viirushepatiit 3 0,2 1 0,1
dge C-viirushepatiit 6 0,5 3 0,2
Soolenakkused

2016. aasta nelja kuu haigestumine soolenakkustesse 2015. aasta sama perioodiga vorreldes ei
muutunud. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rotaviirusenteriit ja Norwalk-viirusnakkus)
moodustavad 58,2% soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 67,7%). Haigestumine
salmonelloosi suurenes 6,7 korda, Norwalk-viirusnakkusesse 2,3 korda, E. coli
soolenakkusesse 50,0% vorra (2016. a 6 haigusjuhtu ja 2015. a 4 haigusjuhtu), Sigelloosi
66,7% vorra (2016. a 5 haigusjuhtu ja 2015. a 3 haigusjuhtu), kampiilobakterenteriiti 8,7%
vorra. Haigestumine rotaviirusenteriiti vdhenes 3,1 korda, muudesse tidpsustatud
soolenakkustesse 24,8% vorra (2016. a 85 haigusjuhtu, 2015. a 113 haigusjuhtu), lambliaasi
13,4% vorra (2016. a 58 haigusjuhtu, 2015. a 67 haigusjuhtu). 2015. aastaga vordne
haigestumine amobiaasi (2016. a 2 haigusjuhtu, 2015. a 3 haigusjuht) ja Yersinia
enterocolitica enteriiti (2016. a 11 haigusjuhtu, 2015. a 12 haigusjuhtu),

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Enteritidis 2,5%, S. Haifa 0,8%, S. Infantis 81,7%, S.
Javiana 0,8%, S. Muenchen 0,8%, S. Oranienburg 0,8%, S. Stanley 0,8%, S. Stanleyville
0,8%, S. Typhimurium 4,2%, S. Typhimurium monofaasiline 2,5%, S. C-grupp 1,7%, S. D-
grupp 0,8%, S. spp 1,7%.
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Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni 56,0%, Campylobacter coli
12,0%, Campylobacter spp 32,0%.

Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei (100,0%).

Muude tédpsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 18,8%, astroviirus — 1,2%,
Clostridium difficile — 44, 7%, Clostridium perfringens — 8,2%, Clostridium spp — 1,2%,
enteroviirused — 25,9%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude loikes, 2015-2016
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Piisknakkused, sh vaktsiin-viilditavad nakkushaigused

Haigestumine H. Influenzae nakkusesse suurenes 15,0% vorra. Samuti suurenes haigestumine
leetritesse, mumpsi (2016. a 1 haigusjuht, 2015. a ei esinenud) ja leegionirihaigusesse.
Haigestumine sarlakitesse vidhenes 34,0% vorra (2016. a 136 haigusjuhtu, 2015. a 206
haigusjuhtu), muudesse viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse 2,0 korda (2016. a 3
haigusjuhtu, 2015. a 6 haigusjuhtu) ja tuulerdugetesse 5,4% vorra (2016. a 2492 haigusjuhtu,
2015. a 2634 haigusjuhtu). Samuti on vihenenud haigestumine meningokokknakkusesse.
Vorreldes 2015. aastaga ei ole muutunud haigestumine pneumokokknakkusesse (2016. ja
2015. a 39 haigusjuhtu) ja likakohasse (2016. a 34 haigusjuhtu, 2015. a 35 haigusjuhtu).

Gripp ja iilemiste hingamisteede viirusnakkused

Gripi ja gripilaadsete haiguste sihipédrase uuringu kaudu registreeritud andmete pohjal hinnati
aprillis grippi haigestumuse intensiivsust madalaks, kuid geograafilist levikut laialdaseks.
Haigestumine gripilaadsetesse haigustesse piisis stabiilsena, kuid mérkimisvéérselt on
vihenenud laboratoorselt kinnitatud gripijuhtude arv ning muutunud on ka iilemiste
hingamisteede haigusi pohjustavate viiruste etioloogiline struktuur.

Gripiviiruse korval on ringlusesse joudnud RS-viirused, olles aprillis domineerivaks.
Gripiviirusega seotud haigestumisi registreeriti pohiliselt vanemaealiste inimeste seas.
Viikelaste seas, vanuses 0—4-eluaastat oli haigestumise kasv seotud peamiselt RS- ja teiste
respiratoorsete viirustega.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 2
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Laboratoorselt kinnitati aprillis 98 A- ja 52 B-gripiviirust.

Rasked gripijuhud

E-Tervise SA tipsustatud andmetel on hooaja algusest hospitaliseeritud 944 patsienti, neist
aprillis vajasid hospitaliseerimist pdhiliselt vanemaealised ja tooealised patsiendid.

Alates jaanuari I6pust on vajanud gripi tdttu intensiivravi 69 riskiriihmadesse kuulunud
inimest. Terviseametile teadaolevatel andmetel on sel gripihooajal surnud 20 inimest, kes kdik
kuulusid riskirithmadesse.

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse on 2015. aastaga vordne.

2016. aasta nelja kuu jooksul registreeritud kroonilise B-viirushepatiidi haigusjuhtude osakaal
moodustab 4,2% (6 haigusjuhtu) ja kroonilise C-viirushepatiidi osakaal 84,4% (119
haigusjuhtu) registreeritud hepatiitide iildarvust. Registreeriti 3 E-viirushepatiidi haigusjuhtu.

Sugulisel teel levivad nakkushaigused

Haigestumine sugulisel teel levivatesse nakkustesse on 2015. aastaga vordne: siiiifilist oli
2016. ja 2015. aastal 7 haigusjuhtu, gonokokknakkust — 2016. a 37 haigusjuhtu, 2015. a 39
haigusjuhtu ning sugulisel teel levivat klamiiiidiahaigust — 2016. a 474 haigusjuhtu, 2015. a
468 haigusjuhtu).

2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on vihem 32,4% vorra. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv on suurenenud 2,7 korda.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aasta nelja kuu jooksul 3 neerusiindroomiga
hemorraagilise palaviku (A98.5) juhtu (2015. a oli 2 haigusjuhtu), 9 sissetoodud Dengue
palaviku haigusjuhtu (2015. a oli 8 haigusjuhtu) ja 5 listerioosi (2015. a oli 2 haigusjuhtu).

Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vorreldes 2015. aasta nelja kuuga vihenes
8,8% vorra.

Lyme’i toppe haigestumine, 2016. a 4 kuud

Registreeritud
Piirkond Regi.streeritud Haigestl'lmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jirgi
Tallinn 30 7,3 3
Harjumaa 10 6,2 19
Hiiumaa 0 0,0 1
Ida-Virumaa 0 0,0
Narva 0 0,0
Jogevamaa 1 3,2
Jirvamaa 1 3,3
Lidnemaa 10 41,1 1
Laidne-Virumaa 1 1,7 1
Pdlvamaa 3 10,9 1
Parnumaa 24 29,0 7
Raplamaa 3 8,7

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 3
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Registreeritud
Piirkond Registreeritud Haigestumus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jiargi

Saaremaa 17 53,5 10
Tartumaa 5 3,3
Valgamaa 3,3 1
Viljandimaa 8 16,9 4
Voérumaa 0 0,0 1
Kokku 114 8,7

Loomahammustuste arv on vorreldes 2015. aasta nelja kuuga suurenenud 9,2% vorra (2016.
a 369 juhtu, 2015. a 338 juhtu).

Inimesi hammustanud loomad:

hiir — 1 (0,3% juhtudest),

hobune — 1 (0,3% juhtudest),

janes — 1 (0,3% juhtudest),

kass — 121 (32,8% juhtudest),
kobras — 1 (0,3% juhtudest),
koer — 235 (63,7 juhtudest),
kahrik — 2 (0,5% juhtudest),

nugis — 1 (0,3 juhtudest),

pesukaru — 1 (0,3% juhtudest),

rott — 1 (0,3% juhtudest),

tsintSilja — 1 (0,3% juhtudest),
tuhkur — 3 (0,8% juhtudest).

2016. aasta nelja kuu jooksul ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tobe,
difteeriat, ehhinokokoosi, erlihhioosi, kohutiiiifust/paratiiiifusi, kriiptosporidioosi, leeprat,
leptospiroosi, malaariat, ornitoosi, punetisi, puukentsefaliiti, teetanust, toksoplasmoosi,

trihhinelloosi, tulareemiat.

Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis ajavahemikul 01.01-30.04.2016. a

Imporditud

. s Riigid,
Haigus halgu:{.li,htude kus toimus nakatumine
A-viirushepatiit Brasiilia
E-viirushepatiit (dge) Bangladesh

Dengue viiruspalavik

10

Tai 3, Indoneesia 2, India 1, Kenya 1,
Kuuba 1, Filipiinid 1, Soome 1

Kampiilobakterenteriit

Tai

Klamiitidiahaigused (sugulisel

teel) Sveits, Tai, Rootsi
Leetrid Egiptus, Indoneesia
Leegionérihaigus Venemaa

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet
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Likakoha 1 Venemaa
Loomahammustus 2 Filipiinid, Argentina
Venemaa, Tai, Egiptus, Costa Rica,
Gripp (gripiviirus tuvastatud) 5 Ameerika Uhendriigid
Muu viirusmeningiit 1 Suurbritannia
Venemaa 22 (puhang), Araabia
Noroviirusnakkus 24 Uhendemiraadid 1, Egiptus 1
Pneumokokknakkus 1 Soome
Rotaviirusenteriit 1 Tai
Salmonelloos 3 Tai 3
Kambodza, Tiirgi, India, Dominikaani
Shigelloos 4 Vabariik
Tuulerduged 3 Portugal, Taani, Belgia
KOKKU 64

NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Zika-viirusnakkuse puhang

Seisuga 18. mai 2016 on kohalik viiruse levik tidheldatud 60 riigis. Enim haigusjuhte on
teatanud Brasiilia, kus on aasta algusest kuni 24. aprillini registreeritud iile 120 000 vdimaliku
haigusjuhu (esinemissagedus 59 juhtu/100 000 elaniku kohta), millest ligi 40 000 on
kinnitatud laboratoorselt. Regiooniti on kdrgeim esinemissagedus asukohtades Mato Grosso
(533 juhtu/100 000 elaniku kohta), Tocantis (238 juhtu/100 000 elaniku kohta), Bahia (227
juhtu/100 000 elaniku kohta) ja Rio de Janeiro (195 juhtu/100 000 elaniku kohta).

Kolumbias on ajavahemikul oktoober 2015 kuni mai 2016 registreeritud ligi 76 000
voimalikku haigusjuhtu, millest ligi 5 000 on laboratoorselt kinnitatud.

Aasta algusest kuni 19. mai on Euroopa regiooni 18 riigis registreeritud 607 sissetoodud Zika
viirusnakkuse haigusjuhtu, enim Prantsusmaal (317) ja Hispaanias (121). 34 juhul on tegemist
lapseootel naistega.

Klassikaline Zika viirusnakkuse levik on sddsehammustuste vahendusel. Kuid mitmete riikide
andmed kinnitavad viiruse iilekannet ka sugulisel teel. Seisuga 19.05.2016 on inimeselt-
inimesele viiruse iilekanne sugulisel teel tiheldatud 10 riigis: Argentiina 1, Kanada 1, Tsilli
1, Peru 1, USA 10, Prantsusmaa 5, Saksamaa 1, Itaalia 1, Portugal 1 ja Uus Meremaa 1.
Kiesolevaks ajaks on tuldud teaduslikule konsensusele, et ZVN on mikrotsefaalia ja Guillain-
Barré siindroomi pdhjus.

Viltimaks Zika viirusnakkusesse haigestumist ja vOimalikke pddemisjirgseid loote voi
vastsiindinu védrarenguid, ei soovitata lapseootel vdi rasedust planeerivatel naistel kiilastada
Zika viirusnakkuse riskipiirkondi ilma tdsise vajaduseta.

Kollapalaviku puhang Angolas

Puhang sai alguse 2015 aasta detsembris Luanda provintsis ning ké#esoleval ajal on
haigusjuhud registreeritud kdigis 18 provintsis. Seisuga 4. mai on registreeritud iile 2000
voimalikku haigusjuhtu, millest 277 korral 16ppes haigestumine surmaga. Riigis on kdimas
elanikkonna massvaktsineerimine.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 5
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Angolast sissetoodud haigusjuhud on registreeritud Hiinas (11), Kenyas (2) ja Kongo
Demokraatlikus Vabariigis (37).

Leetrid

Rumeenia

26. aprilli 2016 seisuga registreeriti 129 leetrite haigusjuhtu, neist 58 kinnitati laboratoorselt
ja 71 olid epidemioloogiliselt seotud kinnitatud haigusjuhtudega. 104 haigestunutest olid
vaktsineerimata.

Puhang hdlmas piirkondade Bistrita Nasaud ja Cluj piiril elavaid inimesi. Moned pered kéivad
regulaarselt 14bi nimetatud piirkondade vilismaal (nt Itaalias).

Suurbritannia

26. aprilli 2016 seisuga registreeriti kahe kuu jooksul Suurbritannias iile 60 Ileetrite
haigusjuhu, neist 48 esines iile 15-aastastel. Spetsialistid soovitavad vaktsineerida lapsi ja
noori tdiskasvanuid MMR vaktsiiniga.

Aafrika

Seisuga 28.03.2016 registreeriti Aafrika riikides leetrite haigus- ja surmajuhtusid: TSaad (5
832/79), Libeeria (1 341/34), Nigeeria (3 804/26), Benin (85/0), Burkina Faso (1 258/10),
Kesk-Aafrika Vabariik (31/0); Cote d'Ivoire (491/3), Kamerun (1 338/6), Kongo (3 976/13),
Guinea (1 013/2), Mauritaania (863/9), Mali (774/1), Niger (352/1), Senegal (560/0), Sierra
Leone (351/1) ja Togo (295/0).

Poliomiieliit

2016. a jooksul registreeriti maailmas 12 poliomiieliidi haigusjuhtu (Pakistan — 4, Afganistan
— 8). Samal ajavahemikul 2015. a registreeriti 23 poliomiieliidi haigusjuhtu.

20. aprillil 2016 teatas WHO kolmest vaktsiin-derivaat polioviiruse (cVDPV) pohjustatud
haigusjuhust Laoses.

Maailmas on alanud iileminek trivalentsest oraalsest poliovaktsiinist kahevalentsele.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 6
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2016. a 5 kuud 2015. a 5 kuud
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiiiifused 0/0 0,0/0,0 1/0 0,1/0,0
Salmonelloos 131 10,0 23 1,7 Suurenes 5,7 korda
Kampiilobakterenteriit 99 7,5 104 7,9
Rotaviirusenteriit 204 15,5 643 48,9 Vihenes 3,2 korda
Norwalk-viirusnakkus 437 33,3 186 14,1 Suurenes 2,3 korda
Soolenakkuste summa 1081 82,3 1218 92,6 Vihenes 11,2% vorra
Meningokokknakkus 1 0,1 3 0,2
Haemophilus  influenzae 28 2,1 23 1,7 Suurenes 21,7% vorra
nakkus
Leegiondrihaigus 3 0,2 1 0,1
Leptospiroos 0 0,0 0 0,0
Leetrid 2 0,2 1 0,1
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 0 0,0 1 0,1
HIV-nakkus 95 7,2 134 10,2 Vihem 29,1% vorra
HIV- tobi 21 1,6 9 0,7 Suurem 2,3 korda
Puukentsefaliit 1 0,1 3 0,2
Lyme’i tobi 162 12,3 169 12,8
Viirushepatiidid kokku 153 11,7 154 11,7
sh dge A-viirushepatiit 2 0,2 2 0,2
dge B-viirushepatiit 4 0,3 2 0,2
dge C-viirushepatiit 6 0,5 4 0,3
Soolenakkused

2016. aasta viie kuu haigestumine soolenakkustesse on 2015. aasta sama perioodiga vorreldes
vihenenud 11,2% vdrra. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rotaviirusenteriit ja Norwalk-
viirusnakkus) moodustavad 59,3% soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 68,1%).
Haigestumine salmonelloosi suurenes 5,7 korda, Norwalk-viirusnakkusesse 2,3 korda, E. coli
soolenakkusesse 2,2 korda (2016. a 9 haigusjuhtu ja 2015. a 4 haigusjuhtu), Yersinia
enterocolitica enteriiti 28,6% vorra (2016. a 18 haigusjuhtu, 2015. a 14 haigusjuhtu).
Haigestumine rotaviirusenteriiti vihenes 3,2 korda, muudesse tipsustatud soolenakkustesse
33,8% vorra (2016. a 100 haigusjuhtu, 2015. a 151 haigusjuhtu), amobiaasi 33,3% vorra
(2016. a 4 haigusjuhtu, 2015. a 6 haigusjuht). 2015. aastaga on vOrdne haigestumine
lambliaasi (2016. a 77 haigusjuhtu, 2015. a 80 haigusjuhtu), Sigelloosi (2016. a 6 haigusjuhtu
ja 2015. a 5 haigusjuhtu) ja kampiilobakterenteriiti.

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Enteritidis 4,6%, S. Haifa 0,8%, S. Infantis 76,3%, S.
Javiana 0,8%, S. Muenchen 0,8%, S. Oranienburg 0,8%, S. Stanley 0,8%, S. Stanleyville
0,8%, S. Typhimurium 5,3%, S. Typhimurium monofaasiline 3,8%, S. C-grupp 2,3%, S.
enterica ss enterica 0,8%, S. spp 2,3%.

Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni 56,6%, Campylobacter coli
9,1%, Campylobacter spp 34,3%.
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Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei (100,0%).

Muude tédpsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 24,0%, astroviirus — 2,0%,
Clostridium difficile — 42,0%, Clostridium perfringens — 7,0%, Clostridium spp — 1,0%,
enteroviirused — 24,0%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude loikes, 2015-2016

ie muud tapsustatud bakter- ja
kkused
B Norwalk-viirusnakkus

m Rotaviirusenteriit

B Lambliaas (giardiaas)

2o%ii
g

<
|1

Piisknakkused, sh vaktsiin-vilditavad nakkushaigused

Vorreldes 2015. aastaga suurenes haigestumine H. Influenzae nakkusesse 21,7% vorra,
pneumokokknakkusesse 24,0% vorra (2016. 62 haigusjuhtu, 2015. a 50 haigusjuhtu) ja
ldkakohasse 40,0% vorra (2016. a 49 haigusjuhtu, 2015. a 35 haigusjuhtu). Samuti suurenes
haigestumine leetritesse, mumpsi (2016. a 1 haigusjuht, 2015. a ei esinenud) ja
leegionirihaigusesse. Haigestumine sarlakitesse vidhenes 40,4% vorra (2016. a 162
haigusjuhtu, 2015. a 272 haigusjuhtu), muudesse viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse
33,3% vorra (2016. a 4 haigusjuhtu, 2015. a 6 haigusjuhtu) ja tuulerdugetesse 10,6% vorra
(2016. a 3153 haigusjuhtu, 2015. a 3526 haigusjuhtu). Samuti on vihenenud haigestumine
meningokokknakkusesse.

Gripp ja iilemiste hingamisteede viirusnakkused

Maikuus jitkus ootuspidrane iilemiste hingamisteede viirusnakkustesse haigestumise langus.
Haigestumine iilemiste hingamisteede viirusnakkustesse ja grippi joudis varasematel aastatel
esinenud tavapérasele tasemele. Grippi haigestumuse intensiivsus oli madal, laboratoorselt
kinnitati 13 A- ja 20 B-gripiviirust.

E-Tervise SA infosiisteemi andmetel on gripihooaja algusest gripi tottu hospitaliseeritud 985
inimest, neist iile poole on tdiskasvanud ja vanemaealised patsiendid.

Alates 20-ndast nidalast leidsid laboratoorset kinnitust vaid iiksikud paragripi-, adeno- ja RS-
viiruste proovid.

Seega voib lugeda gripihooaja 2015/2016 16ppenuks.

Informatsiooni haigestunute arvu ja laboratoorselt kinnitatud gripiviiruste kohta saab lugeda:

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 2
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http://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/nakkushaigustesse-haigestumine/hingamisteede-
viirusnakkused-ja-gripp.html.

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse on 2015. aastaga vordne.

2016. aasta viie kuu jooksul registreeritud kroonilise B-viirushepatiidi haigusjuhtude osakaal
moodustab 4,6% (7 haigusjuhtu) ja kroonilise C-viirushepatiidi osakaal 83,7% (128
haigusjuhtu) registreeritud hepatiitide iildarvust. Registreeriti 3 E-viirushepatiidi haigusjuhtu.

Sugulisel teel levivad nakkushaigused

Haigestumine sugulisel teel levivatesse nakkustesse on 2015. aastaga vordne: siiiifilist oli
2016. ja 2015. aastal 8 haigusjuhtu, gonokokknakkust — 2016. a 46 haigusjuhtu, 2015. a 42
haigusjuhtu ning suguliselt levivat klamiiiidiahaigust — 2016. a 578 haigusjuhtu, 2015. a 549
haigusjuhtu.

2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on viiksem 29,1% vorra. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv on suurenenud 2,3 korda.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aasta viie kuuga 3 neerusiindroomiga
hemorraagilist palaviku (A98.5) juhtu (2015. a oli 4 haigusjuhtu), 9 sissetoodud Dengue
palaviku haigusjuhtu (2015. a oli 8 haigusjuhtu), 5 listerioosi (2015. a oli samuti 5
haigusjuhtu) ja 1 toksoplasmoos (2015. aastal ei olnud).

2016. aasta viie kuu jooksul registreeriti 1 puukentsefaliidi haigusjuht.
Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vdrreldes 2015. aasta viie kuuga

mirgatavalt ei muutunud.

Lyme’i toppe haigestumine, 2016. a 5 kuud

Registreeritud
Piirkond Regi.streeritud Haigestl'lmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jirgi

Tallinn 45 10,9 5
Harjumaa 13 8,1 26
Hiiumaa 2 23,3 2
Ida-Virumaa 0 0,0

Narva 2 3,2 1
Jogevamaa 1 3,2

Jarvamaa 2 6,6

Ladnemaa 12 49,3 2
Liine-Virumaa 1 1,7 1
Pdlvamaa 5 18,1 2
Pirnumaa 29 35,0 8
Raplamaa 3 8,7

Saaremaa 23 72,4 16
Tartumaa 12 7,9 3
Valgamaa 1 3,3 1
Viljandimaa 10 21,1 4

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 3
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Registreeritud
Piirkond Registreeritud Haigestumus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jiargi

Vorumaa 1 3,0 2
Kokku 162 12,3

Loomahammustuste arv on vorreldes 2015. aasta viie kuuga suurenes 23,4% vorra (2016. a

522 juhtu, 2015. a 423 juhtu).
Inimesi hammustanud loomad:
hiir — 1 (0,2% juhtudest),
hobune — 1 (0,2% juhtudest),
janes — 1 (0,2% juhtudest),
kass — 159 (30,4% juhtudest),
kobras — 1 (0,2% juhtudest),
koer — 347 (66,5 juhtudest),
kihrik — 2 (0,4% juhtudest),
nugis — 1 (0,2 juhtudest),
pesukaru — 1 (0,2% juhtudest),
rott — 2 (0,4% juhtudest),
tSintsilja — 1 (0,2% juhtudest),
tuhkur — 3 (0,6% juhtudest),
vares — 2 (0,4% juhtudest).

2016. aasta viie kuu jooksul ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tobe, difteeriat,
ehhinokokoosi, erlihhioosi, kohutiitifust/paratiitifusi, kriiptosporidioosi, leeprat, leptospiroosi,
malaariat, ornitoosi, punetisi, teetanust, trihhinelloosi, tulareemiat.

Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis ajavahemikul 01.01-31.05.2016

Haigus Imporditud Riigid,
haigusjuhtud kus toimus nakatumine
e arv
A-viirushepatiit 1 Brasiilia
E-viirushepatiit (dge) 1 Bangladesh
Dengue viiruspalavik 9 Tai 3, Indoneesia 2, India 1, Kenya 1, Kuuba
1, Filipiinid 1
Kampiilobakterenteriit 3 Tai, Soome, Venemaa
Klamiiiidiahaigused (sugulisel teel) 3 Sveits, Tai, Rootsi
Leetrid 2 Egiptus, Indoneesia
Leegionidrihaigus 1 Venemaa
Likakoha 1 Venemaa
Loomahammustus 2 Filipiinid, Argentina
Gripp (gripiviirus tuvastatud) 5 Ameerika Uhendriigid, Costa Rica, Egiptus,
Tai, Venemaa
Muu viirusmeningiit 1 Suurbritannia

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 4
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Neerusiindroomiga 1 Soome
hemorraagiline palavik
Noroviirusnakkus 26 Venemaa 22 (puhang noortelaagris),
Hispaania 2, Araabia Uhendemiraadid 1,
Egiptus 1
Pneumokokknakkus 2 Soome, Rootsi
Puukborrelioos (Lyme'i tdbi) 1 Venemaa
Rotaviirusenteriit 1 Tai
Salmonelloos 4 Tai 3, Tiirgi 1
Shigelloos 5 Kambodza, Tiirgi, India 2, Dominikaani
Vabariik
Tuulerduged 3 Portugal, Taani, Belgia
Viirusmeningiit 1 Suurbritannia
(tdpsustamata)
KOKKU 73

NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Zika viirusnakkuse puhang

WHO andmete kohaselt seisuga 9. juuni 2016 on sdidskedega leviv Zika viirushaigus
registreeritud 60 riigis. Kiimme riiki (Argentiina, Kanada, T%illi, Peru, USA, Prantsusmaa,
Saksamaa, Itaalia, Portugal ja Uus Meremaa) teatasid viiruse iilekandest sugulisel teel.
Uksteist riiki on seostanud lapseootel naiste Zika viirusnakkuse libipddemisjirgse
mikrotsefaalia ning muude loote kesknirvisiisteemi kahjustuste tekkega. 13 riiki teatasid
Guillain-Barré siindroomi juhtude arvu kasvust Zika viirusnakkuse 1dbipddenud isikutel.
Kiesolevaks ajaks on saavutatud teaduslik konsensus, et ZVN on mikrotsefaalia ja Guillain-
Barré siindroomi pdhjus.

Viltimaks Zika viirusnakkusesse haigestumist ja vOimalikke pddemisjirgseid loote voi
vastsiindinu védrarenguid, ei soovitata lapseootel vdi rasedust planeerivatel naistel kiilastada
Zika viirusnakkuse riskipiirkondi ilma tdsise vajaduseta.

Allikas: WHO Zika Situation report, 9.06.2016.
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/208877/1/zikasitrep_9Jun2016_eng.pdf?ua=1.

Enteroviirus A71 puhang Hispaanias

ECDC andmetel ajavahemikul 7.04.—6.06.2016 registreeriti Hispaanias Kataloonia piirkonnas
87 enteroviirusnakkuse juhtu lastel vanuses 3. kuud kuni 10. aastat. Kdikidel haigestunutel
esinesid neuroloogilised siimptomid; 22 (25%) last vajasid hospitaliseerimist ja 12-le (14%)
osutati intensiivravi. Laboratoorselt kinnitati 74% juhtudest. Tekitajaks osutus EV-A71. Enne
Kataloonia puhangut pdohjustas EV-A71 Euroopa riikides enamuses asiimptomaatilist
labipddemist. Voimalik on viiruse muteerumine voi selle sissetoomine véljastpoolt Euroopa
Liitu. Hispaania teistes regioonides EV-A71 pdhjustatud haigusjuhtude arvu tdusu ei
taheldatud.

Allikas: ECDC Risk Assessment, 14.06.2016.
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/07-06-2016-RR A-Enterovirus %207 1-

Spain.pdf.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 5
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Ebola viirusnakkuse puhang Liéine-Aafrikas
WHO kuulutas Guinea nakkusevabaks alates 1.06.2016 ja Libeeria alates 9.06.2016. Sierra
Leone on nakkusevaba alates 17.03.2016.

Nakkushaigused pogenikel

Euroopa on silmitsi suurima pdgenike sissevooluga pérast Teisest maailmasdda. UN Pdgenike
Agentuuri andmetel saabus Euroopasse 2015. aastal iile 1 mln ja tinavu 150 000 pdgeniku.
Pogenikel on registreeritud mitmeid nakkushaigusi, sh dgedad respiratoorsed nakkushaigused,
Sigelloos, kohutiiiifus, nahadifteeria, stigelised, leetrid, tuberkuloos, malaaria, A-viirushepatiit,
meningokokk-meningiit jt.

Allikas: ECDC CDTR, week 23
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Communicable-disease-threats-report-11-

june-2016.pdf.

Rahvusvaheline vaktsineerimise voi profiilaktika toendi kehtivusaja muutmine
Kollapalaviku vastu vaktsineerimist tdendab ,Rahvusvaheline vaktsineerimise voi
profiilaktika tdend / International Certificate of Vaccination or Prophylaxis” (lithidalt ICVP)
kooskdlas IHR 2005 ndudega.

ICVP joustub 10 pdeva pédrast vaktsiini manustamist ning kehtib kdesoleval ajal 10 aastat
vastavalt WHO Rahvusvahelistele tervise-eeskirjadele (International Health Regulations,
lithidalt THR 2005).

2013. a aprillis avaldas WHO SAGE (Strategic Advisory Group of Experts on Immunization)
teaduspohised andmed kollapalaviku vaktsineerimisjirgse eluaegse immuunsuse kohta, mille
jargi revaktsineerimine kollapalaviku vastu iga 10. aasta tagant ei ole vajalik.

Vastavad muudatused IHR 2005 sétetes ICVP kehtivusaja kohta joustuvad 11.07.2016. Kuni
selle kuupdevani kehtib ICVP kiimneaastane kehtivusaja piirang juhul, kui riik ei ole
teavitanud WHO-d iihekordse kollapalaviku vastu vaktsineerimise aktsepteerimise ja ICVP-
tdendi eluaegse kehtivuse kohta juba varem.

Tédiendavat infot leiab WHO kodulehelt: http://www.who.int/ith/annex7-ihr.pdf?ua=1.

Kollapalaviku puhang Angolas

WHO andmetel esineb 2015. a detsembrist Angolas kollapalaviku epideemiline levik.

Seisuga 8.06.2016 on registreeritud 2954 haigusjuhtu, neist 328 juhul on haigus 15ppenud
surmaga. Angolast sissetoodud haigusjuhud on registreeritud Hiinas (11), Kenyas (2),
Ugandas (68) ja Kongo Demokraatlikus Vabariigis (51).

Koige tdohusam kollapalaviku vastane ennetusmeede on vaktsineerimine, mille
kaitseefektiivsus on 99%. Kollapalaviku riskipiirkondadesse suunduvad reisijad vanuses iile 9
kuu, peavad olema vaktsineeritud kollapalaviku vastu vihemalt 10 pdeva enne reisi alustamist
ning tegema sissekande vaktsineerimise kohta Rahvusvahelisse vaktsineerimise voi
profiilaktika tdendisse (ICVP). Samas on tdhtis kasutada meetmeid sddsehammustuste
viltimiseks.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 6
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Soovitused Rio oliimpia- ja paraoliimpiaméngudele soitjatele

Enne reisi:

. Igal reisija peaks olema vaktsineeritud vastavalt riiklikule immuniseerimiskavale
poliomiieliidi, difteeria, teetanuse, leetrite, mumpsi, punetiste ja likakoha vastu.

. Soovitatav on vaktsineerida ennast A-viirushepatiidi vastu.

. Tapsustada kollapalaviku riskipiirkonnad
http://www.cdc.gov/travelstatic/yellowbook/2016/map_3-21.pdf ja vaktsineerida ennast
kollapalaviku vastu juhul, kui on plaanis kiilastada jalgpalliminge jirgmistes linnades: Belo
Horizonte, Brasiilia, Manaus vdi muid kohti riskipiirkondades.

. Tapsustada malaaria riskipiirkonnad
http://www.cdc.gov/travelstatic/yellowbook/2016/map_3-22.pdf ning ldhtudes malaariasse
nakatumise riski iseloomust tarvitada malaaria-profiilaktika ravimeid vastavalt arsti
soovitusele.

. Rasedatel voi rasedust planeerivatel naistel ei soovitata kiilastada Zika viirusnakkuse
riskipiirkondi ilma tdsise vajaduseta. Operatiivselt uueneva info riskipiirkondade kohta leiab
Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskuse (ECDC) kodulehelt.

. Hinnata muid nakatumisohte soltuvalt elustiilist ning reisi kestvusest ja teha vajadusel
tdiendavaid vaktsineerimisi (nt B-viirushepatiidi, marutdve, kohutiitifuse vastu).
. Immuunpuudulikud voi krooniliste haigustega inimesed peaks enne kavandatavat reisi

poorduma oma arsti poole vajaliku tervisekontrolli ja vaktsineerimise teostamiseks ning teabe
saamiseks muude ennetusmeetmete kohta.

. Vormistada tervisekindlustus.

Reisi ajal:

. Viltida sddsehammustusi - riietuda pikkade varrukatega rdivastesse, kasutada
sddsetdrjevahendeid ning  séddsevorku. Vaata  tdiendavalt WHO  soovitusi:
http://www.who.int/campaigns/world-health-day/2014/infographic/en/

. Jargida isikliku hiigieeni ndudeid, pesta korrapidraselt kisi seebiga voi kasutada
antiseptikume.

. Jirgida toiduohutuse ndudeid.

. Tarvitada ainult kvaliteedinduetele vastavat joogivett ja jiddkuubikuid (tehases
toodetud).

. Viltida kaitsmata seksuaalvahekorda sugulisel teel levivate nakkushaiguste

ennetamiseks (Zika viirusnakkus, B ja C- viirushepatiidid, klamiitidianakkus
gonokokknakkus, siiiifilis jm).

Pérast Brasiiliast naasmist:

. Juhul, kui viibisite Brasiilias haiglaravil, siis hiljemalt aasta jooksul uuesti haiglaravi
vajades mones Euroopa Liidu riigis, teavitage sellest kindlasti oma arsti. Informeerimine on
vajalik antimikroobse resistentsuse ennetamiseks.

. Haigusnihtude (korge palavik, millega kaasneb lihasvalu, kohulahtisus, kollasus,
166ve jm) ilmnemisel ithe kuu jooksul pérast naasmist votta ithendust arstiga ja teavitada oma
viibimisest Brasiilias.

. Haigusnihtudeta rasedad naised, kes viibisid Zika-viirusnakkuse riskipiirkondades,
peaksid jargmisel korralisel arstvisiidil informeerima reisist oma arsti.
. Meestel tuleb hoiduda kaitsmata seksuaalkontaktidest vihemalt 4 niddalat pirast

naasmist haigusnidhtude puudumisel ning vihemalt 6 kuud pirast tervenemist laboratoorselt
kinnitatud Zika-viirusnakkuse korral.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 7
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REPO RT Juuni 2016
2016. a 6 kuud 2015. a 6 kuud
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiitifused 0/0 0,0/0,0 1/0 0,1/0,0
Salmonelloos 145 11,3 36 2,7 Suurenes 4,0 korda
Kampiilobakterenteriit 150 11,7 166 12,6 Vihenes 9,6% vorra
Rotaviirusenteriit 253 19,7 774 58,8 Vihenes 3,0 korda
Norwalk-viirusnakkus 474 36,8 202 15,4 Suurenes 2,3 korda
Soolenakkuste summa 1276 97,2 1502 114,1 | Vihenes 15,0% vorra
Meningokokknakkus 1 0,1 3 0,2
Haemophilus influenzae 31 2,4 31 2,4
nakkus
Leegiondrihaigus 5 0,4 1 0,1
Leptospiroos 0 0,0 0 0,0
Leetrid 2 0,2 1 0,1
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 0 0,0 1 0,1
HIV-nakkus 112 8,7 148 11,2 | Vdhem 24,3% vorra
HIV- tobi 24 1,9 9 0,7 Suurem 2,7 korda
Puukentsefaliit 10 0,8 15 1,1 Vihenes 33,3% vorra
Lyme’i tobi 252 19,6 254 19,3
Viirushepatiidid kokku 166 12,9 167 12,7
sh dge A-viirushepatiit 3 0,2 2 0,2
dge B-viirushepatiit 4 0,3 2 0,2
dge C-viirushepatiit 8 0,6 4 0,3

Soolenakkused

2016. aasta kuue kuu haigestumine soolenakkustesse on 2015. aasta sama perioodiga
vorreldes vihenenud 15,0 % vorra. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rotaviirusenteriit
ja Norwalk-viirusnakkus) moodustavad 57,0% soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 65,0%).
Haigestumine salmonelloosi suurenes 4,0 korda, Norwalk-viirusnakkusesse 2,3 korda, E. coli
soolenakkusesse 2,8 korda (2016. a 17 haigusjuhtu ja 2015. a 6 haigusjuhtu), Yersinia
enterocolitica enteriiti 35,3% vorra (2016. a 23 haigusjuhtu, 2015. a 17 haigusjuhtu),
Sigelloosi 40,0% vorra (2016. a 7 haigusjuhtu ja 2015. a 5 haigusjuhtu). Haigestumine
rotaviirusenteriiti vihenes 3,0 korda, muudesse tdpsustatud soolenakkustesse 41,9% vorra
(2016. a 115 haigusjuhtu, 2015. a 198 haigusjuhtu), amdbiaasi 33,3% vorra (2016. a 4
haigusjuhtu, 2015. a 6 haigusjuht) ja kampiilobakterenteriiti 9,6% vorra. 2015. aastaga vordne
haigestumine lambliaasi (2016. a 88 haigusjuhtu, 2015. a 91 haigusjuhtu).

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Corvallis 0,7%, S. Enteritidis 6,2%, S. Haifa 0,7%, S.
Infantis 73,1%, S. Isaszeg 0,7%, S. Javiana 0,7%, S. Muenchen 0,7%, S. Oranienburg 0,7%,
S. Stanley 0,7%, S. Stanleyville 0,7%, S. Typhimurium 6,2%, S. Typhimurium monofaasiline
3,4%, S. C-grupp 2,1%, S. D-grupp 0,7%, S. enterica ss enterica 0,7%, S. spp 2,1%.
Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni 56,7%, Campylobacter coli
8,7%, Campylobacter spp 34,7%.
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Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei 85,7% ja Shigella flexneri 14,3%.

Muude tipsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 29,6%, astroviirus — 1,7%,
Clostridium difficile — 40,0%, Clostridium perfringens — 6,1%, Clostridium spp — 0,9%,
enteroviirused — 21,7%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude loikes, 2015-2016
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Piisknakkused, sh vaktsiin-vilditavad nakkushaigused

Vaorreldes 2015. aastaga suurenes haigestumine pneumokokknakkusesse 34,5% vdrra (2016.
78 haigusjuhtu, 2015. a 58 haigusjuhtu) ja ldkakohasse 35,9% vorra (2016. a 53 haigusjuhtu,
2015. a 39 haigusjuhtu). Samuti suurenes haigestumine leetritesse, mumpsi (2016. a 1
haigusjuht, 2015. a ei esinenud) ja leegiondrihaigusesse. Haigestumine sarlakitesse vihenes
40,0% vorra (2016. a 184 haigusjuhtu, 2015. a 307 haigusjuhtu), muudesse
viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse 2,0 korda (2016. a 4 haigusjuhtu, 2015. a 8
haigusjuhtu) ja tuulerdugetesse 19,0% vorra (2016. a 3554 haigusjuhtu, 2015. a 4390
haigusjuhtu). Samuti on vdahenenud haigestumine meningokokknakkusesse. Haigestumine H.
Influenzae nakkusesse on 2015. aastaga vordne.

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse on 2015. aastaga vordne.

2016. aasta kuue kuu jooksul registreeritud kroonilise B-viirushepatiidi haigusjuhtude osakaal
moodustab 4,2% (7 haigusjuhtu) ja kroonilise C-viirushepatiidi osakaal 82,5% (137
haigusjuhtu) registreeritud hepatiitide tildarvust. Registreeriti 3 E-viirushepatiidi haigusjuhtu.

Sugulisel teel levivad nakkushaigused

Haigestumine stiiifilisse viahenes 27,3% vorra (2016. a 8 haigusjuhtu, 2015. a 11 haigusjuhtu).
Haigestumine gonokokknakkusesse ja klamiilidiahaigustesse on 2015. aastaga vordne:
gonokokknakkust oli 2016. a 53 haigusjuhtu, 2015. a 54 haigusjuhtu ning suguliselt levivat
klamtitidiahaigust — 2016. a 668 haigusjuhtu, 2015. a 646 haigusjuhtu.

2016. aastal avastatud HIV-nakkuste arv on vihenenud 24,3% vorra. Registreeritud HIV-
tove juhtude arv on suurenenud 2,7 korda.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 2
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Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aasta viie kuu jooksul 3 neerusiindroomiga
hemorraagilist palaviku (A98.5) juhtu (2015. a oli 5 haigusjuhtu), 9 sissetoodud Dengue
palaviku haigusjuhtu (2015. a oli samuti 9 haigusjuhtu), 5 listerioosi (2015. a oli samuti 5
haigusjuhtu) ja 1 toksoplasmoos (2015. aastal ei olnud).

Vaorreldes 2015. aasta kuue kuuga on haigestumine puukentsefaliiti vihenenud 33,3% vdrra.

Puukentsefaliiti haigestumine, 2016. a 6 kuud

Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestl_Jmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Tallinn 1 0,2
Harjumaa 2 1,2 1
Hiiumaa 1 11,6
Ida-Virumaa 1 1,1 1
Narva 0,0
Jogevamaa 0,0
Jarvamaa 0,0
Ladnemaa 0,0
Léadne-Virumaa 0,0
Pdlvamaa 0,0
Pirnumaa 2 2,4
Raplamaa 0,0
Saaremaa 1 3,1 1
Tartumaa 1 0,7
Valgamaa 0,0
Viljandimaa 0,0
Vorumaa 1 3,0
Kokku 10 0,8

Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vdorreldes 2015. aasta kuue kuuga

mérgatavalt el muutunud.

Lyme’i toppe haigestumine, 2016. a 6 kuud

Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestl_Jmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jirgi

Tallinn 66 16,1 10
Harjumaa 24 14,9 41
Hiiumaa 2 23,3 2
Ida-Virumaa 3 3,4 2

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet
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Registreeritud
. Registreeritud Haigestumus 100 000 haigusjuhud
Piirkond haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Narva 3 4,9 2
Jogevamaa 1 3,2
Jarvamaa 5 16,4 4
Laanemaa 14 57,6 2
Lédne-Virumaa 3 5,0 2
Pdlvamaa 10 36,2 5
Parnumaa 34 41,0 9
Raplamaa 8 23,1 1
Saaremaa 40 126,0 27
Tartumaa 21 13,8 10
Valgamaa 2 6,6 2
Viljandimaa 12 25,3 6
Vorumaa 4 12,0 5
Kokku 252 19,2

Loomahammustuste arv on vorreldes 2015. aasta kuue kuuga suurenenud 16,7% vorra
(2016. a 663 juhtu, 2015. a 568 juhtu).
Inimesi hammustanud loomad:

hiir — 2 (0,3% juhtudest),

hobune — 2 (0,3% juhtudest),

janes — 1 (0,15% juhtudest),
kana/kukk — 1 (0,15% juhtudest),

kass — 198 (29,9% juhtudest),

kobras — 1 (0,15% juhtudest),

koer — 444 (67,0 juhtudest),

kéhrik — 2 (0,3% juhtudest),

nugis — 1 (0,1 juhtudest),

pesukaru — 1 (0,15% juhtudest),
rebane — 1 (0,15% juhtudest),

rott — 2 (0,3% juhtudest),

tSintsilja — 1 (0,15% juhtudest),
tuhkur — 3 (0,4% juhtudest),

vares — 3 (0,4% juhtudest).

2016. aasta kuue kuu jooksul ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tobi,

difteeriat, ehhinokokoosi, erlihhioosi, kohutiiiifust/paratiiiifusi, kriiptosporidioosi, leeprat,
leptospiroosi, malaariat, ornitoosi, punetisi, teetanust, trihhinelloosi, tulareemiat.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet 4
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Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis ajavahemikul 01.01-31.06.2016
Haigus Imporditud Riigid,
haigusjuhtud kus toimus nakatumine
earv
A-viirushepatiit 1 Brasiilia
Adenoviirusenteriit 1 Hispaania
E-viirushepatiit (dge) 1 Bangladesh
Dengue viiruspalavik 9 Tai 3, Indoneesia 2, India 1, Kenya 1, Kuuba 1,
Filipiinid 1
Kampiilobakterenteriit 4 Tai, Soome, Venemaa, Liti
Klamiitidiahaigused (sugulisel teel) 3 Sveits, Tai, Rootsi
Leetrid 2 Egiptus, Indoneesia
Leegionérihaigus 1 Venemaa
Likakoha 1 Venemaa
Loomahammustus 2 Filipiinid, Argentina
Gripp (gripiviirus tuvastatud) 5 Ameerika Uhendriigid, Costa Rica, Egiptus,
Tai, Venemaa
Muu viirusmeningiit 1 Suurbritannia
Neerusiindroomiga 1 Soome
hemorraagiline palavik
Noroviirusnakkus 26 Venemaa 22 (puhang noortelaagris), Hispaania
2, Araabia Uhendemiraadid 1, Egiptus 1
Pneumokokknakkus 2 Soome, Rootsi
Puukborrelioos (Lyme'i tdbi) 1 Venemaa
Rotaviirusenteriit 3 Tai, Bulgaaria, Soome
Salmonelloos 5 Tai 4, Tiirgi 1
Shigelloos 6 Kambodza, Tiirgi, India 2, Colombia,
Dominikaani Vabariik
Tuuleréuged 6 Portugal, Taani, Belgia, Holland 2, Soome
Viirusmeningiit 1 Suurbritannia
(tdpsustamata)
KOKKU 82

NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Zika viirushaiguse epideemia

WHO andmetel on 7. juuli 2016 seisuga sddskedega leviv Zika viirushaigus registreeritud 65
riigis ja territooriumil (nendest 62 riigis ja territooriumil alates 2015. aastast). Viimase riigina
teatas Zika viiruse sddskedega levikust Guinea-Bissau.

Uksteist riiki (Argentiina, Kanada, Tsilli, Peru, USA, Prantsusmaa, Saksamaa, ltaalia,
Portugal, Hispaania ja Uus Meremaa) teatasid viiruse iilekandest sugulisel teel.

Kolmteist riiki on seostanud lapseootel naiste Zika viirusnakkuse ldbipodemisjargse
mikrotsefaalia ning loote muude kesknérvisiisteemi kahjustuste tekkega. 15 riiki teatasid
Guillain-Barré siindroomi juhtude arvu kasvust Zika viirusnakkuse ldbipddenud isikutel.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet 5
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Kéesolevaks ajaks on teaduslikult kinnitatud, et Zika viirusnakkus on mikrotsefaalia ja
Guillain-Barré siindroomi pohjus.

Viltimaks Zika viirusnakkusesse haigestumist ja voimalikke podemisjargseid loote voi
vastsiindinu véirarenguid, ei soovitata lapseootel voi rasedust planeerivatel naistel kiilastada
Zika viirushaiguse riskipiirkondi ilma tdsise vajaduseta.

Allikas: WHO Zika Situation Report, 7.07.2016
http://apps.who.int/ihr/eventinformation/system/files/WHO%20Zika%20Situation%20Report _07-07-2016.pdf.

Kollapalaviku puhang Angolas

WHO andmetel esineb Angolas alates 2015. a detsembrist kollapalaviku epideemiline levik.
Seisuga 30.06.2016 on registreeritud 3464 haiguskahtlusega juhtu, neist 353 juhul on haigus
16ppenud surmaga. Haiguskahtlusega juhud on registreeritud riigi koigis 18 provintsis ja
kinnitatud juhud 16 provintsis. Enim tabatud provintsid on Luanda ja Huambo, kus on
registreeritud iile 70% koikidest haiguskahtlusega juhtudest. Angolast sissetoodud
haigusjuhud on registreeritud Hiinas (11), Keenias (2) ja Kongo Demokraatlikus Vabariigis
(59).

Seisuga 30.juuni 2016 on Angolas vaktsineeritud kollapalaviku vastu 13 miljonit inimest, 5.5
miljonit Kongo Demokraatlikus Vabariigis ja 1.1 miljonit Ugandas.

Vaktsineerimine on koige tShusam kollapalaviku vastane ennetusmeede, mille
kaitseefektiivsus on 99%. Kollapalaviku riskipiirkondadesse suunduvad reisijad vanuses iile 9
kuu, peavad olema vaktsineeritud kollapalaviku vastu vihemalt 10 pideva enne reisi alustamist
ning laskma teha sissekande vaktsineerimise kohta Rahvusvahelisse vaktsineerimise voi
profiilaktika tdendisse (ICVP). Samas on tdhtis kasutada meetmeid sddsehammustuste
valtimiseks.

Allikas: WHO Yellow fever Situation Report, 30.06.2016
http://apps.who.int/ihr/eventinformation/system/files/fWHO%20Y ellow%20Fever%20Situation%20Report 30-06-2016.pdf.

Leetrid Belgias

Ajavahemikul jaanuar kuni 15. juuni 2016. a registreeriti kolmes Belgia regioonis 68 leetrite
haigusjuhtu: 32 haigusjuhtu Briisselis, 20 Flandrias ja 16 Valloonias. Haigestunute vanuseline
jaotus oli: 37% - alla 5-aastased, 15% - 15-19-aastased ja 28% - iile 19-aastased. 23
haigestunut oli hospitaliseeritud. Monel juhul nakatusid inimesed tervishoiuasutuses,
peamiselt ooteruumides.

72% koikidest haigusjuhtudest olid kinnitatud laboratoorselt. Belgia referentskeskuse
andmetel oli enamiku juhtude pohjustajaks viiruse genotiilip B3, Flandrias ka genotiitip DS8.
10% haigestunutest olid varem vaktsineeritud leetrite vastu, 47% olid vaktsineerimata ja 43%-
| oli vaktsineerimisstaatus teadmata.

Pagulaste keskuses Valloonias registreeriti 3 haigusjuhtu ja vaktsineeriti leetrite vastu 300
kontaktset isikut.

Botulismi juht Saksamaal

8. juulil 2016 lackus Robert Koch Instituudile (RKI) teatis botulismi kohta siistival
narkomaanil. Patsient on 52-aastane mees, kes elab Bochumis ja tarvitab heroiini.

28. juunil oli patsient hospitaliseeritud neuroloogiliste stimptomitega (ptoos, diplopia),
nekrootiliste abstsessidega ja respiratoorse ning kardio-vaskulaarse puudulikkusega. Patsiendi
seerumis tuvastati botuliini neurotoksiin.

Talvel 2014/2015 esinesid haavabotulismi puhangud siistivatel narkomaanidel Norras ja
Sotimaal.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet 6
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REPO RT Juuli 2016
2016. a 7 kuud 2015. a 7 kuud
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiitifused 0/0 0,0/0,0 1/0 0,1/0,0
Salmonelloos 162 12,3 59 4,5 Suurenes 2,7 korda
Kampiilobakterenteriit 212 16,1 212 16,1
Rotaviirusenteriit 286 21,8 847 64,4 Vihenes 3,0 korda
Norwalk-viirusnakkus 493 37,5 218 16,6 Suurenes 2,3 korda
Soolenakkuste summa 1445 110,0 1728 131,3 | Vihenes 16,4% vorra
Meningokokknakkus 1 0,1 3 0,2
Haemophilus influenzae 34 2,6 34 2,6
nakkus
Leegiondrihaigus 5 0,4 1 0,1
Leptospiroos 1 0,1 0 0,0
Leetrid 2 0,2 1 0,1
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 0 0,0 2 0,2
HIV-nakkus 121 9,2 162 12,3 | Vdhem 25,3% vorra
HIV- tobi 25 1,9 11 0,8 Suurem 2,3 korda
Puukentsefaliit 23 1,8 49 3,7 Vihenes 2,1 korda
Lyme’i tobi 428 32,6 455 34,6
Viirushepatiidid kokku 178 13,6 188 14,3
sh dge A-viirushepatiit 3 0,2 2 0,2
dge B-viirushepatiit 5 0,4 2 0,2
dge C-viirushepatiit 9 0,7 6 0,5

Soolenakkused

2016. aasta 7 kuu haigestumine soolenakkustesse on 2015. aasta sama perioodiga vorreldes
vahenenud 16,4% vorra. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rotaviirusenteriit ja Norwalk-
viirusnakkus) moodustavad 53,9% soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 61,6%).
Haigestumine salmonelloosi suurenes 2,7 korda, Norwalk-viirusnakkusesse 2,3 korda, E. coli
soolenakkusesse 3,2 korda (2016. a 19 haigusjuhtu ja 2015. a 6 haigusjuhtu), Yersinia
enterocolitica enteriiti 12,5% vorra (2016. a 27 haigusjuhtu, 2015. a 24 haigusjuhtu),
Sigelloosi 40,0% vorra (2016. a 7 haigusjuhtu ja 2015. a 5 haigusjuhtu). Haigestumine
rotaviirusenteriiti vihenes 3,0 korda, lambliaasi 10,3% vorra (2016. a 96 haigusjuhtu, 2015. a
107 haigusjuhtu), muudesse tdpsustatud soolenakkustesse 43,4% vorra (2016. a 134
haigusjuhtu, 2015. a 242 haigusjuhtu). Samuti vdhenes haigestumine kriiptosporidioosi (2016.
a ei esinenud, 2015. a — 4 haigusjuhtu). 2015. aastaga vordne haigestumine amdobiaasi (2016.
a 6 haigusjuhtu, 2015. a 7 haigusjuht) ja kampiilobakterenteriiti.

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Corvallis 0,6%, S. Enteritidis 10,5%, S. Haifa 0,6%, S.
Infantis 67,3%, S. Isaszeg 0,6%, S. Javiana 0,6%, S. Kentucky 0,6%, S. Muenchen 0,6%, S.
Oranienburg 0,6%, S. Stanley 0,6%, S. Stanleyville 0,6%, S. Typhimurium 6,2%, S.
Typhimurium monofaasiline 4,9%, S. C-grupp 1,8%, S. D-grupp 0,6%, S. enterica ss enterica
0,6%, S. spp 2,5%.
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Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni 61,8%, Campylobacter coli
7,5%, Campylobacter spp 30,7%.

Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei 85,7% ja Shigella flexneri 14,3%.

Muude tipsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 34,3%, astroviirus — 1,4%,
Clostridium difficile — 37,2%, Clostridium perfringens — 5,1%, Clostridium spp — 0,7%,
enteroviirused — 21,2%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude 1dikes, 2015-2016
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Piisknakkused, sh vaktsiin-vilditavad nakkushaigused

Vaorreldes 2015. aastaga haigestumine pneumokokknakkusesse suurenes 29,2% vorra (2016.
84 haigusjuhtu, 2015. a 65 haigusjuhtu) ja ldkakohasse 35,7% vorra (2016. a 57 haigusjuhtu,
2015. a 42 haigusjuhtu). Samuti suurenes haigestumine leetritesse ja leegionadrihaigusesse.
Haigestumine sarlakitesse vihenes 40,5% vorra (2016. a 194 haigusjuhtu, 2015. a 326
haigusjuhtu) ja tuulerdugetesse 21,4% vorra (2016. a 3758 haigusjuhtu, 2015. a 4781
haigusjuhtu). Samuti on véhenenud haigestumine meningokokknakkusesse ja mumpsi (2016.
a 1 haigusjuht, 2015. a 2 haigusjuhtu). Haigestumine muudesse viirusentsefaliitidesse ja -

meningiitidesse (2016. a 7 haigusjuhtu, 2015. a 8 haigusjuhtu) ja H. Influenzae nakkusesse on
2015. aastaga vordne.

Gripp ja iilemiste hingamisteede nakkushaigused

Ulemiste hingamisteede viirusnakkustesse haigestumise intensiivsus juulis ei iiletanud
iseloomulikku néitajat. Sentinelsiisteemi kaudu registreeritud andmete pohjal oli grippi
haigestumise intensiivsus hinnatud madalaks. Registreeriti liksikud  gripitaoliste
haigusndhtudega juhud ning kaks laboratoorselt kinnitatud A- ja tiks B- gripi haigusjuhud.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 2
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Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse 2015. aastaga vorreldes mérgatavalt ei
muutunud. 2016. aasta kuue kuu jooksul registreeritud kroonilise B-viirushepatiidi
haigusjuhtude osakaal moodustab 4,5% (8 haigusjuhtu) ja kroonilise C-viirushepatiidi osakaal
81,5% (145 haigusjuhtu) registreeritud hepatiitide tildarvust. Registreeriti 3 E-viirushepatiidi
haigusjuhtu.

Haigestumine sugulisel teel levivatesse nakkushaigustesse on 2015. aastaga vdrdne:
stitifilist oli 2016. a 11 haigusjuhtu, 2015. a 12 haigusjuhtu; gonokokknakkust oli 2016. a 58
haigusjuhtu, 2015. a 63 haigusjuhtu ning suguliselt levivat klamiitidiahaigust — 2016. a 711
haigusjuhtu, 2015. a 749 haigusjuhtu.
2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on vidiksem 25,3% vorra. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv on suurenenud 2,3 korda.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aasta 7 kuu jooksul 4 neerusiindroomiga
hemorraagilist palaviku (A98.5) juhtu (2015. a oli 6 haigusjuhtu), 9 sissetoodud Dengue
palaviku haigusjuhtu (2015. a oli samuti 9 haigusjuhtu), 7 listerioosi (2015. a oli 5
haigusjuhtu), 2 toksoplasmoosi (2015. a ei olnud) ja 1 leptospiroos (2015. a ei olnud).
Vorreldes 2015. aasta 7 kuuga on haigestumine puukentsefaliiti vahenenud 2,1 korda.

Puukentsefaliiti haigestumine, 2016. a 7 kuud

Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestl_Jmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jirgi

Tallinn 3 0,7

Harjumaa 4 2,5 3
Hiiumaa 1 11,6

Ida-Virumaa 2 2,3 2
Narva 0

Jogevamaa 0

Jarvamaa 0

Laidnemaa 1 4.1 1
Lidne-Virumaa 0

Polvamaa 1 3,6 1
Parnumaa 5 6,0

Raplamaa 0

Saaremaa 3 9,4 3
Tartumaa 2 1,3

Valgamaa 0

Viljandimaa 0

Vorumaa 1 3,0

Kokku 23 1,8

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet
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Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vorreldes 2015. aasta 7 kuuga mérgatavalt
ei muutunud.

Lyme’i toppe haigestumine, 2016. a 7 kuud

Registreeritud

. Registreeritud Haigestumus 100 000 haigusjuhud
Piirkond haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Tallinn 118 28,7 20
Harjumaa 47 29,2 73
Hiiumaa 2 23,3 2
Ida-Virumaa 7 8,0 6
Narva 3 49 2
Jogevamaa 7 22,5 3
Jarvamaa 7 23,0 4
Liaanemaa 26 106,9 3
Léddne-Virumaa 7 11,7 4
Polvamaa 12 434 7
Parnumaa 49 59,2 11
Raplamaa 12 34,6 3
Saaremaa 71 223,6 53
Tartumaa 33 21,7 16
Valgamaa 3 9,9 3
Viljandimaa 18 37,9 8
Vorumaa 6 18,0 6
Kokku 428 32,6

Loomahammustuste arv on vorreldes 2015. aasta 7 kuuga suurenenud 7,7% vorra (2016. a
793 juhtu, 2015. a 736 juhtu).
Inimesi hammustanud loomad:
hiir — 2 (0,3% juhtudest),
hobune — 2 (0,3% juhtudest),
janes — 1 (0,1% juhtudest),
kana/kukk — 1 (0,1% juhtudest),
kass — 231 (29,1% juhtudest),
kobras — 1 (0,1% juhtudest),
koer — 537 (67,7% juhtudest),
kahrik — 2 (0,3% juhtudest),
nirk — 1 (0,1% juhtudest),

nugis — 1 (0,1% juhtudest),
pesukaru — 1 (0,1% juhtudest),
rebane — 2 (0,3% juhtudest),
rott — 4 (0,5% juhtudest),
tsintsilja — 1 (0,1% juhtudest),
tuhkur — 3 (0,4% juhtudest),

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet 4
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vares — 3 (0,4% juhtudest).

Juuli 2016

2016. aasta 7 kuu jooksul ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tobe, difteeriat,
ehhinokokoosi, erlihhioosi, kohutiitifust/paratiitifusi, kriiptosporidioosi, leeprat, malaariat,
ornitoosi, punetisi, teetanust, trihhinelloosi, tulareemiat.

Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis ajavahemikul 1.01. - 31.07.2016.a

Haigus Imporditud Riigid,
haigusjuhtud kus toimus nakatumine
earv
A-viirushepatiit 1 Brasiilia
Adenoviirusenteriit 3 Hispaania, Lati, Venemaa
E-viirushepatiit (dge) 1 Bangladesh
Dengue viiruspalavik 9 Tai 3, Indoneesia 2, India 1, Keenia 1, Kuuba 1,

Filipiinid 1

Kampiilobakterenteriit 11 Bulgaaria 3, Tai, Tiirgi, Soome, Venemaa, Léti,
Armeenia, Austria, Suurbritannia

Klamiitidiahaigused (sugulisel teel) 3 Sveits, Tai, Rootsi

Leetrid 2 Egiptus, Indoneesia

Leegionérihaigus 1 Venemaa

Lakakoha 1 Venemaa

Loomahammustus 3 Filipiinid, Argentina, Lati

Gripp (gripiviirus tuvastatud) 5 Ameerika Uhendriigid, Costa Rica, Egiptus,
Tai, Venemaa

Muu viirusmeningiit 1 Suurbritannia

Neerusiindroomiga 1 Soome

hemorraagiline palavik

Noroviirusnakkus 26 Venemaa 22 (puhang noortelaagris), Hispaania
2, Araabia Uhendemiraadid 1, Egiptus 1

Pneumokokknakkus 2 Soome, Rootsi

Puukborrelioos (Lyme'1 tobi) 2 Venemaa, Liti

Rotaviirusenteriit 5 Tai, Bulgaaria 2, Soome, Suurbritannia

Salmonelloos 9 Tai 4, Venemaa 2, India 1, Tiirgi 1, Ungari 1

Shigelloos 6 Kambodza, Tiirgi, India 2, Colombia,
Dominikaani Vabariik

Tuuleréuged 6 Portugal, Taani, Belgia, Holland 2, Soome

Viirusmeningiit 1 Suurbritannia

(tdpsustamata)

KOKKU 99
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NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Siberi katku puhang Venemaal

Juulis puhkes siberi katku puhang Venemaal Jamali-Neenetsi autonoomses ringkonnas.
Puhang algas nakatunud pdhjapdtradest, seejarel toimus pddrakasvatajate nakatumine haigete
loomade kaudu. Kokku kahtlustati ohtlikku haigust ligi sajal inimesel, kes olid
hospitaliseeritud Salehardi haiglasse jdlgimiseks ja diagnoosi véljaselgitamiseks. Siberi katku
diagnoos kinnitati kaheksal inimesel, kellest iiks, 12-aastane laps suri soolevormi. Piirkonnas
on kuulutatud vélja hddaolukord ning kehtestatud karantiin. Viiakse 1dbi kontaktsete isikute
profiilaktikaravi, toimub kohalike elanike vaktsineerimine. Vaktsineerimisele kuuluvad ka
terved loomad. Surnud loomade korjused hévitatakse, 1dbi viiakse saastunud territooriumi
kahjuritorje ja keskkonnaalased uuringud. Tabatud piirkonnas esines viimane haiguspuhang
1941. aastal, seega 75 aastat tagasi. Kédesoleva puhangu vdimalikuks pdhjuseks nimetavad
teadlased pikaajalist keskmisest oluliselt korgemat ohutemperatuuri, mille tagajirjel on
igikelts hakanud sulama ning pinnasele ilmuma ohtlikud haigustekitajad. Sporaadilisi siberi
katku juhte inimestel registreeritakse regioonis perioodiliselt. Viimati haigestus siberi katku
pohjapddrakasvataja 2012. aastal, kes sai katku nakatunud loomalt.

Siberi katku juhud loomadel Rootsis ja Prantsusmaal
Maailma Loomaterviseorganisatsioon (OIE) teatas siberi katku kolletest koduloomadel
Rootsis (Ostergotland) ning Prantsusmaal (Moselle).

Zika viirushaiguse epideemia
WHO andmetel on 28. juuli 2016 seisuga Zika viirushaigus registreeritud 67 riigis ja
territooriumil (nendest 64 riigis ja territooriumil alates 2015. aastast).

Riigid, kus esineb viirusnakkuse kohalik levik leiab Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa
Keskuse (ECDC) kodulehelt http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/zika_virus_infection/zika-
outbreak/Pages/Zika-countries-with-transmission.aspx

ECDC nakkushaiguste seiresiisteemi (The European Surveillance System TESSy) andmetel
on alates 2015. a novembrist registreeritud 1136 reisimisega seotud haigusjuhtu 18 EU/EEU
riigis (Austria, Belgia, Tsehhi, Taani, Soome, Prantsusmaa, lirimaa, Itaalia, Luksemburg,
Malta, Holland, Norra, Portugal, Rumeenia, Sloveenia, Hispaania, Rootsi ja Suurbritannia).
Nakatumist sugulisel teel on tdheldatud Prantsusmaal, Itaalias, Saksamaal, Portugalis
(Madeira), Hispaanias, USA-s, Kanadas ning Ladina-Ameerika riikides. Nakatumine
doonoriverega on tdendoliselt esinenud Brasiilias.

14 riiki on seostanud lapseootel naiste Zika viirusnakkuse 1dbipddemisjargse mikrotsefaalia
ning loote muude kesknérvisiisteemi kahjustuste tekkega. 15 riiki teatasid Guillain-Barré
stindroomi juhtude arvu kasvust Zika viirusnakkuse labipddenud isikutel. Kédesolevaks ajaks
on teaduslikult kinnitatud, et Zika viirusnakkus on mikrotsefaalia ja Guillain-Barré siindroomi
pohjus. Viltimaks Zika viirusnakkusesse haigestumist ja voimalikke pddemisjirgseid loote
vOi vastsiindinu védrarenguid, ei soovitata lapseootel voi rasedust planeerivatel naistel
kiilastada Zika viirushaiguse riskipiirkondi ilma tdsise vajaduseta.

WHO Zika Situation Report, 28.07.2016
http://www.who.int/emergencies/zika-virus/situation-report/28-july-2016/en/

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet 6
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Haavabotulismi juhud siistivatel narkomaanidel Saksamaal

Ajavahemikul 8. juulist kuni 1. augustini 2016 esines Saksamaal kolm haavabotulismi
haigusjuhtu siistivatel narkomaanidel:

1) 52-aastane heroiini siistiv mees, elukoht Bochum, North Rhine-Westphalia, hospitaliseeriti
28. juunil neuroloogiliste (ptoos, diploopia) siimptomitega ja nekrootilise abstsessiga.
Patsiendi seerumis avastati Clostridium botulinum’i neurotoksiin B (BoNT/B).

2) 40-aastane narkootikume siistiv. mees, elukoht Bochum, North Rhine-Westphalia,
hospitaliseeriti 20. juunil neuroloogiliste siimptomitega ja diagnoositi haavabotulism.
Diagnoos kinnitati laboratoorselt (BONT/B positiivne).

3) 34-aastane narkootikume siistiv mees, elukoht Mannheim, Baden-Wuerttemberg,
hospitaliseeriti 1. augustil neuroloogiliste siimptomitega (diisfaagia, diploopia). Patsiendil
diagnoositi haavabotulism. Diagnoos kinnitati laboratoorselt (BoNT/B positiivne).

Viimased haavabotulismi juhud registreeriti Saksamaal 2015. aasta alguses. Samal ajal esines
haavabotulismi puhang siistivatel narkomaanidel Norras ja Sotimaal.

Meningiidi surmajuht Austrias

Austria teatas Neisseria meningitidis e poolt tingitud meningiidi surmajuhust. Itaalia kodanik
kiilastas 26.-31.7.2016 Krakovis toimunud World Youth Day iiritust, millest vottis osa ligi 3
miljonit inimest. Kdik patsiendi kaasreisijad said profiilaktilist antibiootikumiravi.

Leetrid TSetSeenia pogenikel

Alatest 2016. aasta maist registreeriti Saksamaal 53 leetrite haigusjuhtu TSetSeenia pdgenikel.
Haiguse stimptomid tekkisid inimestel vahetult pdrast Saaksamaale saabumist, kes saabusid
Saksamaale erinevate riikide kaudu. Haigusjuhud olid registreeritud 11-s varjupaigas
kaheksas osariigis. Enamik haigestunutest olid 0-13-aastased lapsed.

Samuti teatas Austria kahest leetrite haigusjuhust TSetSeenia pdgenikel viimase kolme kuu
jooksul vahetult pirast saabumist riiki.

Enteroviirusnakkus EL LR-des

Alates 2016. aasta aprillist registreeriti EL liikmesriikides enteroviiruste (EV-A68, EV-A71
jt) poolt pdhjustatud meningiidi haigusjuhud, sh Iirimaal 201, Saksamaal 173, Hispaanias
109, Rootsis 40, Hollandis 32, Taanis 9, Prantsusmaal 18, Portugalis 5, Itaalias 2 ja Walesis
iks.

Hollandis, lirimaal ja Saksamaal esineb erinevate enteroviiruste poolt pdhjustatud
haigusjuhtude arvu mérkimisvédrne kasv vorreldes eelmise aasta sama perioodiga.

Gripp

Euroopa gripiseirevorgustiku andmetel oli Euroopa Liidus grippi haigestumise intensiivsus
madal ning ei iiletanud iseloomulikku néitajat. Registreeriti iiksikuid laboratoorselt kinnitatud
gripijuhud.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet 7
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2016. a 8 kuud 2015. a 8 kuud
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiitifused 0/0 0,0/0,0 1/0 0,1/0,0
Salmonelloos 185 14,1 77 5,9 Suurenes 2,4 korda
Kampiilobakterenteriit 252 19,2 241 18,3
Rotaviirusenteriit 310 23,6 889 67,6 Vihenes 2,9 korda
Norwalk-viirusnakkus 516 39,3 232 17,6 Suurenes 2,2 korda
Soolenakkuste summa 1599 121,8 1871 142,2 | Vihenes 14,5% vorra
Meningokokknakkus 1 0,1 3 0,2
Haemophilus influenzae 38 2,9 34 2,6 Suurenes 11,8% vorra
nakkus
Leegiondrihaigus 5 0,4 2 0,2 Suurenes 2,5 korda
Leptospiroos 1 0,1 0 0,0
Leetrid 2 0,2 1 0,1
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 1 0,1 2 0,2
HIV-nakkus 144 11,0 181 13,8 | Vdhem 20,4% vorra
HIV- tobi 29 2,2 12 0,9 Suurem 2,4 korda
Puukentsefaliit 49 3,7 73 55 Vihenes 32,9% vorra
Lyme’i tobi 696 53,0 723 54,9
Viirushepatiidid kokku 193 14,7 192 14,6
sh dge A-viirushepatiit 3 0,2 2 0,2
dge B-viirushepatiit 6 0,5 2 0,2 Suurenes 3,0 korda
dge C-viirushepatiit 10 0,8 7 0,5 Suurenes 42,8% vorra

Soolenakkused

2016. aasta 8 kuu haigestumine soolenakkustesse on 2015. aasta sama perioodiga vorreldes
vahenenud 14,5% vorra. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rotaviirusenteriit ja Norwalk-
viirusnakkus) moodustavad 51,6% soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 59,9%).
Haigestumine salmonelloosi suurenes 2,4 korda, Norwalk-viirusnakkusesse 2,2 korda, E. coli
soolenakkusesse 3,5 korda (2016. a 28 haigusjuhtu ja 2015. a 8 haigusjuhtu), Yersinia
enterocolitica enteriiti 17,2% vorra (2016. a 34 haigusjuhtu, 2015. a 29 haigusjuhtu),
Sigelloosi 40,0% vorra (2016. a 7 haigusjuhtu ja 2015. a 5 haigusjuhtu) ja amobiaasi 25,0%
vorra (2016. a 10 haigusjuhtu, 2015. a 8 haigusjuhtu). Haigestumine rotaviirusenteriiti
viahenes 2,9 korda, muudesse tdpsustatud soolenakkustesse 44,0% vorra (2016. a 150
haigusjuhtu, 2015. a 268 haigusjuhtu). Samuti vdhenes haigestumine kriiptosporidioosi (2016.
a 1 haigusjuht, 2015. a 4 haigusjuhtu). 2015. aastaga vordne haigestumine lambliaasi (2016. a
106 haigusjuhtu, 2015. a 113 haigusjuhtu) ja kampiilobakterenteriiti.

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Corvallis 0,5%, S. Enteritidis 12,4%, S. Haifa 0,5%, S.
Infantis 59,5%, S. Isaszeg 0,5%, S. Javiana 0,5%, S. Kentucky 0,5%, S. Mbandaka 0,5%, S.
Muenchen 0,5%, S. Oranienburg 0,5%, S. Stanley 0,5%, S. Stanleyville 0,5%, S.
Typhimurium 9,7%, S. Typhimurium monofaasiline 4,3%, S. B-grupp 0,5%, S. C-grupp
1,6%, S. D-grupp 1,1%, S. enterica ss enterica 0,5%, S. spp 4,9%.
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Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni 62,3%, Campylobacter coli
6,7%, Campylobacter spp 31,0%.

Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei 85,7% ja Shigella flexneri 14,3%.

Muude tipsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 35,3%, astroviirus — 1,3%,
Clostridium difficile — 37,3%, Clostridium perfringens — 4,7%, Clostridium spp — 0,7%,
enteroviirused — 20,7%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude loikes, 2015-2016
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Piisknakkused, sh vaktsiin-vilditavad nakkushaigused

Vaorreldes 2015. aastaga haigestumine pneumokokknakkusesse suurenes 33,8% vdrra (2016.
91 haigusjuhtu, 2015. a 68 haigusjuhtu) ja ldkakohasse 47,7% vorra (2016. a 65 haigusjuhtu,
2015. a 44 haigusjuhtu), H. Influenzae nakkusesse 11,8% vdrra, leegiondrihaigusesse 2,5
korda, muudesse viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse 66,7% vorra (2016. a 15
haigusjuhtu, 2015. a 9 haigusjuhtu). Samuti suurenes haigestumine leetritesse. Haigestumine
sarlakitesse vihenes 39,4% vorra (2016. a 201 haigusjuhtu, 2015. a 332 haigusjuhtu) ja
tuulerdugetesse 21,5% vorra (2016. a 3884 haigusjuhtu, 2015. a 4949 haigusjuhtu). Samuti on
vahenenud haigestumine meningokokknakkusesse ja mumpsi (2016. a 1 haigusjuht, 2015. a 2
haigusjuhtu).

Gripp ja iilemiste hingamisteede viirusnakkused

Ulemiste hingamisteede viirusnakkustesse haigestumise intensiivsus augustis ei iiletanud
iseloomulikku néiitajat. Sentinelsiisteemi kaudu registreeritud andmete pohjal oli grippi
haigestumise intensiivsus hinnatud madalaks. Registreeriti iiksikud  gripitaoliste
haigusndhtudega juhud.

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse on 2015. aastaga vordne. Haigestumine

dgedasse B-viirushepatiiti suurenes 3,0 korda, dgedasse C-viirushepatiiti 42,8% vdrra. 2016.
aasta 8 kuu jooksul registreeritud kroonilise B-viirushepatiidi haigusjuhtude osakaal

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 2



AR August 2016
5% | TERVISEAMET
R

moodustab 5,2% (10 haigusjuhtu) ja kroonilise C-viirushepatiidi osakaal 80,3% (155
haigusjuhtu) registreeritud hepatiitide iildarvust. Registreeriti 3 E-viirushepatiidi haigusjuhtu.

Haigestumine sugulisel teel levivatesse nakkushaigustesse on 2015. aastaga vdordne:
stiifilist oli 2016. a 15 haigusjuhtu, 2015. a 16 haigusjuhtu; gonokokknakkust oli 2016. a 78
haigusjuhtu, 2015. a 72 haigusjuhtu ning suguliselt levivat klamiiiidiahaigust — 2016. a 860
haigusjuhtu, 2015. a 852 haigusjuhtu.
2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on viaiksem 20,4% vorra. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv on suurenenud 2,4 korda.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aasta 8 kuu jooksul 1 malaaria (2015. a oli 2
haigusjuhtu), 4 neerusiindroomiga hemorraagilist palaviku (A98.5) juhtu (2015. a oli 6
haigusjuhtu), 9 sissetoodud Dengue palaviku haigusjuhtu (2015. a oli 10 haigusjuhtu), 7
listerioosi (2015. a oli samuti 7 haigusjuhtu), 3 toksoplasmoosi (2015. a ei olnud) ja 1
leptospiroos (2015. a ei olnud).

Vaorreldes 2015. aasta 8 kuuga on haigestumine puukentsefaliiti vdhenenud 32,9% vorra.

Puukentsefaliiti haigestumine, 2016. a 8 kuud

Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestl_Jmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jirgi
Tallinn 12 2,9 1
Harjumaa 6 3,7 8
Hiiumaa 1 11,6
Ida-Virumaa 3 3,4 5
Narva 2 3,2 1
JOgevamaa 0 0,0
Jarvamaa 0 0,0
Laidnemaa 1 4.1 1
Ladne-Virumaa 0 0,0
Polvamaa 2 7,2 1
Parnumaa 7 8,5 4
Raplamaa 0 0,0
Saaremaa 4 12,6 4
Tartumaa 7 4,6 3
Valgamaa 0 0,0 1
Viljandimaa 1 2,1
Vorumaa 3 9,0 2
Kokku 49 3,7

Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vorreldes 2015. aasta 8 kuuga mérgatavalt

el muutunud.
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Lyme’i toppe haigestumine, 2016. a 8 kuud
Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestl_Jmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi

Tallinn 206 50,1 30
Harjumaa 74 46,0 124
Hiiumaa 2 23,3 6
Ida-Virumaa 14 15,9 12
Narva 5 8,1 3
Jogevamaa 10 32,1 6
Jarvamaa 11 36,2 5
Laanemaa 31 127,5 13
Léddne-Virumaa 11 18,5 7
Pdlvamaa 20 72,4 16
Parnumaa 74 89,3 22
Raplamaa 20 57,7 7
Saaremaa 105 330,6 82
Tartumaa 56 36,8 26
Valgamaa 3 9,9 3
Viljandimaa 41 86,4 15
Vorumaa 13 38,9 9
Kokku 696 52,9

Loomahammustuste arv on vorreldes 2015. aasta 8 kuuga suurenenud 5,4% vorra (2016. a
974 juhtu, 2015. a 924 juhtu).
Inimesi hammustanud loomad:
hiir — 2 (0,2% juhtudest),
hobune — 2 (0,2% juhtudest),
janes — 1 (0,1% juhtudest),
kana/kukk — 1 (0,1% juhtudest),
kass — 269 (27,6% juhtudest),
kits — 1 (0,1% juhtudest),
kobras — 2 (0,2% juhtudest),
koer — 674 (69,2% juhtudest),
kéhrik — 2 (0,2% juhtudest),
naarits — 1 (0,1% juhtudest),
nirk — 1 (0,1% juhtudest),
nugis — 1 (0,1% juhtudest),
orav — 1 (0,1% juhtudest),
pesukaru — 1 (0,1% juhtudest),
rebane — 2 (0,2% juhtudest),
rott — 5 (0,5% juhtudest),
tsintsilja — 1 (0,1% juhtudest),
tuhkur — 4 (0,4% juhtudest),

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet




TERVISEAMET

R
SR
R

vares — 3 (0,3% juhtudest).

August 2016

2016. aasta 8 kuu jooksul ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tobi, difteeriat,
ehhinokokoosi, erlihhioosi, kohutiitifust/paratiiiifusi, leeprat, ornitoosi, punetisi, teetanust,

trihhinelloosi, tulareemiat.

Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis ajavahemikul 1.01-31.08.2016.a

Haigus Imporditud Riigid,
haigusjuhtud kus toimus nakatumine
earv
A-viirushepatiit 2 Brasiilia 1, ringreis 1

Adenoviirusenteriit 4 Hispaania, Liti, Venemaa, Bulgaaria

E-viirushepatiit (dge) 1 Bangladesh

Dengue viiruspalavik 9 Tai 3, Indoneesia 2, India 1, Keenia 1, Kuuba 1,
Filipiinid 1

Kampiilobakterenteriit 13 Bulgaaria 3, Tai, Tiirgi, Soome, Valgevene,
Venemaa 2, Liti, Armeenia, Austria,
Suurbritannia

Klamiitidiahaigused (sugulisel teel) 3 Sveits, Tai, Rootsi

Kriiptosporidioos 1 Kreeka

Leetrid 2 Egiptus, Indoneesia

Leegionérihaigus 1 Venemaa

Lakakoha 2 Venemaa

Loomahammustus 3 Filipiinid, Argentina, Lati

Gripp (gripiviirus tuvastatud) 5 Ameerika Uhendriigid, Costa Rica, Egiptus, Tai,
Venemaa

Malaaria (p . vivax) 1 India

Muu viirusmeningiit 2 Suurbritannia, Rootsi

Neerusiindroomiga 1 Soome

hemorraagiline palavik

Noroviirusnakkus 27 Venemaa 22 (puhang noortelaagris), Hispaania 2,
Araabia Uhendemiraadid 1, Egiptus 1, Ungari 1

Pneumokokknakkus 3 Soome, Rootsi 2

Puukborrelioos (Lyme'i tdbi) 7 Venemaa, Liti 2, Leedu 1, Rootsi 2, Soome
(Ahvenamaa) 1

Rotaviirusenteriit 8 Tai, Bulgaaria 2, Soome, Suurbritannia,
Horvaatia, India, Venemaa

Salmonelloos 11 Tai 4, Venemaa 2, India 1, Tiirgi 1, Ungari 3

Shigelloos 6 Kambodza, Tiirgi, India 2, Colombia,
Dominikaani Vabariik

Tuulerduged 6 Portugal, Taani, Belgia, Holland 2, Soome 1

Viirusmeningiit 1 Suurbritannia

(tdpsustamata)

KOKKU 119
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NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Vibrio spp kasv merevees suve hooajal ja sellega seotud haigusjuhud

Korgenenud merepinna temperatuur Lainemeres koos madala soolasisaldusega tagavad suvel
teatud Vibrio spp (V. parahaemolyticus, V. vulnificus, non-toxigenic V. cholerae jm) soodsad
kasvutingimused. Seoses sellega jalgib ECDC suvehooajal Laanemere keskkonna sobivust
vibrioonide kasvuks.

Vibriooni-nakkuse koige sagedasemateks kliinilisteks ilminguteks inimestel on gastroenteriit
(iiveldus, oksendamine ja profuusne valutu diarra), haavanakkus nahakahjustuse
kokkupuutel saastunud mereveega, viliskdrvapdletik (,,ujuja kdrv*), esmane septitseemia.
Seega on nakatumise riskifaktoriteks mereandide (eeskatt toored austrid) tarbimine ja
vigastatud naha kontakt mereveega.

Kéesoleva aasta augusti 10pus registreeriti vibriooni-nakkusi Saksamaal, Hollandis ja Norras:

e Saksamaal: viikese haavaga saarel naisterahvas ujus Swinoujscie rannas Poolas, juuli
16pus ning viie pdeva parast Berliinis hospitaliseeriti ta raskes seisundis haavanakkuse
ja sepsisega. Laboratoorsel uurimisel isoleeriti Vibrio vulnificus haavast ja verest.
Patsiendil oli anamneesis maksahaigus.

e Norras: polve vigastusega eakas naisterahvas ujus Oslo fjordi rannas ning iiks paev
hiljem p6ordus haigla EMO-sse kaebusega haavanakkusele. Nekroos ja sepsis
arenesid véga kiiresti ning jalg amputeeriti. Laboratoorsel uurimisel avastati V.
parahaemolitycus. Patsiendi anamneesis ei olnud kroonilisi haigusi.

o Hollandis: 57-aastane mees oli haavatud jalaga merevees Zeelandis (Pohja meres) 12.
augustil ja iiks pdev hiljem hospitaliseeriti ta haavanakkusega. Laboratoorsel uurimisel
avastati V. parahaemolitycus.

Zika viirushaiguse epideemia

Seisuga 15.09.2016 on WHO andmetel Zika viirushaiguse kohalik levik séddskede
hammustuse kaudu registreeritud 72 riigis ja territooriumil. Riikide loetelu, kus esineb
viirusnakkuse kohalik levik leiab Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskuse (ECDC)
kodulehelt
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/zika_virus_infection/zika-outbreak/Pages/Zika-
countries-with-transmission.aspx.

Nakatumist sugulisel teel on tdheldatud Prantsusmaal, Itaalias, Saksamaal, Portugalis
(Madeira), Hispaanias, USA-s, Kanadas ning Ladina-Ameerika riikides. Nakatumine
doonoriverega on toendoliselt esinenud Brasiilias.

20 riiki on seostanud rasedate naiste Zika viirusnakkuse ldbipddemist ja vastsiindinutel
mikrotsefaalia ning muude kesknérvisiisteemi kahjustuste tekkega. 18 riiki teatasid Guillain-
Barré siindroomi juhtude arvu kasvust Zika viirusnakkuse ldbipddenud isikutel. Kéesolevaks
ajaks on teaduslikult kinnitatud, et Zika viirusnakkus on mikrotsefaalia ja Guillain-Barré
sindroomi pohjus. Viltimaks Zika viirusnakkusesse haigestumist ja vOimalikke
podemisjargseid védrarenguid lootel voi vastsiindinul, ei soovitata lapseootel voi rasedust
planeerivatel naistel kiilastada Zika viirushaiguse riskipiirkondi ilma tdsise vajaduseta.
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Allikas: WHO Zika Situation Report, 15.09.2016
http://www.who.int/emergencies/zika-virus/situation-report/15-september-2016/en/

Leetrid EU/EEA riikides (allikas: ECDC, Measles and rubella monitoring, 1. september
2016)

Ajavahemikul 1. juuli 2015 kuni 30. juuni 2016 registreeriti 30 EU/EEA riigis 1818 leetrite
haigusjuhtu, neist 31% Itaalias. 19. riigis oli leetrite registreerimistase viiksem kui
1/1000000, neist kaheksas riigis ei ole leetrite haigusjuhte esinenud. 11. riigis oli
registreerimistase korgem kui 1/1000000 elaniku kohta, kdrgeim registreerimistase oli Leedus
(16.8/1000000 elaniku kohta).

74% juhtudest kinnitati leetrite diagnoos laboratoorselt. Vaktsineerimisstaatus selgitati vélja
90% juhtudest, neist 85% olid vaktsineerimata. 1-4-aastaste seas oli 78% vaktsineerimata.
Ulalmainitud ajavahemikul registreeriti iiks leetritest tingitud surmajuhtum Rumeenias 8-
aastasel lapsel.

Punetised EU/EEA riikides (allikas: ECDC, Measles and rubella monitoring, 1.
september 2016)

Ajavahemikul 1. juuli 2015 kuni 30. juuni 2016 registreeriti 28 EU/EEA riigis 1708 punetiste
haigusjuhtu. 24. riigis oli iilalmainitud ajavahemikul punetiste registreerimistase viiksem kui
1/1000000, neist 14 riigis ei ole punetiste haigusjuhte esinenud. 4 riigis oli registreerimistase
korgem kui 1/1000000, korgeim registreerimistase oli Poolas (40,9/1000000). Poolas
registreeriti tlalmainitud ajavahemikus 1553 punetiste haigusjuhtu (91% koikidest
haigusjuhtudest EU/EEA riikides), kuid ainult 17 haigusjuhtu Kinnitati laboratoorselt.
Korgeim haigusjuhtude arv oli registreeritud 1-4-aastastel ja 5-9-aastastel.

Leetrite haigestumise tous Jaapanis (allikas: 9.09.2016, IHR)

Jaapanist teatati leetrite haigestumise tousust. Ajavahemikul 1. jaanuar kuni 24. august 2016.
a registreeriti Jaapanis 32 laboratoorselt kinnitatud leetrite haigusjuhtu. Leetrite viiruse H1
genotiilip madrati viiel patsiendil, neist neli viibisid 31. juulil 2016 Kansai Rahvusvahelises
Lennujaamas (KIX) Osakas ja iiks t06tas samas lennujaamas. 1. septembril teatasid kohalik
omavalitsus ja KIX administratsioon, et 26-1 KIX tootajal, kes olid haigestunutega
ldhikontaktis, diagnoositi leetreid.

WHO riskihindamine

WHO Regionaalse Verifitseerimiskomisjoni 2015. a otsuse kohaselt on Jaapanis leetrite ja
punetiste endeemiline levik katkestatud ning iilalmainitud haigused on elimineeritud.

Leetrite ja punetiste elimineerimist saavutanud riikides voivad esineda sissetoodud
sporaadilised haigusjuhtumid.

Leetrite puhangute tGendosus Jaapanis on suhteliselt madal, kuna riigis on tundlik leetrite
seiresiisteem, mis kindlustab varajast diagnoosimist, teavitamist ja kohalike tdrjemeetmete
operatiivset rakendamist. Kansai Rahvusvahelise Lennujaama suuruse tottu ei ole leetrite
levik tdielikult valistatud.
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2016. a 9 kuud 2015. a 9 kuud
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiitifused 0/0 0,0/0,0 1/0 0,1/0,0
Salmonelloos 249 19,0 95 7,2 Suurenes 2,6 korda
Kampiilobakterenteriit 293 22,3 274 20,8 Suurenes 6,9% vorra
Rotaviirusenteriit 337 25,7 901 68,5 Vihenes 2,7 korda
Norwalk-viirusnakkus 548 41,7 250 19,0 Suurenes 2,2 korda
Soolenakkuste summa 1802 137,2 1996 151,7 | Vihenes 9,7% vorra
Meningokokknakkus 3 0,2 3 0,2
Haemophilus influenzae 40 3,0 35 2,7 Suurenes 14,3% vorra
nakkus
Leegiondrihaigus 11 0,8 3 0,2 Suurenes 3,7 korda
Leptospiroos 1 0,1 0 0,0
Leetrid 2 0,2 1 0,1
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 1 0,1 3 0,2
HIV-nakkus 163 12,4 205 15,6 Vihenes 20,5% vorra
HIV- tobi 30 2,3 17 1,3 Suurem 76,5% vorra
Puukentsefaliit 66 50 93 7,1 Vihenes 29,0% vorra
Lyme’i tobi 995 75,8 1007 76,5
Viirushepatiidid kokku 204 15,5 215 16,3
sh dge A-viirushepatiit 3 0,2 2 0,2
dge B-viirushepatiit 7 0,5 3 0,2 Suurenes 2,3 korda
dge C-viirushepatiit 10 0,8 7 0,5 Suurenes 42,8% vdrra

Soolenakkused

2016. aasta 9 kuu haigestumine soolenakkustesse on 2015. aasta sama perioodiga vorreldes
vahenenud 9,7% vorra. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rotaviirusenteriit ja Norwalk-
viirusnakkus) moodustavad 49,1% soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 57,7%).
Haigestumine salmonelloosi suurenes 2,6 korda, Norwalk-viirusnakkusesse 2,2 korda, E. coli
soolenakkusesse 3,5 korda (2016. a 28 haigusjuhtu ja 2015. a 8 haigusjuhtu), amdbiaasi
37,5% vorra (2016. a 11 haigusjuhtu, 2015. a 8 haigusjuht), kampiilobakterenteriiti 6,9%
vorra, lambliaasi 8,1% vorra (2016. a 133 haigusjuhtu, 2015. a 123 haigusjuhtu).
Haigestumine rotaviirusenteriiti vahenes 2,7 korda, muudesse tdpsustatud soolenakkustesse
457% vorra (2016. a 158 haigusjuhtu, 2015. a 291 haigusjuhtu). Samuti véhenes
haigestumine kriiptosporidioosi (2016. a 1 haigusjuht, 2015. a 3 haigusjuhtu). 2015. aastaga
vordne haigestumine Sigelloosi (2016. a 8 haigusjuhtu ja 2015. a 7 haigusjuhtu) ja Yersinia
enterocolitica enteriiti (2016. a 36 haigusjuhtu, 2015. a 38 haigusjuhtu),

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Bovismorbificans 0,4%, S. Corvallis 0,4%, S. Enteritidis
12,8%, S. Haifa 0,4%, S. Infantis 44,6%, S. Isaszeg 0,4%, S. Javiana 0,4%, S. Kentucky
0,4%, S. Kenya 0,4%, S. Mbandaka 0,4%, S. Muenchen 0,4%, S. Oranienburg 0,4%, S.
Stanley 0,4%, S. Stanleyville 0,4%, S. Telelkebir 0,4%, S. Typhimurium 26,1%, S.
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Typhimurium monofaasiline 4,4%, S. C-grupp 1,2%, S. D-grupp 0,8%, S. enterica ss enterica
0,4%, S. spp 4,4%.

Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni 65,9%, Campylobacter coli
5,8%, Campylobacter spp 28,3%.

Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei 87,5% ja Shigella flexneri 12,5%.

Muude tipsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 36,1%, astroviirus — 1,3%,
Clostridium difficile — 37,3%, Clostridium perfringens — 4,4%, Clostridium spp — 0,6%,
enteroviirused — 20,3%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude 1dikes, 2015-2016
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Salmonella Typhimurium'i pdhjustatud salmonelloosi esinemissageduse tous august-
september 2016

Kiesoleva aasta augustis ja septembris tdheldati S. Typhimurium'i pShjustatud haigusjuhtude
sagenemist. Kokku registreeriti sellel ajavahemikul 57 S. Typhimuriumi haigusjuhtu (millest
kaks olid monofaasilised), mis moodustab 66% salmonelloosi juhtude {iildarvust (87).
Varasematel kuudel registreeriti iiksikuid selle tekitaja pdhjustatud haigusjuhte. On
registreeritud reisimisega seotud haigusjuhud: kolm haigusjuhtu toodi sisse Ungarist, Taanist
ja Latist.

Haigestunute hulgas oli kdige enam lapsi: 19 vanusegrupis 0-4 ning 14 last vanusegrupis 5-9,
mis moodustab 58% kahe kuu jooksul registreeritud S. Typhimuriumi haigetest.

Naiste hulgas oli haigestumine mdnevorra kdrgem, registreeriti 35 haigusjuhtu (61%).
Hospitaliseerimist vajasid 46 haiget (80% kahe kuu jooksul haigestunutest).

Haigusjuhud registreeriti 9 maakonnas. Piirkondlikult oli haigestumine korgeim Tallinna
linnas (22), Harjumaal (12) ja Tartumaal. (8).

Nakkushaiguste seire ja epideemiatdrje osakond, Terviseamet 2
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Piisknakkused, sh vaktsiin-vilditavad nakkushaigused

Vorreldes 2015. aastaga haigestumine pneumokokknakkusesse suurenes 41,7% vorra (2016.
102 haigusjuhtu, 2015. a 72 haigusjuhtu), ldkakohasse 41,7% vorra (2016. a 68 haigusjuhtu,
2015. a 48 haigusjuhtu), H. Influenzae nakkusesse 14,3% vorra, leegiondrihaigusesse 3,7
korda, muudesse viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse 92,3% vdrra (2016. a 25
haigusjuhtu, 2015. a 13 haigusjuhtu). Samuti suurenes haigestumine leetritesse. Haigestumine
sarlakitesse vihenes 39,8% vorra (2016. a 210 haigusjuhtu, 2015. a 349 haigusjuhtu) ja
tuulerdugetesse 21,6% vorra (2016. a 4048 haigusjuhtu, 2015. a 5161 haigusjuhtu). Samuti on
viahenenud haigestumine mumpsi (2016. a 1 haigusjuht, 2015. a 2 haigusjuhtu). Haigestumine
meningokokknakkusesse on 2015. aastaga vordne.

Gripp ja iilemiste hingamisteede viirusnakkused

Haigestunute arv septembris oli 8% vdrra vaiksem moodunud aasta ja 18% vorra viiksem
2014. aasta sama ajaperioodiga vorreldes. Ule 44% haigestunutest olid lapsed. Nakatunute
arvu osas maakondade I6ikes suuri erinevusi ei ole.

Etioloogilise struktuuri arvestuste alusel saab Oelda, et 66% kdikidest registreeritud
haigestunutest olid viirusliku péritoluga, iilejddnud 34% pdhjustasid erinevad tekitajad.
Viiruste etioloogilise struktuuri arvestuste jargi olid 37% haigestumistest seotud rino-, 10%
entero- ning 7% paragripiviirustega.

Muude patogeenide osas oli haigestumine 20%-1 seotud Mycoplsma pneumoniae tekitajaga.
Rinoviirustega nakatanule on iseloomulik aevastamine, nohu, vahel ka valulik kurk. Lastel
voivad lisanduda koha ja palavik. Haigus poetakse ldbi reeglina kergelt, vdikese palaviku ja
eriliste simptomiteta.

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse vorreldes 2015. aastaga ei muutunud
maérgatavalt. Haigestumine &dgedasse B-viirushepatiiti suurenes 2,3 korda, édgedasse C-
viirushepatiiti 42,8% vorra. 2016. aasta 9 kuu jooksul registreeritud kroonilise B-
viirushepatiidi haigusjuhtude osakaal moodustab 6,4% (13 haigusjuhtu) ja kroonilise C-
viirushepatiidi osakaal 77,9% (159 haigusjuhtu) registreeritud hepatiitide {ildarvust.
Registreeriti 6 E-viirushepatiidi haigusjuhtu (2015. a iiks haigusjuht).

Haigestumine sugulisel teel levivatesse nakkushaigustesse on 2015. aastaga vordne:
stitifilist oli 2016. a 16 haigusjuhtu, 2015. a 17 haigusjuhtu; gonokokknakkust oli 2016. a 83
haigusjuhtu, 2015. a 86 haigusjuhtu ning suguliselt levivat klamiitidiahaigust — 2016. a 940
haigusjuhtu, 2015. a 965 haigusjuhtu.

2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on vihenenud 20,5% vorra. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv on suurenenud 76,5% vorra.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aasta 9 kuu jooksul 1 malaaria (2015. a oli 3
haigusjuhtu), 5 neerusiindroomiga hemorraagilist palaviku (A98.5) juhtu (2015. a oli 6
haigusjuhtu), 9 sissetoodud Dengue palaviku haigusjuhtu (2015. a oli 10 haigusjuhtu), 8
listerioosi (2015. a oli 7 haigusjuhtu), 4 toksoplasmoosi (2015. a ei olnud) ja 1 leptospiroos
(2015. a ei olnud).

Vorreldes 2015. aasta 9 kuuga on haigestumine puukentsefaliidi vahenenud 29,0% vorra.
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Puukentsefaliiti haigestumine, 2016. a 9 kuud
Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestl_Jmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Tallinn 17 4,1 1
Harjumaa 8 5,0 9
Hiiumaa 1 11,6 1
Ida-Virumaa 3 3,4 5
Narva 2 3,2 1
Jogevamaa 0 0,0
Jarvamaa 0 0,0
Lainemaa 1 41 1
Laane-Virumaa 0 0,0
Pdlvamaa 2 7,2 1
Parnumaa 9 10,9 4
Raplamaa 1 2,9
Saaremaa 6 18,9 7
Tartumaa 11 7,2 4
Valgamaa 0 0,0 1
Viljandimaa 2 4,2 2
Vorumaa 3 9,0 2
Kokku 66 5,0
Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vorreldes 2015. aasta 9 kuuga mérgatavalt
ei muutunud.
Lyme’i toppe haigestumine, 2016. a 9 kuud
Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestgmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Tallinn 285 69,3 39
Harjumaa 107 66,4 173
Hiiumaa 10 116,4 10
Ida-Virumaa 17 19,4 16
Narva 5 8,1 3
Jogevamaa 18 57,8 11
Jarvamaa 17 55,9 11
Laanemaa 50 205,6 21
Ladne-Virumaa 20 33,6 16
Polvamaa 26 94,1 23
Parnumaa 106 128,0 32
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Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestgmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Raplamaa 29 83,6 12
Saaremaa 148 466,1 116
Tartumaa 82 53,9 41
Valgamaa 6 19,9 5
Viljandimaa 55 115,8 21
Vorumaa 14 419 11
Kokku 995 75,8

Loomahammustuste arv vorreldes 2015. aasta 9 kuuga ei muutunud maérgatavalt (2016. a
1068 juhtu, 2015. a 1045 juhtu).
Inimesi hammustanud loomad:
hiir — 2 (0,2% juhtudest),
hobune — 2 (0,2% juhtudest),
janes — 1 (0,1% juhtudest),
kana/kukk — 1 (0,1% juhtudest),
kass — 294 (27,5% juhtudest),
kits — 1 (0,1% juhtudest),
kobras — 2 (0,2% juhtudest),
koer — 741 (69,4% juhtudest),
kéhrik — 2 (0,2% juhtudest),
naarits — 1 (0,1% juhtudest),
nirk — 2 (0,2% juhtudest),

nugis — 1 (0,1% juhtudest),
orav — 1 (0,1% juhtudest),
pesukaru — 1 (0,1% juhtudest),
rebane — 2 (0,2% juhtudest),
rott — 6 (0,6% juhtudest),
tSintSilja — 1 (0,1% juhtudest),
tuhkur — 4 (0,4% juhtudest),
vares — 3 (0,3% juhtudest).

2016. aasta 9 kuu jooksul ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tobi, difteeriat,
ehhinokokoosi, erlihhioosi, kohutiitifust/paratiiiifusi, leeprat, ornitoosi, punetisi, teetanust,
trihhinelloosi, tulareemiat.

Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis ajavahemikul 1.01-30.09.2016

Haigus Imporditud Riigid,
haigusjuhtude kus toimus nakatumine
arv
A-viirushepatiit 2 Brasiilia 1, Bulgaaria 1
Adenoviirusenteriit 4 Hispaania, Liti, Venemaa, Bulgaaria
B-viirushepatiit (dge) 1 Saksamaa
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E-viirushepatiit (4ge) 4 Bangladesh 2, Hispaania, Venemaa

Dengue viiruspalavik 9 Tai 3, Indoneesia 2, India 1, Keenia 1, Kuuba 1,
Filipiinid 1

Kampiilobakterenteriit 16 Bulgaaria 5, Tai, Tiirgi, Soome, Valgevene,
Venemaa 2, Liti, Armeenia, Austria, Kreeka,
Suurbritannia

Klamiitidiahaigused (sugulisel teel) 3 Sveits, Tai, Rootsi

Kriiptosporidioos 1 Kreeka

Leetrid 2 Egiptus, Indoneesia

Leegiondrihaigus 2 Venemaa

Lékakoha 2 Venemaa

Loomahammustus 3 Filipiinid, Argentina, Lati

Gripp (gripiviirus tuvastatud) 5 Ameerika Uhendriigid, Costa Rica, Egiptus, Tai,
Venemaa

Malaaria (p . vivax) 1 India

Muu viirusmeningiit 2 Suurbritannia, Rootsi

Neerustindroomiga 1 Soome

hemorraagiline palavik

Noroviirusnakkus 27 Venemaa 22 (puhang noortelaagris), Hispaania 2,
Araabia Uhendemiraadid 1, Egiptus 1, Ungari 1

Pneumokokknakkus 3 Soome, Rootsi 2

Puukborrelioos (Lyme'i tobi) 9 Venemaal, Liti 2, Leedu 2, Rootsi 2, Saksamaa 1,
Soome (Ahvenamaa)l

Rotaviirusenteriit 12 Tai, Bulgaaria 5, Soome, Suurbritannia,
Horvaatia, India, Venemaa, Tiirgi

Salmonelloos 17 Tai 4, Lati 4, Venemaa 2, India 1, Tiirgi 1, Ungari
3. Kreeka 1, Taani 1

Shigelloos 6 Kambodza, Tiirgi, India 2, Colombia,
Dominikaani Vabariik

Tuulerduged 6 Portugal, Taani, Belgia, Holland 2, Soome 1

Viirusmeningiit 1 Suurbritannia

(tdpsustamata)

KOKKU 139

NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Zika viirushaiguse epideemia

Seisuga 06.10.2016 on WHO andmetel Zika viirushaiguse kohalik levik séddskede
hammustuse kaudu registreeritud 73 riigis ja territooriumil. Riikide loetelu, kus esineb
viirusnakkuse kohalik levik leiab Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskuse (ECDC)

kodulehelt

http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/zika virus infection/zika-outbreak/Pages/Zika-

countries-with-transmission.aspx.
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Nakatumist sugulisel teel on tdheldatud Prantsusmaal, Itaalias, Saksamaal, Portugalis
(Madeira), Hispaanias, Hollandis, USA-s, Kanadas, Tsiilis, Peruus ja Uus-Meremaal.

22 riiki on seostanud rasedate naiste ja vastsiindinutel mikrotsefaalia ning muude
kesknérvisiisteemi kahjustuste tekkega. 30. septembril 2016 teatas Tai kahest mikrotsefaaliaga
lapsest, kes siindisid Zika viirushaigust ldbipddenud emadelt, mis on esimesed kinnitatud
juhud Kagu-Aasias. Emadel puudus reisianamnees.

19 riiki teatasid Guillain-Barré siindroomi juhtude arvu kasvust Zika viirusnakkuse
labipddenud isikutel. Kdesolevaks ajaks on teaduslikult kinnitatud, et Zika viirusnakkus on
mikrotsefaalia ja Guillain-Barré siindroomi pShjus.

Viltimaks Zika viirusnakkusesse haigestumist ja vdimalikke pddemisjdrgseid vddrarenguid
lootel vo1 vastsiindinul, ei soovitata lapseootel voi rasedust planeerivatel naistel kiilastada
Zika viirushaiguse riskipiirkondi ilma tdsise vajaduseta.

Allikas: WHO Zika Situation Report, 06.10.2016
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/250295/1/zikasitrep60ct16-eng.pdf?ua=1.

Kollapalaviku puhang Angolas ja Kongo Demokraatlikus Vabariigis

WHO andmetel on kollapalaviku puhang Angolas ja Kongo Demokraatlikus Vabariigis
kéesoleval ajal vaibumas tdnu massvaktsineerimisele.

Ajavahemikus 5.12.2015-29.09.2016 registreeriti Angolas 4 188 haigusjuhtu, neist 884
laboratoorselt kinnitatud (viimane kinnitatud haigusjuht registreeriti 23. juunil). Suremus
kinnitatud haigusjuhtude riihmas moodustab 13,7%. Vaktsineerimiskampaania jatkub.

2016. a algusest kuni 5. oktoobrini registreeriti Kongo Demokraatlikus Vabariigis (DRC)
2870 kollapalaviku haigusjuhtu, neist 76 haigusjuhtu laboratoorselt kinnitatud (viimane
Kinnitatud haigusjuht registreeriti 12. juulil). Suremus Kkinnitatud haigusjuhtude seas
moodustab 21%. Vaktsineerimiskampaania jatkub.

Koolera Haitil

Haitil on tunduvalt suurenenud koolera epideemilise leviku oht seoses joogivee ja raviasutuste
infrastruktuuri kahjustustega Matthew tormi ja iileujutuse tottu. Alates 2010. aastast on Haiti
koolera endeemiline leviala. WHO andmetel suureneb koolera haigusjuhtude arv Grand’Anse,
Sud, Nord-Ouest ja Artibonite provintsides. PAHO/WHO, UNICEF, IMC, IOM, Punane Rist
ja teised rahvusvahelised organisatsioonid valmistuvad Haiti elanikkonna vaktsineerimiseks
koolera vastu.

Leetrite haigestumise tous Rumeenias

7. oktoobri 2016 seisuga registreeriti Rumeenias 753 leetrite haigusjuhtu ja 3 surmajuhtu alla
l-aastastel lastel. 89,4% (673) haigestunutest olid vaktsineerimata. Rumeenia
referentskeskuses kinnitati viiruse genotiiiip B3, endeemiline genotiitip riigis on D8.

Leetrite haigestumise tous on tdheldatud madala vaktsineerimistasemega kommuunides.

Modned nendes kommuunides elavatest peredest reisivad tihti nii riigi sees kui ka vilismaal.
Modned neist ei ole perearstide nimekirjas ja nende lapsed on vaktsineerimata.
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Enamik haigestunutest elavad Bistrita Nasaud ja Cluj regioonide piiril riigi pdhja osas, kuid
viimasel ajal on haigusjuhud registreeritud ka kesk- ja ldéne osas.

Korgeim haigestumus on registreeritud alla 1-aastastel lastel (68,8 /100 000). 1-4- aastastel
on haigestumus 38,8/100 000, 5-9- aastastel - 10,2/100 000.

Kasutusele voetud meetmed:

. Sseire tOhustamine.

. haigusjuhtude aktiivne otsing ohustatud piirkondades ja kommuunides.

. tdiendav vaktsineerimiskampaania, mille kéigus vaktsineeriti 779 last vanuses 1-15
aastat.

Tuberkuloosipuhang Rumeenias

Rumeenia Rahvatervise Instituut teavitas tuberkuloosipuhangust. Esmasest haigusjuhust saadi
infot lisraelist 20.10.2015, kus haigestunul diagnoositi XDR TB mullu juunis. Koheselt
alustati kontaktsete véljaselgitamist. Puhangus on kdesolevaks ajaks registreeritud 87 juhtu,
kellest 77 asub Rumeenias. Ulejiinud 10 isiku asukohamaadeks on Soome, Rootsi, Saksamaa
ja Uhendkuningriik. 77-st haigest 68-le tehti rontgenoloogiline uuring, 66 korral oli tulemus
negatiivne. Positiivse tulemusega kahte Israeli kodanikku uuritakse tdiendavalt.
Mikroskoopilised uuringud teostati 46 isikul, kellest 27 olid BK(-), 19 kohta andmed
puuduvad. Rumeenia palus ECDC ja WHO abi laboratoorsete uuringute ldbiviimiseks ja
teavitustooks ravi vajalikkusest elanikkonna hulgas.
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2016. a 10 kuud 2015. a 10 kuud
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiitifused 0/0 0,0/0,0 1/0 0,1/0,0
Salmonelloos 293 22,3 102 7,8 Suurenes 2,9 korda
Kampiilobakterenteriit 325 24,7 311 23,6 Suurenes 4,5% vorra
Rotaviirusenteriit 344 26,2 922 70,1 Vihenes 2,7 korda
Norwalk-viirusnakkus 593 45,2 268 20,4 Suurenes 2,2 korda
Soolenakkuste summa 1971 150,1 2141 162,7 | Vahenes 7,9% vorra
Meningokokknakkus 3 0,2 4 0,3
Haemophilus influenzae 43 3,3 38 2,9 Suurenes 13,2% vorra
nakkus
Leegiondrihaigus 13 1,0 5 0,4 Suurenes 2,6 korda
Leptospiroos 2 0,2 1 0,1
Leetrid 2 0,2 1 0,1
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 1 0,1 4 0,3
HIV-nakkus 177 13,5 223 16,9 Vihenes 20,6% vorra
HIV- tobi 33 2,5 18 14 Suurenes 83,3% vorra
Puukentsefaliit 79 6,0 108 8,2 Vihenes 26,8% vorra
Lyme’i tobi 1199 91,3 1235 93,9
Viirushepatiidid kokku 217 16,5 243 18,5 | Vihenes 10,7% vdrra
sh dge A-viirushepatiit 4 0,3 4 0,3
dge B-viirushepatiit 7 0,5 5 0,4 Suurenes 40,0% vorra
dge C-viirushepatiit 11 0,8 8 0,6 Suurenes 37,5% vdrra

Soolenakkused

2016. aasta 10 kuu haigestumine soolenakkustesse on 2015. aasta sama perioodiga vorreldes
vahenenud 7,9% vorra. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rotaviirusenteriit ja Norwalk-
viirusnakkus) moodustavad 47,5% soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 55,6%).
Haigestumine salmonelloosi kasvas 2,9 korda, Norwalk-viirusnakkusesse 2,2 korda, E. coli
soolenakkusesse 4,8 korda (2016. a 38 haigusjuhtu ja 2015. a 8 haigusjuhtu), amdbiaasi
37,5% vorra (2016. a 11 haigusjuhtu, 2015. a 8 haigusjuht), kampiilobakterenteriiti 4,5%
vorra, Sigelloosi 50,0% vorra (2016. a 12 haigusjuhtu ja 2015. a 8 haigusjuhtu). Haigestumine
rotaviirusenteriiti vihenes 2,7 korda, muudesse tdpsustatud soolenakkustesse 47,5% vorra
(2016. a 166 haigusjuhtu, 2015. a 316 haigusjuhtu), Yersinia enterocolitica enteriiti 7,1%
vorra (2016. a 39 haigusjuhtu, 2015. a 42 haigusjuhtu). Samuti vdhenes haigestumine
kriiptosporidioosi (2016. a 1 haigusjuht, 2015. a 3 haigusjuhtu). 2015. aastaga on vdrdne
haigestumine lambliaasi (2016. a 149 haigusjuhtu, 2015. a 152 haigusjuhtu).

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Bovismorbificans 0,3%, S. Corvallis 0,3%, S. Derby 0,3%,
S. Enteritidis 22,2%, S. Haifa 0,3%, S. Infantis 37,9%, S. Isaszeg 0,3%, S. Javiana 0,3%, S.
Kentucky 0,3%, S. Kenya 0,3%, S. Mbandaka 0,3%, S. Muenchen 0,3%, S. Oranienburg
0,3%, S. Stanley 0,3%, S. Stanleyville 0,3%, S. Telelkebir 0,3%, S. Thompson 1,0%, S.
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Typhimurium 23,5%, S. Typhimurium monofaasiline 3,8%, S. C-grupp 1,0%, S. D-grupp
0,6%, S. enterica ss enterica 0,3%, S. spp 4,8%.

Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni 65,2%, Campylobacter coli
5,5%, Campylobacter spp 29,2%.

Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei 91,7% ja Shigella flexneri 8,3%.

Muude tipsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 38,0%, astroviirus — 1,2%,
Clostridium difficile — 36,7%, Clostridium perfringens — 4,2%, Clostridium spp — 0,6%,
enteroviirused — 19,3%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude 1dikes, 2015-2016
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Piisknakkused, sh vaktsiin-vilditavad nakkushaigused

Vorreldes 2015. aastaga kasvas haigestumine pneumokokknakkusesse 42,1% vorra (2016.
108 haigusjuhtu, 2015. a 76 haigusjuhtu), ldkakohasse 29,6% vorra (2016. a 70 haigusjuhtu,
2015. a 54 haigusjuhtu), H. influenzae nakkusesse 13,2% vdrra, leegionérihaigusesse 2,6
korda, muudesse viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse 64,7% vdorra (2016. a 28
haigusjuhtu, 2015. a 17 haigusjuhtu). Samuti suurenes haigestumine leetritesse. Haigestumine
sarlakitesse vihenes 38,8% vorra (2016. a 221 haigusjuhtu, 2015. a 361 haigusjuhtu) ja
tuulerdugetesse 20,8% vorra (2016. a 4346 haigusjuhtu, 2015. a 5487 haigusjuhtu). Samuti on
vahenenud haigestumine meningokokknakkusesse. Haigestumine mumpsi on 2015. aastaga
vordne (2016. a 2 haigusjuhtu, 2015. a 2 haigusjuhtu).
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Gripp ja iilemiste hingamisteede viirusnakkused
Oktoobrist algas uus gripihooaeg, mis kestab jargmise aasta maini.
Haigestunute arv oli 8 protsendi vorra vdiksem moodunud aasta ja 18 protsendi vorra viiksem

2014. aasta sama ajaperioodiga vorreldes. Nakatunute arvu osas maakondade 1dikes suuri
erinevusi ei ole.
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56% koikidest registreeritud haigusjuhtutest olid viirusliku etioloogiaga, iilejaanud 46
protsendil pohjustasid haigestumisi erinevad mikroorganismid. Haigestumine oli seotud
pohiliselt rinoviirusega. Gripiviiruse levikut elanikkonna seas ei ole veel tdheldatud.
Laboratoorselt iihtegi gripijuhtu ei kinnitatud.

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse vihenes vorreldes 2015. aastaga 10,7% vorra.
Haigestumine #gedasse B-viirushepatiiti kasvas 40,0% vorra, dgedasse C-viirushepatiiti
37,5% vorra. 2016. aasta 10 kuu jooksul registreeritud kroonilise B-viirushepatiidi
haigusjuhtude osakaal moodustab 6,4% (14 haigusjuhtu) ja kroonilise C-viirushepatiidi
osakaal 77,9% (169 haigusjuhtu) registreeritud hepatiitide iildarvust. Registreeriti 6 E-
viirushepatiidi haigusjuhtu (2015. a tiks haigusjuht).

Haigestumine sugulisel teel levivatesse nakkushaigustesse: vorreldes 2015. aastaga
haigestumine siiiifilisse suurenes 10,0% vorra (2016. a 22 haigusjuhtu, 2015. a 20
haigusjuhtu), haigestumine gonokokknakkusesse vahenes 13,9% vorra (2016. a 87

haigusjuhtu, 2015. a 101 haigusjuhtu), haigestumine suguliselt levivatesse
klamiiidiahaigustesse véhenes 11,0% vorra (2016. a 1004 haigusjuhtu, 2015. a 1128
haigusjuhtu).

2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on 20,6% vorra viaiksem. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv kasvas 83,3% vorra.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aasta 10 kuu jooksul 1 malaaria (2015. a - 4
haigusjuhtu), 6 neerusiindroomiga hemorraagilist palaviku (A98.5) juhtu (2015. a - 9
haigusjuhtu), 9 sissetoodud Dengue palaviku haigusjuhtu (2015. a - 10 haigusjuhtu), 9
listerioosi (2015. a - 10 haigusjuhtu), 4 toksoplasmoosi (2015. a - 0), 2 leptospiroosi (2015. a -
1 haigusjuht) ja 1 tulareemia (2015. a - 0).

Vorreldes 2015. aasta 10 kuuga on haigestumine puukentsefaliiti vihenenud 26,8% vorra.

Puukentsefaliiti haigestumine, 2016. a 10 kuud

Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestl_Jmus haigusjuhud
haigete arv 100 000 elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Tallinn 20 4,9 1
Harjumaa 9 5,6 11
Hiiumaa 1 11,6 1
Ida-Virumaa 3 3,4 5
Narva 2 3,2 1
Jogevamaa 0 0,0
Jarvamaa 0 0,0
Laanemaa 1 4.1 1
Léddne-Virumaa 0 0,0
Polvamaa 2 7,2 1
Parnumaa 13 15,7 4
Raplamaa 1 2,9
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Registreeritud

Piirkond Regi'streeritud Haigestgmus haigusjuhud
haigete arv 100 000 elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Saaremaa 10 31,5 10
Tartumaa 12 7,9 5
Valgamaa 0 0,0 1
Viljandimaa 2 42 2
Vorumaa 3 9,0 2
Kokku 79 6,0

Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vorreldes 2015. aasta 10 kuuga mérgatavalt

ei muutunud.
Lyme’i toppe haigestumine, 2016. a 10 kuud
. . Haigestumus Reg_istrgeritud
Piirkond Regl_streerltud 100 000 elaniku haigusjuhud
haigete arv kohta teadaoleva
nakatumiskoha jirgi

Tallinn 327 79,5 43
Harjumaa 133 82,6 213
Hiiumaa 16 186,3 12
Ida-Virumaa 18 20,5 18
Narva 5 8,1 3
JOgevamaa 20 64,2 13
Jarvamaa 18 59,2 11
Ldidnemaa 56 230,2 22
Ladne-Virumaa 24 40,3 20
Polvamaa 36 130,2 31
Parnumaa 144 173,9 46
Raplamaa 34 98,1 15
Saaremaa 182 573,1 149
Tartumaa 102 67,0 48
Valgamaa 7 23,2 7
Viljandimaa 60 126,4 25
Vorumaa 17 50,9 13
Kokku 1199 91,1

Loomahammustuste arv vorreldes 2015. aasta 10 kuuga ei muutunud mérgatavalt (2016. a
1163 juhtu, 2015. a 1142 juhtu).
Inimesi hammustanud loomad:
hiir — 2 (0,2% juhtudest),
hobune — 2 (0,2% juhtudest),
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jénes — 2 (0,2% juhtudest),
kana/kukk — 2 (0,2% juhtudest),
kass — 330 (28,4% juhtudest),
kits — 1 (0,1% juhtudest),
kobras — 2 (0,2% juhtudest),
koer — 796 (68,4% juhtudest),
kéhrik — 2 (0,2% juhtudest),
naarits — 2 (0,2% juhtudest),
nirk — 3 (0,3% juhtudest),
nugis — 1 (0,1% juhtudest),
orav — 1 (0,1% juhtudest),
pesukaru — 1 (0,1% juhtudest),
rebane — 2 (0,2% juhtudest),
rott — 6 (0,5% juhtudest),
tSintSilja — 1 (0,1% juhtudest),
tuhkur — 4 (0,3% juhtudest),
vares — 3 (0,3% juhtudest).

Oktoober 2016

2016. aasta 10 kuu jooksul ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tdbi, difteeriat,
ehhinokokoosi, erlihhioosi, kohutiitifust/paratiiiifusi, leeprat, ornitoosi, punetisi, teetanust,

trihhinelloosi.

Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis ajavahemikul 1.01-31.10.2016

Imporditud
Haigus haigusjuhtude Riigid, kus toimus nakatumine
arv
Adenoviirusenteriit 4 Hispaania, Lati, Venemaa, Bulgaaria

A-viirushepatiit 3 Brasiilia 1, Bulgaaria 2

B-viirushepatiit (dge) 1 Saksamaa

B-viirushepatiit (krooniline) 1 Nigeeria

E-viirushepatiit (dge) 4 Bangladesh 2, Hispaania, Venemaa

Dengue viiruspalavik 9 Tai 3, Indoneesia 2, India 1, Keenia 1, Kuuba
1, Filipiinid 1
Bulgaaria 5, Tai, Tiirgi, Soome, Valgevene,
Venemaa 2, Liti, Armeenia, Austria, Kreeka

Kampiilobakterenteriit 17 2, Suurbritannia

Klamiitidiahaigused (sugulisel 5

teel) 3 Sveits, Tai, Rootsi

Kriiptosporidioos 1 Kreeka

Leetrid 2 Egiptus, Indoneesia

Leegiondrihaigus 3 Venemaa

Lakakoha 2 Venemaa

Loomahammustus 3 Filipiinid, Argentina, Liti
Ameerika Uhendriigid, Costa Rica, Egiptus,

Gripp (gripiviirus tuvastatud) 5 Tai, Venemaa

Malaaria (P. vivax) 1 India
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Muu viirusmeningiit 2 Suurbritannia, Rootsi
Neerusilindroomiga
hemorraagiline palavik 1 Soome
Venemaa 22 (puhang noortelaagris),
Hispaania 2, Araabia Uhendemiraadid 1,
Noroviirusnakkus 28 Egiptus 1, Ungari 1, Tiirgi 1
Pneumokokknakkus 3 Soome, Rootsi 2
Venemaal, Liti 2, Leedu 2, Rootsi 2,
Puukborrelioos (Lyme'i tobi) 9 Saksamaa 1, Soome (Ahvenamaa)l
Bulgaaria 5, Soome, Suurbritannia, Horvaatia,
Rotaviirusenteriit 14 India, Venemaa, Tiirgi, Tai, Hiina, Hispaania
Tai 4, Lati 4, Venemaa 3, India 1, Tiirgi 2,
Salmonelloos 20 Ungari 3. Kreeka 2, Taani 1
Kambodza, Tiirgi, India 2, Aserbaidzaan 3,
Shigelloos 10 Colombia, Dominikaani Vabariik, Maroko
Tuulerduged 6 Portugal, Taani, Belgia, Holland 2, Soome 1
Viirusmeningiit
(tdpsustamata) 1 Suurbritannia
Age I8ty halvatus (GBS) 1 Tiirgi
KOKKU 154

NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Gripp Euroopas ja maailmas

Euroopa gripiseirevorgustiku andmetel oli grippi haigestumise intensiivsus madal koikides
Euroopa regiooni riikides. Piisivat gripiviiruse levikut ei tiheldatud, registreeriti vaid tliksikuid
gripiviirusega seotud haigusjuhte.

Salmonella Enteritidis pohjustatud salmonelloosi rahvusvaheline puhang

Ajavahemikul 1.05.-12.10.2016 on EL/EFTA seitsmes riigis (Belgia, Taani, Luksemburg,
Holland, Norra, Rootsi ja Suurbritannia) teatatud 260 salmonelloosi haigusjuhust, neist 112
on laboratoorselt kinnitatud. Tekitajaks on tuvastatud Salmonella Enteritidis. 9 laboratoorselt
Kinnitatud juhtu on seotud reisimisega Ungarisse ja Poolasse. Samuti teatas Horvaatia
Salmonella Enteritidis’e pohjustatud klastrist {the surmajuhuga, mida seostatakse
epidemioloogiliselt aset leidnud puhanguga. Andmed inimestel isoleeritud tekitajate kohta
ning ulatuslikud keskkonna ja toiduproovide uuringute tulemused (tabatud riikides) kinnitasid
haigestumise seost Poola paritolu munade tarbimisega. Uuringu kéigus tehti kindlaks munade
pakkimiskeskus, kust saastunud munad liikusid erinevatesse riikidesse. Kohapeal rakendati
ranged piirangud.

Terviseameti andmetel ei ole Eestis selle haigustekitaja liigi pohjustatud salmonelloosi juhte
registreeritud.

Tédiendavalt ECDC kodulehelt: Salmonella Enteritidis outbreak.

Leetrite puhang Rumeenias (ECDC, Communicable disease threats report, 6-12 November
2016, week 45).
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Seisuga 4.11.2016 registreeriti Rumeenias (30 maakonnas 42-st) 935 laboratoorselt kinnitatud
leetrite haigusjuhtu, neist 6 juhul 16ppes haigestumine surmaga (kolm alla iiheaastast last,
iiheaastane laps, kroonilise maksahaigusega nooruk, HIV-positiivne noor inimene).

Korgeim esinemissagedus registreeriti alla iiheaastastel lastel (86,5/100 000),
vanuserithmades 1-4 aastat (55,9/100 000) ja 5-9 aastat (15,2/100 000).

Alates novembrist vaktsineeriti tdiendava vaktsineerimiskampaania kdigus 3 049 last vanuses
1-15 aastat.

Viimane suurim leetrite puhang esines Rumeenias 2012. aastal, kui registreeriti 8 230
haigusjuhtu.

Poliomiieliit maailmas (ECDC, Communicable disease threats report, 6-12 November 2016,
week 45).

Ajavahemikul 1.01.-9.11.2016 registreeriti kolm vaktsiin-derivaat polioviirusest (cVDPV)
tingitud haigusjuhtu (koik Laoses) ja 32 metsikust polioviirusest (WPV1) tingitud
poliomiieliidi haigusjuhtu (Pakistanis — 16, Afganistanis — 12 ja Nigeerias — 4).

2015. a samal ajavahemikul registreeriti 19 vaktsiin-derivaat polioviirusest (cVDPV) tingitud
haigusjuhtu ja 52 metsikust polioviirusest (WPV1) tingitud poliomiieliidi haigusjuhtu.
Vaatamata kasutusele voetud ennetusmeetmetele jatkub Pakistanis metsiku polioviiruse levik
viliskeskkonnas.

Viimased metsikust polioviirusest (WPV1) tingitud poliomiieliidi haigusjuhud EL piirides
registreeriti 2001. a Bulgaarias.

Viimane suurim poliomiieliidi puhang WHO Euroopa Regioonis esines 2010. a Tadzikistanis,
mille kdigus Pakistanist sissetoodud metsik polioviirus (WPV1) pohjustas 460 haigusjuhtu.

Likakoha Taanis ja Soomes

Taani Terviseagentuuri andmetel kasvas riigis tunduvalt haigestumine ldkakohasse vorreldes
eelnevate aastatega koikides vanuseriihmades. Ajavahemikul 1.01.-30.10.2016 registreeriti
1539 ldkakoha haigusjuhtu.

Kdrgeim haigestumus esineb vanuserithmades 0-4 aastat ja iile 40 aastat. 32% haigusjuhtudest
registreeriti alla 1-aastastel lastel.

Soome meedia teatas, et 2016. a registreeritud ldkakoha haigusjuhtude arv Soomes
kahekordistus vorreldes eelmise aastaga.

Hinnang: Haigestumus ldkakohasse on lainekujuline. Haigestumise kahekordistumine Taanis
iile 40-aastastel tdiskasvanutel on arvatavasti seotud vaktsineerimis- vOi haigusjirgse
immuunsustase langemisega. Samuti on ldkakéha kliiniline pilt tdiskasvanutel sageli
atlitipiline vO1 aslimptomaatiline, mis raskendab haiguse diagnoosimist. Ldkakdha
diagnoosimiseks tiiskasvanutel kasutatakse enamasti seroloogilisi meetodeid.

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet 7



TERVISEAMET

E P I R E PO RT November 2016
NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EESTIS
2016. a 11 kuud 2015. a 11 kuud
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiitifused 0/0 0,0/0,0 1/0 0,1/0,0
Salmonelloos 347 26,4 113 8,6 Suurenes 3,1 korda
Kampiilobakterenteriit 357 27,2 335 25,5 Suurenes 6,6% vorra
Rotaviirusenteriit 371 28,3 942 71,6 Vihenes 2,5 korda
Norwalk-viirusnakkus 677 51,6 358 27,2 Suurenes 89,1% vorra
Soolenakkuste summa 2257 171,9 2356 179,0
Meningokokknakkus 5 0,4 4 0,3
Haemophilus influenzae 46 3,5 42 3,2 Suurenes 9,5% vorra
nakkus
Leegiondrihaigus 13 1,0 5 0,4 Suurenes 2,6 korda
Leptospiroos 2 0,2 2 0,2
Leetrid 2 0,2 1 0,1
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 1 0,1 4 0,3
HIV-nakkus 199 15,2 247 18,8 | Vdhem 19,4% vorra
HIV- tobi 37 2,8 18 14 Suurem 2,0 korda
Puukentsefaliit 80 6,1 115 8,7 Vihenes 30,4% vorra
Lyme’i tobi 1328 101,1 1332 101,2
Viirushepatiidid kokku 241 18,4 258 19,6 | Vihenes 6,6% vorra
sh dge A-viirushepatiit 6 0,5 5 0,4
dge B-viirushepatiit 7 0,5 6 0,5
dge C-viirushepatiit 11 0,8 8 0,6 Suurenes 37,5% vdrra

Soolenakkused

2016. aasta 11 kuu haigestumine soolenakkustesse on 2015. aasta sama perioodiga vordne.

Viirusliku etioloogiaga soolenakkused  (rotaviirusenteriit ja  Norwalk-viirusnakkus)
moodustavad 46,4% soolenakkuste {ildarvust (2015. aastal 55,2%). Haigestumine
salmonelloosi suurenes 3,1 korda, Norwalk-viirusnakkusesse 89,1% vorra, E. coli

soolenakkusesse 5,1 korda (2016. a 41 haigusjuhtu ja 2015. a 8 haigusjuhtu), amdbiaasi
37,5% vorra (2016. a 11 haigusjuhtu, 2015. a 8 haigusjuht), kampiilobakterenteriiti 6,6%
vorra, Sigelloosi 60% vorra (2016. a 16 haigusjuhtu ja 2015. a 10 haigusjuhtu). Haigestumine
rotaviirusenteriiti vdhenes 2,5 korda, muudesse tipsustatud soolenakkustesse 37,5% vorra
(2016. a 225 haigusjuhtu, 2015. a 360 haigusjuhtu), Yersinia enterocolitica enteriiti 20%
vorra (2016. a 40 haigusjuhtu, 2015. a 50 haigusjuhtu). Samuti vdhenes haigestumine
kriiptosporidioosi (2016. a 1 haigusjuht, 2015. a 3 haigusjuhtu). 2015. aastaga vordne oli
haigestumine lambliaasi (2016. a 171 haigusjuhtu, 2015. a samuti 171 haigusjuhtu).
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Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Bovismorbificans 0,3%, S. Corvallis 0,3%, S. Derby 0,3%,
S. Enteritidis 32,6%, S. Haifa 0,3%, S. Infantis 32,3%, S. Isaszeg 0,3%, S. Javiana 0,3%, S.
Kentucky 0,3%, S. Kenya 0,3%, S. Mbandaka 0,3%, S. Muenchen 0,3%, S. Oranienburg
0,3%, S. Stanley 0,3%, S. Stanleyville 0,3%, S. Telelkebir 0,3%, S. Thompson 0,9%, S.
Typhimurium 21,0%, S. Typhimurium monofaasiline 3,7%, S. B-grupp 0,3%, S. C-grupp
1,1%, S. D-grupp 0,6%, S. G-grupp 0,6%, S. enterica ss enterica 0,3%, S. spp 2,6%.
Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni 66,1%, Campylobacter coli
5,9%, Campylobacter spp 28,0%.

Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei 81,2%, Shigella flexneri 12,5% ja Shigella
dysenteriae 6,2%.

Muude tépsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 36,9%, astroviirus — 0,9%,
Clostridium difficile — 44,0%, Clostridium perfringens — 3,1%, Clostridium spp — 0,4%,
enteroviirused — 14,2%, Klebsiella pneumoniae — 0,4%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude 16ikes, 2015-2016

Kriiptosporidioos

B Soole muud tapsustatud bakter- ja
viirusnakkused

m Norwalk-viirusnakkus

B Rotaviirusenteriit

W Lambliaas (giardiaas)
| B Amdbiaas

5

Piisknakkused, sh vaktsiin-vilditavad nakkushaigused

Vaorreldes 2015. aastaga suurenes haigestumine pneumokokknakkusesse 53,1% vorra (2016. a
124 haigusjuhtu, 2015. a 81 haigusjuhtu), lakakohasse 24,1% vorra (2016. a 72 haigusjuhtu,
2015. a 58 haigusjuhtu), H. influenzae nakkusesse 9,5% vdrra, leegionarihaigusesse 2,6 korda,
muudesse viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse 83,3% vdrra (2016. a 33 haigusjuhtu,
2015. a 18 haigusjuhtu).  Samuti  suurenes  haigestumine leetritesse  ja
meningokokknakkusesse. Haigestumine sarlakitesse vidhenes 36,1% vorra (2016. a 244
haigusjuhtu, 2015. a 382 haigusjuhtu) ja tuulerdugetesse 17,9% vorra (2016. a 4927
haigusjuhtu, 2015. a 6003 haigusjuhtu). Haigestumine mumpsi oli 2015. aastaga vordne
(2016. a 3 haigusjuhtu, 2015. a 3 haigusjuhtu).
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Gripp ja iilemiste hingamisteede viirusnakkused

Novembris on hakanud kasvama hingamisteede viirusnakkustesse haigestunute arv.

48% koikidest registreeritud haigusjuhtudest olid viirusliku etioloogiaga, iilejadnud 52%
juhtudest pohjustasid haigestumisi erinevad mikroorganismid. Nakatunute arvu osas
maakondades suuri erinevusi ei ole. Vanusrithmade jérgi haigestusid enim kuni 5 aastased
lapsed.

Haigestumuse intensiivsus ¢i tiletanud hooajale iscloomulikke niitajaid. Gripi ja gripilaadsete
nakkuste sihipdrase uuringu (sentinel-seire) andmetel piisivat gripiviiruste levikut ei ole
tdheldatud, registreeriti liksikuid gripiviirusega seotud haigestumisi.

Novembri alguses on ringlevate viiruste etioloogiline struktuur muutunud poliimorfseks,
ringluses on peaaegu voOrdsetes proportsioonides rinoviirused (13,8%), paragripi- ja
adenoviirused (11,1%). Laboratoorselt {ihtegi gripijuhtu ei kinnitatud.

Viimasel novembri néadalal Kinnitati laboratoorselt 27 A-gripiviirust, neist alatiipeeriti 7, kdik
olid A-gripiviiruse alatiitibid A(H3). Selle tiive pohjustatud grippi haigestumise kulgu
loetakse raskemaks ja seda just kdrge tiisistuste ning suremuse ohu tottu.

Vaatamata sellele, et grippi haigestumuse intensiivsust hinnati veel madalaks ja gripi levikut
piiratuks, hospitaliseeriti viimase kolme nédala jooksul 7 gripiviirusega patsienti - neli
vanusrithmas 0-9, kaks — tdiskasvanut ja tiks vanusrithmas 65 ja vanem.

Teised viirusnakkused

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse vihenes vorreldes 2015. aastaga 6,6% vorra.
Haigestumine &dgedasse A- ja B-viirushepatiiti on 2015. aastaga vordne. Haigestumine
dgedasse C-viirushepatiiti suurenes 37,5% vorra. 2016. aasta 11 kuu jooksul registreeritud
kroonilise B-viirushepatiidi haigusjuhtude osakaal moodustas 6,2% (15 haigusjuhtu) ja
kroonilise C-viirushepatiidi osakaal 78,0% (188 haigusjuhtu) registreeritud hepatiitide
tildarvust. Registreeriti 6 E-viirushepatiidi haigusjuhtu (2015. a iiks haigusjuht).

Haigestumine sugulisel teel levivatesse nakkushaigustesse: vdorreldes 2015. aastaga
suurenes haigestumine siiifilisse 13,6% vorra (2016. a 25 haigusjuhtu, 2015. a 22
haigusjuhtu), haigestumine gonokokknakkusesse vihenes 19,3% vorra (2016. a 92
haigusjuhtu, 2015. a 114 haigusjuhtu), haigestumine suguliselt levivatesse
klamiiidiahaigustesse vdhenes 9,4% vdorra (2016. a 1131 haigusjuhtu, 2015. a 1249
haigusjuhtu).

2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on vihenenud 19,4% vorra. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv suurenes 2 korda.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aasta 11 kuu jooksul iiks malaaria (2015. a oli
4 haigusjuhtu), 6 neerusiindroomiga hemorraagilise palaviku (A98.5) juhtu (2015. a oli 12
haigusjuhtu), 9 sissetoodud Dengue palaviku haigusjuhtu (2015. a oli 11 haigusjuhtu), 9
listerioosi (2015. a oli 10 haigusjuhtu), viis toksoplasmoosi (2015. a iiks haigusjuht), kaks
leptospiroosi (2015. a oli 2 haigusjuht) ja iiks tulareemia (2015. a ei olnud).

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet 3
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Puuknakkused
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Vorreldes 2015. aasta 11 kuuga on haigestumine puukentsefaliiti viahenenud 30,4% vorra.

Puukentsefaliiti haigestumine, 2016. a 11 kuud

Registreeritud

Haigestumus 100 000

Registreeritud
haigusjuhud

Piirkond haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi

Tallinn 20 4,9 1
Harjumaa 10 6,2 12
Hiiumaa 1 11,6 1
Ida-Virumaa 3 3,4 5
Narva 2 3,2 1
Jogevamaa 0 0,0

Jarvamaa 0 0,0

Liaanemaa 1 41 1
Ladne-Virumaa 0 0,0

Polvamaa 2 7,2 1
Parnumaa 13 15,7 4
Raplamaa 1 2,9

Saaremaa 10 31,5 10
Tartumaa 12 7,9 5
Valgamaa 0 0,0 1
Viljandimaa 2 4,2 2
Vorumaa 3 9,0 2
Kokku 80 6,1

Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vorreldes 2015. aasta 11 kuuga mérgatavalt

muutunud ei ole.

Lyme’i toppe haigestumine, 2016. a 11 kuud

Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestgmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Tallinn 356 86,6 45
Harjumaa 149 92,5 231
Hiiumaa 16 186,3 12
Ida-Virumaa 18 20,5 18
Narva 5 8,1 3
Jogevamaa 21 67,4 15
Jarvamaa 21 69,0 13
Laanemaa 65 267,2 25
Léddne-Virumaa 25 42,0 25

Nakkushaiguste seire ja epideemiatorje osakond, Terviseamet
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Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestgmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jirgi

Pdlvamaa 39 1411 31
Parnumaa 157 189,5 50
Raplamaa 46 132,7 17
Saaremaa 203 639,2 161
Tartumaa 112 73,6 51
Valgamaa 7 23,2 8
Viljandimaa 64 134,8 26
Vorumaa 24 71,8 15
Kokku 1328 100,9

Loomahammustuste arv on vorreldes 2015. aasta 11 kuuga oluliselt ei muutunud (2016. a
1231 juhtu, 2015. a 1258 juhtu).
Inimesi hammustanud loomad:
hiir — 3 (0,2% juhtudest),
hobune — 3 (0,2% juhtudest),
janes — 2 (0,2% juhtudest),
kana/kukk — 3 (0,2% juhtudest),
kass — 348 (28,3% juhtudest),
kits — 1 (0,1% juhtudest),
kobras — 2 (0,2% juhtudest),
koer — 839 (68,2% juhtudest),
kéhrik — 2 (0,2% juhtudest),
metssiga — 1 (0,1% juhtudest),
naarits — 2 (0,2% juhtudest),
nirk — 3 (0,2% juhtudest),

nugis — 1 (0,1% juhtudest),
orav — 1 (0,1% juhtudest),
pesukaru — 1 (0,1% juhtudest),
rebane — 3 (0,2% juhtudest),
rott — 7 (0,6% juhtudest),
tSintSilja — 1 (0,1% juhtudest),
tuhkur — 4 (0,3% juhtudest),
vares — 4 (0,3% juhtudest).

2016. aasta 11 kuu jooksul ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tdbi, difteeriat,

ehhinokokoosi, erlihhioosi, kohutiitifust/paratiiiifusi, leeprat, ornitoosi, punetisi, teetanust,
trihhinelloosi.
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Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis ajavahemikul 1.01-30.11.2016

Imporditud

. L Riigid,

Haigus halguzjrl\]/htUde kus toimus %akatumine
Adenoviirusenteriit 4 Hispaania, Liti, Venemaa, Bulgaaria
A-viirushepatiit 3 Brasiilia 1, Bulgaaria 2
B-viirushepatiit (dge) 1 Saksamaa
B-viirushepatiit (krooniline) 1 Nigeeria
E-viirushepatiit (dge) 4 Bangladesh 2, Hispaania, Venemaa
Dengue viiruspalavik 9 Tai 3 Ip_d(_)neesia 2, India 1, Kenya 1, Kuuba

1, Filipiinid 1
. . Ameerika Uhendriigid, Costa Rica, Egiptus,
Gripp (gripiviirus tuvastatud) 5 Tai, Venemaa
Bulgaaria 5, Tai, Tiirgi, Soome, Valgevene, Venemaa 2,
Kampiilobakterenteriit Liti, Armeenia, Austria, Kreeka 2, Suurbritannia,
19 Malta, Maroko
Klamiiiidiahaigused (sugulisel teel) 3 Sveits, Tai, Rootsi
Kriiptosporidioos 1 Kreeka
Leetrid 2 Egiptus, Indoneesia
Leegionérihaigus 3 Venemaa
Lakakoha 2 Venemaa
Loomahammustus 3 Filipiinid, Argentina, Lati
Mumps 1 Saksamaa
Malaaria (p . vivax) 1 India
Muu viirusmeningiit 2 Suurbritannia, Rootsi
Neerusiindroomiga
hemorraagiline palavik 1 Soome
Venemaa 22 (puhang noortelaagris), Hispaania 2,
Noroviirusnakkus 29 ?raabia Uhendemiraadid 1, Egiptus 1, Ungari 1, Tiirgi
Pneumokokknakkus 4 Rootsi 2, Soome, Hispaania
. voxps Venemaal, Liti 2, Leedu 2, Rootsi 2,
Puukborrelioos (Lyme1 (cbi) 9 Saksamaa 1, Soome (Ahvenamaa)l
Rotaviirusenteriit Bulgaaria 5, Soome, Suurbritannia, Horvaatia, India,
15 Venemaa, Tiirgi, Tai, Hiina, Hispaania, Malaisia
Tai 4, Lati 4, Venemaa 3, India 1, Tiirgi 5,
Salmonelloos 23 Ungari 3. Kreeka 2, Taani 1 :
Aserbaidzaan 3, Gruusia 2, India 2, Colombia,
Shigelloos Dominikaani Vabariik, Kambodza, Tiirgi, Maroko,
14 Etioopia, Singapur
Stitifilis 1 Gruusia
Tuulerduged 6 Portugal, Taani, Belgia, Holland 2, Soome
Viirusmeningiit (tipsustamata) 1 Suurbritannia
Age 16tv halvatus (GBS) 1 Tiirgi
KOKKU 168
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NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Gripp Euroopas ja maailmas

Euroopa gripiseirevorgustiku andmetel hindasid Soome ja Holland gripi intensiivsust
keskmiseks, iilejadnud riigid teatasid madalast grippi haigestumise intensiivsusest ning
piiratud levikust. Haigestumus on alustanud tousutrendi kdikides riikides. Laboratoorselt
kinnitatud A-gripiviirustest domineerib A-gripiviiruse alatiitip (H3).

Linnugripp H5N8

Kaheksas Euroopa regiooni riigis registreeriti metsikutel ja kodulindudel linnugripi viiruse
alatiitipi A(H5NS). Viirus on kdrgema patogeensusega lindude jaoks. Seni ei ole ECDC
andmetel inimestel iihtegi haigusjuhtu registreeritud.

ECDC on seisukohal, et risk inimeste jaoks on vdga viike. Soovitatakse tohustada lindude
seiret, pidevalt jdlgida epidemioloogilist olukorda, teavitada linnufarmide to6tajaid vajadusest
terviseseisundi jalgimiseks ning tddohutusnduete ja hiigieenireeglite tditmiseks.
Linnukasvatajatele ja -kéitlejatele on soovitatav kasutada individuaalseid kaitsevahendeid, sh
FFP2/FFP3 tiitipi kaitserespiraatorit, kaitsekindaid ja kaitseprille.

Isikud, kes on kokku puutunud haigete kodu- voi metslindudega ning nende véljaheitega,
peavad kontrollima oma tervist 10 pdeva jooksul ning silmapdletiku voi gripitaoliste
stimptomite ilmumisel (palavik >38 °C) peavad viivitamatult podrduda arsti poole.

Allikas:  ECDC  riskianaliiiis  http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/risk-
assessment-avian-influenza-H5N8-europe.pdf

Zika-viirusnakkus

18. novembril 2016 tunnistas Maailma Terviseorganisatsioon (WHO) Zika-viirusnakkuse
levikuga seotud rahvusvahelise tdhtsusega rahvatervise héddaolukorra 10ppenuks. Zika-
viirusnakkuse levik jatkub riikides, kus on Zika viirusi levitavaid Aedes liiki sadski (sh A.
aegypti ja A. albopictus).

Seisuga 08.12.2016 on WHO andmetel Zika-viirusnakkuse kohalik levik sddskede
hammustuste kaudu registreeritud 75 riigi territooriumil. Riikide loetelu, kus esineb
viirusnakkuse kohalik levik leiab haiguste Ennetamise ja Tdrje euroopa Keskuse (ECDC)
kodulehelt

http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/zika virus_infection/zika-outbreak/Pages/Zika-
countries-with-transmission.aspx.

Nakatumist sugulisel teel on tdheldatud 13-s riigis: Prantsusmaal, Itaalias, Saksamaal,
Portugalis (Madeira), Hispaanias, Hollandis, USA-s, Tsiilis, Peruus, Argentiinas, Uus-
Meremaal, lirimaal ja Suurbritannias.

29 riiki on seostanud Zika-viirusnakkuse ldbipddemist mikrotsefaalia ning muude
kesknérvisiisteemi kahjustuste tekkega.

20 riiki teatasid Guillain-Barré siindroomi juhtude arvu kasvust Zika-viirusnakkuse
labipddenud isikutel.

Allikas: WHO Situation report
http://www.who.int/emergencies/zika-virus/situation-report/8-december-2016/en/.
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Botulismi haigusjuhud Saksamaal ja Hispaanias

2016. a novembri alguses registreeriti Saksamaal kaks botulismi haigusjuhtu. Modlemad
haigestunud on Venemaa vo0i Ida-Euroopa péritoluga mehed, kes soid vene kaupade
toidupoest ostetud kuivatatud kala (Rutilus rutilus, saksa keeles 'Plotze Salz"). C. botulinum (E
tiilip) tuvastati laboratoorselt mdlemal patsiendil ja leiti kalajadkidest.

Kolmas botulismi juhtum registreeriti Saksamaal 24. novembril. Venemaa péritoluga patsient
Kinnitas, et ostis kuivatatud kala (Rutilus rutilus) samast poeketist.

5. ja 6. novembril 2016 registreeriti Hispaanias kaks botulismi haigusjuhtu. Venemaa
paritoluga Hispaanias elav abielupaar kinnitas, et ostsid samuti kuivatatud kala 'Plotze Salz'
(Rutilus rutilus). Uks haigestunutest hospitaliseeriti.

Botulismi juhtudest teatati RASFF siisteemi ja ECDC EPIS platvormi kaudu.

Leetrite puhang Rumeenias (ECDC, Communicable disease threats report, 6-12 November
2016, week 45)

Seisuga 4.11.2016 registreeriti Rumeenias (30 maakonnas 42-st) 935 laboratoorselt kinnitatud
leetrite haigusjuhtu ja 6 leetrite surmajuhtu (kolm alla tiheaastast last, liks iitheaastane laps, iiks
kroonilise maksahaigusega nooruk, tiks HIV-positiivne noor inimene).

Korgeim leetrite esinemissagedus registreeriti vanuserithmades 1-4 aastat (86,5/100 000) ja 5-
9 aastat (15,2/100 000).

Téaiendava vaktsineerimiskampaania kdigus vaktsineeriti 3 049 last vanuses 1-15 aastat.

2012. a. Rumeenias esinenud leetrite puhangu kdigus registreeriti 8 230 haigusjuhtu.

Rumeeniast sisse toodud leetrid

Ajavahemikul 30. oktoober kuni 18. november 2016 viibis 40-aastane Tsehhi kodanik
Rumeenias (Targu Mures ja Deva) ning to6tas rebaste vaktsineerimisega tegelevas firmas.
Mees haigestus 16. novembril ja 21. novembril ta hospitaliseeriti Tsehhis leetrite
stimptomitega. Patsiendi vaktsineerimisstaatus on teadmata. 23. novembril leiti patsiendil
leetrite IgM ja IgG. Vereproovid leetrite viiruse genotiipeerimiseks saadeti Saksamaale
(Robert Koch Instituut).

Candida auris tervishoiuasutustes

2016. aastal registreeriti Suurbritannias ja Hispaanias haiglasisesed puhangud, mille tekitajaks
oli MDR Candida auris.

C. aurise poolt pohjustatud haigusjuhud esinesid ka Norras ja Saksamaal. ECDC
riskihindamise pdhjal kujutab C. auris endast ohtu patsientidele Euroopa tervishoiuasutustes
tingituna tekitaja omadustest (sh resistentsus seenevastastele ravimitele, vastupidavus
viliskeskkonnas ning laboratoorse diagnostika keerukus). Tervishoiuasutustel soovitatakse
haiglasisese leviku tOkestamiseks tOhustada valvsust ning rakendada infektsioonikontrolli
meetmeid voimalikult varakult.
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2016. a 2015.a
Nakkushaigused Haigete | 100 000 | Haigete | 100 000 Vordlus
arv el. kohta arv el. kohta
Kohutiitifus/paratiitifused 0/0 0,0/0,0 2/0 0,2/0,0
Salmonelloos 358 27,3 118 9,0 Suurenes 3,0 korda
Kampiilobakterenteriit 382 29,1 364 21,7
Rotaviirusenteriit 396 30,2 963 73,2 Vihenes 2,4 korda
Norwalk-viirusnakkus 805 61,3 396 30,1 Suurenes 2,0 korda
Soolenakkuste summa 2518 191,7 2508 190,6
Meningokokknakkus 5 0,4 4 0,3
Haemophilus influenzae 48 3,7 49 3,7
nakkus
Leegiondrihaigus 14 11 6 0,5 Suurenes 2,3 korda
Leptospiroos 3 0,2 2 0,2
Leetrid 2 0,2 4 0,3
Punetised 0 0,0 0 0,0
Malaaria (sissetoodud) 1 0,1 4 0,3
HIV-nakkus 229 17,4 270 20,5 | Viahem 15,2% vorra
HIV- tobi 41 3,1 19 14 Suurem 2,2 korda
Puukentsefaliit 81 6,2 116 8,8 Vihenes 30,2% vorra
Lyme’i tobi 1420 108,1 1402 106,5
Viirushepatiidid kokku 264 20,1 279 21,2 | Vihenes 5,4% vorra
sh dge A-viirushepatiit 7 0,5 6 0,5
dge B-viirushepatiit 8 0,6 6 0,5 Suurenes 33,3% vorra
dge C-viirushepatiit 15 1,1 10 0,8 Suurenes 50,0% vdrra

Soolenakkused

2016. aasta haigestumine soolenakkustesse on 2015. aastaga vordne. Viirusliku etioloogiaga
soolenakkused  (rotaviirusenteriit ja  Norwalk-viirusnakkus) — moodustavad  47,7%
soolenakkuste iildarvust (2015. aastal 54,2%). Haigestumine salmonelloosi suurenes 3,0
korda, Norwalk-viirusnakkusesse 2,0 korda, amdbiaasi 22,2% vorra (2016. a 11 haigusjuhtu,
2015. a 9 haigusjuht), sigelloosi 41,7% vorra (2016. a 17 haigusjuhtu ja 2015. a 12
haigusjuhtu). Haigestumine rotaviirusenteriiti vihenes 2,4 korda, muudesse tdpsustatud
soolenakkustesse 31,9% vdrra (2016. a 271 haigusjuhtu, 2015. a 398 haigusjuhtu), Yersinia
enterocolitica enteriiti 15,1% vdrra (2016. a 45 haigusjuhtu, 2015. a 53 haigusjuhtu). Samuti
vdhenes haigestumine kriiptosporidioosi (2016. a 1 haigusjuht, 2015. a 4 haigusjuhtu). 2015.
aastaga vordne haigestumine lambliaasi (2016. a 187 haigusjuhtu, 2015. a 181 haigusjuhtu) ja
kampiilobakterenteriiti. Haigestumine E. coli soolenakkusesse suurenes 5,6 korda (2016. a 45
haigusjuhtu ja 2015. a 8 haigusjuhtu), samal ajal enterohemorraagiliste E. coli nakkuste arv on
vahenenud 37,5% vorra (2016. a 5 haigusjuhtu ja 2015. a 8 haigusjuhtu)

Salmonelloosi tekitajateks olid: S. Bovismorbificans 0,3%, S. Corvallis 0,3%, S. Derby 0,6%,
S. Enteritidis 34,1%, S. Haifa 0,3%, S. Infantis 31,6%, S. Isaszeg 0,3%, S. Javiana 0,3%, S.
Kentucky 0,3%, S. Kenya 0,3%, S. Mbandaka 0,3%, S. Muenchen 0,3%, S. Oranienburg
0,3%, S. Stanley 0,3%, S. Stanleyville 0,3%, S. Telelkebir 0,3%, S. Thompson 0,8%, S.
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Typhimurium 20,7%, S. Typhimurium monofaasiline 3,6%, S. B-grupp 0,3%, S. C-grupp
0,8%, S. D-grupp 0,6%, S. G-grupp 0,6%, S. enterica ss enterica 0,3%, S. spp 2,5%.
Kampiilobakterenteriidi tekitajateks olid: Campylobacter jejuni 65,4%, Campylobacter coli
6,0%, Campylobacter spp 28,5%.

Sigelloosi tekitajateks oli Shigella sonnei 82,3%, Shigella flexneri 11,8% ja Shigella
dysenteriae 5,9%.

Muude tépsustatud soolenakkuste tekitajateks olid: adenoviirus — 40,2%, astroviirus — 0,7%,
Clostridium difficile — 42,4%, Clostridium perfringens — 2,6%, Clostridium spp — 0,4%,
enteroviirused — 13,3%, Klebsiella pneumoniae — 0,4%.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude 1dikes, 2015-2016
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Piisknakkused, sh vaktsiin-vilditavad nakkushaigused

Vaorreldes 2015. aastaga haigestumine pneumokokknakkusesse suurenes 58,9% vdrra (2016.
143 haigusjuhtu, 2015. a 90 haigusjuhtu), leegiondrihaigusesse 2,3 korda, muudesse
viirusentsefaliitidesse ja -meningiitidesse 94,4% vorra (2016. a 35 haigusjuhtu, 2015. a 18
haigusjuhtu). Samuti suurenes haigestumine meningokokknakkusesse ja mumpsi (2016. a 4
haigusjuhtu, 2015. a 3 haigusjuhtu). Haigestumine sarlakitesse vidhenes 32,2% vorra (2016. a
280 haigusjuhtu, 2015. a 413 haigusjuhtu) ja tuulerdugetesse 14,3% vorra (2016. a 5846
haigusjuhtu, 2015. a 6819 haigusjuhtu). Samuti vdhenes leetrite haigusjuhtude arv. 2015.
aastaga on vordne haigestumine H. influenzae nakkusesse ja ldkakohasse (2016. a 74
haigusjuhtu, 2015. a 77 haigusjuhtu).

Gripp ja iilemiste hingamisteede viirusnakkused
Detsembri esimesel nddalal hakkas kasvama gripitaoliste viirusnakkustesse haigestunute arv
ja suurenes grippi haigestunute osakaal. Grippi haigestumuse intensiivsust hinnati detsembri
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algusel madalaks ja gripiviiruse levikut piiratuks, kuid detsembri 10puks grippi haigestumuse
intensiivsus oli hinnatud keskmiseks ning gripilevikut laialdaseks. Gripiviirustest tingitud
haigestumiste osakaal kasvas perearstide poole pddrdunute hulgas 70%. Ulemiste
hingamisteede viirusnakkuste tdttu haiglaravi vajanute hulgas oli grippi haigestunuid ligi
45%. Grippi ja gripilaadsetesse haigustesse haigestumine on tousutrendil.

E-Tervise SA andmetel on hooaja algusest hospitaliseeritud gripi tdttu 147 patsienti.
Hospitaliseeritutest 28% on olnud vanusriihmas 0-4 eluaastat, 19% vanusrithmas 5-14 ja 8,8%
vanusrithmas 15- 19 eluaastat. Haiglasse sattunutest tooealisi on olnud iile 18 ja vanemaealisi
iile 22%.

Raskekujuliste gripijuhtude (intensiivravi vajanud gripijuhtude) iilevaade pohines Lédne-
Tallinna Keskhaigla, Tartu Ulikooli Kliinikumi ja P4rnu Haigla andmetel ja nende andmete
alusel on gripi tottu intensiivravi vajanud 11 inimest, neist iiks inimene oli vanuses 57
eluaastat, llejddnud iile 65 aastast. Koik kuulusid riskirthmadesse, peamine riskitegur:
stidame-veresoonkonnahaigused.

Hapnikuravi ldbi maski said voi olid juhitaval hingamisel/kunstlikul ventileerimisel koik
patsiendid. Andmed vaktsineerimise kohta kas puudusid voi on kindlalt teada, et inimesed ei
olnud vaktsineeritud.

Kolme haigla andmetel on gripi tottu surnud neli inimest, kdik vanuses iile 70. K&ik kuulusid
riskiriihmadesse, keegi polnud vaktsineeritud.

Summaarne haigestumine viirushepatiitidesse vorreldes 2015. aastaga véhenes 5,4% vorra.
Haigestumine dgedasse A-viirushepatiiti on 2015. aastaga vordne. Haigestumine dgedasse B-
viirushepatiiti suurenes 33,3% vorra, dgedasse C-viirushepatiiti — 50,0% vorra. 2016. aastal
registreeritud kroonilise B-viirushepatiidi haigusjuhtude osakaal moodustab 6,4% (17
haigusjuhtu) ja kroonilise C-viirushepatiidi osakaal 76,5% (202 haigusjuhtu) registreeritud
hepatiitide tildarvust. Registreeriti 6 E-viirushepatiidi haigusjuhtu (2015. a iiks haigusjuht).

Haigestumine sugulisel teel levivatesse nakkushaigustesse: vdorreldes 2015. aastaga
haigestumine siitifilisse suurenes 8,0% vorra (2016. a 27 haigusjuhtu, 2015. a 25 haigusjuhtu),
haigestumine gonokokknakkusesse vahenes 20,7% vorra (2016. a 96 haigusjuhtu, 2015. a 121
haigusjuhtu), haigestumine suguliselt levivatesse klamiiiidiahaigustesse vihenes 5,6% vorra
(2016. a 1275 haigusjuhtu, 2015. a 1351 haigusjuhtu).

2016. aastal avastatud HIV-nakkuse arv on vihenenud 15,2% vorra. Registreeritud HIV-tove
juhtude arv on suurenenud 2,2 korda.

Muudest nakkushaigustest registreeriti 2016. aastal 1 malaaria (2015. a oli 4 haigusjuhtu),
11 neerusiindroomiga hemorraagilist palaviku (A98.5) juhtu (2015. a oli 14 haigusjuhtu), 9
sissetoodud Dengue palaviku haigusjuhtu (2015. a oli 12 haigusjuhtu), 9 listerioosi (2015. a
oli 11 haigusjuhtu), 6 toksoplasmoosi (2015. a 1 haigusjuht), 3 leptospiroosi (2015. a oli 2
haigusjuht) ja 1 tulareemia (2015. a ei olnud). Samuti registreeriti 3 dgedat 16tva halvatust
(2015. aastal oli iiks).

Vaorreldes 2015. aastaga on haigestumine puukentsefaliiti vihenenud 30,2% vorra.
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Puukentsefaliiti haigestumine, 2016
Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestl_Jmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Tallinn 20 49 1
Harjumaa 10 6,2 12
Hiiumaa 1 11,6 1
Ida-Virumaa 3 3,4 5
Narva 2 3,2 1
JOgevamaa 0 0,0
Jarvamaa 0 0,0
Lainemaa 1 41 1
Lédne-Virumaa 0 0,0
Pdlvamaa 2 7,2 1
Parnumaa 14 16,9 4
Raplamaa 1 2,9
Saaremaa 10 31,5 10
Tartumaa 12 7,9 5
Valgamaa 0 0,0 1
Viljandimaa 2 4,2 2
Vorumaa 3 9,0 2
Kokku 81 6,2
Lyme’i toppe ehk puukborrelioosi haigestumine vdorreldes 2015. aastaga mérgatavalt ei
muutunud.
Lyme’i toppe haigestumine, 2016
Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestl_Jmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jérgi
Tallinn 376 91,5 45
Harjumaa 159 98,7 242
Hiiumaa 25 291,1 13
Ida-Virumaa 18 20,5 18
Narva 5 8,1 3
JOgevamaa 23 73,8 16
Jarvamaa 25 82,2 13
Ladnemaa 65 267,2 28
Léadne-Virumaa 27 45,3 26
PGlvamaa 42 151,9 32
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Registreeritud
Piirkond Regi_streeritud Haigestgmus 100 000 haigusjuhud
haigete arv elaniku kohta teadaoleva
nakatumiskoha jargi
Parnumaa 171 206,4 56
Raplamaa 55 158,6 17
Saaremaa 212 667,6 169
Tartumaa 116 76,2 51
Valgamaa 9 29,8 9
Viljandimaa 67 1411 28
Vorumaa 25 74,8 15
Kokku 1420 108,1

Loomahammustuste arv on 2015. aastaga vordne (2016. a 1320 juhtu, 2015. a 1329 juhtu).
Inimesi hammustanud loomad:
hiir — 4 (0,3% juhtudest),
hobune — 5 (0,4% juhtudest),
janes — 2 (0,2% juhtudest),
kana/kukk — 3 (0,2% juhtudest),
kass — 377 (28,5% juhtudest),
kits — 1 (0,1% juhtudest),
kobras — 2 (0,2% juhtudest),
koer — 894 (67,7% juhtudest),
kéhrik — 3 (0,2% juhtudest),
metssiga — 1 (0,1% juhtudest),
naarits — 2 (0,2% juhtudest),
nirk — 3 (0,2% juhtudest),
nugis — 1 (0,1% juhtudest),
orav — 1 (0,1% juhtudest),
pesukaru — 1 (0,1% juhtudest),
rebane — 3 (0,2% juhtudest),
rott — 8 (0,6% juhtudest),
tSintsilja — 1 (0,1% juhtudest),
tuhkur — 4 (0,3% juhtudest),
vares — 4 (0,3% juhtudest).

2016. aastal ei ole registreeritud botulismi, Creutzfeldti-Jakobi tdbi, difteeriat, ehhinokokoosi,
erlihhioosi, kohutiitifust/paratiitifusi, leeprat, ornitoosi, punetisi, teetanust, trinhinelloosi.

Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis ajavahemikul 1.01-31.12.2016

Haigus Imporditud Riigid,
haigusjuhtude kus toimus nakatumine
arv
Adenoviirusenteriit 4 Hispaania, Léti, Venemaa, Bulgaaria
A-viirushepatiit 3 Brasiilia, Bulgaaria, Tiirgi
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B-viirushepatiit (dge) 1 Saksamaa

B-viirushepatiit (krooniline) 1 Nigeeria

E-viirushepatiit (dge) 4 Bangladesh 2, Hispaania, Venemaa

Dengue viiruspalavik 9 Tai 3, Indoneesia 2, India 1, Kenya 1, Kuuba
1, Filipiinid 1

Gripp (laboratoorselt kinnitatud) 9 Ameerika Uhendriigid, Costa Rica, Egiptus,
Tai, Venemaa, Tansaania 4

Kampiilobakterenteriit 19 Bulgaaria 5, Tai, Tiirgi, Soome, Valgevene,
Venemaa 2, Liti, Armeenia, Austria, Kreeka
2, Suurbritannia, Malta, Maroko

Klamiitidiahaigused (sugulisel teel) 3 Sveits, Tai, Rootsi

Kriiptosporidioos 1 Kreeka

Leetrid 2 Egiptus, Indoneesia

Leegionérihaigus 3 Venemaa

Lakakoha 2 Venemaa

Loomahammustus 3 Filipiinid, Argentina, Lati

Malaaria (P. vivax) 1 India

Mumps 1 Saksamaa

Muud viirusmeningiidid 2 Suurbritannia, Rootsi

Neerusiindroomiga 1 Soome

hemorraagiline palavik

Noroviirusnakkus 29 Venemaa 22 (puhang noortelaagris),
Hispaania 2, Araabia Uhendemiraadid 1,
Egiptus 1, Ungari 1, Tiirgi 2

Pneumokokknakkus 4 Rootsi 2, Soome, Hispaania

Puukborrelioos (Lyme’i tdbi) 10 Venemaa 1, Liti 3, Leedu 2, Rootsi 2,
Saksamaa 1, Soome (Ahvenamaa)l

Rotaviirusenteriit 16 Bulgaaria 5, Soome, Suurbritannia,
Horvaatia, India, Venemaa, Tiirgi, Tai,
I:|iina, Hispaania, Malaisia, Ameerika
Uhendriigid

Salmonelloos 25 Tai 4, Liti 4, Venemaa 3, India 1, Tiirgi 5,
Ungari 3. Kreeka 2, Taani 1, Egiptus 1,
Poola 1

Shigelloos 15 Aserbaidzaan 3, Gruusia 2, India 2,
Colombia, Dominikaani Vabariik,
Kambodza, Tiirgi, Maroko, Etioopia,
Singapur, Egiptus

Stiifilis 1 Gruusia

Tuulerduged 6 Holland 2, Portugal, Taani, Belgia, Soome

Age 15tv halvatus (GBS) 1 Tiirgi

KOKKU 176
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NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS

Gripp Euroopas ja maailmas

Euroopa gripiseirevorgustiku andmetel hinnati haigestumuse intensiivsust keskmiseks
Bulgaarias, Prantsusmaal, Itaalias, Luksemburgis, Hollandis, Slovakkias, Sveitsis, Portugalis
ja Pohja-lirimaal. Teised riigid hindasid haigestumuse intensiivsust detsembris veel madalaks.

Linnugripp H5N8

Kaheksas Euroopa regiooni riigis registreeriti metsikutel ja kodulindudel linnugripi viiruse
alatiitip A(H5NB). Viirus on korgema patogeensusega lindude jaoks. Seni ei ole ECDC andmetel
inimestel iihtegi haigusjuhtu registreeritud.

ECDC on seisukohal, et risk inimeste jaoks on vdga viike. Soovitatakse tdhustada lindude seiret,
pidevalt jdlgida epidemioloogilist olukorda, teavitada linnufarmide to6tajaid vajadusest
terviseseisundi jalgimiseks ning todohutusnduete ja hiigieenireeglite taitmiseks.
Linnukasvatajatele ja —Kaiitlejatele on soovitatav kasutada individuaalseid kaitsevahendeid, sh
FFP2/FFP3 tiiiipi kaitserespiraatorit, kaitsekindaid ja kaitseprille.

Isikud, kes on kokku puutunud haigete kodu- voi metslindudega ning nende véljaheitega, peavad
kontrollima oma tervist 10 pdeva jooksul ning silmapdletiku vOi gripitaoliste siimptomite
ilmumisel (palavik >38 °C) peavad viivitamatult p6orduma arsti poole.

Allikas: ECDC riskianaliiiis http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/risk-assessment-
avian-influenza-H5N8-europe.pdf

Euroopa liitu Dubaist (Araabia Uhendemiraadid) sisse toodud legionelloosi haigusjuhud
Mitmed EL liikmesriigid on tidheldanud legionelloosi haigestumist isikutel, kes olid reisinud
Dubaisse. Seisuga 10. jaanuar 2017 on seitse riiki teavitanud 31-st haigusjuhust, sh
Suurbritannias 16, Hollandis 4, Rootsis 4, Prantsusmaal 3, Taanis 2, Saksamaal ja Belgias
iiks. Uhel juhul 15ppes haigestumine surmaga. Haigestumine toimus ajavahemikus oktoober-
detsember 2016; viimasel haigestunul avaldusid siimptomid 21.12.2016. Haigestunute vanus
oli 50-79.a. Haigestunud viibisid Dubai erinevates majutuskohtades, seega nakatumine toimus
toendoliselt vdliskeskkonnas asuvast piisivast iihisest tuvastamata nakkusallikast, mis ei ole
seotud konkreetsete majutuskohtadega. Sellise oletuse kinnituseks radgib fakt, et haigestunud
isikute majutuskohtadest voetud proovid osutusid negatiivseteks Legionella bakteri suhtes.
Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskus (ECDC) soovitab teha epidemioloogilised
uuringud koikide haigestunud isikute suhtes selgitamaks vélja voimalikud iihised
nakkusallikad Dubais v01 selle timbruses ning pdhjalikult uurida reisianamneesi uute
legionelloosi haigusjuhtude avastamiseks.

Allikas: ECDC 22.12.2016 Rapid Risk Assessment
http://ecdc.europa.eu/en/press/news/_layouts/forms/News_DispForm.aspx?1D=1530&L ist=8d
b7286¢-fe2d-476¢-9133-
18ff4cb1b568&Source=http%3A%2F%2Fecdc%2Eeuropa%2Eeu%2Fen%2FPages%2Fhome

%2Easpx.

Zika-viirusnakkus

Seisuga 04.01.2017 on WHO andmetel alates 2007. aastast Zika-viirusnakkuse kohalik levik
sddskede hammustuste kaudu registreeritud 75 riigis ja territooriumil. Riikide loetelu, kus
esineb viirusnakkuse kohalik levik, on avaldatud Haiguste Ennetamise ja Tdrje Euroopa
Keskuse (ECDC) kodulehel
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/zika_virus_infection/zika-outbreak/Pages/Zika-
countries-with-transmission.aspx.
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Nakatumist sugulisel teel on tdheldatud 13 riigis: Prantsusmaal, Saksamaal, Itaalias,
Hollandis, Portugalis, Hispaanias, Suurbritannias, Argentiinas, Kanadas, TS$iilis, Peruus,
USA-s ja Uus-Meremaal.

29 riigis on tuvastatud Zika-viirusnakkuse ldbipdodemise seos mikrotsefaalia ning muude
kesknérvisiisteemi kahjustuste tekkega.

21 riiki on teatanud Guillain-Barré siindroomi juhtude arvu kasvust Zika-viirusnakkuse
labipddenud isikutel.

Allikas: WHO 5.01.2017 Situation report
http://www.who.int/emergencies/zika-virus/situation-report/05-january-2017/en/.

Katk Madagaskari saarel

Maailma Terviseorganisatsiooni (WHOQO) andmetel seisuga 27.12.2016 registreeriti
Madagaskaril 62 katku haigusjuhtu, millest 26 on ISppenud surmaga. Registreeritud
haigusjuhtudest on 5 kopsuvormi juhtu ja ilejddnud on buboonivormi juhud.
Epidemioloogiliste uuringute andmetel on haigestumise tous algas 2016. a augustis. Suurem
osa juhtudest on registreeritud Befotaka ja lakora regioonides. Viimane katku puhang
Madagaskaril esines 2014. a siigisel.

Katk on eriti ohtlik nakkushaigus, mille looduslikud enzootilised kolded esinevad maailma
erinevates piirkondades (Aafrika paljudes piirkondades, sh Madagaskaril, Louna-Ameerikas,
Ameerika Uhendriikide ldsineosas, Kesk- ja Kagu-Aasias, Vene Fdderatsioonis ja
Kasahstanis). Nakatumine toimub peamiselt nériliste kirbu hammustamisel ja/vdi nakatunud
loomade/loomanahkade  kiitlemisel. —Tédiendavat info katku kohta voib leida:
http://www.terviseamet.ee/fileadmin/dok/Nakkushaigused/nakkused/Katk.pdf

Vaktsiin-derivaat 2. tiiiipi polioviirusest (cVDPYV) tingitud haigusjuhud Pakistanis
Pakistanis (Quetta, Balochistan) registreeriti kaks vaktsiin-derivaat polioviirusest (cVDPV2)
tingitud haigusjuhtu. Tdiendav vaktsineerimiskampaania mOPV2 ja bOPV vaktsiinidega
plaanitakse jaanuariks-veebruariks 2017. Jatkub 13dvahalvatuste (AFP) seire ja ¢VDPV2
leviku uurimine.

WHO hindas WPV1 rahvusvahelise leviku riski Pakistanist Afganistani korgeks. cVDPV2
rahvusvahelise leviku riski hinnati keskmise ja kdrge vahel olevaks. WPV1 vdi ¢cVDPV2
rahvusvahelise leviku riski teistesse riikidesse hinnati madalaks.

WHO soovitab tohustada lddvahalvatuse seiret ja kindlustada laste immuniseerimisega
holmatuse korget taset. Ohustatud piirkondadesse reisijad peavad olema tdielikult
vaktsineeritud poliomiieliidi vastu.

Leetrid Rumeenias (tdiendatud info)

22.12.2016. a seisuga registreeriti Rumeenias (33 maakonnas 42-st) 1910 laboratoorselt
kinnitatud leetrite haigusjuhtu, neist 31 olid vaktsineeritud MMR vaktsiini kahe doosiga ja 64
olid vaktsineeritud MMR vaktsiini iihe doosiga.

Multiresistentne tuberkuloos EL riikides asiiiilitaotlejate seas

Asiiiilitaotlejate seas on kinnitatud 16 multiresistentse tuberkuloosi haigusjuhtu. Esimesed 7
haigusjutu registreeriti Sveitsis ajavahemikul veebruarist augustini 2016. a. Kdik haigestunud
olid 15-19-aastased mehed Somaaliast (5), Eritreast (1) ja Etioopiast (1). Uuringutulemustest
lahtuvalt kuuluvad tuberkuloosibakteri tiived {ihte molekulaarsesse rithma, mis on resistentne
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rifampitsiini, isoniasiidi, ethambutooli, piirasinamiidi ja kapreomditsiini vastu, kuid tundlikud
amikatsiini ja fluoroquinolonesi suhtes. Sarnane geneetiline struktuur sarnase vOi seni
kindlakstegemata ravimresistentsuse profiiliga kinnitati veel 9 asiiiilitaotlejal Saksamaal, 2
Austrias ja lihel Rootsis, kdigi haigestunute paritolumaaks oli Somaalia.

Téiendavalt ECDC kodulehelt: Multidrug-resistant tuberculosis in migrants, multi-country
cluster, first update 19 Dec 2016

http://ecdc.europa.eu/en/press/news/ layouts/forms/News DispForm.aspx?ID=1529&L.ist=8d
b7286¢-fe2d-476¢-9133-
18ff4cb1b568&Source=http%3A%2F%2Fecdc%2Eeuropa%2Eeu%2Fen%2FPages%2Fhome

%2Easpx.
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