Astrid Saava

KESKKONNATERVISHOIU
EESTI-INGLISE
SELETUSSONARAAMAT






Astrid Saava

KESKKONNATERVISHOIU
EESTI-INGLISE
SELETUSSONARAAMAT

ﬁ TARTU (ILIKOOL

Il KIRJASTUS

-
1632



Toimetaja: Ene Indermitte
Keeletoimetaja: Mari Mets
Kiiljendus: Aive Maasalu
Kaanekujundus: Kalle Paalits

)

TARTU ULIKOOL
Il SIHTASUTUS

O\ m m——
—

MR,
Af7® | TERVISEAMET
ol

Eesti Teadusagentuur
. * Estonian Research Council

TerVE

* X %
*
* *

* *
* gk

Euroopa Liit
Euroopa . .
Regionaalarengu Fond Eesti tuleviku heaks

ISBN 978-9949-32-847-5 (triikis)
ISBN 978-9949-32-848-2 (pdf)

Autorioigus: Astrid Saava, 2015

Tartu Ulikooli Kirjastus
www.tyk.ee



Sisukord

DT L0 o
SAALEKS .ttt ettt ettt et et et et et et et et et et et et et et et et et et e s et esenes

Terminite alfabeetiline loend siinoniiiimide, ingliskeelsete vastete ja
lihiseletustega .........ccocvviiiiicicii s

Terminite temaatiline JAOtUS ......c.ccoeevrecurereeeirecirecieceec et eeeseeeaes
Keskkond ja inimene ........occeecueecueeneeeinecrneeenincreeeseeneeessesesseeseesesesnenes
KeskKONd ja terVIS ...cucueucuereeeireecirecieicietseieiseeeseese et esesessesesneaes
Fitsikalised ohutegurid, nende tervisemaojud .......c.coocoeevecurevcerencerenenes
Keemilised ohutegurid, nende tervisemojud .........cceeecueeveeeuncecunccunencs
Bioloogilised ohutegurid, nende tervisemojud ........ccccccveecurevceruncecunenee
Ekspositsioon keskkonna ohuteguritele ...........cocccvecureecirencurncenccnnenes
Ekspositsioonirajad (6hk, vesi, toit, pinnas, jadtmed), nende

kontroll ja Ohjamine .......cccecvceurecurenceeinecinececerecce e
8. Keskkonna ohutegurite kahjulikud toimed organismis ...........c.cco......
9. Keskkonnatoksikoloogia ...........ccceveeurecurencrrineecinecineciniceeneeeneceeeees
10. Nakkushaiguste epidemiolo0gia .........ccceecureveeeunecenecenencenenceenneenneacnnene
11. Organismi vastupanu keskkonna ohutegurite kahjulikele méjudele .
12. RisSKIAN@LTES ...cooveeieiiiiciciiiciccrcei s

J BT 0T e HTL= (o 1=y o e RS RST

Nk WD

Terminite inglise-eesti TEZIStET ......ccocviuriveierriurieiciirieetc s
Olulisemad kasutatud allikad ........ccccocviiicinininiiiiiccicce

Lisa 1. Keskkonnaldhtese terviseriski hindamise skeem ........ccecovvvevevenrennnee.






EessOna

Inimeste huvi ja teadlikkus elukeskkonna osast rahvastiku tervise ja heaolu kujune-
mises ning voimalikest terviseriskidest on viimastel aastakiimnetel oluliselt kasva-
nud. Keskkonnatervishoiust on praeguseks kujunenud omaette teadus- ja tegevus-
valdkond. Selle pohitodesid peaksid teadma koik, kes oma opingutes, erialases
voi tihiskondlikus tegevuses puutuvad kokku keskkonna ja tervise probleemidega.
Seepirast pidas Euroopa Ulikoolide Rektorite Kogu (CRE Copernicus) juba 1994.
aastal vajalikuks dpetada keskkonnatervishoidu kérgkoolide koikide erialade lidpi-
lastele. Et opetust lihtsustada ja ithtlustada, koostati Maailma Terviseorganisatsiooni
(WHO) initsiatiivil ja toetusel kolm péhiopikut [1-3] tilikoolidele.

Eestis opetatakse keskkonnatervishoidu omaette 6ppeainena Tartu Ulikooli
arstiteaduskonnas alates 1997. aastast. Mujal kasitletakse neid kiisimusi teistes
ainekursustes. Suureks raskuseks on olnud vastava eestikeelse terminoloogia puu-
dumine - eestikeelseid opikuid ega késiraamatuid ei ole. Kdesolev eesti-inglise
seletussonaraamat on esimene katse seda liinka tdita. Sellest voiks saada oluline
abimees keskkonnatervishoiust huvituvatele iili- ja kooliopilastele, aga ka koigile
neile, kelle tegevus on seotud selle interdistsiplinaarse kiiresti areneva valdkonnaga
ja kes kujundavad v6i méjutavad koigi meie elukeskkonda (nt arhitektid, projektee-
rijad, ehitajad, t60sturid, pollu- ja metsamehed, keskkonnaméjude hindajad jpt).

Soénaraamatus on iile pooleteise tuhande keskkonnatervishoiu ja sellega seon-
duvate valdkondade termini koos stinoniiiimi(de), ingliskeelse vaste ja termini
lithikese eestikeelse seletusega avamaks selle tdhendust ja kasutamist keskkon-
natervishoiu kontekstis. Siia on koondatud keskkonnatervishoiu peamiste ala-
valdkondade terminid: tervis ja elukeskkond; tervise fiiiisikalised, keemilised ja
bioloogilised ohutegurid; keskkonnatoksikoloogia ja -epidemioloogia; inimeste
eksponeeritus keskkonnateguritele, ohutegurite ekspositsioonirajad, nende kont-
roll ja ohjamine; organismi vastupanu elukeskkonna ohutegurite kahjulikele toi-
metele, voimalikud tervisemdjud (toimed); keskkonnaldhtese terviseriski analiiiis.
Lisaks eeltoodule on veel esitatud 6koloogia ning rahvatervishoiu, samuti meditsiini
teistegi valdkondade pohiméisteid. Terminite valiku aluseks olid kolme iilaltoodud
WHO keskkonnatervishoiu péhidpiku aineloendid, ingliskeelse rahvatervishoiu
entsiiklopeedia [4] terminid, Tartu Ulikooli arstioppe ja rahvatervishoiu magistri-
oppe keskkonnatervishoiu ainekursuse materjalid jm. Sonaraamatu 16pus on
toodud terminite inglise-eesti register, mis voimaldab seda raamatut kasutada ka
inglise-eesti sonastikuna. Samuti on lisatud lithendite loend.

On iseenesest moistetav, et tdnapdeva muutuvas maailmas tdieneb ja teiseneb
keskkonnatervishoiualane terminoloogia kiiresti, mistéttu on vajalik seda pidevalt
tdiustada ja parendada. Siintoodu on esimene katse ja loodetavasti ka hea alus
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edasiminekuks. Koik ettepanekud ja asjalik kriitika on teretulnud autori aadressil
(astrid.saava@ut.ee).

Sonaraamatu koostamist on rahaliselt toetanud Tartu Ulikooli Sihtasutus eesti-
keelse terminoloogia sihtstipendiumiga ja SA Eesti Teadusagentuuri tervishoiutea-
duste voimekuse edendamise programm TerVE; selle viljaandmiseks on saadud
TU kirjastamistoetus.

Ténan koiki, kes on abiks olnud ja seda t66d teha aidanud!

Tartu, september-oktoober 2015
Astrid Saava



Saateks

Kiesolev keskkonnatervishoiu seletussonaraamat on esimene katse esitada selle
suhteliselt uue ja kiiresti areneva interdistsiplinaarse teadus- ja tegevusvaldkonna
terminoloogiat eraldi viljaandena. Selle sihtrithm on eelkéige keskkonnatervishoidu
oppivad ilidpilased, kuid ka koigi nende erialade inimesed, kes oma dpingutes, t60s
ja tegevuses puutuvad kokku keskkonna ja/véi tervise kiisimustega. Sonaraamat
aitab moista terminite tadhendust ja neid kasutada keskkonnatervishoiu kontekstis;
selgitused on lihtsasti arusaadavad ka tavakasutajale ning ei néua mingeid erilisi
erialateadmisi.

Terminivaliku pohiprintsiip oli termini kasutamine keskkonnatervishoius ja
sellega seonduvates valdkondades. Valik tehti WHO soovitatud mainekate kesk-
konnatervishoiu tilikoolidpikute [1-3], ingliskeelse rahvatervishoiu entsiiklopeedia
[4] ja toksikoloogia sissejuhatuse [5] aineloendite, aga ka Tartu Ulikooli arstidppe ja
stomatoloogia ning rahvatervishoiu magistrioppe keskkonnatervishoiu 6ppemater-
jalide alusel. Kuigi sonaraamatus on piiiitud kasitleda eelkoige keskkonnatervishoiu
termineid, sisaldab see suhteliselt rohkesti toksikoloogia ja mikrobioloogia, samuti
nakkushaiguste epidemioloogia, aga ka 6koloogia ja keskkonnakaitse moisteid.

Termini sisuseletuses ei taotletud ranget maaratlemist (defineerimist), moisteid
piiiti avada lithikese kirjeldava seletusena, kaasa aitavad kasutusndited. Aluseks
olid valdavalt ingliskeelsed 6pikud, erialasonastikud, teatmeteosed, teadusartiklid,
samuti 6igusaktid jm. Paljudele terminitele leidus mitu maératlust. Enamasti valiti
neist tiks, mis koige paremini sobib keskkonnatervishoiu kontekstis kasutada. Kui
head miaratlust ei leitud, koostati see ise vdi muudeti olemasolevat. Uksteisega
sarnanevaid moisteid on selgitatud samamoodi.

Sonaraamatus on esitatud iile pooleteise tuhande termini ehk oskussona.
Nende peamised koostisosad on mirksona koos siinoniiiimi(de) ja lithendiga (vii-
mase olemasolul) eesti keeles, nende ingliskeelsed vasted, mérksona sisuseletus
eesti keeles. Eelisterminiks on piititud valida eesti keele omasonaline termin (nt
~tegur” vs ,faktor”, ,virgestus” vs ,,rekreatsioon’, , iileilmastumine” vs ,,globalisee-
rumine”), voimalusel arvestades ka terminibaasi ESTERM [6] soovitusi. Alati ei
peetud seda otstarbekaks (nt ,aneemia” vs ,kehvveresus”). Termineid ,,reostus/
reostamine” ja ,,saastus/saastamine” peetakse siinoniiiimideks, kusjuures ESTERM
soovitab eelisterminina ,,reostus/reostamine”. Oigusaktid ja teaduskirjandus, samuti
tavaelu konekeel kasutab (eelistab) 6hu ja toidu puhul terminit ,,saastus/saasta-
mine’, vee ja pinnase puhul aga ,,reostus/reostamine”. Seda on jérgitud ka kiesolevas
sOnaraamatus.

Mirksonad on jarjestatud eesti keele tdhestiku jargi. Siinoniiimterminid (ilma
seletuseta) on toodud oma tdhestikujargsetel kohtadel viitega eelisterminina
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soovitatavale moistele. Eestikeelne marksona on esimesel real poolpaksus kirjas,
komaga eraldatult jargnevad stinoniiiim(id) ja lithend (olemasolul) tavalises kirjas;
seejarel on marksona ingliskeelne/-keelsed vaste(d) ja lithend kaldkirjas; jargneval
real on marksona eestikeelne seletus tavalises kirjas. Nimisonaterminid on tildiselt
toodud ainsuse nimetavas. Mitmuses toodud termineid ei saa iildjuhul kasutada
ainsuses (erandeid voib leiduda).

Mirksonade seletustes poolpaksus tavakirjas toodud sona téhistab sona-
raamatus sisalduvat terminit, mis voib aidata seda mérksona paremini moista.
Mikroorganismide nimetusele on lisatud nende ladinakeelne vaste kaldkirjas.
Keemiliste elementide nimetuste ja mootithikute seletusele voib lisanduda tdhis.
Semikoolon eraldab mirksona alltihendusi, samuti raskesti eristatavaid tihendusi;
sidekriips asendab liitsdna mittekorratavat esiosa. Viide vt ('vaata’) osutab teisele
sarnase tahendusega marksonale, viide vrd ('vordle’) aitab marksona tahendust
tapsustada, vorreldes seda teise ldhedase marksonaga.

Terminite alfabeetilisele loendile jargneb terminite temaatiline loend valdkon-
dade jérgi, et aidata sama valdkonna ldhedasi termineid leida ja vorrelda. Lisatud
on ka tekstis esinevate lithendite loend, milles ingliskeelne lithend ja selle seletus
on toodud kaldkirjas, eestikeelne lithend ja seletus piistkirjas. Lithendites leidu-
vad niihasti suur- kui ka viiketahed, monikord esineb sama lithend nii suur- kui
ka viiketdhelisel kujul (nt Hgb = HGB = HB = hemoglobiin, UVI = UV-index =
ultraviolettindeks).

Sonaraamatu lopus on toodud terminite inglise-eesti register, mis lihtsustab
ingliskeelsele terminile eestikeelse vaste leidmist.



Terminite alfabeetiline loend siinoniiiimide,
ingliskeelsete vastete ja liihiseletustega

A

abiaine = aid substance
Teatud aine, mis tagab pohiaine voi toote 6ige koostise, hea toime, séilivuse jms
(nt vaktsiini v taimekaitsevahendi abiained).
vrd pohiaine, toimeaine, toiduabiaine

abiootilised ohutegurid = abiotic hazardous factors
Umbritsevast eluta loodusest parinevad fiiiisikalised ja keemilised ohutegurid,
mis voivad 6hu, toidu, vee voi pinnase kaudu inimeseni jouda ning pohjustada
tervisehdireid.
vrd bioloogilised ohutegurid

absoluutne 6huniiskus = absolute air humidity
Uhes kuupmeetris dhus leiduva veeauru mass grammides.
vrd suhteline 6huniiskus

absorbent, absorbeeriv aine, imav aine » absorbent, absorber
Ainet imav (absorbeeriv) materjal, nt kdsn, mis imab endasse vett.
vrd adsorbent

absorptsioon, neeldumine, imendumine = absorption
Aine sisenemine organismi (verre) biomembraane lédbides; ka gaasi voi gaasisegu
komponendi neeldumine vedelikus voi tahkes aines (absorbendis).
vrd adsorptsioon

absorptsioonitegur, neeldetegur, neeldumistegur = absorption factor,
absorption coefficient
Suhtarv protsentides, mis nditab, missugune osa tegurist (ainest, kiirgusest) on
absorbeerunud organismis voi neeldunud absorbendis.
vrd adsorptsioonitegur

absorptsioonitoke, absorptsioonibarjair s absorption barrier
Fuisikalisele, keemilisele voi bioloogilisele ohutegurile eksponeeritud pind (nt
nahk, hingamisteede voi soolte epiteel vms), mis voib ohuteguri absorptsiooni
aeglustada.
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adaptatsioon, adapteerumine » adaptation, adaptation process
Organismi ehituse voi talitluse kujunemine selliseks, et see tagab isendi saili-
mise paremini. Adaptatsiooni tagajérjel suureneb organismi ja keskkonna
kooskola, tekib voimalus uute elupaikade, uut tiiiipi toidu jms kasutusele-
votuks, suureneb organismi elutegevuse tohusus. Adaptatsioon jaguneb kohas-
tumiseks ja kohanemiseks.
vrd aklimatisatsioon

adenoom = adenoma
Nédrmeepiteelist 1ahtuv healoomuline kasvaja.

ADI vt vastuvoetav (lubatav) 66pdevane annus

aditiivne toime, liidetav toime = additive effect, additive action
Kahe (v6i enama) teguri samasuunaline koostoime, mille suurus on vordne
tiksikute tegurite toimete summaga (1 + 1 = 2).
vrd siinergiline toime, antagonistlik toime

adsorbent, adsorbeeriv aine = adsorbent, adsorber, adsorption agent
Suure eripindalaga vees lahustumatu aine, mis koondab oma pinnale teist ainet;
nt aktiivsiisi.
vrd absorbent

adsorptsioon = adsorption
Gaasis voi vedelikus lahustunud aineosakeste kinnitumine ja kontsentreeru-
mine tahke aine pinnal.
vrd absorptsioon

adsorptsioonitegur = adsorption factor, adsorption coefficient
Suhtarv protsentides, mis naitab, milline osa vedelikus voi gaasis lahustunud
ainest on adsorbeerunud tahke aine (adsorbendi) pinnaiihikule.
vrd absorptsioonitegur

aeroob, aeroobne organism (bakter) = aerobe, aerobic organism (bacterium)
Organism (mikroob), kes vajab eluks ja paljunemiseks lahustunud véi gaasilist
hapnikku; nt Mycobacterium tuberculosis elutseb organismis hasti aereeritud
kudedes, nagu kopsud.
vrd anaeroob, obligatoorne aeroob

aerosool = gerosol
Gaasi (6hu) ja selles olevate osakeste voi vedelikutilgakeste dispersne segu
(nt udu, sudu, somp, suits, toss, tolm). Aerosoolide moju inimese tervisele
on mitmesugune; nt peened aerosoolid vdivad pohjustada siidame- ja kopsu-
haigusi, astmahooge, aga ka mitmeid teisi tervisehdireid.
vrd tahm, négi, tuhk ja lendtuhk
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aerotank, dhustuskamber = aeration tank, aeration basin
Reoveepuhasti (mahuti), milles segatakse ja 6hustatakse reovee ja aktiiv-
muda segu, et luua soodsamad elutingimused orgaanilist ainet lagundavatele
mikroorganismidele.

aflatoksiinid = aflatoxins
Miikotoksiinid, mis on viahkitekitavad iihendid, mida toodavad hallitusseene
Aspergillus’e liigid, eeskatt Aspergillus flavus ja A. parasiticus. Aflatoksiine lei-
takse nt pahklitest, kuivatatud puuviljadest, viirtsidest, viigimarjadest; Eestis
jaheda kliima tottu harva esinevad.

aheraine = wallrock
Kaevandatava maavara hulgas esinevad mineraalid voi kivimid, mida tavalistes
oludes ei kasutata.

aherainepuistang, terrikoonik = spoil heap, refuse heap, spoil dump
Kaevanduste ja maavarade rikastamise jaakidest kuhjatud kogum.

AIDS, omandatud immuunpuudulikkuse siindroom = AIDS, acquired immuno-
deficiency syndrome
Inimese raske immuunpuudulikkuse siindroom; pohjuseks immuunsiisteemi
T, -rakkude héavitamine inimese immuunpuudulikkuse viiruse (HIV) poolt.

aineringe = cycling of substance, substance turnover
Ainete pidevalt korduv ringlemine Maa pinnal voi ihest Maa sfdirist teise;
ainete ringkdik looduses.

ainevahetus, metabolism = metabolism
Elu aluseks olevate organismile omaste biokeemiliste protsesside kogum, mis
holmab ainete omastamist viliskeskkonnast ja sinna jaakproduktide valjutamist,
aga ka otsest energia (soojus- voi valgusenergia) tilekannet. Ainevahetuses eris-
tatakse assimilatsiooni ja dissimilatsiooni.

ainuraksed vt algloomad

ajavahestress = jet lag
Kiirest ajavoondite tiletamisest pohjustatud une-drkveloleku reziimi hdirumine;
esineb eriti lendamisel lddnest itta, aga ka idast ladnde.

akaritsiid = acaricide
Torjevahend lestade ja puukide torjeks.

aklimatisatsioon, aklimatsioon = acclimatisation
Organismi kohanemine (harjumine) uute keskkonnatingimustega, esmajoones
kliimaga.
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aktiivmuda = activated sludge
Orgaanilisest peenheljumist ja kolloididest ning mikroobide kogumeist koos-
nev helbeline mass, mis tekib reovee dhustamisel aktiivmudapuhasti 6hustus-
kambris.

aktiivne immuniseerimine, vaktsineerimine, kaitsepookimine = active immu-
nisation, vaccination
Organismi vastupanu tostmine nakkushaigustele, viies organismi vaktsiini voi
anatoksiini, mis on olemuselt antigeen ja kutsub esile spetsiifiliste antikehade
tekke.

vrd passiivne immuniseerimine

aktiivsiisi, aktiveeritud siisi, meditsiiniline siisi = activated charcoal, activated
carbon
Suure poorsuse, eripindala ja imamisvoimega siisi, mida miirgistuste ja kohu-
lahtisuse korral manustatakse suu kaudu miirkainete adsorbeerimiseks sGeosa-
kestele. Kasutatakse ka gaaside ning vee (veefiltrid) jms puhastamiseks ja
l6hnatustamiseks.

aktinomiikoos, kiirikseentobi = actinomycosis
Kiirikseente Actinomyces israeli pohjustatud tavaliselt suu voi kaela piirkonnas
krooniliselt kulgev seeninfektsioon; siimptomiteks on valutud kovad mada-
kolded, mis eritavad méda aeglaselt paranevate uuriste kaudu.

aktinomiitseedid vt kiirikseened

akuutne ekspositsioon vt dge ekspositsioon
akuutne miirgistus vt dge miirgistus
akuutne toime vt dge tervisemdju
alajahtumine vt vaegsoojumus

aladge ekspositsioon, subakuutne ekspositsioon = subacute exposure
Ohuteguri kestev voi korduv lithiajaline ekspositsioon tithe kuni kolme kuu
jooksul.
vrd dge ekspositsioon, krooniline ekspositsioon

alaidge miirgistus, subakuutne miirgistus » subacute intoxication
Ebasoodsad toimed, mis avalduvad miirgi kestva voi sagedase lithiajalise ekspo-
sitsiooni korral 28-90-péevase perioodi jooksul (on sarnased dgeda miirgistuse
tunnustega).
vrd dge miirgistus, krooniline miirgistus
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aladge tervisemadju, subakuutne toime = subacute health effect
Ohuteguri aladgeda ekspositsiooni (kuni kolm kuud kestev) jargselt arenev
tervisehdire.
vrd dge tervisemoju, krooniline tervisemoju

alev = borough
Linnast viiksem asula.
vrd alevik, kiila

alevik = hamlet
Kiilast suurem ja alevist vdiksem asula.
vrd alev, kiila

alfakiirgus = alpha radiation
Lagunevast radioaktiivsest ainest (radionukliidist) suure kiirusega vilja-
paiskuvatest heeliumi tuumadest (alfaosakestest) koosnev kiirgus, mis 6hus
levib vaid méned sentimeetrid.
vrd beetakiirgus, gammakiirgus

algitsiid = algicide
Torjevahend vetikate torjeks.

algloomad, ainuraksed = protozoa, protozoans
Primitiivsete, enamasti mikroskoopiliste, ainult ithest rakust koosnevate orga-
nismide rithm. Erinevalt bakteritest on neil tuum, paljud on liikumisvoimelised;
moned on parasiidid, moned patogeenid.

algloomatéved, protosoosid = protososis
Parasiitsete algloomade tekitatud haigused inimesel ja loomal, nt malaaria,
toksoplasmoos, giardiaas, trihhomoniaas vms.

allergeen, iilitundlikkuse tekitaja = allergen
Aine, millega kokkupuutel tlitundlikul isendil tekib allergiline reaktsioon;
voivad parineda viliskeskkonnast (eksoallergeenid) voi tekkida organismis
(endoallergeenid).

allergia, spetsiifiline tlitundlikkus = allergy
Organismi immuunsiisteemi reaktiivsuse muutumise tagajdrjel tugevnenud ja
muutunud immuunvastus allergeenile; iilitundlikkus mone aine vastu.

allergiline reaktsioon = allergic reaction
Organismi ebatavaline reageerimine (iilitundlikkus) kas mingile vilisele voi
organismis olevale tegurile (ainele).

allikavesi = spring water, artesian groundwater
Allikana maapinnale valjuv pdhjavesi.
vrd arteesia vesi
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alumine taluvuslidvi = lower tolerable limit
Keemilise aine vdikseim annus voi keskkonnateguri (nt temperatuur) eksposit-
siooni minimaalne tase, mis on vajalik organismi normaalseks elutegevuseks.
vrd tilemine taluvuslavi

Amesi test = Ames test
Mutageensuse madramise test, milles jélgitakse uuritava aine voimet tekitada
mutatsioone testorganismil, milleks on bakter Salmonella typhimurium.

aminohape = amino acid
Orgaaniline iihend, mis sisaldab amino- (-NH,) ja karboksiiiilriihma (-COOH).
Toiduvalgud koosnevad 20 peamisest aminohappest.

amobiaas, amoobdiisenteeria, amoobitdbi m amoebiasis, amoebic dysentery,
infection with Entamoeba histolytica
Amo06bi tekitatud haigus, peamiselt siseamo6bi Entamoeba histolytica tekitatud
verise kdhulahtisusena avalduv soolenakkus.

amoob = amoeba
Juurjalgsete seltsi kuuluv ainurakne loom, kellest enamik elab mullas ja mage-
vees; moned liigid aga kuuluvad selgroogsete normaalsesse soolemikrofloorasse
voi on parasiidid.

amoobdiisenteeria vt amébiaas

anabioos = anabiosis
Organismi seisund ebasoodsates oludes (nt tugev alajahtumine), mille puhul
eluprotsessid on sedavord aeglustunud, et ndhtavaid eluavaldusi ei ole; kui eba-
soodsad olud on mdddas, siis normaalne elutegevus taastub.

anabolism vt assimilatsioon

anaeroob, anaeroobne organism (bakter) = anaerobe, anaerobic organism
(bacterium)
Organism (mikroob), kes paljuneb vaid hapnikuvabas keskkonnas ja hukkub
isegi hapniku viikeste kontsentratsioonide puhul. Anaeroobsetest patogeenidest
on tuntumad teetanuse, gaasgangreeni ja botulismi tekitajad.
vrd aeroob

anafiilaksia = anaphylaxis
Kiiresti arenev tosiste iildndhtudega allergiline reaktsioon, mis jargneb
allergeeni ekspositsioonile. Ageda vormi (anafiilaktiline $okk) siimptomiteks
on hingamisraskused, jarsk vereréhulangus, nahalo6ve vms; nende kiirele are-
nemisele voib jargneda surm.
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anatoksiin, toksoid = anatoxin
Bakterite endotoksiin, mida on toodeldud keemiliste voi fiilisikaliste meeto-
ditega selliselt, et see on kaotanud oma toksilised omadused, kuid sailitanud
immunogeensed (antikehi produtseerivad) omadused.
vrd antitoksiin

aneemia, kehvveresus = anemia
Hemoglobiini defektsusest voi punaliblede vahesusest tingitud haiguslik sei-
sund, millega kaasneb nérkus, hingeldus ja kahvatus.

annus, doos = dose
Aine (ka kiirguse) hulk, mida inimene saab tihekordsel voi korduval (ka kestval)
ekspositsioonil voi ravimi manustamisel. Annus voib olla kas véline (organismi
sisenev) voi sisemine (aine absorptsiooni teel vereringesse joudnud).

annus-toime seos, doos-toime seos ® dose-effect relationship
Seos, mis iseloomustab uuritava aine hulga, ohuteguri tugevuse (intensiivsuse)
voi toimeaja muutumise moju nende pohjustatud toime (efekti) suurenemisele
(tugevusele).
vrd annus-vastus(e) seos

annus-vastus(e) seos, doos-vastus(e) seos = dose-response relationship
Seos, mis iseloomustab uuritava aine hulga, ohuteguri tugevuse (intensiivsuse)
vOi toimeaja muutumise moju nende pohjustatud toime (efekti) avaldumise
sagedusele (kui paljudel eksponeeritutel toime avaldub).
vrd annus-toime(e) seos

annus-vastus(e) hindamine, doos-vastus(e) hindamine =

dose-response assessment
Hinnatakse, millist toimet (riski) millise sagedusega (ulatusega) riskitegur eks-
poneeritute hulgas tekitab/tekitas.

anomaalia vt arenguhiire

anorgaaniline ithend = anorganic compound
Keemiline ithend, mis enamasti ei sisalda siisinikku; siia kuuluvad vesi, soolad,
happed, alused ja oksiidid.

antagonism = antagonism
Organismide (mikroobide) olelussuhe, milles tiks liik kannatab teise elutege-
vuse tottu.
vrd stinergism
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antagonistlik toime, vastandlik toime = antagonistic effect, antagonistic action
Kahe (v6i enama) teguri vastandlik koostoime, mille suurus on védiksem kui
nende tegurite toimete summa (1 + 1 < 2); iiks tegur (antagonist) parsib teise
teguri (agonist) toimet.
vrd siinergiline toime, aditiivne toime

antibioos = antibiosis
Kahe (v6i enama) organismi vaheline suhe, mis on iihele neist kahjulik.
vrd siimbioos, kommensalism

antibiootikum = antibiotic
Elusorganismide (bakterite, seente) produtseeritud voi to0stuslikult toodetud
aine, mis havitab mikroorganisme (bakteritsiidne toime) voi parsib tugevalt
nende kasvu (bakteriostaatiline toime).

antigeen = antigen
Taimse v6i loomse péritoluga kehavooras aine (sh valk, nukleiinhape vms), mis
pohjustab organismis antikehade teket (immuunvastust).

antikeha, kaitsekeha, immuunkeha = antibody
Organismi veres voi koevedelikus olev eriline valk (immuunglobuliin), mida
organismi immuunsiisteem siinteesib vooraine (antigeeni) toimel ja mis seob
seda ainet, tehes selle kahjutuks.

antiseptik, antiseptiline aine » antiseptic, germicide
Aine, mis surmab mikroorganisme (bakteritsiidne toime) voi parsib nende
arengut (bakteriostaatiline toime).

antitoksiin, vastumiirk = antitoxin
Spetsiifiline antikeha, mis neutraliseerides kahjutustab teatud miirgi; ka selliseid
antikehi sisaldav seerum (nt teetanuse antitoksiin).
vrd anatoksiin

antraks vt Siberi katk

antroponoos = anthroponosis
Inimese mis tahes (nakkus)haigus.
vrd zoonoos

antropozoonoos = anthropozoonosis
Inimese ja looma ithine haigus, mille tekitaja levib loomalt inimesele (nt
marutdbi).
vrd zooantroponoos
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antropodkoloogia vt inimese 6koloogia

arboritsiid = arboricide
Poosaste ja vosa torjevahend.

arenguhdire, anomaalia = developmental effect, anomaly
Kérvalekalle isendi arengus; pohjuseks voib olla ekspositsioon kahjustavale
tegurile kas pérast siindi voi juba raseduse ajal.
vrd kaasasiindinud arenguhdire, vadrarend

arseen, As = grsenic, As
Keemiline element, poolmetall; looduses leidub maagina. Arseeni tthendid on
maksale, neerudele ja nérvisiisteemile miirgise toimega; liigne sisaldus joogivees
suurendab vihki haigestumise riski.

arteesia kaev = artesian well
Arteesia vee kihti avanev puurkaev, milles vee tase tduseb maapinnast korge-
male ning millest vesi ise vilja voolab.

arteesia vesi = artesian water
Maakoore kihtide vahel surve all olev pdhjavesi, mis avamise korral ise maa-
pinnale voolab.
vrd allikavesi

asbest = asbestos
Looduslikud peenekiulised silikaatmineraalid; tulekindluse, painduvuse ning
keemilise ja mehaanilise vastupidavuse tottu on kasutatud ehitusmaterjalina.
Asbestikiudude sattumine organismi suurendab asbestoosi ja/v6i vahki hai-
gestumise riski. Asbesti tootmine ja kasutamine on Euroopa Liidus keelatud.

asbestoos = asbestosis
Asbestitolmu (-kiudude) pikaajalisest sissehingamisest pohjustatud pneumo-
konioos, millega kaasneb kopsuvihi ja kopsukelme vahi (mesotelioomi) risk.
Haigestumise peiteperiood on pikk (15-60 aastat).

aseptiline = aseptic
Vaba haigusi, kddrimist ja madanemist pohjustavatest mikroorganismidest (nt
aseptiline side).

askariaas, askaridoos, askarioos, solgetobi = ascariasis, ascaridosis, roundworm
infection
Solkmete Ascaris lumbricoides leidumine organismis, nende tekitatud para-
sitaarhaigus. Solkmete munad levivad mullas ja on nakkavad aastaid; inimesed
nakatuvad tavaliselt toidu kaudu, voimalik ka tilekanne kérbestega.
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askaridoos vt askariaas

assimilatsioon, anabolism = assimilation, anabolism
Organismis toimuv biokeemiliste protsesside kompleks, milles lihtsamatest
ainetest siinteesitakse keerukamad organismi koostisosad voi varuained.
vrd dissimilatsioon

astma, hingeldmb = asthma
Hingeldus- voi (6iste) hupuudushoogudega kulgev haigus, nt bronhiaalastma.
Viimane on krooniline seisund, millele on iseloomulikud bronhide poletiku-
lisest ahenemisest ja limaeritusest tingitud hingeldushood, mille ajal on eriti
raskendatud viljahingamine.

asula = settlement, any populated place
Tiheda, kompaktse hoonestusega asustatud koht (nt alev, alevik, kiila).

atmosfddr, ohkkond = atmosphere
Maad timbritsev ohukiht; temperatuuri ja keemilise koostise jargi jaota-
takse sfadrideks. Maapinnalt alates on esimene troposfair, kus toimub ini-
mese peamine elutegevus. Sellele jargneb stratosfaidr, milles on elu siili-
mise seisukohalt eriti tdhtis lithilainelist ultraviolettkiirgust neelav 10—
50 km korgusel paiknev osoonikiht. Nendele jargnevad mesosfadr ja termosfaar.

atmosfidri saastumine = atmospheric pollution
Inimese voi looduse tegevuse tagajarjel tekkinud atmosfaari olek (seisund), mida
pohjustavad sinna sattunud voi seal tekkinud ained, mille kontsentratsioon {ile-
tab tavapdrase pikaajalise keskmise (loodusliku fooni).

aurutusjadak vt kuivjaak

autotroof, autotroofne organism = autotroph, autotrophic organism
Organism (bakter, roheline taim), kes siinteesib elutegevuseks vajalikud orgaa-
nilised ithendid viliskeskkonnast saadavatest lihtsatest anorgaanilistest ainetest
(stisihappegaasist, veest, mineraalsooladest), kasutades valgus- (fotosiintees) voi
keemilist (kemosiintees) energiat.
vrd heterotroof
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bakter = bacterium
Uherakuline tuumata mikroorganism; kitsamas tahenduses eoseid mitte-
moodustav pulkbakter. Enamik baktereid on kasulikud, ainult moned on ini-
mesele ja loomale patogeensed.

bakteriaalne diisenteeria vt Sigelloos

bakteriofaag, bakteriviirus, faag » bacteriophage
Bakteris elunev ja paljunev viirus, mis on voimeline havitama peremeesbakteri;
on oluliselt suurem kui tavaline viirus.

bakteriostaatiline = bacteriostatic
Bakterite kasvu ja paljunemist pérssiv (toime, aine).
vrd bakteritsiidne

bakteritsiidne = bactericidic
Baktereid hivitav (toime, aine).
vrd bakteriostaatiline

bakteriviirus vt bakteriofaag

bakterreostus, baktersaastus, kontaminatsioon = bacterial pollution,
contamination
Inimestelt ja/voi loomadelt parinevate (patogeensete) bakterite otsene voi
kaudne kandumine 6hku, vette, toitu voi pinnasesse nii, et see voib ohustada
inimese tervist voi hiirida keskkonda.

baktersaastus vt bakterreostus

ballastvesi = ballast water
Vesi, mis on laeva spetsiaalsesse ruumi pumbatud selleks, et laev piisiks voima-
likult hésti tasakaaluasendis.

barotrauma = barotrauma
Lendamise voi sukeldumisega kaasnev 6huréhu muutumisest pohjustatud
tervisehdire, nt trummikile rebend, barotiit (kdrvapoéletik), 6hkemboolia vms.

beetakiirgus = beta radiation
Lagunevast radioaktiivsest ainest (radionukliidist) suure kiirusega vilja-
paiskuvatest elektronidest (beetaosakestest) koosnev ioniseeriv kiirgus, mis
6hus levib moned meetrid.
vrd alfakiirgus, gammakiirgus
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benseen = benzene
Lihtsaim aromaatne stsivesinik (C Ho)s mida kasutatakse lahustina; on viga miir-
gine, kahjustab vereloome- ja kesknarvisiisteemi; on inimesele kantserogeenne.

benso[a]piireen = benzo[a]pyrene
Kivisoe- ja polevkivitorvas, tubakasuitsus ja muude mittetéielikult pélenud
orgaaniliste ainete suitsus esinev viit benseenituuma sisaldav poliitsiikliline aro-
maatne siisivesinik (C, H,,), mis maksas biotransformeerub kantserogeenseks
ithendiks. Benso[a]piireen on kantserogeensete poliitsiikliliste aromaatsete
siisivesinike (PAH-iihendite) keskkonnas esinemise ja tervisemoju hindamise
indikaatoraine (toidu puhul kasutatakse markerina nelja PAH summat).

bioakumulatsioon, bioloogiline kuhjumine = bioaccumulation, biological
accumulation
Piisivate ja/voi keemiliselt organismi kudedega seonduvate ainete kuhjumine
(kogunemine) organismis, pohjustades ohtu tervisele; omane eriti rasvlahus-
tuvatele ainetele. Bioakumulatsioonis eristatakse biokontsentratsiooni ja
biomagnifikatsiooni.
vrd kumulatsioon

biodegradatsioon vt biolagunemine

biofilter = biological filter, tricling filter
Reovee bioloogilise puhastamise seade, milles orgaanilist ainet lagundavad
mikroobid elavad ja paljunevad seadme mahutisse paigutatud poorsel téidisel
kinnitunult, moodustades biokile.

biogaas, kidarimisgaas = biogas, digester gas
Orgaanilise aine anaeroobsel kdarimisel tekkiv gaas, mis koosneb peamiselt
metaanist (50-70%) ja siisinikdioksiidist (30-40%). Biogaasi on voimalik
saada loomuliku protsessi kdigus soodest, rabadest ja priigilatest ning spet-
siaalseid kadriteid kasutades sonnikust, reoveest, taimsest biomassist ja teistest
biolagunevatest jadtmetest.
vrd maagaas

biogeen vt taimetoitaine

bioindikaator, koloogiline indikaator = bioindicator, biological indicator
Organism voi kooslus, mille tunnuste pohjal saab otsustada dkosiisteemi ja
keskkonna (nt 6hu, vee vms) seisundi ning nende muutumise (eriti inimtekke-
liste) iile. Bioindikaatoriks sobivad kitsa ckoloogilise amplituudiga liigid; nad
reageerivad keskkonna muutustele kiiresti ja alati {ihtemoodi.
vrd biomarker
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bioindikatsioon = bioindication
Keskkonnaseisundi ja -olude muutumise iseloomustamine teatud organismide -
bioindikaatorite — esinemise ja nende tunnuste (arvukus, elujoulisus, loomade
puhul ka kditumise vms) pohjal.

biojddtmed, orgaanilised jadtmed = biowaste, organic waste
Peamiselt orgaanilisest ainest koosnevad biolagunevad jadtmed, sh aia- ja
haljastusjddtmed.

biokeemiline hapnikutarve, BHT = biochemical oxygen demand, BOD
Hapniku hulk (mg/1), mis kulub kohanenud mikroobidel iihes liitris vees oleva
orgaanilise aine lagundamiseks kindlates katsetingimustes; nditab vee reostatust
biokeemiliselt lagundatava orgaanilise ainega.
vrd keemiline hapnikutarve

biokile = biofilm
Mikroobidest ja nende elutegevuse produktidest moodustuv limane kiht seadme
(veetorustik, joogiveefilter, toiduainet6dstuse seadmed, reovett puhastava bio-
filtri tugimaterjal vms) pinnal.

biokontsentratsioon = bioconcentration, biological concentration
Bioakumulatsiooni esimene etapp, kus kahjulikud ained kuhjuvad keskkonnast
(veest, ohust, toidust, pinnasest) organismi.
vrd biomagnifikatsioon

biokontsentratsioonitegur = bioconcentration factor, BCF
Tegur, mis iseloomustab aine keskkonnast organismi kuhjumise maara. See on aine
kontsentratsioonide suhe organismis ja seda timbritsevas keskkonnas (nt vees).

biokiitus = biofuel
Kiituseks kasutatav biomass (hakkepuit, sonnik, muud orgaanilised jadtmed)
voi selle mikrobioloogilisel lagunemisel tekkivad ained (biogaas, piiritus).
vrd biogaas

biolagunemine, biodegradatsioon = biodegradation, biotic degradation, biotic
decomposition
Orgaaniliste ainete muundumine lihtsamateks aineteks (CO,, H,O, NH,) mikro-
organismide toimel.

biolagunevad jaitmed, biojaitmed = biodegradable waste
Mikroorganismide toimel anaeroobselt voi aeroobselt lagunevad jadtmed, nt
toidujaatmed, paber, papp vms.



24 bioloogiline kell

bioloogiline kell = biological clock
Organismi evolutsiooniline kohastumine 66pédevariitmiga ja aastaaegade
vaheldumisega sisemiste regulatsioonimehhanismide abil.
vrd biortitmid

bioloogiline kuhjumine vt bioakumulatsioon
bioloogiline mitmekesisus vt elurikkus
bioloogiline monitooring vt bioloogiline seire

bioloogiline oht = biological hazard
Olukord, kus mis tahes elusvormid voi nende produtseeritud toksiinid/ained
voivad pohjustada tervisehdireid; nende héirete tekke véimalus.
vrd fiiisikaline oht, keemiline oht

bioloogiline poolestusaeg, t 1/2 » biological half-life (period), t 1/2
Ajavahemik, mille valtel aine sisaldus voi radionukliidi aktiivsus teatud elundis
voi organismis vaheneb biotransformatsiooni kiigus poole peale esialgsest
vadrtusest.

vrd poolestusaeg

bioloogiline puhastusseade vt reovee biopuhasti

bioloogiline seire, bioloogiline monitooring = biological monitoring
Eluslooduse mitmekesisuse ja maastike seire, mille eesmirk on kindlaks teha
liikide arvukuses ja levikus ning koosluste ja maastike arengus aset leidvad
muutused, neid jélgida ning véimalikke arengusuundi prognoosida.
vrd bioseire, keskkonnaseire

bioloogiline torje vt biotorje

bioloogilised ohutegurid, biootilised ohutegurid = biological hazardous factors,
biotic hazardous factors
Keskkonnas leiduvad bakterid, viirused, seened, rakukultuurid ja inimese
parasiidid ning bioloogiliselt aktiivsed ained, mis voivad (reostunud) 6hu, vee,
toidu voi pinnase kaudu inimeseni jouda ning ohustada tervist, nt pdhjustada
nakkus- voi parasitaarhaigust, miirgistust, allergiat vms.
vrd fiiisikalised ohutegurid, keemilised ohutegurid

biomagnifikatsioon, biovéimendus, biosuurenemine » biomagnification, bio-
logical magnification, bioamplification
Bioakumulatsiooni etapp, milles kahjulike kehavooraste ainete (nt raskmetal-
lid, DDT, dioksiinid jt) sisaldus toiduahela jérjestikuste organismide kudedes
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suureneb. Selle tulemusena on suurim kahjulike ainete sisaldus toiduahela tipus
olevas kiskjas.
vrd biokontsentratsioon

biomarker, molekulaarmarker = biomarker, molecular marker
Rakuline, biokeemiline v6i molekulaarne muudatus organismis, mida saab
moota bioloogilises materjalis (inimkoed, -rakud, koevedelikud).
vrd bioindikaator

biomonitooring vt bioseire
biootilised ohutegurid vt bioloogilised ohutegurid

bioriitmid = biorhythms
Evolutsiooni jooksul vilja kujunenud parilikud omadused, mis seisnevad orga-
nismi eluavalduste riitmilises kordumises.
vrd bioloogiline kell

biosaadavus = bioavailability
Suhtarv protsentides, mis niitab, kui suur osa organismi sisenenud aine hulgast
(annusest) omastatakse (jouab verre/sihtkoesse lahteithendi kujul).

bioseire, biomonitooring = biomonitoring
Ainete sisalduse seire teatud rahvastikurithmades biomaterjali (uriin, veri,
rinnapiim, rasv- voi luukude vms) alusel.
vrd bioloogiline seire

biosfdir, elusfadr » biosphere
Elusainega seotud protsesside paiknemisala Maal ja selle imber. Biosfadr holmab
hiidrosfdiri (vee paiknemisala), pedosfddri (mulla paiknemisala) ja litosfadri
(kivimite paiknemisala) pindmise ning atmosfairi (6hu paiknemisala) alumise
kihi.

biosuurenemine vt biomagnifikatsioon

biotehnoloogia = biotechnology, bioengineering
Organismidele omastel protsessidel pohinev tehnoloogia; votete kogum mitme-
suguste ainete voi toodete (nt ravimid, juust) bioloogiliseks tootmiseks tehis-
tingimustes, nende votete taiustamise teadus.

biotest = bioassay
Keskkonnaseisundi hindamine standardsetel tingimustel organismide, koos-
luste vms abil; nt algo- ehk vetikatest, mille puhul veekogude eutrofeerumist
hinnatakse vetikate abil.
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biotiik, reoveetiik » oxidation pond, stabilisation pond
Reovee bioloogiliseks puhastamiseks kohandatud madal tehis- voi looduslik
veekogu.

biotransformatsioon = biotransformation, bioconversion
Aine muundumine organismi ainevahetusprotsessis ensiitimide toimel, mille
tagajdrjel muutub aine miirgisus; eristatakse toksikatsiooni ja detoksikatsiooni.

biotsiid = biocide
Keemiline aine voi toode (toimeaineks kemikaal voi mikroorganismid), mis
hévitab, térjub, muudab kahjutuks voi voitleb inimesele kahjulike organismide
vastu.
vrd taimekaitsevahend

biotorje, bioloogiline tdrje m biocontrol, biological control
Uhtede organismide arvukuse sihiparane vihendamine teiste organismide voi
teiste organismide toodetud ainete abil.

biovéimendus vt biomagnifikatsioon

borrelioos, puukborrelioos, Lyme’i tobi m borreliosis, Lyme disease
Puukide levitatav, spiroheedi Borrelia burgdorferi tekitatud haigus, mille siimp-
tomid on nahal puugi hammustuskohas vihehaaval laienev punetus, peavalu,
oksendamine ning ndo- ja silmalihaste halvatused, kroonilises staadiumis
ka nahandhud, liigesepoletikud, siidamekomplikatsioonid ja narvististeemi
haigusnéhud.

botuliin, botulismitoksiin = botuline, botulinum toxin
Anaeroobse spoore moodustava bakteri Clostridium botulinum’i produtseeritud
narvimiirk (neurotoksiin), mis kuulub tugevaimate miirkide hulka; pohjustab
dgedat miirgistust botulismi.

botulism = botulism, Clostridium botulinum infection
Harilikult toiduga saadud bakteri Clostridium botulinum’i aneroobsetes tin-
gimustes produtseeritud toksiini (botuliini) tekitatud miirgistus, millele on
iseloomulikud tugevad neuroloogilised siimptomid, sh sageli surmaga 16ppev
hingamislihaste halvatus.

botulismitoksiin vt botuliin

brutselloos = brucellosis
Bakteri Brucella tekitatud zoonoos. Haigusetekitaja voib inimorganismi sattuda
soolestiku, hingamisteede voi nahakahjustuste kaudu kas vahetult loomadelt v6i
piimaga ja pohjustada korget palavikku ilma paiksete nahtudeta.
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C

CFEC vt freoonid

coli-laadsed bakterid, kolilaadsed bakterid = coliform bacteria, total coliforms
Riihm baktereid, mille hulka kuulub ka Escherichia coli; nende leidumine kesk-
konnas (toidus, vees) osutab fekaalidega reostusele.

Creutzfeldti-Jakobi tobi = Creutzfeldt-Jakob disease
Inimesel harva esinev prioonide pohjustatud harilikult surmaga 16ppev aju-
haigus, millele on iseloomulik arenev nédrameelsus, krambid ja lihasjdikus;
inimene v6ib nakkuse saada hullu lehma tobe e veiste spongioosset entsefalo-
paatiat podeva looma liha siiiies.

D

daltonism vt virvipimesus
dB vt detsibell

DDT, diklorodifentiiiltrikloroetaan s DDT, dichlorodiphenylitrichloroethane
Viga piisiv siinteetiline orgaaniline halogeeniithend, universaalne putukamiirk;
laguneb aeglaselt, bioakumuleerub toiduahelas, péhjustab mitmesuguseid
tervisehdireid; on endokriinsiisteemi hiirija, mutageen. DDT kasutamine on
Euroopa Liidus keelatud.

deflatsioon vt tuulekanne
dehiidratatsioon vt veetustumine
dekompressioonitdbi vt tuukrihaigus

dekontamineerimine = decontamination
Saastest vOi saastatusest puhastamine. (Saaste)ainete eemaldamine, neutrali-
seerimine voi havitamine isikutel, asjadel, esemetel vms.

delta, suudmeala = delta
Joesetete (peamiselt liiva, saviosakeste ja aleuriidi) kuhjumise tagajarjel tekkinud
mitmeharuline joesuudme ala.

demograafiline plahvatus vt rahvastikuplahvatus

dermaalne ekspositsioon vt nahakaudne ekspositsioon
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desaktivatsioonitegur = deactivation factor
Radioaktiivse aine algse taseme suhe sellesse jadkradioaktiivsuse tasemesse, mis
on saavutatud desaktiveerimise tulemusel.

desaktiveerimine = deactivation
Radioaktiivse saaste eemaldamine eesmargiga vihendada jaakradioaktiivsust
materjalide ja inimeste keha pinnal ja/voi sees, samuti timbritsevas keskkonnas.

desensibilisatsioon = desensibilisation
Organismis tundlikkuse kahandamine mingi kahjuliku aine vastu selle korduva,
algul moé6duka maju jdrel.

desertifikatsioon vt korbestumine
desinfektant vt desinfitseeriv aine

desinfektsioon, desinfitseerimine = disinfection
Patogeensete mikroorganismide havitamine keemiliste voi fiiiisikaliste
meetoditega.
vrd sterilisatsioon

desinfektsiooni korvalproduktid = desinfection by-products, DBP
Desinfitseerimisel tekkivad tervisele ohtlikud kérvalproduktid.

desinfitseeriv aine, desoaine, desinfektant, antiseptik » disinfectant, antiseptic
Desinfektsioonil kasutatav mikroobe hévitav aine.

desoaine vt desinfitseeriv aine
desoksiiribonukleiinhape vt DNA

destillatsioon, destilleerimine = distillation
Veepuhastuses (ka keemias) kasutatav meetod vees (lahustis) lahustunud ainete
eemaldamiseks, mis seisneb vee (lahusti) keemisel tekkivate aurude konden-
seerimisel (taasveeldamises).

destilleeritud vesi, destilleervesi » distilled water
Destillatsiooni teel saadud (aurustatud ja seejarel kondenseeritud) ja lahustu-
nud lisanditest (peamiselt sooladest) puhastatud vesi. Destilleeritud vee regu-
laarne joomine on organismile kahjulik.

detergent, siinteetiline pesuaine = detergent, cleaning agent
Aine voi segu, mis sisaldab seepe ja/voi muid pesemiseks ja puhastamiseks ette
néhtud pindaktiivseid aineid. Kuna detergendid sisaldavad poliifosfaate, on nad
peamisi pinnavee fosforiga rikastajaid (eutrofeerumise pohjustajaid).
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detoksikatsioon, miirgitustamine, miirgituks muut(u)mine = detoxi(fi)cation
Aine toksilisuse vihenemine biotransformatsiooni kaigus.
vrd toksikatsioon

detsibell, dB = decibel, dB
Kiimnendlogaritmiline méétiihik, mis viljendab kahe fiiisikalise suuruse suhet
voi ithe suuruse taset vorreldes mingi vordlus- ehk baassuurusega; akustikas
kasutatakse heli (miira) valjuse e helirohu taseme moétithikuna.

difusioon, difundeerumine = diffusion, molecular diffusion
Mingis keskkonnas (lahuses, gaasis) vahetus kokkupuutes olevate ainete aeglane
segunemine kuni erinevate kontsentratsioonide {ihtlustumiseni.

diislikiitus = diesel fuel
Naftast, kivisoest, pruunsoest saadav voi siinteetiline survesiiiitega sisepolemis-
mootoris (diiselmootoris) tarvitatav kiitus.

diklorodifeniiiiltrikloroetaan vt DDT

dioksiinid = dioxins
Uldnimetus poliiklooritud dibenso-para-dioksiinidele (PCDD; 75 iithendit) ja
poliiklooritud dibensofuraanidele (PCDF; 135 iithendit), mis kuuluvad kesk-
konnas levinud piisivate bioakumuleeruvate ainete hulka; sattudes toiduahela
kaudu inimese organismi, kahjustavad immuun-, endokriin- ja/voi nérvistis-
teemi, tekitavad pahaloomulisi kasvajaid ja vddrarendeid.

dissimilatsioon, katabolism = dissimilation
Organismis toimuv biokeemiliste protsesside kompleks, milles keerulisematest
ainetest tekivad lihtsamad ning vabaneb energiat.
vrd assimilatsioon

DNA, desoksiiribonukleiinhape = DNA, deoxyribonucleic acid
Kromosoomide pohiline koostisosa, organismi parilikkusinfo salvestaja ja edasi-
kandja, koosneb neljast desoksiiribonukleotiidist ja on molekulistruktuurilt
kaksikspiraal.

dolomiit = dolomite
Looduslik, peamiselt kaltsium- ja magneesiumkarbonaate sisaldav settekivim.

doos vt annus
doos-toime seos vt annus-toime seos

doos-vastus(e) seos vt annus-vastus(e) seos
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doos-vastus(e) hindamine vt annus-vastus(e) hindamine

diisenteeria, verine kohutobi = dysentery
Jamesoole limaskesta kahjustuste ja kohulahtisusega kulgev soolepoletik, millele
on iseloomulik verine viljaheide.

diistroofia = dystrophia
Uldnimetus ainevahetushiirete, toitumishiirete ja arengupeetuse kohta; ka
rakkude vo6i kudede vananemine.

diistroofne vt huumustoiteline

e-aine vt toidulisaaine

ebasoodne tervisemdju = adverse health effect
Mis tahes soovimatu morfoloogiline muutus voi funktsionaalse voimekuse,
kasvu, arengu voi eluea muutus indiviidil, mis viib méne funktsiooni héireni
(haiguseni); ebasoodne tervisemdju on pohjustatud vilisest mdjurist, ilma mil-
leta ebasoodsat moju ei ilme.

EC,, 50%-le isenditest tohus kontsentratsioon = half maximal effective concent-
ration, EC50
Aine kontsentratsioon keskkonnameediumis, mille ekspositsiooni korral aval-
dub 50%-1 isenditest (katseorganismidest) eeldatav toime.

ED,, 50%-le isenditest tdhus annus » half maximal effective dose, ED,,
Aine annus, mille ekspositsiooni korral (organismi sattumisel) avaldub 50%-1

isenditest (katseorganismidest) eeldatav toime.

eelsoodumus, predispositsioon = predisposition
Organismi siinniparane kalduvus millelegi voi millekski; nt kalduvus teatud
haigustele.

efektiivdoos (radiol) = effective dose (equivalent)
Inimese kogu keha kiiritust véljendav doos; s.o inimkeha elundite ja kudede
erinevat kiirgustundlikkust iseloomustavate koeteguritega korrutatud ekviva-
lentdooside summa.

efektiivne doos vt tohus annus

efektiivne kontsentratsioon vt tohus kontsentratsioon
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eksotoksiin = exotoxin
Teatud bakterite (voi seente) elutegevuse kaigus produtseeritav ja keskkonda
eritatav miirk (nt botuliin, teetanusetoksiin), mille organismi sattumine p6h-
justab mirgistuse.
vrd endotoksiin

ekspansioon = expansion
Populatsiooni eluruumi laienemine/laiendamine, uute elupaikade héivamine,
mis populatsiooni arvukuse jatkuval suurenemisel voib iiletada keskkonna
taluvusvoime.

ekspositsioon, eksponeeritus, kokkupuude = exposure
Isendi (organismi) kokkupuude keskkonna fiiiisikalise, keemilise voi bioloogilise
ohuteguriga viisil, mis annab sellele véimaluse sattuda kehasse (absorbeerida
verre) voi toimida paikselt kokkupuutekohas. Ekspositsioonis on olulised teguri
olemus, ekspositsiooni rada, tee, tase ja kestus (aeg); ekspositsiooni moot-
tihik on ekspositsiooni tase x kestus (nt mg/m’/h). Keskkonna ja toiduohutuse
valdkonnas kasutatakse ainult terminit ,,kokkupuude®

ekspositsiooni hindamine, eksponeerituse hindamine, kokkupuute hindamine =

exposure assessment
Rahvastiku(rithma) ohutegurite ekspositsiooni koondkirjeldus (hinnang), mis
on kolmas etapp riskihindamises (vt lisa 1); eesmirk on sihtrithmadel kvantita-
tiivselt madrata moddunud, praegune ja tulevane ekspositsioon nendele teguri-
tele, mis voivad kahjustada tervist; sisaldab sihtriihmade madramist, ohutegurite
ekspositsiooni radade ja teede selgitamist, eksponeeritute arvu kindlakstege-
mist, ekspositsiooni taseme, kestuse ja sageduse maaramist, ekspositsioonist
saadud ohuteguri suuruse (annuse/intensiivsuse) kvantitatiivset hindamist.

ekspositsiooni kestus = exposure duration
Aeg, mille jooksul isend on pidevas voi vahelduvalt korduvas kokkupuutes kesk-
konna fiitisikalise, keemilise v6i bioloogilise ohuteguriga.

ekspositsiooni koondkirjeldus = exposure profile
Ekspositsiooni hindamise (analiiiisi) kokkuvéte, millele tuginetakse terviseriski
hindamisel.

ekspositsiooni kulgemisrada vt ekspositsiooni rada

ekspositsiooni piirvidrtus, ekspositsiooni piirtase = exposure limit
Riiklikult voi rahvusvaheliselt satestatud ekspositsiooni tase, mis ei kahjusta
tervist. See pohineb toksikoloogilistel ja/véi epidemioloogilistel uuringutel ning
arvestab varutegurit.
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ekspositsiooni rada, ekspositsiooni kulgemistee s exposure pathway, exposure
way
Keskkonna meedium, mille kaudu ohutegur jouab tekkekohast (allikast) eks-
poneeritud isendini. Peamised ekspositsiooni rajad on 6hk, vesi, toit ja muld/
tolm, mille jargi eristatakse 6hu-, vee-, toidu- ja mullakaudset ekspositsiooni
(ingl air-, water-, food- and soilborne exposure).
vrd ekspositsiooni tee

ekspositsiooni tase = exposure level
Erinevate ohutegurite ekspositsiooni suurus tildmoistena. Siia kuulub nt keemi-
lise aine voi mikroorganismide sisaldus/kontsentratsioon, miira, vibratsiooni voi
kiirguse tase (tugevus/intensiivsus) vms keskkonna meediumis (ekspositsiooni
rajas) isendiga kokkupuutekohas.

ekspositsiooni tee, ekspositsiooni virav (sisenemistee) » exposure route
Ohuteguri organismi sisenemise tee; eristatakse hingamiselundite-, seede-
kulgla-, naha- ja platsentakaudset ekspositsiooni.
vrd ekspositsiooni rada

ektoparasiit vt vilisparasiit

ekvivalentdoos (radiol) = equivalent dose
Elundile voi koele ioniseeriva kiirguse tekitatud kahju, mida nditab neeldumis-
doosi ja toimiva kiirguse kiirgusfaktori korrutis. Ekvivalentdoosi SI-stisteemi
mootithik on siivert.

elavhobe, Hg = mercury, quicksilver, Hg
Raskmetall, mis normaaltingimustele lahedastel temperatuuridel on vedel, tah-
kub temperatuuril —38,8 °C ja keeb temperatuuril +356 °C. Elavhobeda miirgi-
sus oleneb suuresti sellest, millisel kujul ta organismi siseneb. Metalliline vedel
elavhébe ei ole organismile nii ohtlik kui elavhébeda aurud. Elavhobeda orgaa-
nilised tihendid (etiiiil- ja metiiiilelavhdbe) on organismile palju ohtlikumad
kui metalliline elavhobe.

elektrodialiiiis = electrodialysis
Aine (elektroliiiitide) eemaldamine veest (lahusest) ioonvahetusmembraani
kaudu elektrivoolu toimel.

elektromagnetkiirgus, elektromagnetiline kiirgus, EMK = electromagnetic
radiation, EMR
Elektriliselt laetud osakeste kiiratav ja neelatav energia, mis kandub ruumis edasi
lainena, milles elektri- ja magnetvilja komponendid vonguvad teineteise ja laine
levimise suuna suhtes risti, olles teineteisega samas faasis. Elektromagnetlainete
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(vonke)sageduse spektri jargi jaotatakse elektromagnetkiirgus jargmiselt:
raadiolained, mikrolained, infrapunakiirgus, valguskiirgus, ultraviolett-
kiirgus, rontgenkiirgus ja gammakiirgus.

elektromagnetlained, elektromagnetilised lained = electromagnetic waves
Ruumis leviv teineteisega seotud elektri- ja magnetviljade siisteem.
vt elektromagnetkiirgus

elektromagnetvili, elektromagnetiline véli, EMV u electromagnetic field, EMF
Elektriliselt laetud osakeste tekitatav ja neid méjutav fiiiisikaline vali, mis koosneb
elektri- ja magnetviljast. Need moodustavad iihtse terviku. Elektromagnetvili
on energia ja impulsi kandja.

elujoulisus, elulisus, vitaalsus = viability
Voime elada ja areneda normaalselt.

elukeskkond, iimbrus = living environment, surroundings, settings
Inimest timbritsev loodusliku, ehitusliku e tehis- ja sotsiaalse keskkonna tegu-
rite kogum, mis mojutab véi voib mojutada inimese tervist ja heaolu. Tinglikult
voib selle jagada kodu-, t66- ja puhkekeskkonnaks. Kitsamas tdhenduses (loodus-
teadustes) on elukeskkond sama mis aineline oleluskeskkond ehk meedium, milles
organism elab ja mis teda mojutab (nt 6hk, vesi, muld). Elukeskkond tagab inimes-
tele toidu s6omiseks, vee joomiseks, 6hu hingamiseks ja energia tegutsemiseks.
vrd keskkond

elukvaliteet = quality of life
Inimese aineliste, vaimsete ja sotsiaalsete vajaduste rahuldatus, mis holmab
kehalist ja vaimset tervist, sotsiaalset ja majanduslikku heaolu, pere-, t66- ja
soprussuhteid vms.

elulaad vt eluviis
elulisus vt elujoulisus

elupaik, kasvukoht, habitaat = habitat, habitat of a species
Populatsiooni olemasoluks ja arenguks vajalike abiootiliste ja biootiliste tingi-
mustega asuala.

elurikkus, elustiku mitmekesisus, bioloogiline mitmekesisus » biodiversity, bio-
logical diversity
Mis tahes péritoluga elusorganismide rohkus maismaa-, vee- jt 6kosiisteemides
ning neid hélmavates dkoloogilistes kompleksides; sisaldab liigisisest, liikide-
vahelist ja 6kosiisteemidevahelist mitmekesisust.

elustiku mitmekesisus vt elurikkus
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elutingimused = living conditions
Tingimused, milles kulgeb elusolendi elu. Inimese puhul kuulub siia nii aineline
keskkond kui sotsiaalsed ja majanduslikud tingimused, mis voivad mojutada
tervist.
vrd eluviis

eluviis, elulaad = lifestyle, mode of life, way of life
Igapéevase elukorralduse viis (riietumine, tarbimisharjumused vms) ja valikud,
mis on tihti omased kindlale sotsiaalsele rithmale, vanusele véi isikutiiiibile.
vrd elutingimused

embriio = embryo
Emakasisese arengu varases etapis olev organism; inimesel on see periood rase-
duse kaks esimest kuud; edasi nimetatakse embriiot looteks.
vrd loode

emissioon, paisang = emission
Keskkonda eralduva/paisatava aine hulk méddetuna massiithikus ajaithiku/
ruumalaiihiku/pindalaithiku kohta (nt t/a, mg/m’, mg/m?).

emissiooniallikas, paisanguallikas = emission source
Reostusallikas/saasteallikas, kust eraldub/emiteeritakse (paisatakse) keskkonda
mingit ainet.

emulsioon = emulsion
Vihemalt kahest omavahel mittesegunevast vedelikust koosnev pihussiisteem,
millest tiks vedelik on teises tilkadena pihustunud.
vrd suspensioon

endeem(ili)ne haigus = endemic disease
Mingi piirkonna elanikkonnale omane, seal piisivalt esinev haigus, mille poh-
justab haiguse riskiteguri (nt mone aine liigne esinemus) voi nakkusliku haiguse
tekitaja pidev kohalolek selles geograafilises piirkonnas voi populatsioonis.
vrd sporaadiline haigus, epideemiline haigus

endokriinne hiirumine, endokriinsiisteemi talitluse hidirumine = endocrine
disruption
Ohuteguri (aine) pohjustatud organismi voi tema jérglaste endokriin- e sise-
sekretsioonisiisteemi talitluse hire.

endokriinnaire vt sisendreniire
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endokriinsiisteemi hdirijad, endokriinsed héirijad, endokriinseid haireid poh-

justavad ained = endocrine disruptors, endocrine disrupting compounds, EDC
Ohutegurid (ained), mis keskkonnast organismi sattudes blokeerivad v6i mat-
kivad hormoone ja hiirivad voi kahjustavad seeldbi organismi normaalseid
funktsioone.

endoparasiit vt siseparasiit

endosiimbioos = endosymbiosis
Organismide vastastikku kasulik kooselu; iiks organism elab teise sees, vahel
ka rakus.

endotoksiin = endotoxin
Teatud bakterite (voi seente) elutegevuse kdigus produtseeritud miirk, mis jaab
raku sisse kuni selle havimiseni (surmani). Selliste bakterite rohkearvulisel sat-
tumisel organismi, kus nad hévides vabastavad toksiini, tekib miirgistus.
vrd eksotoksiin

ennetus = prevention
Tervist mojutada voi elukvaliteeti halvendada voiva teguri, nédhtuse voi siind-
muse (nt ohutegurite ekspositsiooni, kahjulike ainete kasutamise vms) enne-
tamine (arahoidmine).

enterobiaas, naaskelsabatdbi, oksiiuriaas = enterobiasis
Naaskelsaba Enterobiuse pohjustatud haigus, millele on iseloomulik péaraku-
imbruse tugev siigelus, eriti 60sel, kui emased naaskelsabad roomavad péaraku-
iimbruse nahale munema.

enteropatogeensus, soolenakkusi tekitav = enteropathogenic effect
Teguri (mikroobi) voime tekitada seedekulglas nakkuslikku protsessi
(soolenakkust).
vrd enterotoksilisus

enterotoksilisus = enterotoxicity, enterotoxic effect
Teguri (ithendi) voime kahjustada seedekulglat, tekitada seal toksikoosi
(miirgistust).
vrd enteropatogeensus

€0S, Spoor = spore
Organismide (eostaimede, seente vms) eriline enamasti tiherakuline tugeva-
kestaline arengujark (paljunemisrakk), mis on spetsialiseerunud mingi
organismiriihma levimisele ja ebasoodsate keskkonnatingimuste iileelamisele
kindla ajaperioodi jooksul.
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epideemia, van taud = epidemic, widespread illness
Ebanormaalne hulgaline haigestumine mingisse dgedasse haigusesse; mis tahes
haiguse ebaharilik esinemine mingis populatsioonis (nt HIV-nakkus).
vrd haiguspuhang, episootia, pandeemia

epideemia-/(taudi)kdver = epidemic curve
Diagramm, milles X-telg tihistab haigusjuhtude ilmnemisaega ja Y-telg tahistab
haigusjuhtude sagedust (arvu); kasulik vahend maaramaks haiguse leviku kaiku
haiguspuhangu uurimisel.

epideemiline haigus = epidemic disease
Eeldatust oluliselt sagedamini esinev haigus populatsioonis voi piirkonnas.
Selleks loetakse haiguse esinemissagedust, mis kahekordselt iletab tavahaiges-
tumise standardhilbe.
vrd endeemiline haigus, sporaadiline haigus

epideemiline levik = propagating epidemic
Haiguspuhang v6i puhangute rida, mis tuleneb haiguse levimisest inimeselt
inimesele.

epidemioloogia = epidemiology
Teadus, mis uurib tervisega seotud siindmuste ja nende méjurite esinemist ning
seoseid rahvastikus voi rahvastikurithmades terviseprobleemide kirjeldamise,
analiiiisi ja/voi kontrolli eesmargil.

episootia, loomataud = epizootic
Ulatuslik haiguspuhang loomade hulgas teatud ajaperioodil (epideemia vaste
loomapopulatsioonis).

eriolukorra meditsiin vt katastroofimeditsiin

eriti ohtlik nakkushaigus = emergency infection, injurious to the public infection
Suure nakatuvusega haigus, mis levib kiiresti ja ulatuslikult v6i mille kulg on
raske voi eluohtlik. Eriti ohtlikud nakkushaigused on katk, koolera, kollapalavik,
viiruslikud hemorraagilised palavikud ja tuberkuloos; nende avastatud juhtudest
tuleb viivitamatult teatada tervishoiuasutusele.

eritoit = task food, food intended for particular nutritional uses, food for special
dietary uses
Toit, mis on moeldud seedeprotsessi voi ainevahetuse korvalekallete voi fiisio-
loogilise seisundi tottu tavapérasest erinevate toitumisvajadustega inimestele
ning mis on seetdttu valmistatud eritehnoloogiat kasutades voi millel on tava-
toidust erinev koostis; eritoit on ka imiku- ja vaikelapsetoit.
vrd funktsionaalne toit
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erosioon, uuristus, uhe = erosion
Tuule, voolava vee, lainete v6i liustiku kulutav tegevus (uuristus), mille tagajarjel
kandub osa pinnasest dra.
vrd tuulekanne

Escherichia coli, E. coli, kolibakter m Escherichia coli, E. coli, Bacterium coli
Inimese ja teiste soojavereliste organismide soolestikus hulgaliselt esinev, tava-
liselt ohutu aeroobne pulkbakter; monikord tekitab ka kuseteede- ja soolepdle-
tikke ning meningiite; nende esinemine vees ja/véi toidus niitab fekaalidega
reostumist, seega ka patogeensete mikroobide iilekande voimalust.

esmasnakkus, primaarinfektsioon = primary infection
Nakkusetekitaja pohjustatud haigus isikul, kes ei ole varem sama haiguse-
tekitajaga kokku puutunud.

esmasjuht, indeksjuht = index case, proband
Esimene diagnoositud haigusjuht rithmas v6i mones teises madratletavas
kogumis; annab alust haiguse esinemist uurida.

estuaar vt lehtersuue

ettevaatuspohimaote = precautionary principle
Pohimote, mille kohaselt tuleb ennetavaid meetmeid rakendada juba siis, kui
on alust kahelda, et kavandatav tegevus voib keskkonda voi inimeste tervist ja
heaolu kahjustada.

etiiiilelavhobe » ethylmercury
Elavhébeda orgaaniline ithend; bakteritsiidse toime tottu kasutatakse tiomersaali
koostises, et tagada vaktsiini séilivus.
vrd metiitilelavhobe

eutrofeerumine, eutrofikatsioon = eutrophication
Veekogu rikastumine taimetoitainetega, eriti fosfori- ja limmastikuiihenditega;
avaldub veetaimede vohamises, orgaanilise aine lagunemisel tekkivas hapniku-
puuduses, elustiku muutumises, osaliselt lagunenud orgaanilise aine ladestu-
mises muda ja turbana ning 16puks veekogu kinnikasvamises.

eutroofne vt rohketoiteline
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F

fagotsiiiit, ogirakk, makrofaag = phagocyte
Immuunsiisteemi rakk, mis 6gib ja hévitab viiruseid, baktereid, seeni ja muid
kehavooraid tihendeid ja rakke.

fakultatiivne aeroob, vaba-aeroobne organism (bakter) = facultative aerobe,
facultative aerobic organism (bacterium)
Organism (mikroob), kes areneb nii hapniku juuresolekul kui ilma hapnikuta,
sest on voimeline nii oksiidatsiooniks kui ka fermentatsiooniks; tiitipiline ndide
on enterobakterid, eeskitt Escherichia coli.
vrd obligatoorne aeroob

fakultatiivne parasiit = facultative parasite
Parasiit, kes on voimeline elama ja paljunema ka ilma peremeesorganismita.
vrd obligatoorne parasiit

farmerikops = farmer’s lung
Hallitanud heinte ja 6lgede mikroobidest ja eriti hallitusseentest tekitatud
allergiline kopsualveoolipéletik.

fekaalid, viljaheited, roe » faeces, body waste, night soil
Inimese (ka looma) viljaheited; keskkonda sattudes pohjustavad veekogude ja
pinnase (bakter)reostust, I6hnahdiringut.
vrd sonnik

fekaal-oraalnakkus = faecal-oral infection
Nakkus, mille tekitajad on nakkushaigelt voi -kandjalt fekaalidega keskkonda
eritatud ja jouavad vastuvotlikku organismi suu kaudu kaudse kontakti teel;
ilekanne toimub nakkusetekitajate levitaja kaudu.

fenool = phenol
Antiseptikuna ja I6hnaainete koostisosana kasutatav miirgine valge kristalne
aine (feniiiilalkohol e karbohape, C_ H,OH), mis suuremas kontsentratsioonis
on miirgine; ka looduses laialt levinud {ihenditeklassi pohitihend.

fenoolid = phenols
Aromaatsete siisivesinike hiidroksiiiihendid, mille aromaatses tuumas asendab
vesinikuaatomit tiks voi mitu hiiddrokstitilrithma; séltuvalt nende rithmade arvust
eristatakse iihe-, kahe- ja kolmealuselisi fenoole. Nad tekivad orgaaniliste ainete
(peamiselt tahkekiituste) utmisel; neid leidub kivisoe-, turba- ja pruunsoetorvas
ning polevkiviélis; on enamasti kantserogeensed nii sissehingamisel kui ka
suukaudsel ekspositsioonil.
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fenotiiiip = phenotype
Organismi tunnuste kogum, mis on maératud tema genotiiiibi ja keskkonna-
tegurite koostoimes.
vrd genotiiiip

feromoon = pheromone
Bioaktiivne (signaal)aine, mida organism eritab keskkonda ja mis samasse liiki
kuuluvatel isenditel kutsub esile kditumuslikud (harvem fiisioloogilised) muutu-
sed. Feromoone kasutatakse taimekasvatuses kahjurputukate (nt Gunaméahkuri)
torjeks.

filtrimine, filtreerimine = filtration
Vedeliku juhtimine labi poorse materjali (liiv, riie); iiks veepuhastuse meetodeid
heljumi eraldamiseks.

flokulant, helvestusaine = flocculant, flocculent, flocculating agent
Keemiline aine, mis kutsub esile flokulatsiooni (nt poliiakriitilamiid jt).

flokulatsioon, helvestamine = flocculation
Protsess, kus vees olevad kolloidsed ja/voi heljuvad osakesed moodustavad
liitumise teel sadestuvad helbed; protsessi kiirendatakse flokulantidega; iiks
veepuhatuse meetodeid.
vrd koagulatsioon

fluoriid = fluoride
Fluorvesinikhappe anioon vo6i sool; kasutatakse hambapastades hambakaariese
ennetamiseks; mones piirkonnas lisatakse ka joogiveele samal eesmérgil. Samas
fluoriidi liigne sisaldus joogivees pohjustab hambafluoroosi ning organismi
teisi kahjustusi.

fluorimine, fluoreerimine = fluoridation
Joogiveetootluses kasutatud vote, mille kdigus joogiveele lisati fluoriide hamba-
kaariese ennetamiseks; tinapdeval seda enam ei soovitata fluoriidi mitmete
kahjulike toimete tottu.

foonivaiartus vt taustavidirtus

formaldehiiiid, metanaal = formaldehyde
Sipelghappealdehiiiid (HCHO), mis &rritab limaskesti ja on tugev allergeen
(voib pohjustada allergilist nohu, allergilist bronhiiti voi bronhiaalastmat),
samuti kantserogeen. Seda voib eralduda ehitus- ja viimistlusmaterjalidest;
sisaldub tubakasuitsus, polemisgaasides ja desinfektsioonivahendites.
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fossiilkiitus, iirgkiitus = fossil fuel
Mittetaastuvad fossiilsest orgaanilisest ainest parinevad kiitusena kasutatavad
polevmaavarad: nafta, erinevad soeliigid, maagaas, polevkivi.

fotokeemiline sudu = photochemical smog
Ohus leiduvatest siisivesinikest ja limmastikoksiididest piikesekiirguse toimel
tekkiv tervist ja keskkonda kahjustav aerosool (udu); voib sisaldada ka fotokee-
milisel reaktsioonil tekkinud maapinnaldhedast osooni.

fotosiintees = photosynthesis
Orgaanilise aine tootmine siisinikdioksiidist ja veest; seda toodavad klorofiilli
sisaldavad taimerakud pdikeseenergia kaasabil; seejuures eraldub hapnik.

freoonid, klorofluorostisivesinikud, CFC » chlorofluorocarbons, CFC
Keemilised ithendid, milles osa v6i koik alkaani (nt metaani, etaani, propaani)
vesiniku aatomid on asendatud kloori ja fluori aatomitega; vaga pisivad, ker-
gesti veeldatavad; kasutatakse kiilmutusseadmetes jahutina, aerosooliballoonides
surveainena jm; atmosféadri sattudes pohjustavad stratosfidris fotokeemilisel
lagunemisel osoonikihi hérenemist.

fungitsiid = fungicide
Torjevahend seente havitamiseks.

funktsionaalne hiire vt talitluslik hiire

funktsionaalne toit = functional food
Toit, mille puhul on tiheselt toestatud, et lisaks toitelistele pohifunktsiooni-
dele tohustab ta inimese seedekulgla talitlust, aktiveerib immuunsiisteemi ja/
voi vihendab mone haiguse riski (nt biojogurtid, linaseemnedli, kibuvitsa-
marjaekstrakt jt).
vrd eritoit

filkotoksiinid vt vetikatoksiinid

fillogenees = phylogeny
Liigi voi muu taksoni evolutsioonilise arengu kiik, arengutee, polvnemisrada.
vrd ontogenees

fiitoplankton vt taimhéljum

fitiisikaline oht = physical hazard
Olukord, kus mis tahes fiiiisikalised tegurid, nahtused ja siindmused elukesk-
konnas véivad pohjustada tervisehdireid; nende hiirete tekkevoimalus.
vrd keemiline oht, bioloogiline oht
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fiiiisikalised ohutegurid = physical hazardous factors
Keskkonnas esinevad fiiiisikalised tegurid, mis voivad 6hu, vee, toidu véi pinnase
kaudu inimeseni jouda ning ohustada tervist. Nendeks on ebasobiv 6hutem-
peratuur, -niiskus, -liikumine ja -rohk, samuti miira, vibratsioon, elektro-
magnetiline kiirgus vms.
vrd keemilised ohutegurid, bioloogilised ohutegurid

G

gammakiirgus = gamma radiation, gamma rays
Radioaktiivse aine (radionukliidi) tuumalagunemisest kiirguv suure energiaga
elektromagnetkiirgus, mille lainepikkus on alla 10 pikomeetri; suure labitungi-
misvoime tottu tungib siigavale organismi ja suurendab siseorganite véhiriski.
vrd alfakiirgus, beetakiirgus

gastro-intestinaalne ekspositsioon vt seedekulglakaudne ekspositsioon

geen = gene
Spetsiifilise bioloogilise funktsiooniga geneetiline mojur; périlikkuse ihik,
mis asub kromosoomi kindlas punktis (lookuses); DNA segment (périlikkuse
algosa), mis maérab dra tthe RNA molekuli siinteesi.

geenipank = gene bank
DNA (desoksiiribonukleiinhappe) fragmentide (osiste) kogum, mida siilitatakse
spetsiaalses hoidlas.

geneetika = genetics
Teadus pirilikkusest ja muutlikkusest.

geneetiline muutlikkus = genetic variability
Erinevuste teke voi esinemine sama liigi indiviidide vahel; tuleneb muutustest
geneetilises materjalis.

geneetiline reostus = genetic pollution
Geneetilise informatsiooni tilekandumine GMO-st looduslikule mittemuun-
datud organismile.

geneetiline tundlikkus, parilik tundlikkus = genetic susceptibility
Seisund, mille puhul organismi reageerimine monele keskkonnategurile (nt
erakordne temperatuur, kiirgus, keemilised ained, 6hu/vee saasteained vms)
on suurenenud voi vihenenud geneetilise materjali muutuste tottu.
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geneetiliselt muundatud organism, GMO = genetically modified organism, GMO
Organism, kelle parilikku (geneetilist) informatsiooni on vilise sekkumisega
muudetud kas teistsugusest liigist parit DNA (geeni) voi insenergeneetiliselt
muundatud DNA sisseviimisega genoomi.

geneetiliselt muundatud toit, GM-toit » genetically modified (engineered) food,
GM-food
Toit voi toiduaine, mille valmistamisel on kasutatud geneetiliselt muundatud
organisme.

generatiivne mutatsioon = germinal mutation
Mutatsioon, mis tekib organismi sugurakkudes ja kandub edasi jargnevatele
polvkondadele.
vrd somaatiline mutatsioon

genofond, geenifond = genofond, gene pool
Populatsiooni koigi isendite genotiiiipides sisalduvate geneetiliste elementide
kogum.

genomiirgisus, genotoksilisus, geneetiline toksilisus = genotoxicity
Teguri voime kahjustada raku geneetilist materjali (DNA-d) ja muuta périlik-
kust (sh tekitada mutatsioone); spetsiifiline kahjulik toime elusraku genoomile.

genoom = genome
Organismi geneetilises materjalis sisalduvate geenide kogum; koik emalt ja isalt
péritud geenid.

genotoksilisus vt genomiirgisus

genotiiiip = genotype
Isendile omane geenide ja selle erivormide kogum.
vrd fenotiiiip

geograafiline infosiisteem, geoinfosiisteem, GIS = geographical information
system, GIS
Automatiseeritud digitaalne siisteem geograafiliste andmete kogumiseks, hal-
damiseks, siilitamiseks, paringute tegemiseks, analiiiisiks ja esituseks.

geograafiline patoloogia vt meditsiiniline geograafia

giardiaas = giardiasis
Viburitega alglooma Giardia lamblia tekitatud soolepdletik, mis voib kulgeda
simptomiteta voi pohjustada kohulahtisust, valusid tilakohus ja kohnumist.

globaalne soojenemine vt iileilmne soojenemine



haiglanakkus 43

globaalprobleemid vt iileilmsed probleemid
globaliseerumine vt tileilmastumine

gliikoalkaloidid = glycoalkaloids
Looduslikud miirgised ithendid (nt solaniin ja sakoniin), mis voivad sisalduda
maavitsaliste sugukonna taimedes (kartul, tomat). Neid on rohkem rohekates
(paikesevalguse kdes olnud) kartulimugulates; kuumutades nad ei havi. Need
ained voivad suures koguses organismi sattudes pohjustada peapooritust, kohu-
lahtisust, oksendamist, kohukrampe, poletustunnet kurgus, siidame ariitmiat,
peavalu ja uimasust; raskematel juhtudel isegi hallutsinatsioone ja halvatust.

GMO vt geneetiliselt muundatud organism
GM-toit vt geneetiliselt muundatud toit

gonadotroopsus, gonadotroopne toime ® gonadotropic effect
Teguri (ithendi) voime kahjustada sugurakke: nende havitamine, arengu pars-
simine v6i muutmine mittetdisvaartuslikeks.

H

haavatavus, kahjustatavus = vulnerability
Isiku, populatsiooni voi okosiisteemi toendolise kahjustumise maar ebasoodsate
majurite tottu.

habitaat vt elupaik
haige hoone siindroom vt ruumidhu siindroom

haiglajadatmed = hospital waste
Inimeste ja loomade tervishoiul voi sellega seonduvatel uuringutel tekkivad
jadtmed (v.a koogi- ja sooklajadtmed, mis ei ole tervishoiuga otseselt seotud),
mis tekivad tervishoiu teenust osutavates asutustes.

haiglanakkus, tervishoiuteenuse osutamisega seotud nakkus, nosokomiaalne
nakkus = nosocomial infection, hospital-acquired infection, HAI
Nakkus, mida patsiendil ei olnud enne haiglasse v6i monda teise tervishoiu-
teenust osutavasse asutusse minekut voi mis ei ole eelmises sellises asutuses
viibimise jadknaht, vaid on tekkinud patsiendil haiglas viibimise ajal voi seal
saadud ravi tagajérjel ja mille tunnused ilmnevad kas seal viibides voi pérast
sealt lahkumist.
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haigus = disease
Kindlakstehtav, eri inimestel samu siimptomeid pohjustav tervisehiire.
vrd siimptom, stindroom

haiguse tavakande levi(mine) = common vehicle spread
Haigusetekitaja (patogeen, keemiline aine vms) kand(u)mine vastuvétliku orga-
nismini toimub tavalise iilekande (nakkuselevitajate) teel, milleks on vesi, toit,
ohk, pinnas, nakatatud esemed.

haiguse iilekande mair vt haiguspuhangu haigestumus

haigusetekitaja = agent of disease
Tegur (nt mikroorganism, keemiline aine, kiirgus vms), mille olemasolu v6i
tilemédrane ekspositsioon on néutav haiguse tekkimiseks.
vrd nakkusetekitaja

haiguskolle = outbreak site
Piiritletud territoorium, kus asuvad haiged voi haiguskahtlased isikud ning kus
elanikud on tervisekaitseasutuse tugevdatud jarelevalve all.

haiguskoormus = burden of disease
Enneaegsete surmade ja haigestumiste tottu vihenenud téie tervise juures elatud
eluaastad rahvastikus (nt vigastuste tottu kaotatud tervena elatud eluaastad).

haigusnéht vt simptom

haiguspuhang, puhang = disease outbreak, outbreak of disease
Haiguse avaldumuse ootamatu ning kiire tous teatud rahvastikurithmas voi
territooriumil.

haiguspuhangu haigestumus, tabatus, haiguse tilekande mair = attack rate
Vastuvotlike isendite osakaal, kes on haiguspuhangu ajal eksponeeritud hai-
gestumist pohjustavale ohutegurile (nt patogeenile) ja kes haigestuvad sellesse
haigusesse haiguspuhangu viltel.

hajureostus, hajusaaste » diffuse pollution, non-point pollution
Keskkonnareostus suurel maa-alal kindla asukohata allikast (vastand punktreos-
tusele). Pohiliselt kasutatakse antud méistet veekogu voi pohjavee reostumisel
pinnase kaudu (nt véetiste, taimekaitsevahendite vms viljakanne) vo6i 6huga
leviva saaste puhul.
vrd punktreostus

hajureostusallikas, hajusaasteallikas » diffuse source of pollution, non-point source
of pollution
Pinna- voi pohjavee reostusallikas, mis ei ole seotud kindla kohaga (nt laotatud
videtised ja taimekaitsevahendid, samuti 6husaaste vms).
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hajureostuskoormus, hajusaastekoormus = diffuse (non-point) source input
Keskkonna meedia (6hu, veekogu voi pohjaveekihi, pinnase) reostuskoormus
kindla asukohata allikast.

hajusaaste vt hajureostus
hajusaasteallikas vt hajureostusallikas
hajusaastekoormus vt hajureostuskoormus

hallitus(seened) = mo(u)lds
Eri stistemaatilistesse rithmadesse kuuluvad seened, mis tekitavad kohevaid ja
sametisi seeneniidi- ja eoskandjakirmeid ehk hallitust; elutegevuseks vajavad
nad hapnikku, orgaanilist toitu, vett ja sobivat temperatuuri. Kéik hallitusseened
pole miirgised, aga kui sisechus leidub neid vorreldes valisohuga iilemaéra palju,
siis kahjustavad nad tervist.

hambafluoroos = dental fluorosis
Hambaemaili ja hambaluu haigus, mis kujuneb hammaste arenguperioodil
elupiirkonnas, kus joogivees on fluoriide iile 1,5 mg/l. Tavaliselt haigestuvad
jaavhambad l6ikumisperioodil ja kahjustus on ravimatu.

hambakaaries, hambasoobija = dental caries
Hamba kovakudede, emaili, hambaluu ja juuretsemendi kroonilise kuluga
haigus, mille tagajérjel tekib hambasse defekt (auk); protsess on péérdumatu.
Haigust pohjustavad peamiselt streptokokkbakterid, kes kinnituvad hamba-
vaabale ning kelle elutegevuse kdigus tekivad toidus sisalduvast suhkrust happed,
mis sddvitavad hambasse augu. Fluoriidipreparaatide paikne kasutamine aitab
hambakaariest dra hoida.

hambasodbija vt hambakaaries

hapestumine, keskkonna hapestumine, hapestamine = acidification
Mulla v6i veekogude vee (keskkonna) pH véirtuse alanemine.

hapniku kiillastusaste (vees), hapnikuga kiillastatus = oxygen saturation value
Vee (vedeliku) hapnikusisalduse suhe selle kiillastussisaldusega sama tempe-
ratuuri ja 6huréhu puhul (vdljendatud %-des).
vrd hapniku kiillastussisaldus

hapniku kiillastussisaldus (vees) = oxygen saturation capacity
Hapniku lahustumispiir vees; oleneb temperatuurist, hapniku osaréhust ja
soolsusest.
vrd hapniku kiillastusaste
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hapniku kiillastussisalduse defitsiit (vees) = oxygen saturation deficiency
Aritmeetiline vahe (erinevus) hapniku kiillastussisalduse ja tegeliku hapniku-
sisalduse vahel sama temperatuuri ja 6huréhu puhul.

hapnikuga kiillastatus vt hapniku kiillastusaste (vees)

hapnikutarve = oxygen demand
Veekogu 6koloogilist seisundit, eeskdtt vees oleva orgaanilise aine hulka ise-
loomustav nitaja; vees ja reovedelikus sisalduva orgaanilise aine lagunemiseks
vajalik hapniku hulk; eristatakse biokeemilist ja keemilist hapnikutarvet; laie-
mas tdhenduses organismi hapnikuvajadus.

happe-leelise tasakaal, happe-aluse tasakaal » acid-base balance
Organismi vedelikes (nt vereplasma) valitsev (normaalne) happeliste ja aluseliste
ainete tasakaal. Ainevahetuse hdired pohjustavad happe-leelise tasakaalu nihet
kas happelisuse (atsidoos) voi aluselisuse (alkaloos) suunas.

happesademed vt happevihm

happevihm, happesademed = acid rain, acid precipitation
Peamiselt gaasiliste vadvel- ja limmastikoksiidide veepiisakestes lahustumisest
tuleneva happelise reaktsiooniga sademed; tekivad peamiselt fossiilkiituse pole-
tamise (to0stuses, transpordis) dhusaastest. Happevihmad kahjustavad kogu
okostisteemi: taimestikku, veekogusid, metsi jms, aga ka ehitisi.

healoomuline kasvaja = benign tumor
Kasvaja, mille puhul kasvajarakud ei levi imbritsevatesse kudedesse (ei anna
metastaase).
vrd pahaloomuline kasvaja

heide, heitmine = discharge, release
Ainete, vibratsiooni, kiirguste voi miira otsene voi kaudne viljutamine kesk-
konda (6hku, vette voi pinnasesse).
vrd heitmed

heite piirvdirtus = emission limit value
Heite mass, kontsentratsioon voi tase, mida kindlaksméératud ajavahemikus
voi ajavahemikes ei tohi iiletada; tuleb jadda selle piirini.

heiteluba, keskkonnakaitseluba = discharge consent, emission permit
Ametlik luba reovee (veeluba), heitgaasi (vdlisohu saaste luba) v6i muude
keskkonda reostavate ainete juhtimiseks 6hku, veekogusse (suublasse) voi
pinnasesse.
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heitgaas = exhaust gas, waste gas
Peaasjalikult kiituste poletamisel (sh sisepolemismootorites), samuti tootmis-
protsessides tekkiv atmosfddri paisatav gaasiline heide, mis sisaldab kahjulikke
aineid ja kahjustab 6kostisteeme ning inimeste tervist.

heitmed = emissions, ejecta
Keskkonda heidetud tahked ja vedelad ained ja erinevad esemed (nt priigi,
ramps, reovesi); neid on tarvis kédidelda ja/voi korvaldada, et nad ei hakkaks
keskkonda reostama.

vrd heide

heitpinnas vt jadkpinnas

heitsoojus = waste heat
Soojus, mis jadb pohitootmisprotsessis kasutamata ja satub keskkonda.

heitvesi = effluent
Inimkasutuses olnud ja seejarel suublasse juhitav vesi; voib olla reostatud voi
puhas (nt jahutusvesi); samuti kanalisatsiooni kaudu drajuhitav sademevesi.
vrd reovesi

heli = sound
Keskkonnas lainena leviv vonkliikumine. Eristatakse infraheli (sagedus vihem
kui 16 Hz), inimkdrvaga kuuldavat heli (16 Hz-20 kHz), ultraheli (20 kHz -
1 GHz) ja hiiperheli (iile 1 GHz). Heli levimiskiirus on toatemperatuuril 6hus
332 m/s, vees 1490 m/s.

heljum, heljumisisaldus, heljuvad osakesed = suspendid solids, suspended matter, SS
Vees (vedelikus) heljuvad tahke aine osakesed, mille sisaldus tavaliselt maa-
ratakse proovi filtrimise voi tsentrifuugimisega ning jargneva kuivatamisega
kindlates tingimustes.

heljumisisaldus vt heljum

helmindid vt nugiussid

helmintoos, nugiusstobi = helminthiasis
Nugiusside esinemine organismis, nende tekitatud haigus.

helvestamine vt flokulatsioon
helvestusaine vt flokulant

hemoglobiin, vereviarvnik, Hgb, HB = hemoglobin, Hgb, HB
Rauda sisaldav, verele punast varvust andev valk, mille pohiiilesanne on viia
hapnik kopsudest kudedesse.



48 hepatiit

hepatiit, maksapoletik = hepatitis
Maksapoletik, mida voivad tekitada ka viirused; nendest A-hepatiidi viiruse
tekitatud maksapoletik levib toidu ja veega, E-hepatiit levib vee kaudu ja voib
ka loomadelt (sead) inimesele iile kanduda.

hepatotoksilisus, maksamiirgisus = hepatotoxicity, hepatotoxic effect
Teguri (thendi) voime kahjustada maksa; olla maksale miirgine.

herbitsiid = herbicide
Umbrohutérjevahend.

heritaablus vt paritavus

heterotroof = heterotroph
Organism, kes toitub teiste organismide toodetud orgaanilistest ainetest, saades
elutegevuseks vajaliku energia keemilise energia ndol.
vrd autotroof, saprofiiiit

hilistunud miirgistus vt viivitunud mirgistus

hingamiselunditekaudne ekspositsioon, respiratoorne (kopsukaudne) eks-
positsioon = inhalation exposure
Ekspositsiooni tee, mille puhul ohutegur satub organismi hingamiselundite
kaudu ja v6ib avaldada (avaldab) kohalikku toimet hingamisteede limaskestale
voi tildist toimet parast kopsualveoolidest verre imendumist.

HIV, HI-viirus, inimese immuunpuudulikkuse viirus = HIV, human immuno-
deficiency virus
Inimese rasket immuunpuudulikkust (AIDS-i) pohjustav viirus.

homdostaas = homeostasis
Organismide stabiilne sisekeskkond ehk tasakaal, mis tagatakse fiisioloogiliste
ja biokeemiliste tagasisidesiisteemide abil, sdltumata viliskeskkonnas toimu-
vatest muutustest.

hormoon, sisenére = hormone
Bioloogiliselt aktiivne sisesekretsioonindarmetes toodetud aine, mis reguleerib
organismi ainevahetust ja elutegevust.

hullu lehma tobi, veiste spongioosne entsefalopaatia ® mad cow disease, bovine
spongiform encephalopathy, BSE
Veisel esinev prioonide tekitatud ajukahjustusega kulgev haigus, mida iseloo-
mustavad kaitumishélbed, narvinahud ja l6puks surm; haige looma liha siiiies
voib nakkus kanduda ka inimesele.
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huumustoiteline, diistroofne = dystrophic
Humiinainete rohkuse ning taimetoitainete vihesusega iseloomustuv (nt
veekogu).
vrd vdhe-, kesk-, rohke- ja iilirohketoiteline

huviriithm, sidusrithm, huvigrupp = stakeholder, interest group
Teadvustatud ithiste huvide nimel tegutsev tthendus voi inimesed, kelle huvid
teatud kiisimuses iihtivad, keda kasitletav tegevus, programmi/projekti protsess
voi lopptulemus otseselt voi kaudselt méojutab.

holjum, plankton = plankton
Veekogus holjuvate litkumisvoimetute voi vaikese lilkumisvoimega organismide
(plankterite) kogum.
vrd heljum

hoordeelekter vt staatiline elekter

hidaolukord = emergency, emergency situation
Stindmus voi stindmuste ahel, mis ohustab paljude inimeste elu ja tervist, kah-
justab oluliselt keskkonda voi tekitab ulatuslikku majanduslikku kahju ning
mille lahendamiseks on vajalik mitme asutuse kiire kooskolastatud tegevus.

hiidrofoobia vt marutébi

hiidrosfdir = hydrosphere
Koéik maakeral esinevad veed vedelas ja tahkes olekus, eelkdige maailmamere
vesi.

hiigieen = hygiene
Arstiteaduse haru, mis kdsitleb inimese tervist mojutavaid tegureid ja abinousid
tervise sdilitamiseks ning haiguste leviku ennetamiseks; vastavate meetmete
kogum; kitsamas tahenduses isikliku hiigieeni néuded.
vrd keskkonnatervishoid

hiigieenik = hygienist
Hiigieeniga tegelev eriteadlane (arst).
vrd hiigienist

hiigienist, suuhtigienist » hygienist, dental hygienist
Arsti abiline, hambaarsti abiline, suudone hiigieeni asjatundja.
vrd hiigieenik

hiipertroofne vt iilirohketoiteline

hiipotermia vt vaegsoojumus
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idiosiinkraasia vt kaasasiindinud iilitundlikkus

igikelts, kirsmaa = permafrost
Kestvalt killmunud pindmine maakoorekiht.

ilm = weather
Pidevalt muutuv atmosfddri olek (temperatuur, rohk, sademed, tuul, pilvisus),
harilikult lithema aja (moéne péeva, nddala) jooksul.
vrd ilmastik, kliima

ilmastik, ilmastikuolud = weather conditions
Ilmareziim suhteliselt pikema ajavahemiku viltel. Ilmastikku iseloomusta-
vad ilmaelementide keskmised vaértused ja nende muutumine vaadeldavas
ajavahemikus.
vrd ilm, kliima

imikute sinitobi vt methemoglobineemia

immuniseerimine = immunisation
Organismi immuunseks e nakkustovekindlaks muutmine; eristatakse aktiivset
ja passiivset immuniseerimist.

immunodefitsiit vt immuunpuudulikkus
immunoglobuliin vt immuunglobuliin

immunotoksilisus = immunotoxicity
Teguri voime kahjustada organismi immuunsiisteemi, avaldub kahes erinevas
vormis: otsene (immunosupressioon voi immunostimulatsioon) ja kaudne (iili-
tundlikkus ja/voi allergilised reaktsioonid) immunotoksilisus.

immuunglobuliin, immunoglobuliin, Ig = immunoglobulin, Ig
Antikehana toimiv proteiin (valk), mis tagab humoraalse immuunvastuse.

immuunkeha vt antikeha

immuunpuudulikkus, immunodefitsiit » immunodeficiency
Siindroom, mida iseloomustab puudulikust immuunvastusest tingitud orga-
nismi nork vastupanuvoime nakkustele.

immuunreaktsioon vtimmuunvastus
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immuunsus, nakkuskindlus, vastuvotmatus = immunity
Organismi voime torjuda haigusetekitajaid, nende miirke v6i ménd muud anti-
geeni omadustega voorainet ja mitte haigestuda; voib olla kaasasiindinud voi
omandatud.
vrd resistentsus

immuunsustaust = immunity background
Teatud haiguse osas immuunsete inimeste suhtarv elanikkonnas.

immuunsiisteem = immune system
Elundite, kudede ja rakkude keeruline siisteem, mis tagab organismi vastu-
votmatuse haigustele (s.0 immuunsuse). Siia kuuluvad harkelund (tiiimus),
porn, limfotsiitidid, luuiidi, nahk, limaskestad, seedekulgla jt.

immuunvastus, immuunreaktsioon s immune response
Organismi vastusreaktsioon (kompleksvastus) sissetunginud patogeeni (viirus,
bakter, seen), kehavoora raku, samuti vodraine vastu; eristatakse humoraalset
(antikehade vahendatud) ja rakulist (liimfotsiiiitide vahendatud) immuunvastust.

indeksjuht vt esmasjuht

indikaatoraine, markaine, mirgisaine w indicator substance
Aine, mille esinemise pohjal midagi jareldatakse, oletatakse; nt vee kloroformi
sisalduse jargi hinnatakse vee kloorimise korvalproduktide esinemist.

indikaatororganism, mirkorganism, mirgisorganism = indicator organism,
marker organism
Tavaliselt mittepatogeenne organism (mikroob), keda kasutatakse keskkonna
meediumi (vesi, toit) voimaliku bakterreostuse kindlaks tegemiseks (nt E. coli
kasutamine voimaliku fekaalse reostuse uurimisel).

indutseeritud radioaktiivsus = induced radioactivity
Tuumareaktsioonide tulemusena aines tekitatud radioaktiivsus.

infektsioon vt nakkus
infektsioonhaigus vt nakkushaigus

infiltratsioonivesi (kanalisatsioonis) = infiltration water (in a sewer)
Kanalisatsioonitorustikku tunginud pohjavesi.

infitseerumine vt nakatumine

infraheli = infrasound
Inimkorvale kuuldamatu madalsageduslik heli (< 20 Hz), mis voib avaldada
inimesele ebasoodsat toimet, kahjustades narvisiisteemi ja kuulmisorganit;
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ohtlikuks voivad osutuda inimese siseorganite omaresonantssagedusega vordse
sagedusega infraheli vonked.

infrapunakiirgus, infrapunane valgus, soojuskiirgus = infrared radiation, heat
radiation
Uhelt poolt valguskiirgusega ja teiselt poolt raadiolainetega piirnev mitte-
ioniseeriv elektromagnetkiirgus (lainepikkus 790-1000 nm), mis tekitab ini-
mesel soojatunde.

inimese viljaheited, roe vt fekaalid

inimese 6koloogia, inimokoloogia, antropodkoloogia » human ecology
Okoloogia haru, mis uurib inimese kohta 6kosiisteemides, inimtegevuse ja
okostiisteemide vastastikuseid suhteid ning inimese kohanemist darmuslikes ja
keskkonnakahjustustega tingimustes.

inkubatsiooniperiood vt l6imetusperiood

insektitsiid, putukamiirk = insecticide
Torjevahend kahjulike putukate torjeks.

insolatsioon = insolation, solar irradiation
Otsese paikesevalguse joudmine ruumi v6i mingi objektini.

intelligentsuskoefitsient, IQ = intelligence quotient, I1Q
Indiviidi intelligentsuse (arukuse) arvvairtus, mis on saadud spetsiaalse testiga.

interventsioon vt sekkumine
intoksikatsioon vt miirgistus
intolerantsus vt talumatus

inversioon = inversion
Meteoroloogiline ndhtus troposfiiris, mille puhul temperatuuri gradient on
vastupidine tavalisele, s.0 korguse suurenedes temperatuur ei lange, vaid tduseb
(korgemates 6hukihtides on temperatuur korgem kui madalamates). Inversiooni
tottu maalt lahtunud 6husaaste ei haju atmosféaris, vaid koguneb korgemal
oleva soojema ohukihi alla. See voib tekitada (tervise)probleeme linnades ja
toostuspiirkondades.

ioniseeriv kiirgus = ionising radiation
Elektromagnetkiirgus voi elementaarosakeste kiirgus, mille méjul neutraalsed
aatomid voi aatomiriihmad kaotavad voi saavad juurde elektrone ning muutuvad
elektriliselt laetuks (ioonideks). Kiirguskaitse seisukohalt on ioniseeriv kiirgus
selline kiirgus, mis on véimeline bioloogilises koes ioonpaare tekitama.
vrd mitteioniseeriv kiirgus
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isepuhastus, isepuhastumine = self-purification, autopurification
Loodusprotsess, mille tulemusena keskkonna meedium vabaneb reostusest; nt
ohk puhastub saasteainete sadestumise ja sademetega viljauhtumise toimel;
veekogudes reoainete sisaldus vaheneb ja ained muutuvad jark-jargult kahjutu-
maks organismide elutegevuse ning fiiiisikaliste ja keemiliste protsesside mojul.

isikupirane reaktsioon vt kaasasiindinud tlitundlikkus

isolatsioon = isolation
Tervishoiulises tadhenduses nakkushaigusesse nakatunud isiku eraldamine
teistest.

itai-itai-tobi = itai-itai-disease
Jaapanis esinenud keskkonna kaadmiumireostusest pohjustatud ulatuslik kroo-
niline miirgistus, millele on iseloomulikud tugevad valud, pseudoluumurrud,
neerutorukeste talitlushdired ja aneemia.

J

joogivee kiitleja = water business operator
Ettevotja, kelle tegevus on joogivee tootmine, varumine, tootlemine ning muud
toimingud, mille tulemusel joogivesi on tarbijale kdttesaadav.

joogivesi s drinking water, potable water
Vesi, mida kasutatakse joogiks, toidu ja jookide valmistamiseks voi muuks
olmeotstarbeks.

juhis = guidance
Juhisdokument (mitte juhend).
vrd suunis

juhistase, sihttase = guidance level
Parameetri (nditaja) vddrtus, mille saavutamine on eesmargiks edasisele
tegevusele.
vrd kontrolltase

jameosakesed, jamekiibemed, PM, -osakesed » rough particulates, PM
Osakesed diameetriga 2,5-10 mikromeetrit (PM, ), on piisavalt vdikesed, et
sissehingamisel labida tilemised hingamisteed (ninadds, neel ja koéri) ning
jouda bronhioolidesse; parinevad eeskétt pinnasest, teekattest ja tolmustest
toOstusprotsessidest.
vrd peenosakesed, ultrapeenosakesed
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janeste katk vt tulareemia
jatkusuutlik areng vt kestlik areng, kestlus

jadkaine toidus = residue in food
Toidus esinev viahene kogus ainet, mis on périt pestitsiididest, vietistest, sooda-
lisanditest voi loomadele manustatud ravimitest.
vrd toidusaasteaine

jadkained = residual, residue
Mingis inimtegevuses iile jadnud ained.

jadkpinnas, heitpinnas = spoil
Kaevetoodel iile jaav pinnas.

jadkreostus = residual pollution
Tegevuse 1opetanud ja/voi mahajaetud objektidelt (nt vanad bensiinijaamad,
naftasaaduste hoidlad, priigilad, endiste so6javaebaaside ehitised vms) péri-
nev pinnase voi pohjaveereostus, mis ohustab @imbruskonna elanike tervist ja
elusloodust.

jaatmed = waste
Inimtegevuses moodustunud, oma tekkimise ajal voi tekkekohas kasutuselt kor-
valdatud ained, esemed voi nende jadgid; on tekkekohas kélbmatud, kuid véivad
mujal voi muul otstarbel kasulikuks osutuda, st neid on voimalik kasutada.
vrd priigi

jaatmehooldus = waste management
Jadtmealane tegevus, mis holmab jadtmekiitlust, jarelevalvet jadtmekaitluse
tile ja jadtmekaitluskohtade jarelhooldust.
vrd jaatmekditlus

jadatmekditlus = waste handling, waste management
Tegevus, mis holmab jadtmete kogumist, vedu, taaskasutust ja kdrvaldamist.
Kbige olulisem suund peab olema jaatmete tekke viltimine, seejarel kordus-
kasutus, siis taaskasutus ning koige viimase vahendina jadtmete korvaldamine.
vrd jadtmehooldus

jaatmeluba = waste permit
Jaatmekaitluseks vajalik luba.

jaatmete korvaldamine = waste disposal
Jadtmete ladestamine priigilasse voi nende poletamine.
vrd jaatmekaitlus
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jaatmete l6pphoiustamine, matmine » waste disposal, final (ultimate) disposal
(of waste)
Jadtmete, esmajoones radioaktiivsete ainete 16plik paigutamine teatud tingimus-
tele vastavasse erihoidlasse, kavatsemata neid kunagi sealt vilja votta.

jadtmete tootlemine = waste treatment
Jadtmete taaskasutamis- voi korvaldamistoiming, kaasa arvatud jaatmete ette-
valmistamine taaskasutamiseks voi korvaldamiseks (nt mehaaniline, termiline,
keemiline v6i bioloogiline mojutamine, sh sortimine ja pakendamine).

K

kaadamine = dumping
Jaatmete tahtlik heide merre v6i merepdhja (ka jarve) matmine. Merre on upu-
tatud radioaktiivseid jadtmeid, toostusmiirke, veekogu stivendamisel tekkinud
jaake vms.

kaadmium = cadmium
Raskmetall, mis jouab keskkonda nii looduslikest allikatest kui ka inimtegevuse
tulemusel. Seda leidub 6hus, pinnases, vees ning see voib bioakumuleeruda
taimedes ja loomades. Kaadmium on eelkdige miirgine neerudele ja maksale;
on klassifitseeritud kantserogeeniks.

kaasasiindinud anomaalia vt kaasasiindinud arenguhdire

kaasasiindinud arenguhiire, kaasasiidinud anomaalia = congenital abnormality,
congenital anomaly
Lapsel juba siindides esinev ainevahetuse, kasvu v6i arengu anomaalia, s.0 nor-
mist korvalekalle, mis on arenenud raseduse ajal.
vrd arenguhdire

kaasasiindinud immuunsus, mittespetsiifiline immuunsus = innate immunity
Organismi bioloogilisest eriparast tulenev vastupanuvoime haigusetekitajatele;
péarandub liigi koikidele isenditele; peamised komponendid on fagotsiiiidid,
antimikroobsed peptiidid, komplemendisiisteemi valgud.
vrd omandatud immuunsus

kaasasiindinud iilitundlikkus, isikupirane reaktsioon, idiosiinkraasia =
idiosyncratic reaction
Allergiat meenutav, kuid ilma eelneva tundlikuks muutumiseta ja ilma anti-
geen-antikeha reaktsioonita avalduv organismi eriparane reageerimisviis min-
gile ainele.
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kae vt katarakt

kahjulik toime, kahjustav toime » harmful health effect
Soovimatu kahjulik muutus organismis; voib tekkida keskkonna fiiiisikaliste,
keemiliste voi bioloogiliste ohutegurite ekspositsiooni tulemusena.

kahjuritorje = pest control
Meetmete rakendamine kahjurite havitamiseks v6i nende leviku peatamiseks.

kahjustatavus vt haavatavus
kahjustav toime vt kahjulik toime
kaitsekeha vt antikeha

kampiilobakterioos = campylobacteriosis, campylobacter infection
Bakteri Campylobacter jejuni ja/voi C. coli pohjustatud enamasti toiduga (toore
voi ebapiisavalt kuumutatud lihaga) saadud haigus, mis avaldub peamiselt soo-
lepoletikust tingitud kéhulahtisusena.

kanalisatsioon = wastewater facilities
Torustik koos lisaseadmete ja ehitistega reo- ja sademevee drajuhtimiseks,
puhastamiseks ja kahjutuks tegemiseks; voib olla ithisvoolne (iihine reo- ja
sademeveele) voi lahkvoolne (eraldi reoveele ja sademeveele).

kanalisatsioonivesi = sewage
Kanalisatsioonis voolav reo-, sademe- ja infiltratsioonivee segu.

kangestuskramptobi vt teetanus

kantserogeen, kartsinogeen = carcinogen
Keemiline aine, mis organismi sattudes voib pohjustada voi soodustada kasvaja
teket; keskkonnas leidub nii looduslikke (nt hallitusseente toodetud miikotok-
siinid) kui tehislikke (nt sisepolemismootorite heitgaasides sisalduv benso[a]
piireen) kantserogeene; kantserogeen voib olla voi mitte olla mutageen.

kantserogeensus, kasvaja teke, onkogeensus = carcinogenicity, oncogenicity
Organismi spetsiifiline vastus ohuteguri (kantserogeeni) toimele, mis seis-
neb somaatiliste rakkude ebanormaalselt kiires kontrollimatus kasvus ja
paljunemises.

karantiin = quarantine
Nakkuskahtlaste isikute ja/v6i loomade voi nakkushaiguse epideemia piirkon-
nast tulnud séidukite ja/voi kaubalasti sunderaldamine miadratud ajaks, mille
eesmdrk on valtida eriti ohtliku nakkushaiguse levikut haiguskoldest véljapoole.
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karboksithemoglobiin, siisinikoksithemoglobiin, HgbCO s carboxyhemoglobin,
HgbCO
Hemoglobiin, milles stisinikmonoksiid on sidunud hapnikutransportimis-
kohad, mistottu hapniku transport kudedesse on takistatud.

karst = karst
Pinna- ja pohjavee kivimeid lahustavast toimest tingitud lehtrid, lohud, orud,
maa-alused koopad ja joed lubjakivi, dolomiidi vims pinnases.

karstiala = karst land(scape)
Karsti (karstilehtrid, -néod, -jirved, -koopad, -joed) leviku piirkond, kus puu-
dub ajutiselt voi alaliselt sademevee pindmine dravool vooluveekogusse.

kartsinogeen vt kantserogeen

kartsinoom = carcinoma
Epiteelkoe pahaloomuline kasvaja.

kasvaja, neoplasma = neoplasm
Organismi regulatsioonimehhanismide puudulikkusest tingitud kudede paikne
soovimatu, harilikult ihe rakutiiiibi paljunemisest siindinud (uus)moodustis,
mis voib olla hea- voi pahaloomuline.
vrd vihk

kasvuhooneefekt vt kasvuhoonenihtus

kasvuhoonegaasid = greenhouse gases

Infrapuna- e soojuskiirgust neelavad ja seega kasvuhoonenihtust pohjusta-
vad atmosfdarigaasid: siisinikdioksiid (CO,), metaan (CH,), dilimmastikok-
siid (N,0), fluorosiisivesinikud (HFCd), perfluorosiisivesinikud (PFCd) ja
véddvelheksafluoriid (SF,) ning muud looduslikud ja inimtekkelised atmosfaari
gaasilised koostisosad; tekivad peamiselt fossiilkiituste poletamisel elektri- ja
soojusenergia tootmisel, transpordis, energiamahukas to6stuses, priigilates vim;
pohjustavad iileilmset soojenemist, kuna takistavad Maalt tagasipeegelduva
soojuskiirguse hajumist.

kasvuhoonenihtus, kasvuhooneefekt » greenhouse effect

Atmosfadri alumiste kihtide (troposfdiri) soojenemine selle tottu, et see laseb
hasti labi Paikeselt tulevat lithilainelist kiirgust, kuid neelab Maa pinnalt lahtuvat
pikalainelist (infrapunast) kiirgust. Looduslike protsesside tulemusel kujune-
nud atmosfddri gaasiline koostis hoiab kasvuhoonenihtuse tasemel, mis tagab
Maal stabiilse temperatuuri. Inimtekkelised kasvuhoonegaaside lisakogused
troposfédris suurendavad kasvuhoonendhtust ning pohjustavad tileilmset soo-
jenemist ja kliimamuutust.
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katabolism vt dissimilatsioon

katarakt, kae » cataract
Silmaléddtse osaline voi taielik hagustumus, mis pohjustab ndgemise halvenemist
voi pimedaks jadmist.

katastroof = disaster
Raske suurdnnetus voi avarii (eelkoige keskkonna ulatuslik saastumine, ulatuslik
tulekahju véi plahvatus, laevahukk, rongiénnetus vms), mis 166b segi kogukonna
normaalse tegutsemise, pohjustab suuri inimkannatusi, materiaalseid kaotusi
ja keskkonnakahjustusi, mida kogukond ei suuda oma joudude ja vahenditega
likvideerida.

vrd suurdonnetus

katastroofimeditsiin, eriolukorra meditsiin » disaster medicine
Suurte 6nnetusjuhtumite voi looduskatastroofide korral vajaminevad tervis-
hoiulised meetmed, nende rakendamine.

katk, must katk = plague, black plague
Rottidelt, oravatelt jt narilistelt rotikirpude vahendusel inimesele leviv, bakteri
Yersinia pestise tekitatud nakkushaigus, mis pohjustas keskajal havitavaid epi-
deemiaid; tdnapdeval esineb piirkonniti endeemsena.

katkeline ekspositsioon = intermittent exposure
Kroonilise ekspositsiooni eriliik, mille korral ekspositsioon toimub katkeliselt
(teatud kindlate ajavahemikega) pikema aja viltel.

kaudne kontakt = indirect contact
Olukord, mille puhul kokkupuude ohuteguriga (nt patogeenide tilekanne vas-
tuvotlikule organismile) toimub keskkonna reostatud meediumi (6hk, vesi, toit,
pinnas) voi esemete/asjade (taskuritt, toidundud vms) kontakti kaudu.
vrd otsene kontakt

kaudne iilekanne = indirect transmission
Nakkusetekitaja {ilekanne nakkusallikalt voi nakkuse reservuaarist vastuvotli-
kule organismile nakkusetekitajate siirutajate (vektorite) voi nakkuselevitajate
(vehiiklite) kaudu.
vrd otsene tilekanne

kaugsiire vt metastaas

keemiline aine, kemikaal » chemical substance, chemical
Looduslik voi tootmismenetluse teel saadud keemiline element voi selle
ithend(id) koos piisivuse sdilitamiseks vajalike lisaainete ja tootmismenetlu-
sest johtuvate lisanditega.
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keemiline hapnikutarve, KHT = chemical oxygen demand, COD
Hapniku hulk (mg/1), mis kulub iihes liitris vees sisalduva orgaanilise aine lagun-
damiseks tugeva oksiideerija (nt permanganaat, kromaadid) toimel siisinik-
dioksiidiks, veeks ja ammoniaagiks kindlates katsetingimustes; néitab vee reos-
tatust orgaaniliste ainetega.
vrd biokeemiline hapnikutarve

keemiline mutatsioon = chemical mutation
Keemilise aine pohjustatud mutatsioon.

keemiline oht = chemical hazard
Olukord, kus elukeskkonnas olevad keemilised ained vdivad pohjustada tervise-
hiireid; nende hiirete tekkevoimalus.
vrd fiiisikaline oht, bioloogiline oht

keemilised ohutegurid = chemical hazardous factors
Keskkonnas esinevad ohtlikud keemilised ained ja neid sisaldavad materjalid, mis
voivad 6hu, vee, toidu voi pinnase kaudu inimeseni jouda ning ohustada tervist.
vrd fuiisikalised ohutegurid, bioloogilised ohutegurid

keemiliste ainete segu = mixture of chemical substances
Kahest voi enamast keemilisest ainest koosnev segu voi lahus.

kehvveresus vt aneemia
kemikaal vt keemiline aine

kergliiklus = non-motorised transport modes
Liiklemine jalgsi, jalgrattaga, rulluiskudega, rulaga, ratastooliga, talvel ka suus-
kadega, uiskudega vms.

keskkond, imbrus(kond) = environment, surroundings
Kogum elus ja eluta looduse tegureid, mis mojutavad organisme (sh inimest),
milles need eksisteerivad (asuvad). Tinglikult jagatakse keskkond looduslikuks
ja ehituslikuks e tehiskeskkonnaks, aineliseks e fiiiisiliseks ja sotsiaalseks kesk-
konnaks ning kontseptuaalseks ja kultuurikeskkonnaks.
vrd elukeskkond

keskkonna degradeerumine vt keskkonna halvenemine

keskkonna halvenemine, keskkonna degradeerumine = environmental
degradation
Keskkonna seisundi halvenemine nii kvalitatiivselt kui kvantitatiivselt looduslike
voi inimeste pohjustatud protsesside tottu.
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keskkonna isepuhastusvéime = environmental self-purifying capacity, envi-
ronmental assimilative capacity
Keskkonna meediumide (6hu, veekogude, mulla vms) vdime vabaneda reos-
tusest fiitisikaliste, keemiliste ja bioloogiliste protsesside tulemusena; kitsamas
tahenduses okosiisteemide voime assimileerida ja kahjutustada reostust orga-
nismide elutegevuse tulemusena.

keskkonna taluvusvoime, keskkonnamahutavus » ecological carrying capacity
Keskkonna varude kasutamise intensiivsuse piirmaar, mis vastab nende varude
looduslikule uuenemisele; selle iiletamisel kahjustuvad loodusvarade omadused
ja hdiruvad keskkonna funktsioonid.

keskkonnaaudit = environmental audit(ing)
Séltumatu arvamuse andmine tegutseva ettevotte keskkonnaalase juhtimise ja
tegevuse vastavusele keskkonnakaitse nouetega, hea keskkonnapraktikaga ja
kestliku arengu pohiseisukohtadega.

keskkonnaekspertiis = environmental expertise
Tegutseva ettevotluse keskkonnaalase juhtimise ja tegevuse vastavuse hinda-
mine keskkonnakaitse nouetele, heale keskkonnapraktikale ja kestliku arengu
pohiseisukohtadele; seda korraldavad vastavad eksperdid.

keskkonnaga kohanemine s environmental tolerance, adaptation
Protsess, mille kdigus organism kohaneb keskkonna muutunud/uute tingimus-
tega nii, et suudab ellu jadda ja paljuneda.

keskkonnahiiring = environmental disturbance
Inimtegevusega kaasnev negatiivne keskkonnaméju, sh keskkonna kaudu toimiv
maoju inimese tervisele, heaolule ja varale. Kitsamas tdhenduses elukvaliteedi
halvenemine tolmu, suitsu, miira, haisu, prahi, priigi vims tottu elukeskkonnas,
kuid mis ei iileta lubatud piirmédéra voi mis on reglementeerimata.

keskkonnahiigieen = environmental hygiene
Elukeskkonna péhiliste ohutegurite kontrolli ja tervendamise meetmed enne-
tamaks nende tegurite voimalikku kahjulikku méju tervisele (nt kvaliteetne
joogiveevarustus, jadtmekditlus, toidu ohutus, tervislik elamu vms).

keskkonnaindikaator, keskkonnamoodik, keskkonnaniitaja = environmental
indicator
Keskkonnaseisundit voi seda mdjutavat tegurit iseloomustav nditaja.

keskkonnakaitse = environmental protection
Meetmete siisteem, mis rakendab loodus- ja ithiskonnateaduste uurimistulemusi
kaitsmaks nii inimese vahetut elukeskkonda kui ka loodust tervikuna inim-
tegevuse negatiivse moju eest ja séilitamaks keskkonda elujéulisena.
vrd looduskaitse
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keskkonnakompleksluba, kompleksluba = integrated environmental permit
Luba, mis annab 6iguse kasutada kditist voi selle osa viisil, mis tagab tegevuse
voimalikult vdikese mdju keskkonnale, inimese tervisele, heaolule, varale ja
kultuuriparandile. Kompleksloaga satestatavad néuded peavad tagama vee, 6hu
ja pinnase kaitse ning kiitises tekkinud jaatmete kaitlemise viisil, mis hoiab
dra reostuse kandumise iihest keskkonnameediumist (vesi, 6hk, pinnas) teise.

keskkonnakvaliteedi piirvadrtus, keskkonnanorm = environmental quality
standard
Keskkonna meediumi keemilisele, fiiiisikalisele voi bioloogilisele néitajale keh-
testatud piirvaartus, mida ei tohi inimese tervise ja keskkonna kaitsmise huvi-
des iiletada. Selle kehtestamisel arvestatakse piirkonna eripéra, keskkonna ise-
puhastusvoimet ja reoaine teadaolevat jarelmaju.

keskkonnalihtene tervis vt keskkonnatervis

keskkonnalidhtene tervisemoju = environmental health impact, EHI
Keskkonnas toimuva voi kavandatava tegevuse (voimalik) moju inimeste
tervisele ja/voi heaolule.
vrd keskkonnaldhtene terviserisk

keskkonnalidhtene terviserisk = environmental health risk, EHR
Ebasoodsa toime ilmnemise tdendosus ja raskusaste organismi ekspositsioonil
keskkonna ohutegurile; oleneb ohuteguri olemuslikest omadustest, kokkupuute
kestusest ja ulatusest.
vrd keskkonnaldhtene tervisemdju

keskkonnalidhtene tervishoid vt keskkonnatervishoid

keskkonnalidhtese tervisekriteeriumi dokument = environmental health
criteria document, EHC
WHO ametlik viljaanne, milles antakse rahvusvaheliste ekspertide tihine tile-
vaade keemiliste ainete voi nende kombinatsioonide, samuti fiiiisikaliste ja
bioloogiliste tegurite toimest inimese tervisele ja keskkonnale.

keskkonnalihtese terviseméju hindamine, KTMH = environmental health
impact assessment, EHIA
Keskkonnas toimuva voi kavandatava tegevuse voi selle alternatiivide voima-
liku méju kvalitatiivne hindamine inimeste tervisele ja heaolule, péhinedes
epidemioloogilistel ja/voi toksikoloogilistel uuringutel; eesmirk on varustada
otsustaja(d) vastava teabega koigi reaalsete tegevusvariantide voimalike tervise-
mojude kohta ning soovitada optimaalne lahendus.
vrd keskkonnaldhtese terviseriski hindamine



62 keskkonnaldhtese terviseriski hindamine

keskkonnalidhtese terviseriski hindamine, KTRH = environmental health
risk assesment, EHRA
Keskkonna ohutegurite ekspositsioonist pohjustatud tervisehdirete avaldumise
tdendosuse kvantitatiivne hindamine.
vrd keskkonnaldhtese tervisemoju hindamine

keskkonnalihtesed ohud vt keskkonnaohud

keskkonnalihtesed terviseindikaatorid = environmental health indicators
Keskkonna ohutegurite parameetrid (nditajad), millega iseloomustatakse ja/
voi moddetakse nende tegurite moju tervisele ja/voi heaolule (nt 6hu ja vee
kvaliteet, toidu ohutus, elu-, t66- ja puhketingimused vms).

keskkonnalidhtesed tervisemoéjurid = environmental health determinants
Elukeskkonna fiiiisikalised, keemilised, bioloogilised ja sotsiaalsed ohutegu-
rid, mille ekspositsioon (kokkupuude) mojutab inimese voi tema jarglaste
tervist.

keskkonnamahutavus vt keskkonna taluvusvoime
keskkonnamonitooring vt keskkonnaseire

keskkonnamoju = environmental impact, environmental effect
Mis tahes tegevusega eeldatavalt kaasnev vahetu voi kaudne moju keskkonnale,
inimese tervisele ja heaolule, kultuuriparandile voi varale.
vrd keskkonnarisk, keskkonnaldhtene tervisemaju

keskkonnamoju hindamine, KMH » environmental impact assessment, EIA
Kavandatava tegevuse eeldatava keskkonnamoéju selgitamine, hindamine ja
kirjeldamine, selle méju valtimis- voi leevendamisvoimaluste analiiiis ning
sobivaima lahendusvariandi valik.
vrd keskkonnariski hindamine, keskkonnalédhtese tervisemoju hindamine

keskkonnamiirk = environmental poison, environmental toxin
Keskkonnas esinev elusorganismidele (sh inimesele) miirgine kemikaal.

keskkonnaniitaja vt keskkonnaindikaator

keskkonnaohud, keskkonnalihtesed ohud = environmental hazards
Inimeste tervisele ja heaolule voi ka 6koloogilisele tasakaalule voimalikku kah-
julikku moju avaldavate tegurite esinemine keskkonnas; olulise keskkonna-
hiiringu tekkimise véimalus.

keskkonnarisk = environmental risk
Toendosus pohjustada soovimatuid ja ohtlikke muutusi keskkonnas (nt kliima
soojenemine, liikide arvu vihenemine, 6hu ja vee reostamine vms). Kitsamas
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tahenduses on keskkonnarisk kahjustuse, vigastuse, haiguse voi surma téendosus
inimese kavandatud ja korraldatava keskkonnaalase tegevuse tagajérjel.
vrd keskkonnaméju, keskkonnaldhtene terviserisk

keskkonnariski hindamine, KRH = environmental risk assessment, ERA
Keskkonnale avalduva kahjuliku méju tagajirgede (keskkonna-, tervise-, sotsiaal-
majandusliku méju) ja nende ilmnemise téendosuse (ruumiline ja ajaline levik)
hindamine.
vrd keskkonnaméju hindamine, keskkonnaldhtese terviseriski hindamine

keskkonnaseire, keskkonnamonitooring = environmental monitoring
Keskkonnaseisundi ja seda méojutavate tegurite jarjepidev jalgimine, mis holmab
keskkonnavaatlusi ja -analiiiise ning vaatlusandmete t66tlemist.
vrd bioloogiline seire, bioseire

keskkonnateadlikkus, keskkonnateadvus » environmental awareness
Inimeste teadmised keskkonnaseisundist ja keskkonnamuredest; inimese ja
keskkonna vaheliste suhete ja méjude moistmine ning valmisolek nendega
oma tegevuses arvestada.

keskkonnategurid, 6koloogilised tegurid = environmental factors
Keskkonna ained, néhtused, energia- ja infovood vms, mis méjutavad 6ko-
stisteeme, sh inimesi. Olemuse jérgi liigitatakse keskkonnategurid fiiiisika-
listeks, keemilisteks, bioloogilisteks ja sotsiaalseteks teguriteks.

keskkonnatehnika = environmental engineering
Keskkonna hoidmiseks, taastamiseks ja parendamiseks kasutatavate tehnoloo-
giate ja meetodite kogum; vastav rakendusteadus.

keskkonnatehnoloogia, kotehnoloogia » environmental technology,
ecotechnology
Tehnika- ja keskkonnateaduste tehnoloogiate rakendamine keskkonnakaitseks
ning elukvaliteedi parendamiseks.

keskkonnatervis, keskkonnalidhtene tervis » environmental health
Keskkonna fiitisikalistest, keemilistest, bioloogilistest ja sotsiaalsetest ohutegu-
ritest mojutatud rahvastiku terviseseisund, k.a nende elukvaliteet.
vrd keskkonnatervishoid

keskkonnatervishoid, keskkonnalihtene tervishoid = environmental health
Rahvatervishoiu haru, mis uurib keskkonnategurite méju inimese tervisele ja
heaolule; holmab neid inimese tervise aspekte, k.a elukvaliteet, mida méaravad
keskkonna fiiiisikalised, keemilised, bioloogilised, sotsiaalsed ja psithhosotsiaal-
sed tegurid; kasitleb praeguse ja tulevaste polvkondade tervisele ebasoodsalt
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mojuda voivate keskkonnategurite hindamise, korrektsiooni ning véltimise
teooriat ja praktikat (WHO, 1993).
vrd hiigieen, keskkonnatervis

keskkonnatoksikoloogia = environmental toxicology
Toksikoloogia haru (valdkond), mis uurib toksiliste ainete keskkonda sattumist
voi seal tekkimist ning kaitumist, keskkonnas sisalduvate ainete miirgisuse hin-
damise teid ja meetodeid, keskkonnast organismi joudnud ainete ning organismi
vastasmoju tulemusel tekkivaid organismi elutegevuse kahjulikke muutusi.

kesktoiteline, mesotroofne » mesotrophic
Taimetoitaineid moddukal hulgal sisaldav (veekogu, soo v6i muld).
vrd véhe-, rohke-, iilirohke- ja huumustoiteline

kessoontobi vt tuukrihaigus

kestlik areng, sidistev areng, jatkusuutlik areng » sustainable development
Sihipéraselt suunatud areng, mis tagab inimeste elukvaliteedi paranemise
kooskoélas loodusvarade olemi ja keskkonna taluvusvéimega ning elurikkust
sailitades. Kestlik areng taotleb tasakaalu inimesi rahuldava elukeskkonna ja
majanduse arengu vahel ning tdisvaartusliku ihiskonnaelu jatkumist praegustele
ja jareltulevatele polvkondadele.

kestlus, jitkusuutlikkus = sustainability
Diinaamiline seisund, milleni viib kestlik (e jatkusuutlik) areng. Kuigi kestlust
e jatkusuutlikkust kasutatakse tihti ka sddstva arengu stinoniiiimina, on arva-
tud, et areng viitab paljuski kasvule, mis ei saa olla sddstev, seetottu eelistatakse
kasutada sonu ,kestlus” ja/voi ,jatkusuutlikkus” (véltida ,,sddstev”).

kiirendustobi vt merehaigus

kiirgus = radiation
Energia iilekandmine iithest punktist teise elektromagnetlainetena (elektro-
magnetkiirgus) voi aineosakeste voona (alfa- ja beetakiirgus).

kiirikseened, aktinomiitseedid = actinomycetes
Aeglaselt kasvavad kepikujulised bakterid, mis moodustavad seeneniidistiku-
taoliselt hargnevaid ahelaid, moéned liigid tekitavad inimesel aktinomiikoose.

kiirikseentobi vt aktinomiikoos

kiiritusmutatsioon = radiation mutation
Ioniseeriva kiirguse pohjustatud mutatsioon.
vrd keemiline mutatsioon
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Kiiritusrada = irradiation exposure pathway
Keskkonna meedium, mille kaudu radioaktiivne aine voi kiirgus jouab inime-
seni ja voib teda kiiritada.

kiiritustdbi = radiation sickness
Suure radioaktiivse kiirgusannuse (iile 1 Gy) tekitatud haigusseisund, mis on
seotud surmaohuga.

kinetoos vt merehaigus
kirsmaa vt igikelts

kiudained = fibers
Toidus sisalduvad taimse péritoluga siisivesikud, mida inimese seedeensiiiimid
ei suuda I6hustada, kuid mis voivad osaliselt Iohustuda seedekanali mikroobide
ensiiimide mojul (nt taimne tselluloos, ligniin jt).

kliima = climate
Paikkonna geograafilisest asendist tingitud pikaajaline ilmade laad ja riitm.
Maakera jaotatakse kliimavootmeteks 6hutemperatuuri ja sademete aasta kesk-
miste vadrtuste ja tiilipiliste vahemike pohjal.
vrd mikrokliima, ilmastik, ilm

kliimamuutus = climate change
Pikaajalise statistilise ilmastikureziimi muutumine. Kliimamuutusele aitab
kaasa inimtegevus, sh jarjest suurema koguse fossiilkiituse poletamine, metsade
havitamine ja loomakasvatus, mis tingivad kasvuhoonegaaside tekitamisega
kasvuhoonenihtuse voimendumise.

kloorimine, kloreerimine = chlorination
Veepuhastuses kasutatav vote, mille kdigus veele lisatakse selle desinfitseeri-
miseks vaba kloori voi klooriithendeid.

kloorimise korvalproduktid = chlorination by-products, CBP
Vee kloorimisel tekkivad tervisele ohtlikud kérvalproduktid, nt trihalometaa-
nid jt.

kloororgaaniline insektitsiid = chloroorganic insecticide
Viga piisiv tahke insektitsiid, mis lahustub vees véga halvasti, aga rasvades viga
histi; neid on kolm alamtiitipi (DDT; alitstiklilised ja tstiklodieenid), mis koik
on ndrvimiirgid, kahjustavad nérvi- ja endokriinsiisteemi ning on ka kantsero-
geenid. Nende kasutamine Euroopa Liidus on keelatud.

klorofluorosiisivesinikud vt freoonid
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kloroform, triklorometaan = chloroform
Virvuseta magusa l6hnaga lenduv vedelik (CHCI,); aurud on uimastava toi-
mega; voib kahjustada maksa ja neere; voib tekkida vee kloorimisel korval-
produktina; kasutatakse trihalometaanide vees esinemise indikaatorainena.

koagulant, koaguleeriv aine = coagulant
Keemiline aine, mis kutsub esile koagulatsiooni (nt alumiiniumsulfaat, raud-
kloriid jt).

koagulatsioon, koaguleerimine = coagulation
Protsess, kus koagulantide abil vihendatakse vees leiduvate peen- ja jame-
disperssete osakeste (heljuvad saviosakesed, huumuskolloidid) vahelist touke-
joudu nii, et osakesed liituvad suuremateks helvesteks; kasutatakse joogi- ja
reoveepuhastuses.
vrd flokulatsioon

kodutolmulest vt tolmulest

kohanemine = ontogenetic adaptive change
Organismi ehituse voi talitluse mittepérilik muutumine, tihti po6rduv.
vrd kohastumine

kohanemisvoime = adaptive capacity
Organismi voime muutustega kohaneda; suur kohanemisvoime lubab éra
kasutada muutustest tulenevaid véimalusi. Kohanemisvoime ja haavatavus on
poordvordelises seoses.
vrd haavatavus

kohastumine = adaptive evolution
Po6rdumatu (evolutsiooniline) adaptatsioon, mis seisneb organismi ehituse
voi talitluse parilikes muutustes.
vrd kohanemine

kohtvibratsioon vt vibratsioon

KOK vt krooniline obstruktiivne kopsuhaigus
kokkupuude vt ekspositsioon

kolibakter vt Escherichia coli

koliindeks, kolilaadsete bakterite arv = coliform count
Kolilaadsete bakterirakkude arv 1 liitris uuritavas vees; iseloomustab vee fekaalse
reostuse taset; suuremale arvule vastab suurem vee reostatus.
vrd kolitiiter
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kolitiiter = coli-titre
Viikseim vee hulk (milliliitrites), milles tavalise mddramismeetodiga saab
kindlaks teha kolibakteri olemasolu; iseloomustab vee fekaalse reostuse taset;
suuremale kolitiitri vaartusele (arvule) vastab uuritava vee vdiksem reostatus;
vananenud nditaja, asendatud koliindeksiga.
vrd koliindeks

kolonisatsioon = colonisation
Mikroobi paljunemine normaalse mikrofloora osana haigust tekitamata.

koloonia = colony
Uhe liigi isendite (loomade v lindude) koondumine mingile alale.

kolooniat moodustav iithik vt pesa moodustav {ihik

kommensalism = commensalism
Kahe eri liiki kuuluva organismi kooseluvorm, kus iiks pool saab kasu teist
kahjustamata, kuid teisele ei ole sellest kooselust kasu ega kahju.
vrd siimbioos, antibioos

kompost = compost
Pollumajanduse ja toostuse orgaaniliste jadgtmete, turba, adru vms kédaritamisel
saadav vietis.

kompostimine = composting, controlled (sanitary) landfill
Orgaanilise aine, eeskitt pollumajandus- ja olmejadtmete aeroobne lagundamine
bakterite ja seente elutegevuse abil; havivad patogeenid ja umbrohuseemned;
tekkiv kompost on vdirtuslik vietis.

konkurents = competition
Liikidevaheline voi liigisisene olelusvditlus neile vordselt vajaliku piiratud kesk-
konnaressursi (toidu, eluruumi, valguse vms) pérast.

konservant vt siilitusaine
kontaktinfektsioon vt kontaktnakkus

kontaktnakkus, kontaktinfektsioon = contact infection, direct infection
Nakkus, mille puhul nakatumine toimub kas otsese v6i kaudse kontakti teel.

kontaminatsioon, reostus, saastus, nakkus, bakterreostus s contamination, bac-
teriological pollution, bacterial pollution
Ohutegurite, esmajoones mikroobide sattumine paika, kus neid ei soovita (nt
organismi, toitu, vette, ndudele vms).
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kontrolltase, piirtase, kontrollvairtus = reference level
Parameetri (nditaja) vordlusvédartus millegi hindamiseks.
vrd juhistase

kontsentratsioon = concentration
Suurus, mis iseloomustab mingi koostisosa suhtelist sisaldust ainesegus voi
lahuses; néitab, kui palju mingit ainet on lahustunud teises aines.

koolera = cholera
Bakteri Vibrio cholerae tekitatud, Indias endeemiline, aeg-ajalt mujale leviv sool-
tehaigus, millele on omane tugev kdhulahtisus ja oksendamine ning nendest
johtuv eluohtlik veetustumine (veekaotus).

koostoime = interaction
Kahe (v6i enama) teguri itheaegne vastastikune koostoime tulemi kujunemisel;
see voib olla aditiivne, antagonistlik voi siinergiline.

kopsutolmustu(mu)s, pneumokonioos = pneumokoniosis
Mineraalse tolmu sissehingamisel tekkinud haigus (sageli kutsehaigus), mille
kohta kasutatakse ka sissehingatud tolmule viitavaid nimetusi, nt asbestoos,
silikoos, sideroos, beriillioos vms.

korduskasutus = reuse, re-utilisation
Toote (nt klaaspudel) voi toote komponentide korduv kasutamine esialgsel ots-
tarbel; vihendab jaatmete ja heitmete hulka ning hoiab kokku loodusvarasid.
vrd taaskasutus, ringlussevott

korrosioon, korrodeerumine s corrosion
Keemilise aine, kivimi voi materjali, enamasti metalli, osaline héving keskkonnas
toimuvate keemiliste reaktsioonide tottu. Tuntud korrosiooni vorm on rooste-
tamine, mille puhul tekib rooste (raud muudetakse raud(III)oksiidiks).

kosmiline kiirgus = cosmic radiation, cosmic rays
Maailmaruumis suure kiiruse ja energiaga liikuvate laetud osakeste (primaar-
kiirgus) ja Maa atmosfaéris nende toimel tekkivate osakeste (sekundaarkiirgus)
voog.

kriitiline (reostus)koormus = critical (pollution) load
Uhe v6i mitme reostusallika suurim reostuskoormus, mis tdnapdevateadmiste
kohaselt ei ohusta ka koige reostustundlikumaid keskkonnaelemente (sh ini-
meste tervist).

kriteerium = criterion
Alus (asjaolu) voi standard (tunnus) millegi iile otsustamiseks voi millegi
eristamiseks.
vrd standard
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kromosoom = chromosome
DNA ja valgu molekulide kompleks (nukleoproteiin), milles sisalduvad geenid
madravad pdrilikke tunnuseid.

krooniline ekspositsioon, pikaajaline ekspositsioon, pikaajaline kokkupuude =
chronic exposure, long-term exposure
Ohuteguri pikaajaline (kolm voi enam kuud kestev, sh eluaegne), tavaliselt
madala tasemega ekspositsioon, mille puhul ohutegur v6ib akumuleeruda orga-
nismis ja anda kumulatiivse tervisemoju. Krooniline ekspositsioon voib olla
ajaliselt piisiv, ebaregulaarne voi tsiikliline; erivorm on katkeline ekspositsioon.

krooniline haigus = chronic disease
Haigus, mis kestab vahemalt kolm kuud; tavaliselt kestab pikemat aega ega
parane.

krooniline infektsioon vt krooniline nakkus

krooniline miirgistus = chronic intoxication
Ebasoodsad/kahjulikud toimed, mis avalduvad vdikese, ithekordse (lithiajalise)
ekspositsiooni korral miirgistusndhte mittepohjustava miirgikoguse pikaajalisel
(vahemalt mitu kuud kuni aastaid kestval) siistemaatilisel sattumisel organismi.
vrd dge miirgistus

krooniline nakkus, krooniline infektsioon = chronic infection
Bakterite, viiruste jt nakkusetekitajate pohjustatud piisiv ja pikaajaline nakkus,
nt tuberkuloos, brutselloos, B-hepatiit jt.

krooniline obstruktiivne kopsuhaigus, KOK » chronic obstructive pulmonary
disease, COPD
Pikaajaliste kopsuhaiguste koondnimetus, mille puhul esineb piisiv bronhide
ahenemine (nt krooniline bronhiit, kopsuemfiiseem).

krooniline tervisemadju, krooniline toime » chronic health effect
Aeglaselt (kolme kuu ja enama jdrel) arenev ja pikka aega kestev (voi sageli
korduv) tervisehdire; sageli pohjustatud vaikese intensiivsusega ohuteguri kroo-
nilisest ekspositsioonist.

krooniline toime vt krooniline tervisemdju

kriiosfddr = cryosphere
Atmosfaari, hiidrosfaéri ja litosfadri piiril olev negatiivse temperatuuriga kiht,
kus on igikelts.

ksenobiootikum vt védraine
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kuhjuv toime vt kumulatiivne toime

kuivjaik, aurutusjaik = total dissolved solids, TDS
Lahustunud ainete sisaldus vedelikus; mineraal- ja orgaaniliste ainete jadk filt-
ritud veeproovi kuivaks aurutamise (100 °C juures) jérel.
vrd kuumutusjadk

kumulatiivne toime, kuhjuv toime » cumulative effect
Toime, mis avaldub teguri (aine) kuhjumisel organismis (tavaliselt sihtelundis)
alles pérast selle teguri teatud taseme saavutamist.

kumulatsioon, kumuleerumine = cumulation
Teguri (aine) voi selle toime jark-jarguline kuhjumine organismis. Eristatakse
materiaalset (teguri hulga suurenemine) ja funktsionaalset (antud tegurist tin-
gitud muutuste jarkjarguline summeerumine) kumulatsiooni.
vrd bioakumulatsioon

kurttummus = deaf-mutism
Kaasasiindinud kurtusega kaasnev konevoimetus, kuigi koneelundid on terved.

kurtus = deafness
Kuulmise taielik puudumine voi raske vaegkuulmine.

kuulmisnérkus vt vaegkuulmine

kuumaindeks, soojaindeks = heat index
Mo6dik, mis kirjeldab, kuidas tajub keskmine inimene kuuma ja niisket ilma;
arvestab 6hutemperatuuri, -niiskuse ja tuule koosméju.
vrd kiilmaindeks

kuumakurnatus, iilekuumenemine » heat exhaustion
Vee- ja soolakaotusest tekkiv, eriti lihaskoormusega kaasnev organismi tempe-
ratuuri moodukas tous; siimptomid on vdsimus ja halb enesetunne.
vrd kuumarabandus

kuumalaine = heat wave

Ebatavalise kuuma ilma kestev (pikaajaline) esinemine. Uhtseid kriteeriume
ohutemperatuuri ja -niiskuse vaartuste ning esinemise perioodi kestuse kohta
ei ole. Eestis kasutab Terviseamet moistet ,,erakordselt kuum ilm” (ilm, kus
60pdeva maksimaalne dhutemperatuur on korgem kui 30 °C kauem kui kaks
jarjestikust pédeva), Ilmateenistus aga moisteid ,, kuumapiev”, ,eriti ohtlik
ilm” (pdeva maksimaalne 6hutemperatuur iile 30 °C viie ja enama 60pdeva
valtel).
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kuumarabandus = heat stroke, heat apoplexy
Niiskest kuumusest ja/voi kehalisest koormusest tekkiv, sageli alkoholi voi ravi-
mite kasutamisega kaasnev organismi dge kehatemperatuuri tous, mis voib 16p-
peda surmaga.
vrd kuumakurnatus, péikesepiste

kuumtootlemine » heat treatment
Toiduaine voi toidu tootlemine korgel temperatuuril; nt keetmine, hautamine,
praadimine, kiipsetamine.

kuumutusjiik, poletusjaik = fixed solids, fixed residue
Kuivjaagi kuumutamisel (vahemalt 550 °C juures) jrele jadv jadk (mineraalne
aine).
vrd kuivjaak

kvaliteedi hindamine = quality assessment
Kvaliteedikontrolli kidigus saadud méoétmistulemuste vordlemine kehtestatud
kvaliteedinduetega ja jarelduste tegemine.
vrd kvaliteedi tagamine

kvaliteedi kindlustamine vt kvaliteedi tagamine

kvaliteedi tagamine, kvaliteedi kindlustamine = quality assurance
Koik planeeritud ja siistemaatilised tegevused, mis on vajalikud tagamaks asja-
kohast kindlust, et antud tegur, nahtus, protsess voi teenus rahuldaks kvaliteedi-
noudeid (nt vastaks standardis, tegevusloas vms kehtestatud nouetele); ees-
margiks on kindlaks teha vead ja neid ennetada.
vrd kvaliteedi hindamine

kvaliteet = quality
Teguri voi ndhtuse omaduste kogusumma, mis eristab seda teistest teguritest
voi ndhtustest ja nditab otstarbele vastavuse maara.

korbestumine, desertifikatsioon = desertification
Kérbeala laienemine looduslike tegurite toimel v6i soovimatu inimtegevuse,
sh kliimamuutuse tottu; korbe tekkimine aladel, kus seda varem ei ole olnud.

korgustobi vt maestikuhaigus

korvalsaadus, korvalprodukt = by-product
Pohisaaduse valmistamise voi tootmise kdigus valtimatult moodustuv produkt.

korvaltoime = side effect
Teguri (aine) peamisest voi oodatavast toimest erinev toime.
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kadrimisgaas

kddrimisgaas vt biogaas

kiibemed vt osakesed

kiila = village

Viikseim tiheda hoonestusega asustatud koht maal.
vrd alevik, alev

kiilmaindeks, tuule-kiilma(tunde) indeks = wind chill index

Moodik, mis arvestab kiilma ja tuule tugevuse koosméju inimese organismile,
st kuidas tuuline kiilm ilm tegelikult organismile toimib ja milline on kiilma-
kahjustuste tekkeoht. Selle arvutamisel voetakse arvesse ohutemperatuuri, tuule
kiirust, huniiskust ja inimkeha soojusbilanssi.

vrd kuumaindeks

kiilmandpistus, killmumus = frostbite, congelatio

Erakordse kiilma pohjustatud perifeersete kehaosade (nina, sérmed, varbad,
korvalestad) naha ja nahaaluse koe dge kahjustus.

kiilmumus vt killmanipistus

kiinnis, toimeldvi = threshold

Keskkonna ohuteguri ekspositsiooni teatud tase, millest alates avaldub eba-
soodne toime organismile. Moned ohutegurid (nt gammakiirgus) on kahjuli-
kud vidhimagi ekspositsiooni taseme korral, st need on kiinniseta e toimeldveta
(non-threshold) tegurid.

kiinnissisaldus vt lubatud piirkontsentratsioon

kiinnisvaartus, laviviiartus s threshold value, threshold level, threshold limit value

Aine minimaalne annus voi keskkonnateguri (nt kiirgus) ekspositsiooni mini-
maalne tase, mille korral tekivad katselooma organismis fiisioloogiliste koha-
nemisreaktsioonide piiridest valjuvad ebasoodsad/kahjulikud muutused voi
hakkab kujunema varjatud, kuigi ajutiselt kompenseeritud haigus.

kiinnisvadrtuseta annus-vastuse seos s non-treshold dose-response relationship

Annus-vastus(e) seos, mille puhul eeldatakse, et mis tahes vdiksemgi annus
(ekspositsiooni tase) kannab endas kahjuliku toime teatud tdendosust (omane
kiinniseta e toimeldveta ainetele).
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L

laktoositalumatus = lactose intolerance
Ainevahetushiire, mille puhul seedeensiiiim laktaasi aktiivsus on viga madal
voi puudub piimasuhkru ehk laktoosi lohustamiseks, mistottu tekivad piima ja
piimatoodete tarbimisel seedehdired.

laserikiirgus = laser radiation
Tehisvalgusallikast (laserist) saadud kitsas (suunatud) monokromaatne kiirgus-
voog, mida saab iilimalt koondada ruumis ja ajas.

latentne infektsioon vt latentne nakkus

latentne nakkus, latentne infektsioon, varjatud nakkus = latent infection
Nakkus, mille puhul tekitaja on organismis, kuid aktiivselt ei paljune ja kesk-
konda ei eritu; puuduvad ka haigussiimptomid.

laustaud vt pandeemia

LCSO, 50%-le isenditest surmav kontsentratsioon, poolletaalkontsentratsioon =
LC,, half lethal concentration, 50% lethal concentration
Aine miirgisuse (toksilisuse) m66dik hingamisteedekaudse ekspositsiooni
korral; aine kontsentratsioon sissehingatavas 6hus, mis surmab pooled (50%)
katseorganismidest. LC, viljendatakse tavaliselt kui aine massiiihik 6hu mahu-
tihiku kohta (mg/m?).

LDSO, 50%-le isenditest surmav annus, poolletaalannus = LD,, half lethal dose,
50% lethal dose
Aine miirgisuse (toksilisuse) m66dik suukaudse ekspositsiooni korral. See
on aine annus, mis surmab pooled (50%) katseorganismidest. LD, viljenda-
takse tavaliselt kui aine massiiihik isendi kehamassi (kilogrammides) kohta
(mg/kehamassi kg).

leegiondride haigus vt legionelloos

legionelloos, leegioniride haigus = legionellosis, Legionnaires’ disease
Bakteri Legionella pneumophila tekitatud haigus klassikalise (toelise) legionelloo-
sina (raske kopsupoletik) voi Pontiaci palavikuna (kiiresti m66duv palavikuga
kulgev haigus ilma kopsusiimptomiteta). Tekitaja satub organismi nakatunud
veepiiskade sissehingamisel.

lehtersuue, estuaar » estuary, firth
Lehtrikujuline jéesuue, tekkinud ookeani- voi mereranniku vajumise voi mere-
taseme tousu tagajarjel.
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lendtuhk = fly ash
Tahke kiituse polemisel moodustuv peentuhk, mis kandub koos polemisgaasi-
dega koldest vilja voi settib korstna seintele.
vrd tuhk, tahm, nogi

lenduvad orgaanilised ithendid, LOU = volatile organic compounds, VOC
Toatemperatuuril kergesti aurustuvad orgaanilised ained, millel voib olla kesk-
konnale ja inimese tervisele ebasoodne/kahjulik moju. Atmosfaéri sattudes voi-
vad osaleda fotokeemilise sudu tekkes (nt poliitsiiklilised aromaatsed siisi-
vesinikud jt). Keemiatoodetest (vérvid, liimid, lahustid jms) aurustudes moju-
tavad nad ruumiohu kvaliteeti ja soltuvalt tihendist voivad tekitada erinevaid
terviseprobleeme. Moned nendest on mutageensed ja/voi kantserogeensed.

leostumine = leaching
Vees lahustuvate ainete valjauhtumine keskkonnast (kivimitest, mullast, priigi-
last vim) vihma- voi pohjavee toimel.

letaaldoos vt surmav annus
letaalkontsentratsioon vt surmav kontsentratsioon
liidetav toime vt aditiivne toime

liigrisk vt panusrisk

linn = city, town
Kompaktse hoonestusega asula, millel on oma haldusorganid ja juriidilised 6igu-
sed. Linn on oma timbruskonda teenindav keskus, kus peale td6stus-, ehitus- ja
veondusettevotete on kaubandus-, teenindus-, teadus-, kultuuri- jm asutusi;
pollumajandusega tegeleva rahvastiku osatahtsus on linnas harilikult vaga vaike.
vrd alev, alevik

linnastumine, urbaniseerumine, urbanisatsioon s urbanisation
Linnade arvu ja pindala kui ka elanike tiheduse suurenemine aja jooksul ning
linnade osatdhtsuse kasvamine seoses majanduse ja tthiskonna arenguga.
vrd valglinnastumine

linnugripp = Avian influenza, bird flu
Lindude gripiviiruse tekitatud haigus; alatiitip H5N1 on ohtlik inimesele; levib
pandeemiliselt ja on kdrge suremusega.

lipiidid, rasvad, toidurasvad = lipids
Rasva lahustavas aines (nt dietiitilester, heksaan, diklorometaan) lahustuvad,
vees mittelahustuvad looduslikud tthendid, mille hulka kuuluvad neutraalrasvad
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(toelised rasvad), vabad rasvhapped, vahad, steroolid, steroidid, fosfolipiidid,
glitkolipiidid ja lipoproteiinid. Tavaelus kasutatakse lipiidide kohta nimetust
toidurasvad. Nad on organismile vajalikud (energia saamine, asendamatute
poliikiillastumata rasvhapete allikas, rasvlahusuvate vitamiinide omastamine
vms); nad peavad toidus olema 6iges koguses ja omavahel diges vahekorras.

litosfadr = [ithosphere
Maa tahke valiskest, mille moodustab maakoor koos selle all oleva vahevoo
tilemise osaga.

LOAEL, viahim taheldatavat ebasoodsat toimet avaldav tase = LOAEL, lowest-
observed-adverse-effect level
Teguri (keemiline aine, kiirgus vms) véikseim ekspositsiooni tase (kontsent-
ratsioon voi annus), mis sihtorganismil vorreldes kontrollrithmaga pohjustab
statistiliselt olulisi ebasoodsaid morfoloogilisi, funktsionaalse voimekuse, kasvu,
arengu voi eluea muutusi.
vrd LOEL

LOEL, vihim téheldatavat toimet avaldav tase = LOEL, lowest-observed-effect level
Teguri (keemilise aine, kiirgus vms) viikseim ekspositsiooni tase (kontsent-
ratsioon voi annus), mis sihtorganismil vorreldes kontrollrithmaga pohjustab
statistiliselt olulisi morfoloogilisi, funktsionaalse voimekuse, kasvu, arengu voi
eluea muutusi.

vrd LOAEL

lokaalne toime vt paikne toime

loode, vililane = fetus, foetus
Emakasisese arengu hilisemas etapis (liigitunnuste ilmnemisest siindimiseni)
olev organism; inimesel on see periood raseduse viimased seitse kuud enne
stindi.
vrd embriio

looduskaitse = nature conservation, nature protection
Uhiskondlikud ja riiklikud meetmed, mis peavad tagama loodusvarade ots-
tarbeka kasutamise, taastamise ja kaitse, tervisliku elukeskkonna hoidmise ja
loomise, maastikukaitse ja -hoolduse ning vdartuslike loodusobjektide siilita-
mise. Kitsamas tdhenduses looduskeskkonna, elurikkuse (sh liikide, elupaikade,
looduskaitsealade) ja loodusvarade kestlikkuse tagamine, nende hooldamine
ja taastamine.
vrd keskkonnakaitse
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looduskasutus = nature management
Loodusvarade kasutamine inimkonna poolt; holmab nende ammutamist, to6t-
lemist ja taastumisvoime hoidmist.

loodusvara = natural resource
Loodusliku tekkega aine véi protsess, mida inimene kasutab toorainena, energia-
allikana v6i muul viisil (maa, maavarad, vesi, metsad jm).

loomataud vt episootia

loomhdljum, zooplankton = zooplankton
Vees holjuvate loomsete organismide kogum.
vrd taimholjum

loomulik ventilatsioon = natural ventilation
Ohuvahetus hoones/ruumis, mis toimub pohiliselt vélisohu ja ruumichu roh-
kude ning temperatuuride erinevuse tottu. Vilisohk siseneb ruumi akende,
uste, aknapragude ja teiste ehituskonstruktsioonide avauste kaudu; uuemates
hoonetes on akendesse monteeritud tuulutusrestid voi ehitatud spetsiaalsed
varskeohuklapid. Ruumi joudnud 6hk soojeneb, tduseb iiles ja véljub tuule-
tombusega voi korstna ja ventilatsioonilooride kaudu.
vrd sundventilatsioon

LPH vt lubatud piirheide
LPK vt lubatud piirkontsentratsioon

lubatud piirheide, heite piirvdartus, LPH = admissible load limit
Riiklikult v6i rahvusvaheliselt sitestatud keskkonda heidetava saasteaine
koguse iilempiir (kg/60p, t/a); selle iiletamine pohjustab keskkonna lubamatut
reostamist.

lubatud piirkontsentratsioon, lubatud piirsisaldus, kiinnissisaldus, LPK =
admissible concentration limit, maximum allowable concentration, maximum per-
missible concentration
Riiklikult v6i rahvusvaheliselt satestatud aine piirsisaldus (kontsentratsioon)
keskkonna meediumis (6hus, vees, mullas, toidus vm); selle iiletamisel loetakse
keskkonna meedium reostatuks; eluaegne ekspositsioon sellisele meediumile
voib pohjustada tervisehdireid. Toidu korral kasutatakse terminit piirnorm
(maximum level, ML).

luukoe horenemine vt osteoporoos
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Idimetusperiood, peiteperiood, inkubatsiooniperiood = latent period, incuba-
tion period
Ajavahemik alates organismi nakatumisest voi kokkupuutest keemilise aine,
kiirguse vms kuni haiguse voi vaadeldava seisundi (miirgistuse) simptomite
ilmnemiseni.
vrd nakkuslik periood

ldga, vedelsonnik » liquid manure, slurry (manure)
Pollumajandusloomade rooja ja uriini segu (vedel virtsataoline sonnik).
vrd sonnik, fekaalid

lammastikoksiidid, NO, = nitrogen oxides, NO,
Lammastiku ja hapniku ithendid, neist tahtsamad on lammastik(mono)oksiid
(NO), limmastikdioksiid (NO,) ja dilimmastikoksiid (N,O); tekivad fossiil-
kiituste polemisel kiittekolletes, ka orgaaniliste véetiste kasutamisel, kuuluvad
soidukite heitgaaside koostisesse; atmosféddri joudes pohjustavad fotokeemilist
sudu ja osalevad happevihma tekkimises.

lammastikuringe = nitrogen circle, N transformation
Lammastiku tsiikliline lilkumine atmosféari gaasilisest molekulaarsest vormist
anorgaaniliste ja orgaaniliste ithendite seotud lammastikuks ning tagasi atmo-
sfadri gaasiliseks vormiks. Olulisim tegur lammastiku liifkumisel eluta loodusest
elusasse ja tagasi on organismide (mikroobide) elutegevus.

lavivaartus vt kiinnisvdirtus

liihiajaline ekspositsioon, dge ekspositsioon, akuutne ekspositsioon = short-
term exposure, acute exposure
Ohuteguri ithekordne véi lithiajaline (méni tund, maksimaalselt 66péev), tava-
liselt korge tasemega ekspositsioon; nt toostusavarii voi keskkonnadnnetuse
korral esinev ekspositsioon.
vrd aladge ekspositsioon, krooniline ekspositsioon

liimfotsiiiit, lumfirakk = lymphocyte
Immuunsiisteemi rakk, mis kuulub valgeliblede hulka ning millel on otsustav
osa organismi immuunvastuse kujunemisel; B-limfotsiiiit toodab antikehi,
T-liimfotsiiiit havitab organismi nakatunud rakke.

liipsjakobrukesed = milker’s nodules
Liipsja sormedele lehma udarast nakatuv rougeviirust meenutava paravaktsiini-
viiruse tekitatud haigus, mis ilmneb tihe v6i mitme lillaka, hiljem armistuva
solmena.

Lyme’i tobi vt borrelioos
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M

maa-ala tervendamine vt saneerimine

maagaas, looduslik gaas = natural gas
Orgaanilise aine lagunemise tagajdrjel tekkinud gaasiliste siisivesinike segu, mis
asub maakoore tithikutes ja poorsetes kihtides; kasutatakse kiitusena. Suurema
osa maagaasist (80-95%) moodustab metaan.
vrd biogaas

makroelement, makrotoitaine ® macroelement, macronutrient, bulk mineral
Keemiline element, mida on organismis suhteliselt palju (kaltsium, fosfor, mag-
neesium, kaalium, naatrium, kloor ja vdavel) ja mida inimene peaks toiduga
saama tavaliselt {ile 100 mg pdevas.

maksapoletik vt hepatiit

malaaria = malaria
Vere punalibledes elava alglooma Plasmodium’i tekitatud korduvate korge
palaviku ja vappekiilma hoogudega kulgev parasitaarhaigus; siimptomid on
aneemia, suurenenud porn, teadvusehdired, kdhulahtisus ja sokk. Nakkust
levitab halla- e malaariasdask (Anopheles maculipennis).

malformatsioon vt viirarend

maligniseerumine = malignant transformation
Kasvaja muutumine pahaloomuliseks.

maomiirk, ussimiirk = vermicide, venom
Monede madude siiljenddrmete miirgine eritis.

marutobi, raabies, hiiddrofoobia = rabies, hydrofobia
Marutdveviirusest tekitatud age eluohtlik kesknarvisiisteemi kahjustustega hai-
gus inimesel (loomadel on marutaud), mis kandub haigelt loomalt (rebane,
kahrikkoer, koer, kass jt) inimesele puremise teel voi siiljega; ravita jadmisel
16peb haigus alati surmaga.

meditsiiniline geograafia, geograafiline patoloogia = medical geography, geo-
graphical pathology
Teadusharu, mis kasitleb tervise ja haigustega seotud keskkonnategurite terri-
toriaalset (ruumilist) levimust/varieeruvust; tthendab bioloogiat, 6koloogiat,
meditsiini, epidemioloogiat ja geograafiat, kasutades kaardistamise meetodeid.

meditsiiniline siisi vt aktiivsiisi
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melaniin = melanin
Pruun pigment, mis pohjustab naha, juuste ja silmade tumeda varvuse; neelab
ultraviolettkiiri, millega kaitseb organismi ultraviolettkiirguse kahjuliku toime
eest. Monede haiguste ja vahivormide puhul toodetakse melaniini tilemééra.

melanoom, pigmentkasvaja = melanoma
Melaniini tootvatest rakkudest ldhtunud pahaloomuline, enamasti naha, limas-
kestade voi silma kasvaja.

merehaigus, kiirendustdbi, kinetoos = seasickness, motion sickness, kinetosis
Korduva suureamplituudilise vonkumise (nt laeva 6dtsumine) tekitatud sise-
korva tasakaaluelundi érritusseisundist tingitud haiguslik seisund (pearinglus,
iiveldus jms).

mesotroofne vt kesktoiteline

metaan = methane
Lihtsaim siisiniku ja vesiniku ithend (CH 4); varvitu, lammatav ja tuleohtlik
gaas, mis tekib orgaanilise aine lagunemisel anaeroobses keskkonnas mikroor-
ganismide elutegevuse tulemusena; kuulub maagaasi ja soogaasi koostisesse.

metabolism vt ainevahetus
metanaal vt formaldehiiiid

metastaas, kaugsiire = metastasis
Kasvaja algkoldest organismi teistesse, algul mittetabandunud organitesse siirdu-
nud kasvajarakud, mis vdivad anda hiljem lisandunud (sekundaarseid) kasvajaid.

meteoropaatia = meteoropathy
Tundlikkus ilmastiku muutumisele; ilma muutumisest tingitud vaevused.

methemoglobiin, MetHgb » methemoglobin, MetHgb, MetHGB
Okstideeritud hemoglobiin, milles raud on kolmevalentses (Fe3*) vormis; sellel
ei ole hapnikutranspordivoimet. Normaalselt on veres methemoglobiini kuni
1% hemoglobiini koguhulgast.

methemoglobiinveresus vt methemoglobineemia

methemoglobineemia, methemoglobiinveresus, imikute sinitdbi = methemog-
lobinaemia, blue baby syndrome (disease)
Haigusseisund, mille korral on veres liiga palju hemoglobiini ebanormaalset
vormi methemoglobiini, mis ei ole voimeline téhusalt hapnikku kopsudest
kudedesse transportima. Imikute puhul kutsutakse haigust sinitoveks (ingl
blue baby syndrome); tekib, kui joogivees voi toidus on {ilemdira nitraate,
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mis seedetraktis redutseeruvad nitrititeks ja verre imendudes moodustavad
methemoglobiini.

metsa hivitamine vt metsa raadamine

metsa raadamine, metsa havitamine = deforestation
Maa metsast ja vosast puhastamine, mida tehakse voimaldamaks maa kasutamist
muul otstarbel peale metsa kasvatamise, nt pollu- voi kultuurmaana.

metiiiilelavhobe = methylmercury
Elavhobedast bakterite siinteesitud rasvlahustuv ithend. Metiiiilelavhobe bio-
akumuleerub eelkoige veekeskkonna toiduahelas, mis ohustab eriti rohkesti
kala ja mereande tarbivat elanikkonda. Inimene omastab veekeskkonnast elav-
hébedat just metiitilelavhobeda kujul, mis kahjustab narvisiisteemi, eelkoige
suuraju koort, mille rakkudes parsitakse valgusiintees; tagajarjeks on rakkude
hukkumine ja nirvikoe kdrbumine.
vrd etiiiilelavhébe

mikroelement, mikrotoitaine » micronutrient, trace element
Organismi normaalseks elutegevuseks iilivdikeses koguses vajalik keemiline
element (mangaan, raud, vask, koobalt, tsink, jood, seleen jt); mille sisaldus
organismis on alla 0,01% koe kuivmassist.

mikrofauna = microfauna
Teatud piirkonna koéik mikroskoopiliselt viikesed (alla 0,2 mm) selgrootud
loomorganismid (ainuraksed, keriloomad, osa timarusse jt).

mikrofloora = microflora
Mikroorganismide (bakterite, pisiseente) kogum mingis toitekeskkonnas (mul-
las, taimejuurtel, ka inimese ja looma soolestikus).

mikrokliima = microclimate
Ohutemperatuur, -niiskus, -liikumine ja soojuskiirgus inimese lahemas timbru-
ses; ka kohalikest isedrasustest tingitud vdikese maa-ala (linna, metsalagendiku
jms) kliima.
vrd kliima, ruumikliima

mikrolained = microwaves
Raadiolainete piirkond lainepikkusega 1 mm kuni 1 m; kasutatakse raadiosides,
radarijaamades, mikrolaineahjudes toiduvalmistamisel jm.

Minamata haigus = Minamata disease
Jaapanis Minamata piirkonna elanikel tekkinud raske, sageli surmaga l6ppe-
nud kesknarvisiisteemi krooniline metiiiilelavhobedamiirgistus, mida pohjustas
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Minamata lahest piititud mereandide s66mine; laht oli reostatud kohaliku plast-
massitehase metiiiilelavhobedat sisaldava reoveega.

mineraalaine vt mineraaltoitaine

mineraalaine, mineraaltoitaine » mineral element, mineral nutrient
Organismi elutegevuseks vajalik anorgaaniline aine, mis sisaldab toitvaid ele-
mente. Soltuvalt organismidele vajaminevast kogusest jaotatakse toiteelemendid
makro- ja mikroelementideks.

mineraalvesi = mineral water
Joogiks kasutatav mikrobioloogiliselt tervisele ohutu, eriparase mineraalsoolade,
gaaside ja/voi mikroelementide sisaldusega tervistava véi ravitoimega pohjavesi
(vastavalt tervise- voi ravimineraalvesi); peab olema riiklikult mineraalveena
tunnustatud. Ravimineraalvett kasutatakse ka vanniveena voi klistiiriks.

mineraalvietis = mineral fertilizer
Maavaradest, to0stusjadtmetest voi siinteetiliselt saadav véetis, mis sisaldab tihte
vOi mitut taimetoitainet ja mida kasutatakse saagi suurendamiseks voi selle
kvaliteedi parandamiseks.

mitmene ekspositsioon, mitmerajaline ekspositsioon = multimedia exposure
Ohuteguri samaaegne joudmine isendini mé6da mitut ekspositsiooni rada
(0hk, toit, vesi, tolm vms) ja sisenemine organismi erinevaid ekspositsiooni
teid (véravaid) pidi.

mitmerajaline ekspositsioon vt mitmene ekspositsioon

mitteioniseeriv kiirgus = non-ionising radiation
Elektromagnetkiirgus, mis ei pohjusta ionisatsiooni (ioonide moodustumist).
Siia kuuluvad valgus-, infrapuna- ja ultraviolettkiirgus ning raadio- ja mikro-
lained. Tavaliselt peetakse neid ohutuks, kuna nad otseselt ei kahjusta DNA-d.
Siiski voib intensiivne mitteioniseeriv kiirgus monda kehaosa (nt silmi, nahka,
aju) kahjustada.
vrd ioniseeriv kiirgus

mittespetsiifiline immuunsus vt kaasasiindinud immuunsus

modifikatsioon = modification
Mittepdrilik, keskkonnast johtuv organismi ehituse vo6i talitluse muutus.

monitooring vt seire

mudakaiitlus vt settekiitlus
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muskariin = muscarine
Teatud miirgistes seentes (nt punane kirbseseen jt) leiduv parastimpaatilisse
nérvisiisteemi toimiv miirgine alkaloid, mille péhjustatud miirgistuse siimpto-
mid on higistamine, iiveldus, oksendamine, kohulahtisus, suurenenud siilje- ja
pisaraeritus ning pupillide (silmaava) ahenemine.

mutageen = mutagen
Keskkonna fiiiisikaline, keemiline v6i bioloogiline tegur, mis pohjustab mutat-
sioonide teket voi suurendab nende tekke sagedust.

mutageensus = mutagenicity, mutagenic effect
Teguri (mutageeni) voime pohjustada DNA molekulis olulisi muutusi. Selle
tulemusena voivad tekkida organismi parilikkuse kandjates (kromosoomid,
geenid) po6rdumatud muudatused.
vrd teratogeensus

mutant = mutant
Organism, kelles ilmneb mutatsiooni tulemusel tekkinud muutus; ka mutee-
runud geen.

mutatsioon = mutation
Uhes voi mitmes geenis (tavaliselt DNA-s voi RNA-s) toimuv piisiv ehituslik muu-
datus, mis sugurakus toimudes voib jarglastele edasi kanduda (paritav muutus).

mutualism = mutualism
Kahe (v6i enama) organismi kooseksisteerimine nii, et mélemal (koigil) on
sellest kasu.
vrd stimbioos

muutlikkus, varieeruvus = variability, variation
Erinevuste teke voi olemasolu biosiisteemide (organismide, rakkude, organel-
lide, viiruste, populatsioonide, liikide) vahel.

miestikuhaigus, mégihaigus, korgustdbi » mountain sickness, altitude sickness,
altitude illness
Miestikuohu madalast hapniku osarohust (alates 2500-3000 m korgusest) tek-
kivad stimptomid, nagu peavalu, drrituvus, unetus, Shupuudustunne ja iiveldus,
orienteerumishiired; rasketel juhtudel eluohtlik kopsuturse ja kopsuvererdhu
tous.

markaine vt indikaatoraine

mirkorganism vt indikaatororganism
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miikoos, seentobi = mycosis
Inimese voi looma organismis parasiteerivate paris- voi kiirikseente tekitatud
haiguste iildnimetus, k.a seente pohjustatud nakkus- ja allergilised haigused,
kuid mitte seenetoitude s6omisel tekkinud seenemiirgistused.

miikoplasma = mycoplasma
Maidramata kujuga eriti viike (0,1-0,3 mikromeetrit) rakukestata bakter, mis
voib pohjustada inimese hingamis- ning kuse- ja suguteede poletikke.

miikotoksiinid = mycotoxins
Keemilised ithendid, mis tekivad teatud tingimustel hallitusseente elute-
gevuse korvalproduktina. Tuntuimad neist on aflatoksiinid, ohratoksiin A,
desokstiinivalenool, zearalenoon ja fumonisiinid. Nt teravili voib saastuda
miikotoksiinidega nii kasvu-, koristus- kui siilitusperioodil.

miira = noise
Inimest héiriv voi tema tervist ja heaolu kahjustav mitmesuguste korguselt ja
valjuselt erinevate (pidevate) helide (ebakorrapirane) segu. Igapaevaelus nime-
tatakse miiraks liigseid ja ebameeldivaid inim-, looma- v6i masinatekkelisi
helisid, mis hdirivad inimeste ja/v6i loomade elutegevust ning voivad kahjustada
tervist. Miira tugevust moodetakse detsibellides (dB).
vrd heli

miirakaart = noise map
Piirkonna kaart, millele on kantud miiraallikad, olemasoleva voi prognoositava
miira leviku ulatus, ehitiste paiknevus, andmed elanike arvu, ehitiste isedrasuste
ja muu kohta. Kaart annab iildhinnangu piirkonna miiratasemete kohta.

miirareostus = noise pollution
Liigne ning ebameeldiv inimtekkeline miira elukeskkonnas, mis hdirib inimeste,
loomade voi taimede elutegevust; elukeskkonna iiks reostuse liike.

miiratobi = noise disease
Miirast pohjustatud haiguslik seisund, mille puhul vaegkuulmisega kaasnevad
hiired mitmes elundkonnas.

miirgine annus, toksiline doos, TD = toxic dose, TD
Aine minimaalne annus, mis on véimeline organismi negatiivselt mojutama
(miirgistust esile kutsuma).

miirgine kontsentratsioon, toksiline kontsentratsioon, TC = toxic concentra-
tion, TC
Aine minimaalne kontsentratsioon keskkonnameediumis (6hus, vees, toidus),
mille ekspositsioon avaldab organismile negatiivset moju (tekitab miirgistust).
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miirgisemaks muut(u)mine vt toksikatsioon

miirgistus, intoksikatsioon = intoxication
Miirkaine toimel tekkinud haiguslik seisund.
vrd toksikoos

miirgisus = foxicity
Miirkaine voime (suutlikkus) kahjustada elusorganisme. Aine miirgisus tehakse
kindlaks loomkatsetes.

miirgisuse samavaarsus, toksilisuse ekvivalentsus » toxic equivalence
Uksiku miirkaine voi nende rithma miirgisuse (kahjustava voime) osakaal
etalonaine miirgisusest.

miirgituks muut(u)mine vt detoksikatsioon

miirkaine, miirk = foxic agent, poison
Aine, mis teatud koguses organismi sattununa pohjustab muutusi organismi
elutegevuses, talitlushdireid voi surma. Miirkaine voib olla paikse voi iildise
toimega, kiiresti voi aeglaselt mojuv.
vrd toksiin

naaskelsabatobi vt enterobiaas

nafta, toornafta » petroleum, crude oil
Looduslik maakoores leiduv mitmesugustest, peamiselt vedelatest siisivesinikest
koosnev tavaliselt tume 6lijas polev maavara, mis on tekkinud 100-200 miljonit
aastat tagasi.

naftareostus = oil pollution, oil contamination
Nafta ja selle saaduste sattumine keskkonda.

nahakaudne ekspositsioon, dermaalne ekspositsioon = dermal (contact)
exposure
Ekspositsiooni tee, mille puhul ohutegur puutub kokku nahaga ja v6ib avaldada
kohalikku toimet v6i imenduda organismi naha kaudu.

nakatumine, infitseerumine = infection
Nakkusetekitaja tungimine viliskeskkonnast organismi voi kandumine orga-
nismi {ihest osast teise.
vrd nakkus
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nakatumise tee, nakatumise virav = route of infection
Nakkusetekitaja vastuvotlikku organismi tungimise tee, nt hingamisteede-,
seedekulgla- v6i nahakaudne nakatumine.
vrd nakkuse iilekandeviis

nakatumise virav vt nakatumise tee

nakkav haigus = contagious disease
Haigus, mille tekitaja levib nakkushaigelt voi -kandjalt vastuvotlikku organismi
otsese kontakti teel.
vrd nakkushaigus

nakkavus, nakatamisvoime = infectivity
Nakkusetekitaja voime siseneda (peremees)organismi ning seal ellu jadda ja
paljuneda.

nakkus, infektsioon = infection
Nakkusetekitajate tungimine organismi ja sellest pohjustatud protsessid
organismis.
vrd nakatumine

nakkusallikas = source of infection
Kliiniliselt haige voi nakkusekandja organism nakkuslikul perioodil, s.o
perioodil, kui ta eritab haigusetekitajaid.
vrd nakkusetekitajate reservuaar

nakkusannus, nakkusdoos = infective dose
Nakkusetekitajate hulk, mis nakatab organismi ja kutsub esile haigusprotsessi.

nakkusdoos vt nakkusannus

nakkuse hoidkolle vt nakkusetekitajate reservuaar
nakkuse iilekandemoodus vt nakkuse tilekandeviis
nakkuse iilekandetegur vt nakkusetekitajate levitaja (elutu)

nakkuse iilekandeviis, nakkuse iilekandemoodus = mode of transmission
Nakkusetekitajate tilekand(u)mise moodus nakkusallikast vastuvétlikku orga-
nismi; voib olla kas otsene (kontakti teel) voi kaudne, sh mitmesuguste vahen-
dajate (nakkusetekitajate siirutajate voi levitajate) kaudu.
vrd nakatumise tee

nakkusekandja = infection carrier
Inimene voi loom, kes ise ei ole haige, kuid kelle organismis on nakkusetekitajad,
mida ta vaib levitada teistele (olla potentsiaalne nakkusallikas). Selline olukord
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esineb nakkuse loimetusperioodilvdi kui isik on immuunne vastava nakkuse
suhtes voi poeb seda selgete haigustunnusteta.
vrd nakkusallikas, nakkuselevitaja

nakkusetekitaja, haigusetekitaja » infectious agent
Prioon, viirus, bakter, mikroskoopiline seen, algloom, ussnugiline ja liilijalgne,
kes (peremees)organismi sattudes on voimeline paljunema ja haigust tekitama.
vrd haigusetekitaja

nakkusetekitajate levitaja (elutu), nakkuse iilekandetegur, vehiikel = vehicle,
fomite
Keskkonna meedium (6hk, vesi, toit, pinnas), moni elutu objekt voi ese (nt
taskuritt, manguasjad, toidunéud, moobel, riided vms), mis on patogeenidega
reostunud ja levitab nakkust; need ei ole patogeenidele loomulik elukeskkond,
vaid vahepeatuskoht levikul nakkusallikast vastuvotlikku organismi.
vrd nakkusetekitajate siirutaja

nakkusetekitajate reservuaar, nakkuse hoidkolle = reservoir of infection
Mis tahes objekt v6i organism, milles/kelles nakkusetekitaja paljuneb ja areneb
ning millest s6ltub tema kui liigi plisimine looduses; nakkusetekitaja looduslik
elupaik.
vrd nakkusallikas

nakkusetekitajate siirutaja, vektor = vector
Elusorganism (sageli lillijalgne), kes viib nakkusetekitaja nakatunud organis-
milt v6i tema heitmetelt vastuvotlikule isendile, tema toidule, esemetele voi
vahetusse timbrusse.
vrd nakkusetekitajate levitaja

nakkushaige = infectious patient
Inimene, kellel on arstiteaduses tunnustatud meetoditega diagnoositud
nakkushaigus.

nakkushaigus, infektsioonhaigus = infectious disease, communicable disease,
transmissible disease
Inimeste voi loomade haigused, mida pohjustavad nakatunud organismilt ter-
vele kanduvad patogeensed mikroorganismid (bakterid, viirused, ainuraksed,
mikroseened, riketsiad); laiemas tdhenduses kuuluvad nakkushaiguste hulka
ka parasitaarhaigused.

nakkushaiguse epideemia = continuing source epidemic
Nakkushaiguse puhang, mis néuab nakkustorje meetmete laiaulatuslikku
rakendamist.
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nakkushaiguse puhang = outbreak of infection
Tavapdrast haigestumise taset iiletav ithise nakkusallika ja/voi levikutegu-
riga seotud haigusjuhtude esinemine lithikese ajavahemiku jooksul teatud
elanikerithmas.

nakkushaiguste torje = control of infectious diseases
Selliste tervisekaitseabinoude rakendamine, mis voimaldavad nakkushaige voi
nakkuskahtlase isiku varakult avastada ning teda uurida ja ravida, selgitada tema
nakatumise pohjused ja viisid, tokestada nakkushaiguse levikut ning valtida
tervete nakatumist.

nakkuskahtlane isik = suspected person
Nakkushaigega samades tingimustes olnud voi haigest nakatuda voinud, kuid
veel mittehaigestunud isik.

nakkuskindlus vt immuunsus

nakkuskolle = focus of infection, nidus
Nakkushaigusest haaratud ja/voi selle levikut soodustav piiritletud maa-ala;
nakkushaige avastamise koht; ka haigestunud, haigust levitav koht organismis.
vrd nakkusetekitajate reservuaar, nakkusallikas

nakkuskontaktne isik, kontakt = contact (of an infection)
Inimene, kes on olnud otseses voi kaudses kokkupuutes nakatunud organismi,
nakkusekandja voi reostatud keskkonnameediumiga sel viisil, et on olnud voi-
malus saada nakkus voi seda edasi kanda.

nakkuslik haigus = contagious disease
Haigus v6i haigustunnusteta kandlusseisund, mis on pohjustatud nakkuseteki-
taja sattumisest organismi ja mis levib v6i mille puhul on alust oletada levikut
inimeselt inimesele v6i loomalt inimesele otseselt voi kaudselt.

nakkuslik periood, nakkuslikkuse kestus = infectious period
Ajavahemik, mille jooksul nakkushaige eritab 16imetus- ja haigusperioodis
haigusetekitajaid.
vrd 16imetusperiood

nakkuslik soolepdletik vt salmonelloos
nakkuslikkuse kestus vt nakkuslik periood

nakkusohtlik materjal = infectious material, contaminated material
Materjal, mis sisaldab patogeenseid baktereid, viiruseid, mikroskoopilisi seeni,
nakatatud rakukultuure, inimese endoparasiite voi nakkushaigusi pohjustavaid
muid bioloogiliselt aktiivseid tegureid.
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nanoosakesed vt ultrapeenosakesed
neeldumistegur vt absorptsioonitegur
neeldumine vt absorptsioon
nematoodid vt imarussid
neoplasma vt kasvaja

neurotoksilisus = neurotoxicity
Teguri voime kahjustada narvisiisteemi. Selle jargi voib tegurid jagada kolme
rithma: kesknérvisiisteemi kahjustava, perifeerset narvisiisteemi kahjustava ja
kombineeritud toimega tegurid.

niiskus = moisture
Tahke aine, vedeliku voi gaasi vee- voi veeauru sisaldus; mingis tootes voi mater-
jalis sisalduv vesi voi veeaur.

nitraat, nitraadid = nitrate
Lammastikhappe (HNO,) sool véi ester, koos nitritiga osaleb limmastikurin-
ges; kasutatakse peamiselt mineraalvietisena; voib sattuda pohjavette. Nitraat
on liigses koguses inimesele ohtlik, sest voib redutseeruda nitritiks, mis orga-
nismis halvendab verekaudset hapnikuvarustust.

nitrifikatsioon, nitrifitseerimine = nitrification
Protsess laimmastikuringes, mille kdigus bakterid oksiideerivad ammoniaagi
nitraadiks.

nitrit, nitritid = nitrite
Lammastikushappe (HNO,) sool véi ester, koos nitraadiga osaleb limmasti-
kuringes. Naatriumnitritit lisatakse lihale ja lihatoodetele punaka (atraktiivse)
valimuse andmiseks; parsib botulismi tekitava bakteri Clostridium botulinum
paljunemist. Liigses koguses on nitrit inimesele miirgine, sest oksiideerib
hemoglobiini methemoglobiiniks, mis ei varusta organismi hapnikuga; imi-
kutel tekib methemoglobineemia ehk imikute sinitobi.

NOAEL, tiheldatavat ebasoodsat toimet mitteavaldav tase = NOAEL,
no-observed-adverse-effect level
Teguri (keemilise aine, kiirguse vims) suurim ekspositsiooni tase (kontsentrat-
sioon voi annus), mis ei pohjusta sihtorganismil statistiliselt olulisi ebasoodsaid
morfoloogilisi, funktsionaalse voimekuse, kasvu, arengu voi eluea muutusi antud
ekspositsioonitingimustel.
vrd NOEL, LOAEL
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NOEL, tiheldatavat toimet mitteavaldav tase = NOEL, no-observed-effect level
Teguri (keemilise aine, kiirguse vms) suurim ekspositsiooni tase (kontsent-
ratsioon voi annus), mis ei pohjusta sihtorganismil statistiliselt olulisi mor-
foloogilisi, funktsionaalse voimekuse, kasvu, arengu voi eluea muutusi antud
ekspositsioonitingimustel.

vrd NOAEL, LOEL

noosfadr = noosphere
See osa keskkonnast, mida mojutab inimese sihiparane tegevus; biosfdari arengu
korgeim aste, kus arukas inimtegevus muutub arengut maéravaks teguriks.

normatiiv = standard
Normiks olev (piir)suurus, maér voi noue.
vrd standard

nosokomiaalne nakkus vt haiglanakkus
nugiline vt parasiit
nugilisus vt parasiitlus

nugiussid, helmindid, ussnugilised = helminths
Selgroogsete, sh inimese organismis parasiidina elavad nugiusstobe ehk hel-
mintoosi tekitavad ussid, mis véivad kuuluda eri sugukondadesse (iimarussid,
laiussid, imiussid).

nugiusstobi vt helmintoos

nogi = backening
Kiituse mittetdielikul polemisel tekkiv, peamiselt tahmast koosnev sadestis
(suitsukdikude, sisepolemismootorite heitgaaside viljalaskesiisteemi seintel jm).
vrd tuhk

nihtav valgus vt valguskiirgus
niirikuulja vt vaegkuulja

niirimus vt vaegkuulmine
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obligatoorne aeroob, sundaeroobne organism (bakter) = obligatory aerobe,
obligatory aerobic organism (bacterium)
Organism (mikroob), kes vajab eluks ja paljunemiseks vaba hapnikku.
vrd fakultatiivne aeroob

obligatoorne parasiit = obligatory parasite
Parasiit, kes ei saa elada ilma peremeesorganismita.
vrd fakultatiivne parasiit

oflaktoorne = oflactory
Haistmisse puutuv, haistmisega seoses olev.

oht, ohtlikkus = hazard, danger
Teguri, tegevuse, nahtuse voi siindmuse olemuslik voime (omadus) kahjustada
keskkonda, inimese tervist, heaolu, vara vims (nt kemikaalid, patogeenid, jaa-
purikad, péleng jm).
vrd risk

ohtlik kemikaal = hazardous chemical, dangerous chemical
Keemiline aine (kemikaal), mis oma omaduste tottu voib kahjustada tervist,
keskkonda voi vara.

ohtlikkus vt oht

ohtlikud jidtmed = hazardous waste
Jadtmed, mis oma ohtlike omaduste (miirgised, plahvatusohtlikud, nakkust-
tekitavad jt) tottu voivad kahjustada inimese tervist, vara ja/voi keskkonda;
nende kiitlemisel tuleb arvestada eritingimustega.

ohu identifitseerimine vt ohu tuvastamine

ohu iseloomustamine = hazard characterisation
Riskihindamise teine etapp, kus kokkuvétlikult ja siisteemselt kirjeldatakse tuvas-
tatud ohu voimalikke tervisemojusid, hinnatakse nende voimalikku esinemis-
sagedust ning raskusastet teaduspohiste andmete alusel (epidemioloogilised
ja/voi toksikoloogilised uuringud, sh annus-vastus(e) ja annus-toime seosed).
Vtlisa 1.

ohu miairatlemine vt ohu tuvastamine
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ohu profiil = hazard profile
Ohu tiiiipiliste omaduste kogum e koondkirjeldus ohtudest, nende allikatest,
levimisest ja kéitumisest keskkonnas, voimalikest kahjulikest méjudest kesk-
konnale, inimese tervisele, varale vms.

ohu tuvastamine, ohu méiratlemine, ohu identifitseerimine » hazard identifying,
hazard identification
Riskihindamise esimene etapp, milles selgitatakse vilja keskkonda ja inimese
tervist kahjustada voivad tegurid, tegevused, ndhtused ja stindmused, nende
omadused, allikad, keskkonnas kditumine, voimalikud sihtrithmad, eksposit-
sioonivoimalused ja kirjeldatakse tekkida voivaid tervisehéireid (vt lisa 1).

ohutegur = hazardous factor
Tegur, millel on olemuslik voime (omadus) kahjustada keskkonda, inimese
tervist, heaolu, vara vms. Ohutegurid vdivad olla fiiiisikalised, keemilised, bio-
loogilised ja sotsiaalsed.
vrd riskitegur

ohutustegur vt varutegur

oksiidatiivne stress = oxydative stress
Igasugune elusorganismi haiguslik muutus, mis on tekkinud vastusena

keskkonna tsiitotoksilistele (rakkudele miirgiste) oksiidantidele ja vabadele
radikaalidele.

oksiihemoglobiin, oksiideerunud verevirvnik, HgbO, = oxyhemoglobin, HgbO,
Hemoglobiin, milles hapnik on sidunud hapnikutranspordikohad ja muutnud
arteriaalse vere helepunaseks.

oksiiuriaas vt enterobiaas

olelusvoitlus = struggle for existence
Populatsiooni isendite vaheline voéitlus ellujddmise ja jarglaste saamise nimel.

oligotroofne vt vihetoiteline

olmejiitmed, olmepriigi, majapidamisjadgtmed » domestic waste, municipal
waste, household waste
Koik koduses majapidamises, kaubanduses, teeninduses voi mujal tekkinud oma
koostiselt ja omadustelt samalaadsed jadtmed, k.a ohtlikud jadtmed; inimeste
elutegevuses voi elukorralduses oma tarbimisomadused kaotanud esemed, ained
voi nende jadgid.
vrd tavajadtmed
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olmereovesi, majapidamisreovesi » domestic wastewater
Olmes, st kookides, pesumajades, pesuruumides, WC-des, vannitubades vms
paikades tekkiv reovesi.

omandatud immuunsus, adaptiivne immuunsus = acquired immunity
Organismi eluajal kujunenud immuunsus; eristatakse aktiivset (vaktsineeri-
misega saadud) ja passiivset (konkreetset haigust labi podedes) omandatud
immuunsust.
vrd kaasasiindinud immuunsus

omastatavus, omastamine » uptake
Aine omadus olla assimileeritav; organismi sisenenud aine hulk voi osa sellest,
mille rakk voi kude ajaiihikus vastu votab (assimileerib).

onkogeensus vt kantserogeensus

ontogenees = ontogeny
Isendi arenemine (viljastatud) munarakust kuni loomuliku surmani.
vrd fiilogenees

oportunistlik mikroob = opportunistic microbe
Mikroorganism, mis normaalselt elab organismis ega tekita haigust (ei ole
patogeenne), kuid teeb seda peremeesorganismi vastupanuvoime langedes
(nt AIDS-i ja teiste immuunpuudulikkuse seisundite, raskete koekahjustuste,
samuti vanaduse puhul).

orgaaniline véetis = organic fertilizer
Taimse voi loomse péritoluga toodeldud voi tootlemata véetis, mis sisaldab tihte
vOi mitut taimetoitainet (nt sdénnik, virts, kompost vms).

ornitoos, psitakoos, papagoitobi = ornithosis, psittacosis
Bakteri Chlamydia psittaci tekitatud lindude haigus, mis on inimesele nakkav;
stimptomiteks kopsupodletik ja porna suurenemine.

osakesed, tahked osakesed, kitbemed, PM = particulates, particulate matter, PM
Pisikesed 6hus lendlevad (heljuvad) tahke aine osakesed; aerodiinaamilise dia-
meetri alusel eristatakse jime-, peen- ja ultrapeenosakesi.

0SMOOS = 05110sis
Protsess, kus lahusti molekulid liiguvad tthesuunaliselt labi poolldbilaskva
membraani madalama kontsentratsiooniga lahusest suurema kontsentratsioo-
niga lahusesse.
vrd p66rdosmoos
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0soon = ozone

Piikese ultraviolettkiirguse, elektrilahenduse vms toimel tekkiv kolmest hapni-
kuaatomist koosnev molekul, mida leidub nii stratosfaéris (u 90% kogu atmo-
sfadris olevast kogusest) kui ka troposfdiris (u 10%). Osooni funktsioon ja
keskkonnaméju on stratosfddris ja troposfadris erinev. Stratosfairi osoonikiht
(10-50 km korgusel) neelab kuni 99% Maale langevast ultraviolettkiirgusest,
mis maapinnale joudes oleks enamikule elusorganismidest surmav. Maapinna
ldhedal troposfédris olev osoon kahjustab taimestikku, loomastikku ja kesk-
konda; suures kontsentratsioonis voib inimestel pohjustada kopsukahjustusi.

osoonikiht, osonosfiir, osooniekraan » ozone layer, ozonosphere, ozone shield
Stratosfaidris (keskmiselt 10-50 km korgusel) asuv osoonirikas kiht, mis nee-
lab 99% Maale langevast ultraviolettkiirgusest, kaitstes Maa organisme liigse
ultraviolettkiirguse eest. Osoonikihti ohustavad freoonid, mille toimel voivad
moodustuda nn osooniaugud stratosfadris.

osoonimine, osoneerimine ® ozonation, ozonisation
Veepuhastuses kasutatav meetod, mille kaigus lisatakse veele osooni patogee-
nide hédvitamiseks (desinfitseerimiseks), orgaanilise aine oksiideerimiseks ning
ebameeldiva 16hna ja/v6i maitse korvaldamiseks.

osteoporoos, luukoe horenemine, luu-urbnemus = osteoporosis
Luukoe hérenemine (luuaine vihenemine), mis esineb esmajoones naistel
(eriti kliimaksijargselt); seda voib pohjustada ka litkumisvaegus, nt kauaaegne
immobilisatsioon.

otsene kontakt, vahetu kontakt = direct contact
Otsene kokkupuude teguriga. Meditsiinis inimese ja inimese voi inimese ja
looma kokkupuude véi ligidus (nt suudlemine, kitlemine, muu kehaline kok-
kupuude), mille puhul toimub nakkusetekitajate fiiiisiline iilekanne nakatunud
voi koloniseeritud isikult vastuvétlikule organismile.

otsene iilekanne = direct transmission
Nakkusetekitaja iilekanne otsese kontakti teel isikult isikule voi loomalt
inimesele.
vrd kaudne tilekanne
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PAH vt poliitsiiklilised aromaatsed siisivesinikud

pahaloomuline kasvaja = malignant tumor
Kasvaja, mille rakukogumiku kasv on piiramatu ja kontrollimatult paljune-
vad kasvajarakud voivad edasi kanduda timbritsevatesse kudedesse ja anda
metastaase.
vrd healoomuline kasvaja

paikne toime, kohalik toime, lokaalne toime » local health effect
Toime, mis avaldub teguri esmase kokkupuute kohas organismiga (nt naha
soovitus, poletus, silmade drritus jm).

paisang vt emissioon

pandeemia, laustaud = pandemic
Suurel alal, isegi kontinentidevaheliselt leviv epideemia, mis méjutab véga pal-
jusid inimesi.
vrd epideemia

panusrisk, liigrisk, omistatav risk = attributable risk
Risk iile nn tausta (e fooni) taseme, mis on seletatav uuritava riskiteguri voi
vastava tunnusega; nende pohjustatud risk.

papagoitobi vt ornitoos

parasiit, nugiline = parasite
Organism (loom, taim v6i mikroob), kes elab teise (peremees)organismi sees
voi pinnal ja kasutab selle koostis- ja/voi toitaineid. Parasiidid jaotatakse obli-
gatoorseteks ja fakultatiivseteks ning vilis- ja siseparasiitideks.

parasiitlus, parasitism, nugilisus = parasitism
Eri liiki organismide toitumissuhe, mille puhul iiks organism (parasiit) toitub
teise (peremees)organismi kehavedelikest, kudedest voi seedunud toidust.
Parasiit kasutab peremeest kas ajutiselt (nt voodilutikas), perioodiliselt voi kogu
elu valtel ning kahjustab teda; pohjustab parasitaarhaiguse ja vaevusi.

parasitaarhaigus, parasitoos, nugihaigus = parasitic disease
Parasiidi tekitatud haigus.

parasitoos vt parasitaarhaigus
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paratiiiifus = paratyphoid fever
Bakteri Salmonella paratyphi tekitatud seedekulgla nakkushaigus, millega koos
voivad esineda iildhaigusndhud, sh korge palavik.

passiivne immuniseerimine = passive immunisation, passive vaccination
Organismi vastupanu tostmine nakkushaigustele; selleks viiakse organismi val-
mis antikehasid (nt gammaglobuliine).
vrd aktiivne immuniseerimine

passiivne suitsetamine = passive smoking, environmental tobacco smoke, ETS
Teiste tarvitatava tubaka suitsu sissehingamine. Passiivne suitsetaja on iga ini-
mene, kes viibib ruumis, kus suitsetatakse voi on suitsetatud. Passiivne suitse-
tamine on sama ohtlik kui aktiivne suitsetamine, sest passiivsesse suitsetajasse
satuvad koik samad miirgid, mis aktiivsessegi suitsetajasse.

pastoorimine, pastoriseerimine = pasteurisation
Toiduainete (eriti piima) kuumtdétlemine 60-90 °C juures kindla aja viltel, et
hivitada patogeene ja vihendada riknemist pohjustavate mikroorganismide
arvu vastuvoetava tasemeni.

patogeen, tovestav mikroorganism, haigusetekitaja = pathogen
Mikroorganism, kes on voimeline esile kutsuma organismi haigestumist
(patoloogilist protsessi).

patogeensus = pathogenicity
Mikroorganismi omadus elada parasiidina makroorganismis ja voime esile
kutsuda selle haigestumist; patogeensust iseloomustab haigestunute osakaal
nakatunud populatsioonis.
vrd virulentsus

PCB vt poliiklooritud bifentiil

peenosakesed, peenkiibemed, PMZ’S-osakesed ® fine particulates, P 25
Osakesed diameetriga 0,1-2,5 mikromeetrit (PM, ,); sissehingamisel jouavad
kopsualveoolidesse; parinevad ennekoéike heitgaasidest (transport), erinevatest
polemisprotsessidest (katlamajad, toostusettevotted) ning atmosfédris toimunud
keemilistest reaktsioonidest.

vrd jameosakesed, ultrapeenosakesed

peetus, retentsioon, aine peetus organismis = refention
See osa kehasse joudnud ja monesse elundisse voi koesse ladestunud ainest
(miirgist voi radioaktiivsest ainest), mis on teatud ajavahemiku parast seal veel
olemas.



96 peiteperiood

peiteperiood vt l6imetusperiood

peremees(organism) = host (organism)
Organism, kelle kehas voi kehapinnal elutseb parasiit, saab siit elatise, kasvu-
koha ja turve (kaitse).

permissiivne moju = permissive action
Teatud teguri osalemine kindla protsessi juures, kuid mitte otsene osavott
protsessist.

pesa, koloonia = colony
Kompaktne rakkude kogum, mis on moodustunud iihe eellasraku jagunedes.

pesa moodustav iihik, kolooniat moodustav ithik, PMU = colony-forming unit,
CFU
Kokkuleppeline iihik eluvoimeliste bakteri- voi seenerakkude arvu hindami-
seks uuritavas proovis. Need rakud on voimelised pooldumise teel paljune-
des moodustama pesi (kolooniaid) tahke s66tme pinnal kindlates tingimustes
inkubeerimisel.

pestitsiid = pesticide
Toode, mis hoiab éra, hévitab voi tokestab kahjulikke organisme (kahjureid)
voi haigust, voi kaitseb taimi voi taimseid saaduseid tootmise, ladustamise
voi transpordi kdigus. Terminit pestitsiid kasutatakse samavaérselt moistega
taimekaitsevahend, kuid pestitsiid on laiem moiste, mis holmab lisaks taime-
kaitsevahenditele ka teisi kasutusalasid, nt biotsiidide omi.
vt taimekaitsevahend, biotsiid

pH vt vesinikeksponent
pigmentkasvaja vt melanoom

piiriiilene reostus, piiriiilene saastus » transboundary pollution
Reostus/saastus, mis iihe riigi reostusallikast kandub teise riigi alale tuule, voo-
luvee, merehoovuse kaudu.

piiriiilene saastus vt piiriiilene reostus
piirtase vt kontrolltase

piirvadirtus, piirnorm = [imit value
Keskkonna ohuteguri tase (aine kogus, kiirguse intensiivsus vms), mis on riik-
likult voi rahvusvaheliselt kehtestatud ning seda ei tohi iiletada.
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piisknakkus = droplet infection
Nakkus, mille tekitajad on nakkushaigelt v6i nakkusekandjalt rddakimise, kohi-
mise voi aevastamise ajal piiskadega 6hku paisatud ja nende piisakestega vastu-
votlikku organismi joudnud.
vrd 6hulevinakkus

pikaajaline ekspositsioon vt krooniline ekspositsioon

pilsivesi = bilge-water
Vesi, mis on kogunenud laeva pohjas olevasse vastavasse ruumi (pilssi); voib
sisaldada naftaprodukte.

pindaktiivne aine, surfaktant » surface-active agent, surfactant
Vee (vedelike) pindpinevust vihendav ja margumist suurendav aine; kasuta-
takse detergentides, taimekaitsevahendites, biotsiidides jm.

pinnalihedane péhjavesi vt pinnasevesi

pinnasevesi, pinnalidhedane pohjavesi s groundwater in active zone
Kbige pinnaldhedasemal vettpidaval kihil lasuv rohuta pohjavesi. Et moiste
pinnasevesi kattub rohkemal voi vahemal maaral moéistega pohjavesi, siis soo-
vitatakse terminit pinnasevesi viltida.

pinnavesi = surface water
Piisivalt voi ajutiselt veekogus seisev voi voolav vesi, lume- v6i jadkogumis sisal-
duv vesi, vilja arvatud merevesi.

plankton vt holjum

plast, plastmass = plastic
Poliimeerne tehismaterjal, mis sisaldab soojuse ja rohu mojul tootlemist ja kasu-
tamist soodustavaid lisa- ja abiaineid.

plastilisus = plasticity
Organismi voime keskkonna muutudes morfoloogiliselt, fiisioloogiliselt voi
etoloogiliselt muutuda.

platsentaarne ekspositsioon vt platsentakaudne ekspositsioon

platsentakaudne ekspositsioon, platsentaarne ekspositsioon = placental
exposure
Ekspositsiooni tee, mille puhul ohutegur kandub ema organismist platsenta
kaudu lootele.
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plii, van seatina, Pb = lead, Pb
Viga miirgine raskmetall (ainult kaadmium ja elavhobe on miirgisemad); kah-
justab praktiliselt organismi iga elundit, eelkoige narvisiisteemi, eriti tundlikud
on lapsed.

pneumokonioos vt kopsutolmustu(mu)s

poliietiileen, PE = polyethylene, PE
Kbige levinum poliimeer plastide tootmisel; on erinevaid liike. Neid kasuta-
takse madala hinna ja mitmekiilgsete kasulike omaduste (sitke, tugev, veniv,
keemiliselt inertne) tottu toidu ning jookide pakendamisel; neist valmistatakse
toidunousid ja pakkekilet.

poliiklooritud bifeniiiil, poliklorobifentiil, PCB = polychlorinated biphenyl,
PCB
Tsiiklilised orgaanilised ithendid (iildvalem C12H10-xClx), mida kérge kuuma-
taluvuse tottu kasutati laialdaselt tehnikas (nt transformaatorites ja kondensaa-
torites); on piisivad, viga miirgised ja kantserogeensed ithendid, biomagnifit-
seeruvad toiduahelas. PCBde kasutamine on Euroopa Liidus keelatud.

poliimeer = polymer
Korgmolekulaarne tithend, mille makromolekul koosneb omavahel keemilise
sidemega jdrjestikku ihendatud korduvatest monomeersetest liilidest, nt plast,
poliipropiileen, tselluloos, merevaik vms.

poliipropiileen, PP = polypropylene, PP
Toodangumahult teine levinum poliimeer plastide tootmisel poliietiileeni jérel,
sellest natuke kovem ja jaigem, korgema kasutustemperatuuriga, vastupidav
olile ja rasvale; hea hinna ja omaduste suhte tottu valmistatakse temast kilet,
kiudainet, vahtmaterjali vms.

poliitsiiklilised aromaatsed siisivesinikud, poliiaromaatsed stisivesinikud,

PAH = polycyclic aromatic hydrocarbons, PAH
Mitut benseenituuma sisaldavad suure molekulmassiga tsiiklilised lipofiilsete
ja hildrofoobsete omadustega orgaanilised ained (iile 100 ithendi), mis satuvad
keskkonda niiteks kivisoest, toornaftast, tdrvast, asfaldist, lireostusest; neid
eraldub ka kiituste ja jadtmete polemisel. Paljud PAH-id tekitavad elusorganis-
mides mutatsioone, vidrarenguid ja viahki. PAH-ide keskkonnas esinemise
hindamiseks kasutatakse indikaatorainena benso[a]piireeni, toidu puhul
aga PAH4 (dibens[a,h]antratseeni, benso[b]fluoranteeni, kriiseeni ja benso[a]
plireeni summa).
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poliiviniiiilkloriid, PVC = polyvinyl chloride, PVC
Poliimeer termoplasti tootmisel, mida hakati kasutama toidu pakendamisel;
sisaldab veele, hapetele, alustele ja alkoholidele vastupidavat viniiiilkloriidi
monomeeri; kodumajapidamises laialdaselt kasutusel (,,vakstu”, kandikud, pur-
gikaane tihendid, kiled vms). Madala termilise stabiilsuse tottu eraldab lagune-
misel (> 70 °C) keskkonda tervisele ohtlikku vesinikkloriidi (HCI), mille parast
on tema kasutamine viimasel ajal vahenenud.

poliiiip = polyp
Normaalses koes esinev voi poletiku voi kasvaja tottu tekkinud harilikult varrega
varustatud limaskesta (voi naha) healoomuline kasvaja (ndsa).

Pontiaci palavik = Pontiac fever
Bakteri Legionella tekitatud mooduv kopsumuutusteta palavikuline haigus; ei
ole klassikaline legionelloos.

poolestusaeg = half-life time
Aine (eeskaitt radioaktiivse, kuid ka keemilise aine) lagunemise kiirust iseloo-
mustav suurus. See nditab, kui pika ajavahemiku mé6dumisel muutub aine
kogus/aktiivsus poole vdiksemaks.
vrd bioloogiline poolestusaeg

poolkoks = semi coke
Tahkekiituse (polevkivi) utmisel tekkiv tahke jaak.

POP vt pitsivad orgaanilised saasteained

populatsioon, rahvastik = population
Koéik organismid, kes kuuluvad samasse liiki ja kasutavad elu-, sigimis- ja
toitumispaigana iihist geograafilist piirkonda; ka teatud maa-ala (piirkonna)
rahvastik.

predispositsioon vt eelsoodumus
primaarinfektsioon vt esmasnakkus

primaarne profiilaktika = primary prophylaxis
Haiguste valtimisele suunatud tegevus (nt haiguste riskitegurite eemaldamine,
ekspositsiooni tokestamine).

prioon, priion = prion
Viikseim teadaolev viirusetaoline ainult moondunud valgust koosnev haigu-
setekitaja, kahjustab pea- ja seljaaju (nt hullu lehma tdve ja inimese monede
aeglaselt kulgevate kesknérvististeemi nakkushaiguste tekitaja).
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probleemtoode = product of concern
Toode, mille jadtmed pohjustavad voi voivad pohjustada tervise- voi keskkonna-
ohtu, keskkonnahiiringuid voi keskkonna iilleméirast risustamist (nt patareid).

profiilaktika = prophylaxis
Haiguse drahoidmine, leviku ja arenemise tokestamine; haigus(t)e valtimise
meetmete rakendamine; eristatakse primaarset, sekundaarset ja tertsiaarset
profiilaktikat.

protosoos, algloomatobi = protososis
Parasiitsete ainuraksete tekitatud parasitaarhaigus inimestel ja loomadel, nt
malaaria, toksoplasmoos, giardiaas jt.

priigi = mixed municipal waste
Orgaanilised ja anorgaanilised tahked olme-, tootmis-, ehitus-, tinava- vms
heitmed.
vrd jadtmed, tavajadtmed

priigila = landfill, controlled (sanitary) landfill
Rajatis priigi (kasutamata jadtmete) keskkonna- ja terviseohutuks maapealseks
voi maa-aluseks ladestamiseks.

psitakoos vt ornitoos
puhang vt haiguspuhang

puhas siisi = black carbon, BC
Tahma koostisosa, mille liihi- ja pikaajaline ekspositsioon pohjustab inimestel
hingamisteede ja siiddame-veresoonkonna kahjustusi ja isegi enneaegset surma.

punktreostus, punktsaaste s point source pollution
Reoainete/saasteainete heide kindla asukohaga allikast (nt asula, t66stus-
ettevote, loomafarm vms).
vrd hajureostus

punktreostusallikas, punktsaasteallikas » point pollution source
Kindla asukohaga seotud reostusallikas (asula voi ettevotte reoveelase, tehase
korsten vms).

punktreostuskoormus, punktsaastekoormus = point load, point source input
Kindlast asukohast (nt korsten, reoveelase vms) lihtuv reostuskoormus (saaste-
koormus).

punktsaaste vt punktreostus

punktsaasteallikas vt punktreostusallikas
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punktsaastekoormus vt punktreostuskoormus

puuk = tick
Paljuliigiline ithtse kehaga nugiputukas Ixodes, kes imeb kirsa abil loomade ja
inimeste verd; levitavad ohtlikke haigusi (borrelioos, puukentsefaliit).

puukentsefaliit = tick-borne encephalitis
Age viiruslik kesknarvisiisteemi nakkushaigus, mida levitavad puugid (loodu-
ses talletavad viirust nérilised ja kiskjad). Eesti on puukentsefaliidi leviku
endeemiline piirkond, viirusi levitavad vosapuuk ja laanepuuk.

PVC vt poliwviniiilkloriid

pohiaine = major element, major substance
Aine peamine koostisosa voi segu peamine koostisaine.
vrd toimeaine, abiaine

pohjaveekiht = aquifer
Uks voi mitu maa-alust kivimikihti voi muud geoloogilist kihti, mis on piisa-
valt poorsed ja ldbilaskvad, et pohjavesi saaks seal mérkimisvaarselt voolata, ja
millest saab olulises koguses pohjavett votta.

pohjaveekogum = body of groundwater
Pohjaveekihis voi -kihtides selgesti eristatav veemass.

pohjavesi = ground water
Maapoues sisalduv vesi; mineraalvesi on pohjavee alaliik.

poletik = inflammation
Esmavastus fiiiisikalisele, keemilisele voi bioloogilisele arritusele, mille kliini-
lised siimptomid on punetus, turse, kuumus, valu ja talitlushdire; poletikuga
kaasneb verevarustuse intensiivistumine ja fagotsiitoos ning keemiliste kaitse-
ainete suintees.

poletus = burn
Kehapinnavigastus, mis tekib kuumuse (kuum vedelik v6i tuleleek), kemikaali,
gaasi voi tahke keha, péikesekiirguse, elektrivoolu voi kiirguse toimel.

poletusjdik vt kuumutusjaak

polevkivi, kukersiit = 0il shale
Orgaanilisest ainest tekkinud kollakaspruun kuni mustjas kerogeeni sisaldav
polev settekivim.

pornatobi vt Siberi katk
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paikesepiste, siriaas = sunstroke
Piikesekiirguse kohalikust toimest peale pohjustatud ajutegevuse hdire, mida
iseloomustab halb enesetunne ja uimasus, rasketel juhtudel vereringesokk, tead-
vusetus ja surmaoht. Tekib tavaliselt katmata peaga palava piikese kdes viibides.
vrd kuumarabandus

parilik haigus = hereditary disease, genetic disease
Isendi genotiiiibi isedrasustest tulenev haigus.

parilik muutlikkus vt geneetiline muutlikkus
parilik tundlikkus vt geneetiline tundlikkus

parilikkus = heredity
Eluslooduse tildine seadusparasus, mille sisu on omaduste parandamine jarg-
misele polvkonnale (biostruktuure ja -funktsioone méarava instruktiivse infor-
matsiooni sdilitamine, edastamine ja avaldumine) ja mille kohaselt jarglased
sarnanevad ehituselt ja talitluselt oma vanematega.

pariliku eelsoodumusega haigus = hereditary predisposed disease
Pirilikkuse ja keskkonna ohutegurite koostoimest pohjustatud haigus; eelduseks
on vastava genotiiiibi olemasolu, mis pohjustab tundlikkust teatud keskkonna
ohuteguri suhtes.

pdritavus, heritaablus = heritability
Suurus, mis nditab parilikkustegurite osa teatud mitme teguriga madratava
omaduse avaldumises, s.o geneetilise muutlikkuse suhtosa tunnuse iildisest
muutlikkusest populatsioonis.

pirmseened, pirmid = yeast fungi, yeasts
Harilikult itherakulised spoore moodustavad mikroskoopilised seened, mis on
looduses laialt levinud ja osalevad taimse materjali lagundamisel; méned nen-
dest voivad inimesel pohjustada nakkust voi arritada nahka.

poordosmoos = reverse osmosis
Protsess, mille puhul lahusti molekulid liiguvad ithesuunaliselt 1dbi poollébi-
laskva membraani kérgema kontsentratsiooniga lahusest madalama kontsent-
ratsiooniga lahusesse. P66rdosmoosi tehnoloogiat kasutatakse veepuhastuses.
vrd osmoos

piisijadtmed, invertjiatmed = invert waste
Tavajddtmed, milles ei toimu olulisi fiiisikalisi, keemilisi ega bioloogilisi
muutusi; piisijddtmed ei lahustu, pole ega reageeri muul viisil fitisikaliselt voi
keemiliselt, nad ei ole biolagundatavad ega mojuta ebasoodsalt muid nendega
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kokkupuutesse sattuvaid aineid viisil, mis pohjustaks keskkonna saastumist voi
kahju inimese tervisele.

piisinakkus, vinduv nakkus = persistent infection
Krooniline nakkus, mis kulgeb vinduvalt; haigusetekitaja piisib organismis,
kuid tema eluvéime on vaevaline ja paljunemine aeglane.

piisiv saasteaine, piisiv reoaine = persistent pollutant
Saasteaine/reoaine, mis sdilib (piisib) keskkonnas pikka aega ja mille sisaldus
keskkonnas voib aja jooksul suureneda; v6ib kanduda heiteallikast viga kaugele.

piisivad orgaanilised saasteained (reoained) = persistent organic pollutants,
POP
Keskkonnas piisivad kahjulikud ning toiduahelas bioakumuleeruvad iihendid
(nt DDT, dioksiinid, PCB-d).

piisivus = persistence
Aine omadus siilitada keskkonnas oma struktuur ja omadused, enne kui ta
keemiliselt voi bioloogiliselt laguneb.

raabies vt marutébi

raadamine = deforestation
Metsaraie, mida tehakse voimaldamaks maa kasutamist muul otstarbel peale
metsa majandamise.

raadiolained, raadiosageduslik kiirgus » radio waves, radio frequency radiation, RF
Elektromagnetlained lainepikkusega tile 0,1 mm; kasutatakse telekommuni-
katsioonis, raadiolokatsioonis, raadiospektroskoopias jm; nende tervisemojud
on selgitamisel.

raadiosageduslik kiirgus vt raadiolained

radioaktiivne isotoop, radioisotoop = radioactive isotope, radioisotope
Keemilise ithendi ebastabiilne isotoop, mis saadab vilja ioniseerivat kiirgust, nt
triitium (*°H) on vesiniku radioisotoop v6i "*C on siisiniku radioisotoop.
vrd radionukliid
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radioaktiivne saastumine = radioactive contamination
Radioaktiivsete ainete esinemine esemete voi inimkeha pinnal voi sees voi
kohas (nt toidus), kus nad on ebasoovitavad voi kahjulikud.

radioaktiivsed heitmed = radioactive effluents
Heitmed, mis kaasnevad tuumaenergia vabastamisega, s.o tegevuse kaigus kiir-
gusallikas tekkivad radioaktiivsed ained, mis lastakse viliskeskkonda gaaside,
aerosoolide, vedelike voi tahkete ainetena peamiselt nende hajutamise ja lah-
jendamise otstarbel.

radioaktiivsed jidtmed = radioactive waste
Kiirgusallika kasutamise kiigus tekkivad mis tahes fiiiisikalises olekus radio-
aktiivsed ained, mida siilitatakse piiramaks nende biosfdari sattumise kiirust;
edasiseks kasutamiseks kélbmatud radioaktiivsed ained, sh tuumakiituse jaagid
(kui neid ei regenereerita), saastunud to6vahendid ja -rdivastus, vanad radio-
nukliide sisaldavad t66stus- ja meditsiiniseadmed ning tootmisjaagid.

radioaktiivsus = radioactivity
Mbéne elemendi aatomituuma (nukleiidi) voime iseeneslikult muunduda mingi
teise elemendi aatomituumaks ja seejuures kiirata alfa-, beeta- v6i gamma-
kiirgust. Eristatakse looduslikku ja kunstlikku radioaktiivsust. Looduslik
radioaktiivsus on looduses leiduvate nukliidide iseeneslikul lagunemisel pohinev
radioaktiivsus. Kunstlik radioaktiivsus tekib mitteradioaktiivse aine kiiritamisel
algosakestega voi tugeva rontgeni- voi gammakiirgusega.

radioisotoop vt radioaktiivne isotoop

radionukliid = radionuclide
Elemendi radioaktiivne isotoop, mis iseeneslikult muundub teiseks nukliidiks,
kiirates samaaegselt ioniseerivat kiirgust.
vrd radioaktiivne isotoop

radoon = radon
Radioaktiivne miirgine virvuseta vddrisgaas; vabaneb pinnases oleva uraani
lagunemisel; v6ib koguneda ruumidesse ohtlikus koguses, mis suurendab kopsu-
vahki haigestumise riski. Kéikide aatomnumbriga 86 isotoopide, sh **’Rn, *’Rn
jt ildnimetus. Sageli kasutatakse maistet radoon tdhenduses radoon ja radooni
tiitarproduktid.

radooni tiitarproduktid = radon progeny
Radooni radioaktiivsel lagunemisel tekkivad lithiealised tiitarisotoobid: 2'*Po,
214P0’ 214Bi’ 214Pb‘
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rahvastik, populatsioon = population
Mingi kindla territooriumi elanikkond (populatsioon).

rahvastiku tervise jiarelevalve = public health surveillance
Rahvastiku tervise seisundi ja seda mojutavate tegurite kestev jalgimine. Siia
kuulub tervisega seonduvate andmete siistemaatiline kogumine, analiiisimine ja
tolgendamine, kasutamaks neid tervisepoliitika ja -kditumise otsuste tegemisel
ja hindamisel.
vrd terviseseire

rahvastikuplahvatus, demograafiline plahvatus » population explosion, irruption
of population
Rahvaarvu eksponentsiaalne suurenemine mingis piirkonnas véi kogu maa-
ilmas; arengumaade keskkonnakriisi pohitegureid.

rahvastikutihedus = population density
Mingi ala alaliste elanike arv iihe pindalaithiku (km?) kohta.

rahvatervis = public health
Tervishoiu valdkond, mis hélmab kdiki organiseeritud tegevusi, mis on suuna-
tud rahvastiku tervise ja heaolu edendamisele, haiguste ennetamisele ja eluea
pikendamisele.

rahvatervishoid = public health (science)
Tervise edendamise, haiguste ennetamise ja eluea pikendamise teadus ja prak-
tika, mida viiakse ellu institutsionaalsete voi organisatoorsete meetmete kaudu.

raskmetall = heavy metal
Metalliliste omadustega element, mille tihedus on suurem kui 5000 kg/m?.
Paljusid neist (nt As, Cd, Hg, Pb jt) seostatakse eelkdige keskkonna reostamise
ja mirgisusega, nende heited keskkonda on seadustega reguleeritud. Moned
raskmetallid (nt Cu, Co, Mn, Cr) on inimestele vdikestes kogustes vajalikud.

referentsannus, referentsdoos, vordluskogus, RfD » reference dose, RfD
USA Keskkonnakaitse Agentuuri (US EPA) kasutatav termin, sama mis WHO
soovitatav vastuvoetav (lubatav) 66pdaevane annus (ADI).

regulatiivne toksikoloogia = regulatory toxicology
Toksikoloogia rakenduslik haru, mis tegeleb keemilistest ainetest tuleneva
riski hindamise ja haldamisega, riski ennetavate meetmete (reglementide)
viljatootamisega.

rekreatsioon vt virgestus
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rekreatsioonivesi vt virgestusvesi

rekultiveerimine = land restoration, land rehabilitation
Inimtegevusega rikutud voi kasutuskélbmatuks muudetud alade parandamine
voi kujundamine selliselt, et neid saab kasutada metsa-, puhke- ja péllumajan-
duses voi linnaehituses; kaevandamisega rikutud maa korrastamine.

relatiivne ohuniiskus vt suhteline dhuniiskus

reoaine, saasteaine = pollutant, contaminant
Soovimatu tervist voi keskkonda ohustav tahke, vedel véi gaasiline aine elukesk-
konna meediumis (6hus, vees, toidus voi mullas). Tavaks on saanud kasutada
moistet reoaine vee ja mulla puhul, moistet saasteaine aga 6hu puhul. Toidu
korral kasutatakse terminit saasteaine (contaminant, mitte pollutant).

reostatuse tase, saastatuse tase = pollution level
Reoaine kogus, mis kindla ajavahemiku jooksul sisaldub keskkonna meediumis
(6hus, vees, pinnases).

reostatuse taseme piirvaartus, saastatuse taseme piirvaartus = pollution limit
value
Reostatuse tase (reoaine sisaldus keskkonna meediumis), mida ei tohi {iletada;
on riiklikult voi rahvusvaheliselt satestatud. Eesmark on valtida, ennetada voi
vahendada reoainete kahjulikku moju inimese tervisele voi keskkonnale.

reostus, reostamine, saastus, saastamine = pollution

Inimtegevusest pohjustatud ainete, organismide, kiirguste voi miira otsene voi
kaudne viljutamine (kandumine) 6hku, vette v6i pinnasesse nii, et see voib
ohustada inimese tervist voi keskkonda, pohjustada varalist kahju, kahjustada
voi hiirida keskkonda véi selle kasutamist. Siia kuuluvad 6hu-, vee-, miira-, val-
gus- ja kiirgusreostus. Terminid reostus ja saastus on stinoniiiimid, kuid tavaks
on saanud radkida vee ning pinnase puhul reostusest, 6hu puhul aga saastusest.
Toidu korral kasutatakse terminit saastumine (contamination).

reostusallikas, saasteallikas » source of pollution, source of contamination
Reostuse pohjustaja, s.o elukeskkonna omaduste halvenemise pohjustaja reo-
ainete, organismide, kiirguste voi miiraga. Reostusallikad jagunevad paikseteks
(ptisiva asukohaga) ja liikuvateks (asukohta vahetavateks).

reostuse inimekvivalent, ie » population equivalent, PE
Uhe inimese tekitatud keskmine 66péevane tinglik reostuskoormus, millega
moodetakse ka muude reostusallikate reostuskoormusi.
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reostuskoormus, saastekoormus = pollution load, pollutant load
Mingis ajavahemikus keskkonda heidetava voi puhastusseadmesse joudva reo-
aine hulk (kg/66p voi t/a); saadakse reoaine kontsentratsiooni ja reovee voi
heitgaasi koguse (hulga) korrutisena.

reovee bioloogiline puhastus, reovee biopuhastus = biological sewage purifica-
tion, secondary treatment
Reovees oleva orgaanilise aine lagundamine (mineraliseerimine) mikro-
organismide elutegevuse toimel, kes kasutavad seda toiduks; toimub vastavas
biopuhastis.

reovee biopuhasti, biopuhasti, bioloogiline puhastusseade = biological waste-
water treatment plant
Seade reovee bioloogiliseks puhastamiseks; nendeks on aktiivmudapuhastid,
biofiltrid, aerotankid vms.

reovee jirelpuhastus = posttreatment, effluent polishing
Pérast reovee tavalist bioloogilist puhastust rakendatavad votted (biotiigid,
liivafiltrid vms), millega saavutatakse suurem puhastusaste ja vihendatakse
taimetoitainete (fosfor ja limmastik) sisaldust.

reovee mehaaniline puhastus = mechanical sewage treatment, mechanical
wastewater treatment
Lahustamata ainete (ujupraht, liiv, heljum) eemaldamine reoveest fiitisikaliste
votetega (vored, kurnamine, sdelumine, setitamine vms).

reovee regenereerimine = wastewater reclamation
Reovee puhastamine mingil otstarbel kasutatavaks veeks.

reoveeheide = sewage disposal, discharge of sewage, discharge of wastewater
Reovee juhtimine suublasse; reoveekérvaldus.

reoveekiitlus vt reoveepuhastus
reoveemuda vt reoveesete

reoveepuhastus, reoveekiitlus = sewage treatment (purification), wastewater
treatment
Reoainete, organismide, soojuse voi radioaktiivsuse eemaldamine reoveest
mehaaniliste, fiiiisikaliste, keemiliste ja/v6i bioloogiliste meetoditega.

reoveesete, reoveemuda = sewage sludge, wastewater sludge
Reoveest fiiiisikaliste, bioloogiliste voi keemiliste puhastusmeetoditega eraldatud
voi veekogudesse settinud suspensioon (tahke ja poolvedela aine segu).
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reoveetiik vt biotiik

reovesi = wastewater
Olmes voi tootmises kasutuses olnud vesi, mille keemiline koostis voi muud
omadused on halvenenud iile kahjutuspiiri; enne suublasse juhtimist vajab
puhastamist; samuti reostunud sademevesi.
vrd heitvesi

repellent vt torjevahend

reproduktiivtoksilisus, sigivusmiirgisus = reproductive toxicity
Teguri (aine) voime pohjustada sigimisvoime hiireid ja vihendada viljakust
(kahjustada taastetervist); siia kuulub viljatus, lootemiirgisus, lootesurmavus
ja vadrarendite teke.

resistentsus, vastupanuvoime = resistance
Organismi vdime vastu panna ohuteguritele, sh miirkidele v6i ménele muule anti-
geeni omadustega ainele; patogeeni voime vastu panna antibiootikumile vms.
vrd immuunsus

respiratoorne ekspositsioon vt hingamiselunditekaudne ekspositsioon
retentsioon vt peetus

RfD vt referentsannus

ribonukleiinhape vt RNA

riimvesi, soolakas vesi » brackish water, saline water
Looduslike veekogude vesi, mille soolasus on 0,5-18%o. Riimveelised on tava-
liselt mere- ja joevee segunemisalad, aga ka moni sisemeri, sh Ladnemeri.

rikastatud toit = fortified food
Tavatoit, millele on lisatud vitamiine ja mineraalaineid ning muid aineid, millel
on inimorganismile toitumisalane voi fiisioloogiline moju (nt probiootiliste
bakteritega rikastatud piimatooted, kiudainetega rikastatud pagaritooted, jodee-
ritud sool)

rikastusjadatmed, maagirikastusjadtmed = tailings
Maavaradest nende rikastamisel eraldatud tilearused koostisosad.

riketsia = rickettsia
Viga viikesed, harilikult ainult rakusiseselt paljunevad, enamasti sddskedes voi
puukides elunevad bakterid, millest paljud voivad pohjustada inimese haiges-
tumist (nt Q-palavik, tdhniline tiiiifus).
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riketsioos vt tihniline tiiiifus

ringlussevott, jiitmete ringlussevott = recycling (of waste)
Jadtmete taaskasutamine toorme voi materjalina.

risk = risk
Kahjuliku toime avaldumise ja raskusastme voi siindmuse toimumise (eba-
soovitava tulemi) tdendosus riskiteguri (reaalse) ekspositsiooni korral.
vrd oht

riski iseloomustamine = risk characterisation, risk estimation
Riskihindamise kokkuvottev (neljas) etapp, milles iseloomustatakse ja hinna-
takse (voimalusel kvantitatiivselt) sihtrithma kahjulike terviseméjude esinemise
tdendosust ja nende raskusastet teadaoleva ekspositsiooni korral (vt lisa 1).

riski kaalumine, riski vordlev hindamine = risk evaluation
Riski pohjustanud ekspositsiooni vordlemine ekspositsiooni piirvidrtusega
hindamaks riski suurust (vastuvoetavust); riski vordlemine teistest ohuteguritest
voi sotsiaalsetest mojuritest tingitud riskidega ja nende vihendamise meetmete
kulu-tulu analiis.

riski monitooring vt riski seire

riski ohjamine » risk reduction, control of exposure
Riski térjumis- ja vihendamismeetmete kavandamine ja rakendamine.

riski seire, riski monitooring = risk monitoring
Riski ohjamise tohususe siistemaatiline jalgimine ja hindamine; vajadusel uute
(tdiendavate) meetmete kavandamine ja rakendamine.

riski solidaarsus = risk solidarity
Riski iimberjaotamine korge ja madala terviseriskiga (nt eksponeeritud ja
eksponeerimata voi haigete ja tervete) inimeste vahel ithtlustamaks riski taset
kogukonnas.

riski tajumine, riski tunnetamine = risk perception
Inimeste subjektiivsed seisukohad ja intuitiivsed otsused riski suhtes.

riski tunnetamine vt riski tajumine
riski vordlev hindamine vt riski kaalumine

riskiallikas = risk source
Riski pohjustaja, s.o inimese tervist ja heaolu kahjustava toime pohjustaja;
riskitegurite allikas.
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riskianaliiiis = risk analysis
Terviklik siisteemne ja struktureeritud analiiiis terviseriskidest; koosneb riski-
hindamisest, riskijuhtimisest ja riskiteavitamisest (vt lisa 1).

riskihindaja = risk assessor
Isik, kellel on vajalik riskihindamise kvalifikatsioon.

riskihindamine = risk assessment
Keskkonna ohuteguri(te)st tuleneva(te) tervisehdire(te) esinemise ja raskusastme
toendosuse siisteemne tdenduspohine iseloomustamine/hindamisprotsess, mis
koosneb neljast etapist: ohu tuvastamine, ohu iseloomustamine, eksposit-
siooni hindamine ja riski iseloomustamine ning kvantitatiivne hindamine
(vtlisa 1).

riskiindikaator, riskimarker = risk indicator, risk marker
Néitaja, mida on voimalik suure tdendosusega seostada riskiteguri olemasolu/
toimega, kuid ei ole selle toime pohjustaja.
vrd riskitegur

riskijuhtimine = risk management
Riskihindamisele jirgnev protsess, milles — aluseks vottes riskihindamise tule-
musi, arvestades poliitilisi, sotsiaalseid ja majanduslikke tegureid ning kaasates
asjast huvitatud osapooli - kaalutakse alternatiivseid voimalusi, mida riski tor-
jumiseks ja ohjeldamiseks ette votta, tehakse vastavad otsused ja viiakse need
ellu. Riskijuhtimisel on kolm etappi: riski kaalumine, riski ohjamine ja riski
seire (vt lisa 1).

riskimarker vt riskiindikaator

riskiteadlikkus = risk awareness
Inimeste teadmised keskkonnast tulenevatest terviseriskidest, nende taga-
jargedest.

riskiteavitamine = risk communication
Riskianaliiiisi viimane etapp, milles toimub interaktiivne riskialane teabe-
vahetus riskihindajate, riskijuhtijate, juhtivtootajate, votmerithmade ja avalik-
kuse vahel (vt lisa 1).

riskitegur = risk factor, risk determinant
Tegur, mille ekspositsioon pohjustab voi suurendab (pohjuslikult) ebasoovitava
tulemi (nt haiguse) esinemise tdendosust; omadus voi ekspositsioon, mis tostab
haiguse voi mone muu madratletud tagajarje avaldumise toendosust.
vrd riskimarker
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risustamine = [ittering
Esemete, jadtmete, pinnase vms tahtlik heitmine keskkonda (nt veekogusse,
metsa jm).

RNA, ribonukleiinhape = RNA, ribonucleic acid
Biopoliimeer (e bioloogiline makromolekul), mis koosneb neljast erinevast
ribonukleotiidist; osaleb valgu siinteesis; vajalik geenide regulatsioonis ja
ekspressioonis.

rodentitsiid = rodenticide
Torjevahend nériliste (tavaliselt rottide ja hiirte) torjeks.

rohketoiteline, eutroofne ® nutrient-rich, eutrophic
Taimetoitaineid rikkalikult sisaldav, elustiku poolest mitmekesine ning vaga
produktiivne (nt veekogu).
vrd vdhe-, kesk-, iilirohke- ja huumustoiteline

roisubakter vt saprofiiiit

rooste = rust
Raua pinnale niiskuse moéjul tekkiv punakaspruun urbne kiht, mille pohiithend
on raud(III)oksiid; ka roosteseentest pohjustatud taimehaigus.

rotaviirus = rotavirus
Peensoole algusosa limaskesta rakkudes paljunev viirus; vdikelaste kohulahtisuse
tavalisim tekitaja.

ruumikliima, sisekliima = indoor climate
Ruumis (hoones) valitsev keskkond, mis méjutab inimese elutegevust ja tervist.
Ruumikliima peamised tegurid on 6hutemperatuur, -niiskus, liikkumiskiirus,
koostis (gaasid, osakesed, aurud, mikroorganismid ja nende elutegevuse jaagid
vms), piirete pinnatemperatuur, miira, elektromagnetkiirgus vms. Ruumikliima
tiks peamisi kvaliteediniitajaid on inimese soojuslik komfort (mugavustunne).
vrd ruumidhk, mikrokliima

ruumiohk, siseéhk = indoor air
Ruumis (hoones) olev 6hk; selle peamised parameetrid on 6hutemperatuur, -niis-
kus, -rohk, litkumiskiirus ja 6hus olevad lisandid (gaasid, osakesed, aurud vms).
vrd valiséhk, ruumikliima

ruumiodhu siindroom, haige hoone siindroom = indoor air syndrome, sick
building syndrome, SBS
Mittespetsiifiliste kaebuste ja simptomite kompleks (iildised enesetundehdired,
naha ja limaskestade drritusndhud vms), mis on tavaliselt seotud kindla hoonega
ja mis avalduvad suurema sagedusega selle hoone asukate hulgas.
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rampstoit = junk food
Toodeldud toit, mis enamasti on madala toitevdartusega (valgu-, vitamiini- ja
mineraalidevaene) ja kaloririkas (palju suhkrut ja hiidrogeenitud rasvu).

rontgenikiirgus = x-rays
Viga liihikese lainepikkusega ioniseeriv elektromagnetkiirgus (lainepikkus
0,01-10 nm). Rontgenikiirguse toime kuhjub, mis tahendab, et sama kiirgus-
annuse voib saada erisuguste kiirgusintensiivsustega kiiritamisel eri aja jooksul.

S

saastatuse tase vt reostatuse tase

saastatuse taseme piirvadrtus vt reostatuse taseme piirvaartus
saasteaine vt reoaine

saasteallikas vt reostusallikas

saastekoormus vt reostuskoormus

saastus, saastamine vt reostus, reostamine

sademevesi, sadevesi, vihmavesi = precipitation water, rainwater
Nii vihma kui ka lume v6i rahena taevast sadanud vesi, mis ei ole maapinnalt
veel midagi kaasa votnud.

sadevesi vt sademevesi
sahhariidid vt siisivesikud

Salmonella = Salmonella
Uld- ja soolestiku poletikke tekitavad, Enterobacteriaceae sugukonda kuuluvad
gramnegatiivsed aeroobsed bakterid; véga liigirikas bakterite perekond.

salmonelloos, nakkuslik enteriit, nakkuslik soolepdletik » salmonellosis, infec-
tious enteritis
Salmonella-bakterite tekitatud nakkushaigus kas iildnakkusena voi paikse (eel-
koige soolestiku) nakkusena.

saneerimine, maa-ala tervendamine s sanitation, cleaning up, environmental
sanitation, remediation
Meetmete kogumi (veevarustus ja kanalisatsioon, jadtmekaitlus, miiratorje jm)
rakendamine inimeste elukeskkonna tervendamiseks, keskkonna meediumide
(6hu, vee, maapinna, toidu) parendamine; esmajoones patogeenide hulga ja
nende paljunemisvéimaluste vihendamine.
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sanitaarkaitseala vt veehaarde sanitaarkaitseala

sanitaartehnika = sanitary (public health) engineering
Tehnikaharu, mille tilesanne on luua soodsad sanitaarolud elamutes, tthiskond-
likes ja tootmishoonetes ning asulates. Sanitaartehnika holmab veevarustuse ja
kanalisatsiooni, gaasi- ja soojamajanduse, ventilatsiooni ja 6hu konditsioneeri-
mise, priigikoristuse ja -kiitluse ning asulate korrashoidu.
vrd keskkonnatehnika

saprobakter vt saprofiiiit

saprofiiiit, saprofiil, saprobakter, roisubakter = saprophyte
Roiskuvat (lagunevat) orgaanilist ainet toiduks tarvitav organism (bakter, taim
vOi seen).
vrd heterotroof

seatina (van) vt plii

seedekulglakaudne ekspositsioon, gastro-intestinaalne ekspositsioon, suu-
kaudne ekspositsioon = gastro-intestinal exposure, ingestion exposure, oral expo-
sure, dietary exposure
Ekspositsiooni tee, mille puhul ohutegur siseneb organismi seedekulgla kaudu
(suu, s6ogitoru, magu, soolestik).

seened = fungi
Lihtsad klorofiillita eukariiootsed (paristuumsed) eosorganismid, kes saavad
oma toidu iimbritsevast keskkonnast.

seentobi vt miikoos

seganakkus = polyinfection
Mitme eri patogeeni samaaegselt pohjustatud nakkus.

seire, monitooring = monitoring
Plaanipdrane siistemaatiline tavamoo6tmiste tegemine ja tulemuste analiiiis, mis
on suunatud muutuste varajasele tuvastamisele.

sekkumine, interventsioon = intervention
Tegevus v6i programm, mille eesmérk on saavutada soovitud moéddetavad muu-
tused (tulemid) vdi soovimatu seisundi/olukorra parandamine.

sekundaarne profiilaktika = secondary prophylaxis
Tegevus, mille abil piiiitakse tokestada viga varases, sageli siimptomitevabas
staadiumis kindlaks tehtud (nt soeltestide abil avastatud) haiguse arengut.
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selitamine, selitus = clarification, clarifying
Vee vabastamine heljumist; enamasti toimub see koagulantide abil selleks raja-
tud setitis voi settebasseinis.

sensibilisatsioon, tundlikuks muutumine = sensitisation, sensibilisation
Organismi muut(u)mine mingi aine suhtes tlitundlikuks, mille tulemusena
vallanduvad allergilised reaktsioonid voi arenevad allergilised haigused.

sensoorne, meeleline = sensory
Sensoorsesse siisteemi, s.0 meeltesse voi tajumisse (kuulmine, nagemine, haist-
mine, maitsmine, tasakaal, puutetundlikkus vms) puutuv, nendega seoses olev.

settekaitlus, mudakiitlus = sludge treatment
Reoveesette tootlemine keskkonnaohutuks voi utiliseerimiskolblikuks aineks.

Siberi katk, antraks, pornatobi = anthrax, infection with Bacillus anthracis
Bacillus anthracise tekitatud maletsejate haigus, mis voib kanduda ka inimesele.
Tavalisemad haigusndhud on mustast ringist ja tugevast poletikulisest tursest
timbritsetud méadane haavand (nahavorm) voi hingamisteede kaudu leviv kopsu-
poletik (kopsuvorm).

sidusriihm vt huvirithm
sigivusmiirgisus vt reproduktiivtoksilisus

sihtelund = target organ
Elund véi kude, milles avaldub riskiteguri kahjulik toime.

sihtrithm = target group
Elanikkonna rithm, keda voivad uuritavad keskkonna ohutegurid moéjutada;
epidemioloogias isikute, objektide vm kogum, millest valim on voetud ja millele
uuringu tulemusi laiendada soovitakse.
vrd tundlik rithm

silomahl = silage effluent, silage juice
Sileeritud haljassoodast eralduv kaarimisvedelik (mérgsilo valmistamisel); kesk-
konna, esmajoones pohjavee ohtlik reostaja.

sinikus vt tsilanoos

sinivetikad, tstianobakterid, sinikud = blue-green algae, cyanobacteria
Looduslikus vees levinud algelised fotosiinteesivoimelised bakterid; massilise
vohamise korral pohjustavad veeditsengut. Moned liigid voivad eritada aller-
gilisi nahareaktsioone voi miirgistusi pohjustavaid aineid (vetikatoksiine).
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siriaas vt paikesepiste
sisekliima vt ruumikliima
sisendre vt hormoon

sisendrenddre, sisesekretoorne naire, endokriinnddre s endocrine gland
Eritusjuhata nddre, mis eritab verre teiste elundite talitlust oluliselt méjutavaid
aineid, hormoone.

siseparasiit, endoparasiit, sisenugiline = endoparasite
Peremeesorganismi kehas elutsev parasiit, nt paeluss.
vrd vilisparasiit

sisedhk vt ruumiohk

sissehingatavad osakesed, sissehingatavad kiibemed » respirable particulates
Osakesed, mis oma viikeste mootmete (vdiksuse) tottu jouavad kopsu-
alveoolidesse.

sissevott, sissevotmine = intake
Aine sattumine (sissevotmine) organismi hingamisteede, seedekulgla voi naha
kaudu.

solaniin, a-solaniin = solanine, a-solanine
Maavitsade perekonna (Solanum) teatud taimedes, nagu kartul (Solanum
tuberosum), tomat (Solanum lycopersicum) ja teistes maavitsaliste sugukonna
(Solanaceae) taimedes leiduv miirgine steroidalkaloid (kartuli idudes kuni 0,5%).

solgetobi vt askariaas

somaatiline mutatsioon = somatic mutation
Mutatsioon, mis tekib keharakkudes ja ei kandu jarglastele edasi.
vrd generatiivne mutatsioon

somp vt uduvine

soogaas B marsh gas
Soode ja seisva veega veekogude siigavamais kihtides taimejdanuste bakteriaalsel
lagunemisel tekkiv gaasisegu; sisaldab harilikult peamiselt metaani (65-95%)
ja stisinikdioksiidi (5-35%).
vrd maagaas

soojaindeks vt kuumaindeks

soojuskiirgus vt infrapunakiirgus
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soojuslik komfort, soojuslik mugavustunne = thermal comfort
Ohutemperatuuri, -niiskuse ja liitkumiskiiruse niisugused kombinatsioonid,
mille juures inimese soojatunnetus on mugav (6dus) e komfortne.

soolakas vesi vt riimvesi
soolasisaldus vt soolsus
soolehaigusi tekitav vt enteropatogeensus

soolsus, soolasisaldus = salinity
Vees lahustunud mineraalsoolade hulk promillides.
vrd kuivjaak, kuumutusjadk

spontaanne = spontaneous
Iseeneslik, ettekavatsematu, looduslik; loomulikult, sundimatult esiletulev,
vahetu.

spoor vt eos

sporaadiline haigus = sporadic disease
Haigus, mis esineb ebaregulaarselt, tavaliselt iiksikjuhtudena ja ilma mingi-
suguse ilmse arenguloogikata.
vrd endeemiline haigus, epideemiline haigus

staatiline elekter, hoordeelekter m static electricity
Elektrilaengu kogunemine materjali pinnale kahe v6i enama elektrit mittejuhtiva
eseme hoordumisel.

standard = standard
Standardiorganisatsiooni poolt vastuvoetud dokument tildiseks kasutamiseks,
mis sisaldab tehnilist spetsifikatsiooni tegevuse voi selle tulemuse kohta.
vrd kriteerium

sterilisatsioon, steriliseerimine = sterilisation
Koikide mikroorganismide havitamine olenemata sellest, kas nad on patogeenid
vOi mitte.
vrd desinfektsioon
steroidid = steroids

Poliitsiiklilised lipiidid, mille hulka kuuluvad méned vitamiinid ja hormoonid,
ka kolesterool.
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stratosfadr = stratosphere
Atmosfadrikiht, mis asub merepinnast 16-50 km korgusel troposféiri ja meso-
sfadri vahel. Stratosfddr sisaldab osooni, mille tihedus on kéige suurem 20-
25 km korgusel maapinnast.
vrd troposfaar

subakuutne toime vt aladge tervisemdju
subakuutne ekspositsioon vt alaiige ekspositsioon
subakuutne miirgistus vt aladge miirgistus

sublimatsioon = sublimation
Tahke aine vahetu lileminek gaasilisse olekusse vahepealset vedelat olekut ldbi-
mata, nt jad muutumine auruks sulamistemperatuurist madalamal temperatuuril.

sudu = smog
Suitsust voi muust dhusaastest koosnev miirgine udus; eriti orus asetsevatele
suurlinnadele omane 6husaastetiitip, mida pohjustavad mh mittetaielikul pole-
misel tekkinud tahked osakesed ja vdaveldioksiid.
vrd somp

suhteline 6huniiskus, relatiivne 6huniiskus = relative air humidity
Ohus tegelikult sisalduva ja samadel fiiiisikalistel tingimustel 5hus maksimaalselt
sisalduva (6hku kiillastava) veeauru suhe protsentides.
vrd absoluutne 6huniiskus

suits, suitsugaas = smoke
Heljuv segu, mis koosneb peamiselt 6hust, veeaurust ja tahketest osakestest; tekib
eeskatt kiituste poletamisel. Suitsu koostis oleneb kiituse liigist ja poletamis-
viisist. Suits kahjustab organisme, ehitisi, seadmeid jm.
vrd tahm

suitsugaas vt suits
sundaeroob vt obligatoorne aeroob

sundventilatsioon = forced ventilation, mechanical ventilation
Ohuvahetus hoones/ruumis, mille puhul virske 6hk suunatakse hoonesse ja
saastunud 6hk viiakse vilja ventilatsiooniseadmete abil. Sundventilatsioon toi-
mib tavaliselt palju tohusamalt kui loomulik ventilatsioon.
vrd loomulik ventilatsioon

superinfektsioon vt supernakkus
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supernakkus, superinfektsioon = superinfection
Olukord, kus olemasolevale nakkusele lisandub uus nakkus.

suplusvesi = bathing water
Supluskohana tahistatud veekogu vesi.

suremus = mortality
Uldmaiste, millega kirjeldatakse surmajuhtude teket mingis rahvastikus voi
rahvastikurithmas teatud ajavahemikus.

surfaktant vt pindaktiivne aine

surmav annus, letaalannus, letaaldoos, LD = lethal dose, LD
Keemilise aine annus, mis pohjustab katseloomade surma. Selle arvvaértuse
alusel jaotatakse keemilised ained ohtlikkuse kategooriatesse.

surmav kontsentratsioon, letaalkontsentratsioon, LC = lethal concentration, LC
Keemilise aine kontsentratsioon keskkonnameediumis (6hus, vees, toidus),
mille ekspositsioon pohjustab surma.

suspensioon, heljum = suspension
Peeneteraliste ainete ja vedeliku segu, kus heljuv aine on jimedam (osakeste
1dabimoat iile 0,1 um) kui kolloidlahuses; aja jooksul osakesed settivad.
vrd emulsioon

suubla = receiving body of water, recipient
Veekogu voi maapoue osa, millesse voolab (juhitakse) heitvesi.

suudmeala vt delta
suuhiigienist vt hiigienist
suukaudne ekspositsioon vt seedekulglakaudne ekspositsioon

suunis = guideline, guide
Juhtnoor, orientiir (mitte juhend).
vrd juhis

suurdonnetus = major accident, major emergency
Raske, traagiliste tagajargedega onnetus, mis 166b segi kogukonna normaalse
tegutsemise, pohjustab suuri inimkaotusi, materiaalset kahju ja keskkonna-
kahjustusi, mille likvideerimisega (erinevalt katastroofist) tuleb kogukond oma
joududega ja vahenditega toime.
vrd katastroof
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sonnik = dung manure
Pollumajandusloomade viljaheited allapanuga segunenult, kasutatakse harilikult
orgaanilise vietisena.
vrd fekaalid, ldga, virts

sdilitusaine, konservant = preservative, preserving agent
Aine, mida lisatakse tootele (toit, loomasoot, kosmeetikatoode, biotsiid vms)
selle sdilivuse parandamiseks.
vrd toidu siilitusaine

saastev areng vt kestlik areng, kestlus

sadstev eluviis = sustainable lifestyle
Eluviis, mille jargijad on teadlikult omaks vétnud kestliku arengu hoiakud (nt
tarbimistavad, keskkonnahoidlik kodumajapidamine, virgestus).

soovitus = corrosion
Eluskude kahjustava (e so6be)aine toimel tekkinud kudede pindmine kahjustus.

siimbioos = symbiosis
Kahe (v6i enama) eri liiki organismi kasulik voi vajalik kooselu, mis on kuju-
nenud evolutsiooni jooksul.
vrd mutualism, antibioos, kommensalism

siimptom, haigusniht = symptom
Haiguse kliinilises pildis eristatav haigustunnus.
vrd siindroom

siindroom = syndrome
Rithm tunnuseid, mis esinevad koos ja on iseloomulikud kindlale haigusele.
vrd siimptom

siinergiline toime, siinergiline méju = synergistic effect, synergistic action
Kahe (v6i enama) teguri koostoime, mis on suurem kui iiksikute tegurite toimete
summa (1 + 1 >2).
vrd aditiivne toime, antagonistlik toime

siinergism = synergism
Tegurite samasuunaline véimendav koosméju.
vrd antagonism

siinteetiline pesuaine vt detergent

siisihappegaas vt siisinikdioksiid
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siisinikdioksiid, siisihappegaas, CO, = carbon dioxide, CO,
Uhest siisiniku- ja kahest hapnikuaatomist koosnev gaasimolekul (CO,), mis
tekib polemisreaktsioonil (ka hingamisel) ja mis vees lahustudes moodustab
stisihappe. Kuulub 6hu koostisesse (3% mahu jérgi, toostuspiirkondades ja lin-
nades rohkem); oluline kasvuhoonenihtuse tekkes.

siisinikmonoksiid, stisinikmonooksiid, vingugaas, CO = carbon monoxide, CO
Stisinikku sisaldavate ithendite mittetdielikul polemisel tekkiv miirgine, 16hnatu
ja varvitu gaas (CO). Verre sattudes seob hemoglobiini karboksiihemoglobii-
niks, mis on palju piisivam ithend kui oksiithemoglobiin ja voib seega pohjus-
tada vingumiirgistust.

siisinikmonoksiidi miirgistus vt vingumiirgistus
siisinikoksiihemoglobiin vt karboksithemoglobiin

siisivesikud, sahhariidid = carbohydrates, saccharides
Suhkrute ja neist moodustunud makromolekulaarsete ithendite iildnimetus;
looduses esinevate orgaaniliste ainete suurim rithm. Toidu siisivesikud e sah-
hariidid on organismi pohiline energiaallikas; jaotuvad kolme pohirithma:
mono- (riboos, glitkoos, fruktoos), oligo- (sahharoos, laktoos, maltoos) ja polii-
sahhariidid (térklis, tselluloos, kitiin, glitkogeen).

siisteemne tervisemoju, siisteemne toime = systemic health effect
Muutused mitmes elundis voi elundisiisteemis, mis avalduvad pérast aine
(teguri) sattumist organismi (imendumist seedetraktist, kopsualveoolidest vm)
ja verega laiali kandumist erinevatesse elunditesse ja kudedesse.

siisteemne toime vt siisteemne tervisemoju

w

S

sigelloos, bakteriaalne diisenteeria = shigellosis
Shigella-bakterite tekitatud eri raskusastmega kulgev soolenakkus, mille stimp-
tomiks voib olla verine kéhulahtisus.

y 4

200antroponoos = zooanthroponosis, reverse zoonosis
Inimese ja looma iihine haigus, mille tekitaja levib inimeselt loomale (nt
tuberkuloos).
vrd antropozoonoos
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ZOONO0O0S ® Z00nosis, zoonotic infection
Looma mis tahes haigus voi nakkus, mis voib iile kanduda inimesele (nt Siberi
katk, tulareemia, brutselloos jt).
vrd antroponoos

zooplankton vt loomhéljum

T

taasilmuv patogeen, kujunev patogeen = re-emerging pathogen, emerging
pathogen
Patogeen, mis pohjustab haigestumise kasvu rahvastikus tanu ravimresistent-
suse tekkimisele, vaktsineerimisega holmatuse vahenemisele voi mis levib geo-
graafiliselt uutesse regioonidesse. Moistet kasutatakse ka juhul kui patogeen ise
(voi selle patogeensus) on alles hiljuti avastatud. Moned neist voivad pohjustada
ohtlikke epideemiaid (HIV, SARS, MRSA, E. coli O157:H7, BSE).

taaskasutus = recovery
Toiming, millega toode (jaatmed) voi selles sisalduv aine voi materjal voetakse
uuesti kasutusele voi seda kasutatakse uute toodete valmistamisel.
vrd uuskasutus, korduskasutus, ringlussevott

taastekke baasarv = basic reproductive number
Oodatav uute nakatunute arv, mille nakkuslik peremeesorganism ,,produtseerib”
perioodi jooksul, mil ta on nakkav.

tabatus vt haiguspuhangu haigestumus

tahm = soot
Orgaanilise aine (kiituse) mittetdielikul polemisel voi termilisel lagunemisel
tekkiv peeneteraline, valdavalt siisinikust koosnev musta varvi tahke aine; selles
voib olla ka mikroelemente ning teisi saasteaineid (tulenevalt kiituse liigist ja
polemisprotsessist).
vrd tuhk, lendtuhk, suits, nogi

taimekaitsevahend = plant production product
Vihemalt ithest toimeainest ja muudest komponentidest, nt siinergistidest
koosnev vahend taimede voi taimsete saaduste kaitsmiseks kahjulike organis-
mide eest voi nende méju tokestamiseks, taimede eluprotsessi mojutamiseks
(v.a toitained), taimsete saaduste siilitamiseks, ebasoovitavate taimede voi
taimeosade havitamiseks ja nende kasvu kontrollimiseks.
vt biotsiid, pestitsiid
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taimetoitaine, biogeen (ei soovitata kasutada) = plant nutrient
Taimede (sh vetikate) kasvuks vajalikud anorgaanilised tihendid, mis sisalda-
vad taimele vajalikke toiteelemente. Tdhtsamad nendest on mitmed fosfori- ja
lammastikuiihendid (eriti nende soolad), ammooniumiiihendid jt. Fosfori- ja
lammastikuithendite liiasus mingis veekogus voib pohjustada veeditsenguid
ja hilisemat eutrofeerumist.

taimholjum, fiitoplankton = phytoplankton
Vees vabalt holjuvate, enamasti mikroskoopiliste organismide (peamiselt veti-
kate) kogum. Areneb ainult veekogude tilemises osas, kuhu jouab valgus.
vrd loomhéljum

tajutav temperatuur = apparent temperature, wind chill
Inimese subjektiivne kiilma-/soojatunnetus, mis arvestab inimkeha soojus-
bilanssi, tegelikku 6hutemperatuuri ja -niiskust, tuule kiirust, sademeid ja
soojuskiirgust. Tajutavat temperatuuri nditab kiilma- (tuule-kiilmatunde) voi
kuumaindeks.

talitluslik haire, funktsionaalne héire » functional disorder
Hiire, mille korral elundi voi elundkonna talitlus on hairitud ilma tuvastatava
ehitusliku (struktuurse) muutuseta.

talumatus, intolerantsus = intolerance
Organismi eriline reageerimisviis mingile ainele. Koige sagedamini esineb toidu-
ainete (piim, munad, jahutooted jm) talumatust.

talutav risk vt vastuvoetav risk

talutav 60pédevane annus, lubatav 66paevane annus, TDI = tolerable daily
intake, TDI
Kehakaalu alusel vdljendatav aine suurim toiduga saadav hulk (mg/kehakaalu
kg kohta), mille igapdevane tarbimine (ekspositsioon) kogu eluea jooksul ei
kahjusta organismi; kasutatakse toidu saasteainete korral.
vrd vastuvoetav (lubatav) 60pdevane annus

taluvus, tolerantsus = tolerance
Organismi voime taluda ebasoodsaid tegureid, nt suurt kehalist koormust, kor-
get temperatuuri vms.

taluvusvahemik vt 6koloogiline amplituud

taud = epidemic, infection
Nakkushaigus, millesse haigestuvad (korraga) paljud loomad. Ménede looma-
delt inimesele iilekandunud nakkushaiguste nimes kasutatakse veterinaarias
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sona -taud, meditsiinis aga -t0bi (marutaud vs marutobi, suu-sorataud vs suu-
soratobi).
taustavaartus, foonivairtus = background level, background value

Inimtegevusest (reostusallikatest) mojutamata keskkonnaseisund (nt loodusliku
radiatsiooni tase) mingis kohas.

taustreostus, taustsaastus = background pollution, background loading
Punktreostusallikast méjutamata keskkonnareostus mingis kohas.

taustsaastus vt taustreostus

tavajiditmed = non-hazardous waste
Koik jaatmed, mis ei kuulu ohtlike jadtmete hulka.
vrd olmejadtmed

TC vt miirgine kontsentratsioon

TCSO, 50%-le isenditest miirgine kontsentratsioon = half toxic concentration, TC,,
Aine kontsentratsioon, mille ekspositsiooni korral (organismi sattumisel)

50%-1 isenditest (katseorganismidest) avaldub negatiivne méju (tekib miirgistus).

TD vt miirgine annus

TD,, 50%-le isenditest miirgine annus = half toxic dose, TD,,
Aine annus, mille ekspositsiooni korral (organismi sattumisel) 50%-1 isenditest

(katseorganismidest) avaldub negatiivne moju (tekib miirgistus).

TDI vt talutav 66pdevane annus

teetanus, kangestuskramptobi s fetanus
Reostunud materjaliga haava voi kahjustatud nahale sattunud bakteri Clostridium
tetani tekitatud haigus, millele on omased lihaste tugevad krambihood ja sageli
surm hingamislihaste halvatuse tottu.

teratogeen = teratogen
Aine voi tegur, mis raseduse ajal toimides voib pohjustada lootel vddrarendeid.

teratogeensus = teratogenicity, teratogenic effect
Teguri (aine) voime pohjustada lootel vadrarendeid.
vrd mutageensus

termoplast, termoplastiline materjal » thermoplastic
Materjal, mis muutub kuumutamisel plastseks (pehmeks) ning temperatuuri
alanedes tahkestub (uuel kuumutamisel pehmeneb taas); nt termoplastsed polii-
meerid, liimid, vaigud vms.

terrikoonik vt aherainepuistang
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tertsiaarne profiilaktika = tertiary prophylaxis
Haiguse raviga seotud tegevus, mille abil piititakse tokestada (voi leeven-
dada) haiguse arengut, tiisistuste teket voi haiguse pohjustatud probleemide
stivenemist.

tervis = health
Taieliku fiisilise, vaimse ja sotsiaalse heaolu seisund, mitte ainult haiguste voi
fitisilise vea puudumine (WHO, 1948).

tervise indikaator = health indicator
Kvantitatiivne voi statistiline méddik voi instrument indiviidi voi mingi elanike
rithma terviseseisundi mootmiseks (hindamiseks).

tervisekaitse » health protection
Tervise ohuteguritest, sealhulgas haigustekitajatest, tulenevate terviseriskide
ennetamisele, ohjamisele ja korvaldamisele suunatud tegevus.

tervisekaotusega eluaastad = disability adjusted life years, DALY
Rahvastiku haiguskoormuse niitaja, mis votab arvesse nii tervisepuude (hai-
guse) kui ka enneaegse surma tottu kaotatud eluaastad.

tervisemoju hindamine = health impact assessment, HIA
Keskkonna ja sotsiaalse moju hindamine, mille eesmérk on viltida v6i mini-
meerida mis tahes (kavandatava) tegevuse voimalikku negatiivset moju inimese
tervisele ja heaolule.
vrd keskkonnaldhtese tervisemdju hindamine

tervisemojurid = determinants of health, factors that influence health
Keskkonna-, majandus- ja sotsiaalsed tegurid, néhtused ja stindmused, mis
kas otseselt pohjustavad haiguse voi tove voi on riskitegurid, millest oleneb
rahvastiku véi indiviidi terviseseisund.

terviseseire = health monitoring
Kestvate tervisealaste tegevuste ja/voi programmide regulaarne kontroll hinda-
maks nende eesmérkide saavutamist.
vrd rahvastiku tervise jarelevalve

terviseseisund = health status
Indiviidi, mingi rithma v6i kogu rahvastiku tervise hinnang, mis saadakse sub-
jektiivsete hinnangute voi formaalsete moodikute abil.

tervislikud linnad = healthy cities
Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) algatusel ellu kutsutud tervislike lin-
nade liikumine, mille eesmark on tuua tervisega seotud kiisimused linnaelu
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iile otsustajate tahelepanu keskmesse ning elukeskkonna parendamise lébi
aidata kaasa linnaelanike tervise paranemisele.

toidu kaudu leviv nakkus vt toidulevinakkus

toidu l6hna- ja maitseaine = flavouring flavourer
Lohna- ja maitseained, mida tahtlikult lisatakse toidule meeldivama l6hna ja/
vOi maitse andmiseks voi muutmisks (nt erinevad ekstraktid, eeterlikud 6lid,
stinteetilised ja looduslikud 16hna- ja maitsetihendid vms). Nende loetelu ja
kasutamise tingimused on reglementeeritud.

toidu saasteaine = food contaminant
Toidus sisalduv aine, mida ei ole toidule lisatud taotluslikult, vaid mis on sinna
sattunud toidu tootmisel, esmasel to6tlemisel, kditlemise ajal voi keskkonna
saastumise tulemusena ning mis voib olla inimese tervisele ohtlik v6i mis voib
halvendada toidu kvaliteeti.

toidu tarneahel = food supply chain, food chain, agri-food chain
Toidu kaitlemise etapid esmatootmisest (taime- ja loomakasvatusest) kuni
tarbijale tileandmiseni.

toiduabiaine = food processing aid, food excipient, food aid
Toidu kaitlemisel kasutatav aine, mida kasutatakse tahtlikult toorainete, toi-
tude voi nende koostisainete to6tlemisel ning mis ise voi mille derivaatide/
korvalsaaduste jadgid voivad tahtmatult, kuid tehniliselt véltimatult olla 16pp-
tootes tingimusel, et need ei tekita ohtu tervisele.
vrd abiaine

toiduahel, toitumisahel = food chain, trophic chain
Organismidevaheline toitumissuhtestik, s.o jada organisme, keda seostavad jar-
jestikku toitumine ja toiduobjektiks olemine. Toiduahela esimese astme moo-
dustavad autotroofid (produtsendid), teise astme taimtoidulised, kolmanda
astme lihatoidulised jne.

toiduaine vt toit

toiduallergia = food allergy
Allergia mingi toiduaine (toidu) vastu, mille so6misele reageerib organism
koheselt ebatavalise immuunreaktsiooniga; esineb tihti imikutel, avaldub sageli
166bena.
vrd toidutalumatus

toiduga leviv haigus vt toidulevihaigus
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toiduhiigieen = food hygiene
Meetmed, mida rakendatakse koigis toidu kaitlemisvaldkondades ja -etappides
tagamaks toidu ohutust (néuetekohasust).

toidujulgeolek, toiduga kindlustatus = food security
Olukord, kus teatud piirkonna véi riigi inimestel on igal ajal s66giks piisavalt
toitu, toiduga varustatus on stabiilne ja koigile kittesaadav igas olukorras.
vrd toiduohutus

toidukditleja = food business operator
Fiisiline véi juriidiline isik, kes tegutseb toidutoorme tootmise, varumise,
esmase tootlemise, toidu valmistamise, miitimise ja muul viisil tileandmise,
importimise ja eksportimise ning teiste toimingutega, mille tulemusel muutub
toidutoore vdi toit kittesaadavaks teisele kiitlejale voi tarbijale.

toidulevihaigus, toidutekkeline haigus » food-borne disease
Haigus, mida tekitav bioloogiline, keemiline véi fiiiisikaline ohutegur saadakse
toiduga.

toidulevinakkus, toidu kaudu leviv nakkus = food-borne infection
Nakkus, mille tekitaja on saadud toiduga; sageli fekaal-oraalnakkus.

toidulisaaine, E-aine » food additive
Looduslik voi siinteetiline aine, mida lisatakse tahtlikult toidule selle valmista-
mise kdigus toidu sdilivuse, tiheduse, maitse- ja teiste omaduste parandamiseks
ning mis ise voi mille derivaadid muutuvad otseselt voi kaudselt toidu koostis-
osaks. Nende loetelu, kasutamise tingimused ning piirvaartused toidugruppide
kaupa on reglementeeritud. Lisaaineid ei kasutata tavaliselt iseseisva toiduna
ega toidu iseloomuliku koostisosana.
vrd toiduabiaine

toidulisand = food supplement
Organismi toitainevajaduse rahuldamiseks tavatoidu lisana tarbitav aine, mis
on inimesele toitainete ja muude toitainelise voi fiisioloogilise toimega ainete
kontsentreeritud allikas (vitamiinid, mineraalid, aminohapped, asendamatud
rasvhapped, kiudained, taimsed ja loomsed ekstraktid vms).

toidumiirgistus = food poisoning
Soomisele jargnev dge haigus, millele on iseloomulikud iiveldus, oksendamine
ja kohulahtisus; pohjusteks on taimsete (nt seente) voi muude miirkide saa-
mine toiduga, toidu sdilitamisel toidusse ilmunud toidu- voi baktermiirgid voi
toidus olevate patogeenide tekitatud dge seedekulglapdletik (salmonelloos,
kampiilobakterioos).
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toiduohutus = food safety
Turustatava toidu korgetasemelise ohutuse tagamine tootmis- ja turustamisahela
koigis etappides.
vrd toidujulgeolek

toidurasvad vt lipiidid

toidusiilitusaine = food preservative
Aine, mis pikendab toidu siilimisaega, kaitstes seda mikroorganismide pohjus-
taud riknemise eest ja/vdi mis kaitseb mikroorganismide kasvu eest.

toidutalumatus = food intolerance
Organismi eriline reageerimisviis (immuunreaktsioon) moénele toidule voi
toiduainele. Selle aluseks on organismi ensiitimide defektsus voi vahesus voi
mone aine esinemine toidus, mille suhtes on organism ilitundlik.

toidutoore = raw material, raw foods
Pollumajanduses voi selle allharus toodetud saadus, samuti jahipidamise voi
kalaptitigiga voi muul viisil varutud looduslik saadus, mida voib kasutada toidu
valmistamiseks.

toiduvalk vt valk

toiduvirv = food color, food dye
Toidule selle varvi muutmiseks voi taastamiseks lisatav varvaine, mis voib olla
looduslik (nt karotiin) voi siinteetiline.

toimeaine = active substance
Eeldatavat toimet avaldav aine.

toimelavi vt kiinnis

toit, toiduaine = food
Taimse voi loomse, iiksikutel juhtudel ka mineraalse pdritoluga aine voi toode,
mis on moeldud inimesele s66giks voi joogiks todtlemata voi toodeldud kujul.

toitaine = nutrient
Toidus sisalduvad organismile vajalikud orgaanilised ja anorgaanilised ithen-
did (siisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained, joogivesi), mida
organism omastab ja mis tema elulisi vajadusi rahuldavad; on ainevahetuses
vajalikud; tagavad organismi kasvu ja arengu.
vrd toit, toiduaine

toitumisahel vt toiduahel
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toksiin = toxin
Mikroobse, taimse voi loomse paritoluga miirk, mida toodavad elusorganismi
rakud.
vrd miirk

toksikatsioon, miirgisemaks muut(u)mine = toxication
Aine toksilisuse suurenemine biotransformatsiooni kaigus.
vrd detoksikatsioon

toksikodiinaamika = foxicodynamics
Toksikoloogia haru, mis uurib miirkide toimet organismi talitlusele.
vrd toksikokineetika

toksikokineetika = toxicokinetics
Toksikoloogia haru, mis uurib miirkide liikumist organismis: imendumine,
levimine, ainevahetus ja eritumine.
vrd toksikodiinaamika

toksikoloogia, miirgiopetus = toxicology
Teadusharu, mis kisitleb miirke, nende kahjulikke toimeid elusorganismidele,
toimete pohjusi ja kulgu, profiilaktikat ja ravi.

toksikoos = toxicosis
Toksiini toimel tekkinud haiguslik seisund (miirgistus).
vrd miirgistus

toksiline doos vt miirgine annus

toksilisus = toxicity
Toksiini voime (suutlikkus) pohjustada toksikoose; tildisemalt keemilise aine
voime kahjustada organismi, pohjustada miirgistust.

toksilisuse ekvivalentsus vt miirgisuse samavaérsus
toksoid vt anatoksiin

toksoplasmoos = toxoplasmosis
Alglooma Toxoplasma gondii tekitatud haigus, mis on kéige ohtlikum lootele ja
vastsiindinule (aju- ja silmakahjustused) ning immuunpuudulikkusega isikule.

tolerantsus vt taluvus

tolm = dust
Viikeste, 6hus heljuda voivate tahke aine osakeste kogum; paritolult v6ib olla nii
looduslik kui inimtekkeline. Alates teatud kontsentratsioonist on tolm kahjulik nii
keskkonnale kui ka organismidele, sh inimesele (pohjustades pneumokonioosi).
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tolmulest, kodutolmulest = house dust mite, domestic mite, HDM
(Kodu)tekstiilides pesitsev silmaga nahtamatu @mblikulaadne pisiolend (lest);
voib tekitada allergiat.

tooraine, toore = raw material
Tootlemiseks kasutatav aine, materjal voi toostus- ja pollumajandustoode; esma-
sed toorained on metall, puit, mineraalid, teravili, piim, rauamaak vms, teisesed
aga toostusjadtmed, vananenud tooted vms.

tootmisreovesi, toostusreovesi » industrial wastewater
Mis tahes tootmistegevuses tekkiv reovesi.

toss, ving = fume
Viga peeni silmaga ndhtavaid osakesi sisaldav ja/voi haisev (paks) suits, aur
voi heitgaas.

transgeen = fransgene
Organismivooras voi muudetud geen, mida on voimalik viia v6i mis on viidud
teise organismi.

transgeenne organism = transgenic organism
Organism, kelle genoomi on molekulaarsete meetoditega viidud voor-DNA.

transmissiivne iilekanne, nakkuse siirutamine » infection transmission
Nakkuse iillekanne verdimevate putukate vahendusel; laiemas moistes ka nériliste
jt nakkusetekitajate reservuaariks olevate loomade vahendusel.

transmissioon vt tilekanne

trihalometaanid, THM = trihalomethanes, THM
Keemilised ithendid, kus metaani neljast vesinikust on kolm vesinikku asen-
datud halogeenidega (kloroform, bromoform jt); tekivad vee kloorimise
korvalproduktina looduslikest orgaanilistest ainetest (humiin- ja fulvohape-
test); tavatingimustes tekib koige rohkem (~ 95%) kloroformi; on téenéolised
inimkantserogeenid.

troposfadr = troposphere
Atmosfdidri koige alumine, maapinna ja stratosfadri vaheline kiht, mille paksus
ekvaatoril on ligikaudu 18 km ja poolustel 4 km. Ohutemperatuur troposfiaris
vaheneb 6,5 °C iga kilomeetri tousu kohta.
vrd stratosfaér

tsirkadiaanriitm, 66pdevariitm » circadian rhythm
Piikesevalgusega seotud bioriitm, mis kestab ~ 24 tundji; siia kuulub une-
arkveloleku riitm.
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tsilanobakterid vt sinivetikad

tsilanoos, sinikus = cyanosis
Hapnikuga sidumata hemoglobiini iilehulgast tingitud naha ja limaskestade
sinakaspunane véirvus; pohjuseks hemoglobiini hapnikuga sidumise iildine (nt
stidamepuudulikkus) v6i kohalik (nt nina, huuled kiilmas 6hus) héire.

tsiitotoksilisus = cytotoxicity
Teguri (thendi) voime kahjustada (havitada) rakke.

tuhk = ash
Orgaanilise aine tdielikul polemisel tekkiv hallikas pulbritaoline mineraalne jaak.
vrd tahm, lendtuhk

tulareemia, jianeste katk = fularemia
Bakteri Francisella tularensis tekitatud janeste ja nériliste haigus, mis voib levida
ka inimesele haavade, limaskestade v6i mitmesuguste putukate, eriti pddra-
karbeste hammustuse kaudu; siimptomid on haavand putukahammustuse kohal,
limfisolmepoletik ja palavik.

tulem = outcome
Seisund, simptom, sitndmus vms, mida uuritakse (mille vastu huvi tuntakse).

tundlik rithm = susceptible group
Riskiteguri toimele tavalisest vastuvotlikum elanike rithm (nt lapsed, rasedad,
vanurid vms), mistottu voivad neil tervisehdired ilmneda viiksema eksposit-
siooni intensiivsuse korral kui keskmiselt.
vrd haavatavus

tundlikuks muutumine vt sensibilisatsioon

tungaltera = ergot
Parasiitseente perekonna Claviceps hariliku tungaltera (Claviceps purpurea)
seenmiigar (rahvakeeles néiahammas), mis tekib teraviljade pahikutes; sisal-
dab miirgiseid alkaloide (ergotoksiini, ergotamiini, ergometriini), mis tekitavad
rasket miirgistust — ergotismi.

turvategur vt varutegur

tuukrihaigus, kessoontdbi, dekompressioonitobi = diver’ disease, decompression
sickness, Caisson disease
Haigus, mis tekib vilisrohu kiirest langusest (nt sukelduja tdusmisel siigavusest
pinnale), mille tagajirg on gaasi (eriti limmastiku) eraldumine veres ja kudedes
ning sellest tekkivad gaasemboolia eluohtlikud nérvi- jm siimptomid.

tuule suuna diagramm vt tuuleroos
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tuulekanne, tuuleerosioon, deflatsioon = wind erosion, deflation
Kuiva pudeda sette (liiva, savi, mulla) ja murendi drakanne horeda taimkattega
alalt tuule toimel.
vrd erosioon

tuule-kiilma(tunde)indeks vt kiilmaindeks

tuulepark = wind farm
Mitmest elektrituulikust ning elektrituulikuid omavahel ja neid liitumispunktiga
tihendavatest seadmetest, ehitistest ning rajatistest koosnev elektrijaam.

tuuleroos, tuule suuna diagramm = wind rose
Diagramm, mis iseloomustab tuule suuna ja/véi kiiruse ilmakaarte jargi jaotu-
mist antud kohas mingi ajavahemiku véltel.

tobi, haigus = disease
Haiguse rahvapdrane nimetus (suhkurtobi).
vrd taud

tohus annus, efektiivne doos, ED = effective dose, ED
Aine annus, mis on vdimeline organismi mdjutama, eeldatavat toimet esile
kutsuma.

tohus kontsentratsioon, efektiivne kontsentratsioon, EC = effective concent-
ration, EC
Aine kontsentratsioon keskkonnameediumis (dhus, vees, toidus), mille eks-
positsioon on voimeline organismi méjutama, eeldatavat toimet esile kutsuma.

torjevahend, repellent = repellent
Kahjulike organismide torjeks kasutatav taimekaitsevahend voi biotsiid.
vrd biotsiid, pestitsiid, taimekaitsevahend

torv = tar, coal tar
Kivisoe, puidu vms tahke kiituse kuivdestillatsioonil saadav keeruka koostisega
tume viskoosne vedelik; tuntuim rahvaparane puidukaitsevahend. Kasetohust
valmistatud torv on tokat. Torvas leidub nii radioaktiivseid, vahkitekitavaid kui
ka mitmesuguseid teisi kahjulikke aineid.

tovestamisvoimelisus vt virulentsus
tovestav mikroorganism vt patogeen

tihniline tiiiifus, riketsioos = rickettsiosis, spotted fever
Rickettsia-perekonna bakterite tekitatud dge haigus, mis levib putukate kaudu
ning millele on iseloomulik korge palavik ja tahniline 166ve.
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tookeskkond = work environment
Elukeskkonna osa, milles inimene tootab.

toostusjddatmed = industrial waste
Toodangu valmimisel voi t66 tegemisel tekkinud jadgid, mis oma tekkekohas
voi tehnoloogilises protsessis on kaotanud oma algsed tarbimisomadused.

toostusreovesi vt tootmisreovesi

titiifus, kohutttfus » typhoid fever
Bakteri Salmonella typhi tekitatud palavikuga kulgev eluohtlik iildhaigestumine,
mille puhul toidu vdi veega organismi sattunud bakterid levivad vere kaudu eri
elunditesse ja ithe haigustunnusena esineb dge kohulahtisus.

U

udu = fog
Heljuvate veepiisakeste, jadkristallide voi nende segu kogum maapinna kohal,
mille puhul ndhtavus on vihem kui 1 km.
vrd sudu, somp

uduvine, somp = mist, light fog
Viikeste 6hus heljuvate veepiisakeste pohjustatud 6hu higusus, mille puhul
nahtavus on vihem kui 2 km, kuid rohkem kui 1 km.
vrd sudu

ultraheli = wltrasound
Inimkdrvale kuuldamatu heli, mille vonkesagedus on suurem kui 20 000 Hz;
kasutatakse meditsiinilises diagnostikas (ultraheliuuringud, sh ehhokardio-
graafia).

ultrapeenosakesed, nanoosakesed, PM, -osakesed = ultra-fine particulates, PM,,
Koige vaiksemad osakesed diameetriga 0,001-0,1 mikromeetrit (PMO’I), mis
oma suuruselt on vorreldavad viirustega ning voivad ldbida rakumembraane
(jouda otse vereringesse).
vrd jameosakesed, peenosakesed

ultraviolettindeks, UV-indeks, UVI = ultraviolet index, UV-index, UVI
Rahvusvaheline m66dik, mis néitab Péikeselt maapinnale joudva ultravio-
lettkiirguse taset antud kohas antud ajal; suurem numbriline véddrtus naitab
proportsionaalselt korgemat maapinnale joudnud ohtliku UV-kiirguse taset ja
seega suuremat ohtu naha ja silmade kahjustamiseks.
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ultraviolettkiirgus, UV-kiirgus = ultraviolet radiation, UVR
Piikesekiirguses leiduv valguskiirgusest lithema, kuid rontgenikiirgusest
pikema lainepikkusega mitteioniseeriv elektromagnetkiirgus (10-400 nm), mis
soodustab D-vitamiini slinteesi nahas, tekitab naha pruunistumist melaniini
abil ja (pikemaajalise ekspositsiooni korral) suurendab nahavihi, keratoosi ja
melanoomi haigestumise riski.

urbaniseerumine vt linnastumine
ussimiirk vt maomiirk
ussnugilised vt nugiussid

utiliseerimine = utilisation
Tahkete, vedelate voi gaasiliste (peamiselt) tootmisjdatmete kogumine, tootle-
mine ja kasutamine.

uuendtoit = novel food
Toit voi toidu koostisosa, mida varem (enne 1997. a) pole Euroopas inimeste
toiduna olulisel maaral kasutatud (nt varem toiduna kasutusel mitteolnud tai-
med, seened voi mikroorganismid).

uuristus vt erosioon

uuskasutus = second-hand use
Toote miiiimine voi tasuta tileandmine uuele kasutajale.
vrd korduskasutus, taaskasutus

Vv

vaba-aeroob vt fakultatiivne aeroob

vaegkuulja, niirikuulja = hearing impaired person, hard of hearing
Isik, kellel on kuulmispuue (kurtus).

vaegkuulmine, kuulmisndrkus, niirimus = hard of hearing, hypoacusis
Norgenenud kuulmine.

vaegsoojumus, hiipotermia, alajahtumine = hypothermia
Seisund, mille puhul kehatemperatuur on normaalsest tunduvalt madalam.

vahetu kontakt vt otsene kontakt
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vaktsiin = vaccine
Ravim, mis koosneb organismile kahjututest immuunvastust esile kutsuvate
omadustega antigeenidest, mille manustamine organismi pohjustab spetsiifiliste
antikehade tekke (suurendab immuunsust).

vaktsineerimine, aktiivne immuniseerimine, kaitsepookimine = vaccination,
active immunisation
Vaktsiini viimine organismi, et saavutada immuunvastus ja kaitse (antikehad)
haigustekitaja vastu.
vrd immuniseerimine

valgla, valgala = catchment area, drainage area
Maa-ala, millelt veekogu (jogi, jarv, meri) voi selle osa (laht) saab oma vee.

valglinnastumine = wurban sprawl
Linnade kasvamine horeda asustustihedusega struktuurina timberkaudsetele
pollumajandusmaadele ja loodusmaastikele.
vrd linnastumine

valguskiirgus, nihtav valgus = light radiation, light, visible radiation, luminous
radiation
Elektromagnetkiirgus lainepikkusega 390-770 nanomeetrit, mis jaab
infrapuna- ja ultraviolettkiirguse vahele; silma vorkkestale joudes tekitab
nagemisaistingu.

valk, toiduvalk = protein
Makromolekul, mis koosneb iihest voi enamast poliipeptiidist; iga poliipeptiid
koosneb aminohapete ahelast, kus aminohapped on tthendatud peptiidsideme-
tega. Toiduvalgud koosnevad 20 peamisest aminohappest.

varieeruvus vt muutlikkus
varjatud nakkus vt latentne nakkus

varutegur, turvategur, ohutustegur, maaramatusetegur = uncertainty factor, safety

factor, UF
Arvuline suurus, mida kasutatakse loomkatsetes saadud tulemuste (LOAEL
voi LOEL) ekstrapoleerimisel inimestele, et arvestada liikidevahelisi erinevusi,
liikidesisest varieeruvust, katseandmete usaldusvaarsust vms. Inimesele aine
vastuvOetava (lubatava) 66pdevase annuse e ADI leidmiseks jagatakse katse-
loomadel saadud LOAEL voi LOEL vaartus varuteguri vastava vaartusega (sageli
on selleks 100).

vastandlik toime vt antagonistlik toime

vastumiirk vt antitoksiin
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vastupanuvoime vt resistentsus

vastus = response
Keskkonnateguri ekspositsioonile reageerimine (reageerinud isikute hulk).

vastuse maar = response rate
Keskkonnateguri ekspositsioonile reageerinud isendite osakaal eksponeeritud
populatsioonis voi isendite mair, kellel mdju teatud aja jooksul ilmneb.

vastuvoetav (lubatav) 66pdevane annus, ADI = acceptable daily intake, ADI
Kehakaalu alusel véljendatav aine suurim hulk (mg/kehakaalu kg kohta), mille
igapdevane saamine keskkonnast (ekspositsioon) kogu eluea jooksul ei kahjusta
organismi. Kasutatakse enamasti toidulisaainete ja torjevahendite jadkide kor-
ral toidus ja joogivees; saasteainete toiduga saamise korral nimetatakse seda
talutavaks 66pdevaseks annuseks (TDI).

vastuvoetav risk, talutav risk = acceptable risk
Risk, mis on ménede elanikkonna rithmade puhul talutav voi mille kahjulik
moju on nii véike, et ei ole vorreldav selle véltimiseks tehtud kulutustega.

vastuvotlikkus = susceptibility
Organismi reageerimise miar haigust tekitavatele teguritele.

vedelsonnik vt liga

vee karedus = water hardness, hardness (of water)
Lahustunud kaltsiumi- ja magneesiumisoolade sisaldus vees. Eristatakse kahte
tiitipi karedust: mooduv (karbonaatne) ja piisi- (jadv- e mittekarbonaatne)
karedus. Mo6duva kareduse pohjustavad kaltsiumi ja magneesiumi vesinik-
karbonaadid ja seda saab keetmisega korvaldada. Piisikareduse pohjustavad
peamiselt kaltsiumi ja magneesiumi sulfaadid, kloriidid ja nitraadid; seda keet-
misega korvaldada ei saa.

vee kaudu leviv nakkus vt veelevinakkus

vee magestamine = desalination (of water), desalting, saline water conversion
Veepuhastuses kasutatav vote vee soolsuse vihendamiseks, et seda saaks kasu-
tada joogiks, pollumajanduses voi toostuses; peamised tehnoloogiad on elektro-
dialiiiis, po6rdosmoos, kiilmutamine ja destilleerimine.
vrd vee pehmendamine

vee pehmendamine, veepehmendus = water softening
Veepuhastuses kasutatav vote vee kareduse vihendamiseks; seisneb kaltsiumi-
ja magneesiumiioonide sisalduse vihendamises.
vrd vee magestamine
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veehaarde sanitaarkaitseala = water intake sanitar protection zone
Veehaaret imbritsev maa- ja/voi veeala, kus rakendatakse vee reostamist vltivat
kaitsereziimi (nt majandustegevuse ja liikluse piiramine vms).

veehaare, veehaardechitis » water intake (structure), intake works, withdrawal
structure
Vesiehitis, mille kaudu voetakse pinna- (joest, jarvest, veehoidlast) voi pohjavett
(puur- voi salvkaevust, veehaardegaleriist) veevarustuse, energeetika, niisutuse,
kalakasvatuse vm tarbeks.

veekaitse = water protection, water pollution control
Juriidilised, majanduslikud, tehnilised ja maaparandusmeetmed loodusvee
kaitsmiseks reostamise ja vee liigvahendamise eest ning tekitatud kahjustuste
kérvaldamiseks.

veekaitseala, veekaitsevoond = water protection area
Veekogu kaldariba vee kaitsmiseks hajureostuse eest ja kallaste uhtumise val-
timiseks. Veekaitsealal on majandustegevus piiratud; ala suurus sitestatakse
ranna ja kalda kaitse seadusega.

veelevinakkus, vee kaudu leviv nakkus = water-borne infection
Tavaliselt fekaal-oraalnakkus, mille tekitajad on nakkushaige voi nakkusekandja
fekaalidest vette sattunud ja jouavad veega vastuvotlikku organismi; moned
patogeenid voivad veest organismi tungida ka labi naha.

veemajandus = water resources management
Majandusala, mis hélmab pinna- ja pohjavee uurimist, arvestust, kaitsmist,
jaotamist ja kasutamist.

veepuhastus vt veetootlus

veereostus, vee reostamine s water pollution, water contamination
Vee kasutamise piiramist pohjustav vee omaduste halvendamine reostusallika
poolt.

veetarbimisnorm = water demand standard
Vee normhulk (1/66p), mis on ette ndhtud ithe inimese voi looma 66pdevase
vajaduse rahuldamiseks v6i toodanguiihiku valmistamiseks.

veetustumine, veetustamine, dehiidratatsioon = dehydration, heat exhaustion
Organismi kuivamine vee mittekiillaldase saamise vo6i liigse vedelikukaotuse
tagajdrjel; vedeliku puudus organismis.

veetooOtlus, veepuhastus = water treatment
Vee omaduste parendamine (sh patogeenide hdvitamine) ja/voi ainesisalduse
muutmine.
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veevarustus = water supply
Abinéude kogum tarbijate varustamiseks tarvitamiskolbliku veega vajalikul
hulgal.

veeviark = water supply system, waterworks, water supply facilities
Ehitiste, rajatiste ja seadmete kogum vee votmiseks loodusest, tootlemiseks ja
tarbijale edastamiseks.

veeditseng, vetikavohang = algal blooms
Vees kasvavate sinivetikate vohamine, mille tagajarjel vesi omandab ebaloo-
muliku vérvuse ja viheneb vee labipaistvus; vetikad voivad produtseerida ka
toksilisi aineid (vetikatoksiine).

vehiikel vt nakkusetekitajate levitaja (elutu)

veiste spongioosne entsefalopaatia vt hullu lehma tobi
vektor vt nakkusetekitajate siirutaja

vere kaudu leviv nakkus vt verenakkus

verenakkus, vere kaudu leviv nakkus = blood-borne infection
Nakkus, mille tekitajad on nakkushaige voi nakkusekandja veres ja kudedes,
nende iilekanne vastuvétlikku organismi toimub vereiilekande ajal siistalde vims
kaudu, (homo)seksuaalses suguiihtes, samuti emalt lootele.

verevarvnik vt hemoglobiin
verine kohutobi vt diisenteeria

vertikaalne iilekanne = vertical transmission
Nakkusetekitaja iilekandumine emalt jarglasele (platsenta kaudu, siinnituse ajal
voi peale stindi).

vesinikeksponent, pH = pH
Uhik, millega moddetakse keskkonna happelisust. pH on negatiivne logaritm
lahuse vesinikioonide kontsentratsioonist (tdpsemini aktiivsusest) lahuses.
Mida vaiksem on pH, seda rohkem on keskkonnas (lahuses) vesinikioone.
Neutraalseks loetakse keskkonda, mille pH on vahemikus 6,5-7,0; alla 6,5 on
keskkond happeline ning iile 7,0 on see leeliseline.

vetikad = algae
Suur ja mitmekesine fotostinteesivoimeliste organismide rithm. Vetikate hulka
kuulub viga kaugeid (erinevatesse eluslooduse liikidesse kuuluvaid) rithmi:
bakteritest tsiianobakterid (ehk sinivetikad), algloomadest punavetikad, pruun-
vetikad jt ning taimedest rohevetikad. Suur osa vetikatest elab veekeskkonnas.
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vetikatoksiinid, vetikamiirgid, filkotoksiinid = algal toxins, phycotoxins

Mitmete vetikaliikide siinteesitud miirgised ithendid; satuvad toitu mere- ja
magevees elavate, toiduks tarvitatavate veeorganismide kaudu; pdhjustavad
tervisehdireid (maksa- ja narvikahjustusi, lihasvalusid, nahadrritust, allergiat,
tasakaaluhaireid, palavikku vms).

vetikavohang vt veeditseng

vibratsioon = vibration

Masinates, mehhanismides, tarindites jm toimuv vdikese amplituudiga mehaani-
line vonkumine; selle inimkehale tilekandumise jérgi eristatakse tildvibratsiooni
ja kohtvibratsiooni. Uldvibratsiooni korral kandub vénkumine seisvale, istuvale
voi lamavale inimesele toetuspindade kaudu ning avaldab kahjulikku toimet
kogu organismile (kesknérvisiisteemi talitluse hdired, kuulmisorgani kahjus-
tus jm). Kohtvibratsioon toimib t66vahendi (puur, mootorsaag, kasitrell vims)
kaudu kitele, pohjustades peamiselt viikeste veresoonte ja narvide kahjustusi
(nn ,,suremistunnet” Kites, eriti 66sel).

vibratsioontobi, vibratsioonihaigus = vibration disease

Haiguslik seisund, mida pohjustab mitmesuguste seadmete voi toovahendite
tekitatud vibratsiooni moju inimorganismile; iseloomulikud on sdrmearterite
spasmid (kahvatus) ja kite tundlikkuse héired ning tilajaseme liigeste muutused.
Vibratsioonitdve tekkes on olulised vibratsiooni liik (iildine voi kohtvibratsioon),
parameetrid (vonkesagedus, -ulatus, -kiirus) ja vibratsiooniga kokkupuute kestus.

viirus = virus

Ulivdike (valgusmikroskoobis nihtamatu) rakulise ehituseta peamiselt nukle-
iinhapetest ja valkudest koosnev ainult elavas rakus paljunev osake; paljud neist
pohjustavad inimesel haigusi.

viivitunud miirgistus, hilistunud miirgistus = delayed intoxication

Ebasoodsad toimed, mis avalduvad alles mone nidala voi isegi aasta(te) moo-
dumisel pérast miirkaine ekspositsiooni loppemist.

vililane vtloode

vinduv nakkus vt piisinakkus
ving vt toss

vingugaas vt siisinikmonoksiid

vingumiirgistus, stisinikmonoksiidimiirgistus = carbon monoxide poisoning

Siisinikmonoksiidi (vingugaasi) sisaldava 6hu sissehingamisest tekkiv miirgistus-
seisund, millele on iseloomulik hemoglobiini hapnikutranspordivoime vdhene-
misest ja hingamisensiiiimide miirgistumisest tingitud kudede hapnikuvaegus.
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virgestus, rekreatsioon = recreation (outdoor)
Toovoime taastamine aktiivse puhkusega looduses, eriti selleks loodud, eralda-
tud voi kohandatud puhkealal (eeldab korrastatud puhkemajandust). Eristatakse
igapédevast (aias, haljasalal) ja nddalalopu virgestust (asulaldhedasel puhkealal
ja haljasvoondis) ning pikaajalist puhkust (suvituspiirkonnas ja turismimatkal).
Kulutatava energiahulga jargi eristatakse ekstensiivset (jalutuskaik, kalaptiiik)
ja intensiivset virgestust (metsajooks, ujumine, alpinism vms).

virgestusvesi, rekreatsioonivesi » recreational water
Virgestuseks (ujumine, suplemine, veesport vms) kasutatav looduslik voi tehis-
veekogu (sh veekeskuste basseinid).

virts = dung water, manure water
Loomade uriin koos soénniku kddrimisel tekkinud vedelikuga jm lisanditega;
kasutatakse vedela orgaanilise véetisena.

virulentsus, tévestamisvoimelisus » virulence
Haigust tekitava mikroorganismi patogeensuse aste, mis mairab selle pohjus-
tatud nakkusprotsessi ja nakkushaiguse kulgemise raskuse.
vrd patogeensus

vitamiinid = vitamins
Bioloogiliselt aktiivsed thendid, mis ei oma inimorganismi jaoks energeetilist
vadrtust, kuid véikeses koguses on elutegevuseks hiddavajalikud ja millede kestev
puudujdak pohjustab haigusi (nt skorbuut, aneemia, rahbhiit jt)

VOC vt lenduvad orgaanilised tthendid

voltsitud toit = falsified food, adulterated food
Toidule mis tahes viisil teise aine lisamine voi sellega toidu to6tlemine toidu
madalama véirtuse voi nduetele mittevastavuse varjamiseks.

vooraine, ksenobiootikum = xenobiotic
Inimese keemiliselt loodud kehavodras aine, mida organism oma loomulikuks
elutegevuseks ei vaja ning mis voib avaldada ebasoodsat tervisemoju. Tavaliselt
on vooraineteks siinteetilised ithendid, nt torjevahendid ja nende jaagid, diok-
siinid, poliiklooritud bifeniiiilid jt.

vaetis = fertiliser
Taimede toitumise parandamiseks mulda viidav orgaaniline voi mineraalne
aine. Vietiste lisamisega kasvukohale suurendatakse taimekasvatustoodangut
ja parandatakse selle kvaliteeti. Véetised jagunevad mineraal- ja orgaanilisteks
vietisteks.



140 vahetoiteline

vihetoiteline, oligotroofne = nutrient-poor, oligotrophic
Taimetoitainevaene, toidukehv (nt veekogu, soo, raba), mille puhul taimestiku
kasv on pidurdatud.
vrd kesk-, rohke-, iilirohke- ja huumustoiteline

viahk, pahaloomuline kasvaja = cancer
Umbritsevasse koesse leviv, tervet kude havitav, peamiselt vahirakkudest koos-
nev harilikult pahaloomuline koevohang.
vrd kasvaja

vahktobi = malignant disease, cancer
Pahaloomulisest kasvajast (vidhist) pohjustatud, ravita jadmisel surmav haigus,
millele on iseloomulikud kasvaja algkohaelundist parinevad paiksed siimptomid,
metastaaside ilmumine muudesse elunditesse ning hilisjargus iildndhud, nagu
vasimus, palavik ja kohnumine.

vaikseim nakkusannus, vihim nakkusdoos = minimum infective dose
Viikseim organismi tunginud nakkusetekitajate hulk, mis on vajalik haigus-
simptomite arenemiseks.

vilisparasiit, ektoparasiit, valisnugiline = ectoparasite
Peremeesorganismi keha pinnal elutsev ja toituv parasiit, nt kirp, tdi jt.
vrd siseparasiit

valisohk, timbritsev 6hk » ambient air, outdoor air
Maapinnaldhedane hooneviline 6hk. Erinevates piirkondades (linnas/maal,
metsas/toostusalal vim) on valisdhu puhtus (kvaliteet) erinev.
vrd ruumiéhk

varvipimesus, daltonism, virvipimedus (konek) = color blindness, daltonism
Silma vorkkesta kolvikeste talitluspuudest tingitud voimetus eristada varvusi
(nt rohelist punasest).

vadrarend, malformatsioon = malformation
Elundi arenguperioodil (looteperioodil) alguse saanud ehituslik (struktuuriline)
korvalekalle.
vrd arenguhdire
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(0

ogirakk vt fagotsiiiit
o0hu kaudu leviv nakkus vt shulevinakkus

ohu kvaliteet = air quality
Ohu fiiiisikaliste, keemiliste ja bioloogiliste omaduste kogum, mille alusel hin-
natakse 6hu seisundit ja otstarbele vastavust.

ohulevinakkus, 6hu kaudu leviv nakkus = air-borne infection
Nakkus, mille tekitajad on nakkushaigelt v6i nakkusekandjalt kohimise voi
aevastamise ajal 6hku paisatud, nende iilekanne vastuvétlikku organismi toimub
o6hu ja seal olevate osakeste, piiskade voi tolmuga.
vrd piisknakkus

ohuniiskus = air humidity
Ohus sisalduv veeaur. Ohuniiskust iseloomustavad veeauru rohk, absoluutne
ja suhteline niiskus, niiskuse defitsiit, kastepunkt jt.

ohurohk, atmosfiirirohk = atmospheric pressure

Hiidrostaatiline rohk, mida tekitab iithe pinnaiihiku (cm?, m?) kohal olev kuni
atmosfiiri tilemiste kihtideni ulatuv husamba mass. Ohuréhk merepinna kér-
gusel temperatuuril 15 °C on 760 mmHg (1013,25 hPa) ja see viheneb kérguse
suurenedes merepinnast ligikaudu 1 hPa iga kilomeetri tdusu kohta; méju ter-
visele tuleneb hapniku osaréhu langusest sissehingatavas 6hus, mis vihendab
vere hapnikusisaldust.

vt méestikuhaigus

ohustuskamber vt aerotank

age ekspositsioon vt lithiajaline ekspositsioon

dge miirgistus, akuutne miirgistus = acute intoxication
Ebasoodne toime, mis avaldub pérast miirkaine dgedat (iihekordset voi lithi-
ajalist) ekspositsiooni, s.0 mone tunni kuni ithe 66paeva jooksul.
vrd aladge miirgistus, krooniline miirgistus

age tervisemoju, akuutne toime = acute health effect
Ohuteguri dgedale ekspositsioonile koheselt (méne tunni voi kuni 66pdeva
jooksul) jargnev tosine tervisehdire.
vrd krooniline tervisemdju

dravool, dravoolumaht = runoff (volume)
Kindla ajavahemiku jooksul valglalt jokke, jarve, merre vim voolanud vee hulk.
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okoloogia = ecology
Teadus organismide, nende populatsioonide ning koosluste ja keskkonnatingi-
muste vastastikustest suhetest.

okoloogiline amplituud, 6koamplituud, taluvusvahemik, 6kovalents = ecological
amplitude, ecological range, range of tolerance
Keskkonnaparameetri intensiivsuse vahemik, milles vaadeldavad organismid
saavad elada, kasvada ja jarglasi saada, s.0o vahemik alumisest taluvuslivest
(teguri vahimast vajalikust méarast) kuni tilemise taluvusléveni (teguri suurima
madrani, mida organism veel talub; selle tiletamisel organism hukkub).

okoloogiline eksiiildistus, 6koloogiline petlikkus, eksijareldus = ecological
fallacy
Olukord, kus andmete statistilisel to6tlusel ohuteguri ekspositsiooni ja toime
vaheline seos, mis on saadud mingi populatsiooni kohta, ei kehti populatsiooni
kuuluvate rithmade véi indiviidide kohta.

okoloogiline indikaator vt bioindikaator

okoloogiline jalajdlg = ecological footprint
Summaarne niitaja, mis suhestab kvantitatiivselt inimtegevuse okoloogilise
moju inimese kasutuses oleva dkoloogilise varuga. Okoloogiline jalajilg naitab
ligikaudselt maa-ala suurust, mida on vaja inimtegevuses iihes aastas kasutata-
vate ressursside tootmiseks ja tekkinud jadtmete ning saaste imbertoGtamiseks,
ladestamiseks voi looduslikesse aineringetesse sidumiseks.

okoloogiline petlikkus vt 6koloogiline eksitildistus

okoloogiline tasakaal, 6kotasakaal = ecological equilibrium
Okosiisteemi piisiv seisund, milles siisteemi liigiline koostis, ruumiline struktuur
ning aine- ja energiavahetus koiguvad piisiva keskvairtuse iimber.

okosiisteem = ecosystem
Elusorganismide ja neid imbritseva ainelise keskkonna vaheliste seoste diinaa-
miline siisteem, mis piiiiab sdilitada homoostaasi. Okosiisteemi moodustavad
samal territooriumil elavad ja omavahel aine- ja energiaringes olevad organismid.

okotehnoloogia vt keskkonnatehnoloogia

okotoksikoloogia, 6koloogiline toksikoloogia = ecotoxicology
Keskkonnakaitse interdistsiplinaarne uurimissuund, mis selgitab inim-
tekkeliste keskkonnaohtlike reoainete/saasteainete toimet organismidele,
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populatsioonidele ja kooslustele ning nende ainete edasikandumist, kogune-
mist, muundumist ja detoksikatsiooni biosiisteemides.
vrd keskkonnatoksikoloogia

okotiilip = ecotype
Kindlate omadustega organismid vdi populatsioonid, mis on kohastunud mingi
loodusliku asukohaga (6konisiga).

okovalents vt 6koloogiline amplituud
oopaevariitm vt tsirkadiaanriitm

ithisldhtene nakkushaiguse puhang = common source outbreak
Uute haigusjuhtude jérsk tous lithikese ajavahemiku jooksul teatud elanike-
rithmas, kes on kokku puutunud sama nakkusallikaga.

iild(haigus)nidht = general symptom, constitutional symptom
Kogu organismis avalduv/ilmnev haigustunnus, nt palavik, kaalulangus jm.

iildmiirgisus = general toxicity
Keemilise aine voime (suutlikkus) kutsuda esile ebasoodsaid toimeid mitmes
elundis ja koes v6i kogu organismis.

iildtoime = general health effect
Toime, mis avaldub iildhaigusnahtudes (palavik, vdasimus, kaalu langus vms)
pérast ohuteguri ekspositsiooni ning joudmist vere kaudu sihtorgani(te)sse.

iilldvibratsioon vt vibratsioon

iileilmastumine, globaliseerumine = globalisation
Maailma eri osade vastastikuse seotuse suurenemine, vastastikuste majanduslike,
kultuuriliste ja sotsiaalsete suhete tihenemine uute kommunikatsioonivahendite
mojul.

iileilmne soojenemine, globaalne soojenemine = global warming
Atmosfadriohu koostise muutumisest (peamiselt inimtekkelise nn kasvuhoo-
negaasi heite hiippelisest suurenemisest) pohjustatud kogu maailma hélmav
kliima soojenemine.
vrd kliimamuutus

iileilmsed probleemid, globaalprobleemid = global problems, global concerns
Niiiidisithiskonna arenguraskused, mis puudutavad suurt osa inimkonnast ja
mille tiletamine eeldab kas kogu inimkonna voi suurte piirkondade elanikkonna
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kestvaid joupingutusi. Need on esmajdrjekorras inimtegevuse ja looduse vahe-
liste vastuolude tagajarged, nt loodusvarade nappus, energiakriis, kliimamuutu-
sed, osoonikihi horenemine, keskkonna hapestumine, linnastumine, nilg vms.

illekanne, nakkuse siire, transmissioon ® transmission
Nakkust tekitavate mikroorganismide iilekandumine iihelt isikult (ka loomalt,
linnult) teisele, mis voib olla otsene voi kaudne.

iillekuumenemine vt kuumakurnatus

iilemine taluvuslivi = wupper tolerable limit
Keemilise aine suurim annus voi keskkonna ohuteguri (nt kiirgus) eksposit-
siooni maksimaalne tase, mida organism veel talub; selle tiletamisel elutegevus
héirub ja voib jirgneda surm.

iilemised hingamisteed = upper respiratory tract
Siia kuuluvad ninadds, neel ja kori.

iilirohketoiteline, hiipertroofne, liigtoiteline = hypertrophic
Taimetoitainetega tilekiillastunud (nt veekogu).
vrd vdhe-, kesk-, rohke- ja huumustoiteline

iilitundlikkus = hypersensitivity
Organismi immuunsiisteemi ebatavaline iilitugev reaktsioon ohutegurile
(allergeenile).

iilitundlikkuse tekitaja vt allergeen

iimarussid, nematoodid = round worms, nematode
Umarusside klassi (Nematoda) kuuluvad segmentideta ussid, kellest enamik
elutseb mullas, kuid nende korval on ka inimese soolestikus parasiteerivaid
olulisi parasiite (nt Ascaris lumbricoides e solge jt).

iirgkiitus vt fossiilkiitus
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1. KESKKOND JA INIMENE

AINERINGE, ALEV, ALEVIK, ANTROPOOKOLOOGIA, ASULA, ATMOSFAAR, AUTOTROOF,
BIOAKUMULATSIOON, BIODEGRADATSIOON, BIOGEEN, BIOINDIKAATOR, BIOINDIKAT-
SIOON, BIOKONTSENTRATSIOON, BIOKONTSENTRATSIOONITEGUR, BIOLAGUNEMINE,
BIOLOOGILINE KUHJUMINE, BIOLOOGILINE MITMEKESISUS, BIOLOOGILINE MONI-
TOORING, BIOLOOGILINE SEIRE, BIOMAGNIFIKATSIOON, BIOSFAAR, BIOSUURENEMINE,
BIOVOIMENDUS, DEFLATSIOON, DEMOGRAAFILINE PLAHVATUS, DESERTIFIKATSIOON,
DUSTROOFNE, EKSPANSIOON, ELUJOULISUS, ELUKESKKOND, ELUKVALITEET, ELULAAD,
ELULISUS, ELUPAIK, ELURIKKUS, ELUSTIKU MITMEKESISUS, ELUTINGIMUSED, ELUVIIS,
EROSIOON, ETTEVAATUSPOHIMOTE, EUTROFEERUMINE, EUTROOFNE, FOTOSUN-
TEES, FUTOPLANKTON, GEOGRAAFILINE INFOSUSTEEM, GLOBAALNE SOOJENEMINE,
GLOBAALPROBLEEMID, GLOBALISEERUMINE, HABITAAT, HAPESTUMINE, HAPPESA-
DEMED, HAPPEVIHM, HOMOOSTAAS, HUUMUSTOITELINE, HOLJUM, HADAOLUKORD,
HUDROSFAAR, HUPERTROOFNE, IGIKELTS, INIMESE OKOLOOGIA, JATKUSUUTLIK
ARENG, KASVUHOONEEFEKT, KASVUHOONEGAASID, KASVUHOONENAHTUS, KATAST-
ROOF, KERGLIIKLUS, KESKKOND, KESKTOITELINE, KESTLIK ARENG, KESTLUS, KIRSMAA,
KRUOSFAAR, KUMULATSIOON, KORBESTUMINE, KULA, LINN, LINNASTUMINE, LITO-
SFAAR, LOODUSKAITSE, LOODUSKASUTUS, LOODUSVARA, LOOMHOLJUM, LAMMASTI-
KURINGE, MESOTROOFNE, MIKROFAUNA, MIKROFLOORA, MONITOORING, NOOSFAAR,
OLELUSVOITLUS, OLIGOTROOFNE, PLANKTON, POPULATSIOON, RAADAMINE, RAHVAS-
TIK, RAHVASTIKUPLAHVATUS, RAHVASTIKUTIHEDUS, REKREATSIOON, ROHKETOITE-
LINE, SEIRE, SINIVETIKAD, STRATOSFAAR, SUURONNETUS, SAASTEV ARENG, SAASTEV
ELUVIIS, ZOOPLANKTON, TAIMETOITAINE, TAIMHOLJUM, TALUVUSVAHEMIK, TER-
VISLIKUD LINNAD, TOIDUAHEL, TOITUMISAHEL, TROPOSFAAR, TSUANOBAKTERID,
TUULEKANNE, TUULEPARK, TOOKESKKOND, URBANISEERUMINE, UURISTUS, VALG-
LINNASTUMINE, VEEOITSENG, VETIKAVOHANG, VIRGESTUS, VAHETOITELINE, OKO-
LOOGIA, OKOLOOGILINE AMPLITUUD, OKOLOOGILINE EKSIULDISTUS, OKOLOOGILINE
INDIKAATOR, OKOLOOGILINE JALAJALG, OKOLOOGILINE PETLIKKUS, OKOLOOGILINE
TASAKAAL, OKOSUSTEEM, OKOTOKSIKOLOOGIA, OKOTUUP, OKOVALENTS, ULEILMAS-
TUMINE, ULEILMNE SOOJENEMINE, ULEILMSED PROBLEEMID, ULIROHKETOITELINE.

2. KESKKOND JA TERVIS

ABIOOTILISED OHUTEGURID, ANTROPONOOS, ANTROPOZOONOOS, BIOLOOGILINE
OHT, BIOMARKER, BIOMONITOORING, BIOSEIRE, BIOTEHNOLOOGIA, BIOTEST, DALY,
ENDEEM(ILI)NE HAIGUS, ENNETUS, EPIDEEMIA, EPIDEEMIA(TAUDI-)KOVER, EPI-
DEEMILINE HAIGUS, EPIDEEMILINE LEVIK, EPIDEMIOLOOGIA, EPISOOTIA, ERIOLU-
KORRA MEDITSIIN, FUUSIKALINE OHT, GEOGRAAFILINE PATOLOOGIA, HAAVATAVUS,
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HAIGUS, HAIGUSKOLLE, HAIGUSKOORMUS, HAIGUSNAHT, HUVIRUHM, HUGIEEN,
HUGIEENIK, HUGIENIST, INTERVENTSIOON, KAHJUSTATAVUS, KATASTROOFIMEDIT-
SIIN, KEEMILINE OHT, KESKKONNAAUDIT, KESKKONNAEKSPERTIIS, KESKKONNAGA
KOHANEMINE, KESKKONNAHAIRING, KESKKONNAHUGIEEN, KESKKONNAKAITSE,
KESKKONNALAHTENE TERVIS, KESKKONNALAHTENE TERVISEMOJU, KESKKONNA-
LAHTENE TERVISERISK, KESKKONNALAHTENE TERVISHOID, KESKKONNALAHTESE
TERVISEKRITEERIUMI DOKUMENT, KESKKONNALAHTESE TERVISEMOJU HINDAMINE,
KESKKONNALAHTESE TERVISERISKI HINDAMINE, KESKKONNALAHTESED OHUD, KESK-
KONNALAHTESED TERVISEINDIKAATORID, KESKKONNALAHTESED TERVISEMOJURID,
KESKKONNAMONITOORING, KESKKONNAMOJU, KESKKONNAMOJU HINDAMINE, KESK-
KONNAMURK, KESKKONNAOHUD, KESKKONNARISK, KESKKONNARISKI HINDAMINE,
KESKKONNASEIRE, KESKKONNATEADLIKKUS, KESKKONNATEGURID, KESKKONNA-
TEHNIKA, KESKKONNATEHNOLOOGIA, KESKKONNATERVIS, KESKKONNATERVISHOID,
KESKKONNATOKSIKOLOOGIA, LAUSTAUD, LOOMATAUD, MEDITSIINILINE GEOGRAAFIA,
OHUTEGUR, PANDEEMIA, PARASITAARHAIGUS, PARASITOOS, PRIMAARNE PROFULAK-
TIKA, PROFULAKTIKA, RAHVASTIKU TERVISE JARELEVALVE, RAHVATERVIS, RAHVA-
TERVISHOID, SANITAARTEHNIKA, SEKKUMINE, SEKUNDAARNE PROFULAKTIKA, SPON-
TAANNE, SPORAADILINE HAIGUS, SUREMUS, SUUHUGIENIST, SUMPTOM, SUNDROOM,
ZOOANTROPONOOS, ZOONOOS, TAUD, TERTSIAARNE PROFULAKTIKA, TERVIS, TERVISE
INDIKAATOR, TERVISEKAITSE, TERVISEKAOTUSEGA ELUAASTAD, TERVISEMOJU HIN-
DAMINE, TERVISEMOJURID, TERVISESEIRE, TERVISESEISUND, TULEM, TUNDLIK RUHM,
TOBI, VASTUS, VASTUSE MAAR, OKOTEHNOLOOGIA, OKOTOKSIKOLOOGIA.

3. FOUSIKALISED OHUTEGURID, NENDE TERVISEMOJUD

ABSOLUUTNE OHUNIISKUS, AEROSOOL, AJAVAHESTRESS, AKLIMATISATSIOON, ALA-
JAHTUMINE, ALFAKIIRGUS, BAROTRAUMA, BEETAKIIRGUS, BIOLOOGILINE KELL,
BIORUTMID, dB, DEKOMPRESSIOONITOBI, DEKONTAMINEERIMINE, DESAKTIVATSIOO-
NITEGUR, DESAKTIVEERIMINE, DETSIBELL, EKVIVALENTDOOS, ELEKTROMAGNET-
KIIRGUS, ELEKTROMAGNETLAINED, ELEKTROMAGNETVALI, FOTOKEEMILINE SUDU,
FUUSIKALISED OHUTEGURID, GAMMAKIIRGUS, HAIGE HOONE SUNDROOM, HELI,
HOORDEELEKTER, HUPOTERMIA, ILM, ILMASTIK, INDUTSEERITUD RADIOAKTIIVSUS,
INFRAHELI, INFRAPUNAKIIRGUS, INSOLATSIOON, INVERSIOON, IONISEERIV KIIRGUS,
JAMEOSAKESED, KAE, KATARAKT, KESSOONTOBI, KIIRENDUSTOBI, KITIRGUS, KIIRI-
TUSRADA, KIIRITUSTOBI, KINETOOS, KLIIMA, KLIIMAMUUTUS, KOHTVIBRATSIOON,
KOK, KOPSUTOLMUSTU(MU)S, KOSMILINE KIIRGUS, KROONILINE OBSTRUKTIIVNE
KOPSUHAIGUS, KURTTUMMUS, KURTUS, KUULMISNORKUS, KUUMAINDEKS, KUUMA -
KURNATUS, KUUMALAINE, KUUMARABANDUS, KORGUSTOBI, KUBEMED, KULMAIN-
DEKS, KULMANAPISTUS, KULMUMUS, LASERIKIIRGUS, LENDTUHK, LOOMULIK VENTI-
LATSIOON, MELANIIN, MELANOOM, MEREHAIGUS, METEOROPAATIA, MIKROKLIIMA,
MIKROLAINED, MITTEIONISEERIV KIIRGUS, MAESTIKUHAIGUS, MURA, MURAKAART,
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MURAREOSTUS, MURATOBI, NANOOSAKESED, NIISKUS, NOGI, NAHTAV VALGUS, NURI-
KUULJA, NURIMUS, OSAKESED, OSOON, OSOONIKIHT, PEENOSAKESED, PIGMENTKAS-
VAJA, PNEUMOKONIOOS, POLETUS, PAIKESEPISTE, RAADIOLAINED, RAADIOSAGEDUSLIK
KIIRGUS, RADIOAKTIIVNE ISOTOOP, RADIOAKTIIVSUS, RADIOISOTOOP, RADIONUKLIID,
RADOON, RADOONI TUTARPRODUKTID, RELATIIVNE OHUNIISKUS, RUUMIKLIIMA,
RUUMIOHK, RUUMIOHU SUNDROOM, RONTGENIKIIRGUS, SIRIAAS, SISEKLIIMA, SISE-
OHK, SISSEHINGATAVAD KUBEMED, SISSEHINGATAVAD OSAKESED, SOMP, SOOJAINDEKS,
SOOJUSKIIRGUS, SOOJUSLIK KOMFORT, STAATILINE ELEKTER, SUDU, SUHTELINE OHU-
NIISKUS, SUITS, SUITSUGAAS, SUNDVENTILATSIOON, TAHM, TAJUTAV TEMPERATUUR,
TOLM, TOSS, TSIRKADIAANRUTM, TUHK, TUUKRIHAIGUS, TUULE SUUNA DIAGRAMM,
TUULE-KULMA (TUNDE)INDEKS, TUULEPARK, TUULEROOS, UDU, UDUVINE, ULTRAHELI,
ULTRAPEENOSAKESED, ULTRAVIOLETTINDEKS, ULTRAVIOLETTKIIRGUS, VAEGKUULJA,
VAEGKUULMINE, VAEGSOOJUMUS, VALGUSKIIRGUS, VIBRATSIOON, VIBRATSIOONTOBI,
VING, VALISOHK, OHUNIISKUS, OHUROHK, OOPAEVARUTM, ULDVIBRATSIOON, ULE-
KUUMENEMINE, ULEMISED HINGAMISTEED.

4. KEEMILISED OHUTEGURID, NENDE TERVISEMOJUD

ABIAINE, AKARITSIID, AKTIIVSUSI, ALGITSIID, AMINOHAPE, ANORGAANILINE UHEND,
ARBORITSIID, ARSEEN, ASBEST, ASBESTOOS, BENSEEN, BENSO[A|PUREEN, BIOGAAS,
BIOKUTUS, BIOTSIID, CFC, DDT, DETERGENT, DIFUSIOON, DIISLIKUTUS, DIKLORO-
DIFENUULTRIKLOROETAAN, DIOKSIINID, ELAVHOBE, ELEKTRODIALUUS, EMULSIOON,
ETUULELAVHOBE, FENOOL, FENOOLID, FEROMOON, FLUORIID, FORMALDEHUUD,
FOSSIILKUTUS, FREOONID, FUNGITSIID, GLUKOALKALOIDID, HAMBAFLUOROOS,
HAMBAKAARIES, HAMBASOOBIJA, HAPPE-LEELISE TASAKAAL, HEMOGLOBIIN, HER-
BITSIID, HORMOON, IMIKUTE SINITOBI, INSEKTITSIID, ITAI-ITAI-TOBI, KAADMIUM,
KAHJURITORJE, KARBOKSUHEMOGLOBIIN, KEEMILINE AINE, KEEMILISED OHUTE-
GURID, KEEMILISTE AINETE SEGU, KEMIKAAL, KLOORORGAANILINE INSEKTITSIID,
KLOROFLUOROSUSIVESINIKUD, KOMPOST, KONSERVANT, KONTSENTRATSIOON, KOR-
ROSIOON, KSENOBIOOTIKUM, KAARIMISGAAS, LENDUVAD ORGAANILISED UHENDID,
LUUKOE HORENEMINE, LAMMASTIKOKSIIDID, MAAGAAS, MAKROELEMENT, MAKRO-
TOITAINE, MEDITSIINILINE SUSI, METAAN, METANAAL, METHEMOGLOBIIN, MET-
HEMOGLOBIINVERESUS, METHEMOGLOBINEEMIA, METUULELAVHOBE, MIKROELE-
MENT, MIKROTOITAINE, MINAMATA HAIGUS, MINERAALAINE, MINERAALTOITAINE,
MINERAALVAETIS, NAFTA, NITRAAT, NITRIFIKATSIOON, NITRIT, OHTLIK KEMIKAAL,
OKSUHEMOGLOBIIN, ORGAANILINE VAETIS, OSMOOS, OSTEOPOROOS, PAH, PCB,
PESTITSIID, pH, PINDAKTIIVNE AINE, PLAST, PLII, POLUETULEEN, POLUKLOORITUD
BIFENUUL, POLUMEER, POLUPROPULEEN, POLUTSUKLILISED AROMAATSED SUSI-
VESINIKUD, POLUVINUULKLORIID, POOLKOKS, POP, puHAS sUs1, PVC, POHIAINE,
POLEVKIVI, POORDOSMOOS, PUSIV SAASTEAINE, PUSIVAD ORGAANILISED SAASTE-
AINED, PUSIVUS, RASKMETALL, REPELLENT, RODENTITSIID, ROOSTE, SEATINA (VAN),
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SISENORE, SOOGAAS, SUBLIMATSIOON, SURFAKTANT, SUSPENSIOON, SAILITUSAINE,
SUNTEETILINE PESUAINE, SUSTHAPPEGAAS, SUSINIKDIOKSIID, SUSINIKMONOKSIID,
SUSINIKMONOKSIIDI MURGISTUS, SUSINIKOKSUHEMOGLOBIIN, TAIMEKAITSEVAHEND,
TERMOPLAST, TORJEVAHEND, TORV, VEREVARVNIK, VESINIKEKSPONENT, VINGUGAAS,
VINGUMURGISTUS, VOC, VOORAINE, VAETIS, URGKUTUS.

5. BIOLOOGILISED OHUTEGURID, NENDE TERVISEMOJUD

AEROOB, AFLATOKSIINID, AIDS, AINURAKSED, AKTINOMUKOOS, AKTINOMUTSEEDID,
ALGLOOMAD, ALGLOOMATOVED, AMOBIAAS, AMOOB, AMOOBIDUSENTEERIA, ANAE-
ROOB, ANATOKSIIN, ANTIBIOOTIKUM, ANTITOKSIIN, ANTRAKS, ASKARIAAS, ASKA-
RIDOOS, AUTOTROOF, BAKTER, BAKTERIAALNE DUSENTEERIA, BAKTERIOFAAG,
BAKTERIVIIRUS, BIOLOOGILISED OHUTEGURID, BIOOTILISED OHUTEGURID, BOR-
RELIOOS, BOTULIIN, BOTULISM, BOTULISMITOKSIIN, BRUTSELLOOS, COLI-LAADSED
BAKTERID, CREUTZFELDTI-JAKOBI TOBI, DUSENTEERIA, EKSOTOKSIIN, EKTOPARA -
SIIT, ENDOPARASIIT, ENDOTOKSIIN, ENTEROBIAAS, EOS, ESCHERICHIA COLI, FAKUL-
TATIIVNE AEROOB, FAKULTATIIVNE PARASIIT, FARMERIKOPS, FUKOTOKSIINID, GIAR-
DIAAS, HALLITUS(SEENED), HELMINDID, HELMINTOOS, HEPATIIT, HETEROTROOF, HIV,
HULLU LEHMA TOBI, HUDROFOOBIA, INDIKAATORORGANISM, JANESTE KATK, KAM-
PULOBAKTERIOOS, KANGESTUSKRAMPTOBI, KATK, KIIRIKSEENED, KIIRIKSEENTOBI,
KODUTOLMULEST, KOLIBAKTER, KOLIINDEKS, KOLITIITER, KOLOONIA, KOLOONIAT
MOODUSTAV UHIK, KOOLERA, KUJUNEV PATOGEEN, LEEGIONARIDE HAIGUS, LEGIO-
NELLOOS, LINNUGRIPP, LUPSJAKOBRUKESED, LYME'T TOBI, MAKSAPOLETIK, MALAARIA,
MAOMURK, MARUTOBI, MUSKARIIN, MARKORGANISM, MUKOOS, MUKOPLASMA, MUKO-
TOKSIINID, NAASKELSABATOBI, NAKKUSLIK SOOLEPOLETIK, NEMATOODID, NUGILINE,
NUGIUSSID, NUGIUSSTOBI, OBLIGATOORNE AEROOB, OBLIGATOORNE PARASIIT, OKSUU-
RIAAS, OPORTUNISTLIK MIKROOB, ORNITOOS, PAPAGOITOBI, PARASIIT, PARATUUFUS,
PATOGEEN, PEREMEES(ORGANISM), PESA, PESA MOODUSTAV UHIK, PONTIACI PALAVIK,
PRIOON, PROTOSOOS, PSITAKOOS, PUUK, PUUKENTSEFALIIT, PORNATOBI, PARMSEENED,
RAABIES, RIKETSIA, RIKETSIOOS, ROISUBAKTER, ROTAVIIRUS, SALMONELLA, SALMO-
NELLOOS, SAPROBAKTER, SAPROFUUT, SEENED, SEENTOBI, SIBERI KATK, SISEPARASIIT,
SOLGETOBI, SPOOR, SUNDAEROOB, SIGELLOOS, TAASILMUV PATOGEEN, TEETANUS,
TOKSOID, TOKSOPLASMOOS, TOLMULEST, TULAREEMIA, TUNGALTERA, TOVESTAV
MIKROORGANISM, TAHNILINE TUUFUS, TUUFUS, USSIMURK, USSNUGILISED, VABA-
AEROOB, VASTUMURK, VEISTE SPONGIOOSNE ENTSEFALOPAATIA, VERINE KOHUTOBI,
VETIKAD, VETIKATOKSIINID, VIIRUS, VALISPARASIIT, UMARUSSID.

6. EKSPOSITSIOON KESKKONNA OHUTEGURITELE

AKUUTNE EKSPOSITSIOON, ALAAGE EKSPOSITSIOON, DERMAALNE EKSPOSITSIOON,
EKSPOSITSIOON, EKSPOSITSIOONI HINDAMINE, EKSPOSITSIOONI KESTUS, EKSPO-
SITSIOONI KOONDKIRJELDUS, EKSPOSITSIOONI KULGEMISRADA, EKSPOSITSIOONI
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PIIRTASE, EKSPOSITSIOONI RADA, EKSPOSITSIOONI TASE, EKSPOSITSIOONI TEE, GASTRO-
INTESTINAALNE EKSPOSITSIOON, HINGAMISELUNDITEKAUDNE EKSPOSITSIOON,
KATKELINE EKSPOSITSIOON, KOKKUPUUDE, KROONILINE EKSPOSITSIOON, LUHIAJA-
LINE EKSPOSITSIOON, MITMENE EKSPOSITSIOON, MITMERAJALINE EKSPOSITSIOON,
NAHAKAUDNE EKSPOSITSIOON, PIKAAJALINE EKSPOSITSIOON, PLATSENTAARNE EKS-
POSITSIOON, PLATSENTAKAUDNE EKSPOSITSIOON, RESPIRATOORNE EKSPOSITSIOON,
SEEDEKULGLAKAUDNE EKSPOSITSIOON, SUBAKUUTNE EKSPOSITSIOON, SUUKAUDNE
EKSPOSITSIOON, AGE EKSPOSITSIOON.

7. EKSPOSITSIOONI RAJAD (OHK, VESI, TOIT, PINNAS, JAATMED),

NENDE KONTROLL JA OHJAMINE

AEROTANK, AHERAINE, AHERAINEPUISTANG, AKTIIVMUDA, ALLIKAVESI, ANTISEP-
TIKUM, ARTEESIA KAEV, ARTEESIA VESI, ASEPTILINE, ATMOSFAARI SAASTUMINE,
AURUTUSJAAK, BAKTERIOSTAATILINE, BAKTERITSIIDNE, BAKTERREOSTUS, BAKTER-
SAASTUS, BALLASTVESI, BIOFILTER, BIOJAATMED, BIOKEEMILINE HAPNIKUTARVE,
BIOKILE, BIOLAGUNEVAD JAATMED, BIOLOOGILINE PUHASTUSSEADE, BIOLOOGILINE
TORJE, BIOTIIK, BIOTSIID, BIOTORJE, DELTA, DEKONTAMINEERIMINE, DESINFEKTANT,
DESINFEKTSIOON, DESINFITSEERIMISE KORVALPRODUKTID, DESINFITSEERIV AINE,
DESOAINE, DESTILLATSIOON, DESTILLEERITUD VESI, DOLOMIIT, E-AINE, EMISSIOON,
EMISSIOONIALLIKAS, ERITOIT, ESTUAAR, FEKAALID, FILTRIMINE, FLOKULANT, FLO-
KULATSIOON, FLUORIMINE, FOONIVAARTUS, FUNKTSIONAALNE TOIT, GENEETILISELT
MUUNDATUD TOIT, GM-TOIT, HAIGLAJAATMED, HAJUREOSTUS, HAJUREOSTUSALLIKAS,
HAJUREOSTUSKOORMUS, HAJUSAASTE, HAJUSAASTEALLIKAS, HAJUSAASTEKOORMUS,
HAPNIKU KULLASTUSASTE (VEES), HAPNIKU KULLASTUSSISALDUS (VEES), HAPNIKU
KULLASTUSSISALDUSE DEFITSIT (VEES), HAPNIKUGA KULLASTATUS, HAPNIKUTARVE,
HEIDE, HEITE PIIRVAARTUS, HEITELUBA, HEITGAAS, HEITMED, HEITPINNAS, HEIT-
SOOJUS, HEITVESI, HELJUM, HELJUMISISALDUS, HELVESTAMINE, HELVESTUSAINE,
INDIKAATORAINE, INFILTRATSIOONIVESI (KANALISATSIOONIS), INIMESE VALJAHEI-
TED (ROE), ISEPUHASTUS, JOOGIVEE KAITLEJA, JOOGIVESI, JUHIS, JUHISTASE, JAAK-
AINE TOIDUS, JAAKAINED, JAAKPINNAS, JAAKREOSTUS, JAATMED, JAATMEHOOLDUS,
JAATMEKAITLUS, JAATMELUBA, JAATMETE KORVALDAMINE, JAATMETE LOPPHOIUS-
TAMINE, JAATMETE TOOTLEMINE, KAADAMINE, KAHJURITORJE, KANALISATSIOON,
KANALISATSIOONIVESI, KARST, KARSTIALA, KEEMILINE HAPNIKUTARVE, KESKKONNA
DEGRADEERUMINE, KESKKONNA HALVENEMINE, KESKKONNA ISEPUHASTUSVOIME,
KESKKONNA TALUVUSVOIME, KESKKONNAINDIKAATOR, KESKKONNAKOMPLEKSLUBA,
KESKKONNAKVALITEEDI PIIRVAARTUS, KESKKONNAMAHUTAVUS, KESKKONNANAITAJA,
KIUDAINED, KLOORIMINE, KLOORIMISE KORVALPRODUKTID, KLOROFORM, KOAGU-
LANT, KOAGULATSIOON, KOMPOSTIMINE, KONTROLLTASE, KORDUSKASUTUS, KRIITI-
LINE (REOSTUS)KOORMUS, KRITEERIUM, KUIVJAAK, KUUMTOOTLEMINE, KUUMUTUS-
JAAK, KVALITEEDI HINDAMINE, KVALITEEDI KINDLUSTAMINE, KVALITEEDI TAGAMINE,
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KVALITEET, KORVALPRODUKT, KUNNISSISALDUS, LAKTOOSITALUMATUS, LEHTERSUUE,
LEOSTUMINE, LIPIIDID, LPH, LPK, LUBATUD PIIRHEIDE, LUBATUD PIIRKONTSENTRAT-
SIOON, LAGA, MAA-ALA TERVENDAMINE, METSA HAVITAMINE, METSA RAADAMINE,
MINERAALVESI, MUDAKAITLUS, MARKAINE, NAFTAREOSTUS, NORMATIIV, OHTLIKUD
JAATMED, OLMEJAATMED, OLMEREOVESI, OSOONIMINE, PAISANG, PASSIIVNE SUIT-
SETAMINE, PASTOORIMINE, PIIRIULENE REOSTUS, PIIRIULENE SAASTE, PIIRTASE,
PIIRVAARTUS, PILSIVESI, PINNALAHEDANE POHJAVESI, PINNASEVESI, PINNAVESI,
PROBLEEMTOODE, PRUGI, PRUGILA, PUNKTREOSTUS, PUNKTREOSTUSALLIKAS, PUNKT-
REOSTUSKOORMUS, PUNKTSAASTE, PUNKTSAASTEALLIKAS, PUNKTSAASTEKOORMUS,
POHJAVEEKIHT, POHJAVEEKOGUM, POHJAVESI, POLETUSJAAK, PUSIJAATMED, PUSIV
REOAINE, RADIOAKTIIVNE SAASTUMINE, RADIOAKTIIVSED HEITMED, RADIOAKTIIV-
SED JAATMED, REKREATSIOONIVESI, REKULTIVEERIMINE, REOAINE, REOSTATUSE
TASE, REOSTATUSE TASEME PIIRVAARTUS, REOSTUS, REOSTUSALLIKAS, REOSTUSE
INIMEKVIVALENT, REOSTUSKOORMUS, REOVEE BIOLOOGILINE PUHASTUS, REOVEE
BIOPUHASTI, REOVEE JARELPUHASTUS, REOVEE MEHAANILINE PUHASTUS, REOVEE
REGENEREERIMINE, REOVEEHEIDE, REOVEEKAITLUS, REOVEEMUDA, REOVEEPUHAS-
TUS, REOVEESETE, REOVEETIIK, REOVESI, RIIMVESI, RIKASTATUD TOIT, RIKASTUSJAAT-
MED, RINGLUSSEVOTT, RISUSTAMINE, RAMPSTOIT, SAASTAMINE, SAASTATUSE TASE,
SAASTATUSE TASEME PIIRVAARTUS, SAASTEAINE, SAASTEALLIKAS, SAASTEKOORMUS,
SAASTUS, SADEMEVESI, SADEVESI, SAHHARIIDID, SANEERIMINE, SANITAARKAITSEALA,
SELITAMINE, SETTEKAITLUS, SILOMAHL, SOLANIIN, SOOLAKAS VESI, SOOLASISALDUS,
SOOLSUS, STANDARD, STERILISATSIOON, STEROIDID, SUPLUSVESI, SUUBLA, SUUDME-
ALA, SUUNIS, SONNIK, SUSIVESIKUD, TAASKASUTUS, TAUSTAVAARTUS, TAUSTREOSTUS,
TAUSTSAASTUS, TAVAJAATMED, TERRIKOONIK, TOIDU LOHNA- JA MAITSEAINE, TOIDU
SAASTEAINE, TOIDU TARNEAHEL, TOIDUABIAINE, TOIDUAINE, TOIDUAINELISAND,
TOIDUALLERGIA, TOIDUGA LEVIV HAIGUS, TOIDUHUGIEEN, TOIDUJULGEOLEK, TOI-
DUKAITLEJA, TOIDULEVIHAIGUS, TOIDULISAAINE, TOIDULISAND, TOIDUMURGISTUS,
TOIDUOHUTUS, TOIDURASVAD, TOIDUSAILITUSAINE, TOIDUTALUMATUS, TOIDUTOORE,
TOIDUVALK, TOIDUVARY, TOIMEAINE, TOIT, TOITAINE, TOORAINE, TOOTMISREOVESI,
TRIHALOMETAANID, TOOSTUSJAATMED, TOOSTUSREOVESI, UTILISEERIMINE, UUEND-
TOIT, UUSKASUTUS, VALGLA, VALK, VEDELSONNIK, VEE KAREDUS, VEE MAGESTAMINE,
VEE PEHMENDAMINE, VEEHAARDE SANITAARKAITSEALA, VEEHAARE, VEEKAITSE, VEE-
KAITSEALA, VEEMAJANDUS, VEEPUHASTUS, VEEREOSTUS, VEETARBIMISNORM, VEE-
TOOTLUS, VEEVARUSTUS, VEEVARK, VIRGESTUSVESI, VIRTS, VITAMIINID, VOLTSITUD
TOIT, OHU KVALITEET, OHUSTUSKAMBER, ARAVOOL.

8. KESKKONNA OHUTEGURITE KAHJULIKUD TOIMED ORGANISMIS

ADENOOM, ADITIIVNE TOIME, AKUUTNE MURGISTUS, AKUUTNE TOIME, ALAAGE
MURGISTUS, ALAAGE TERVISEMOJU, ALLERGEEN, ALLERGIA, ALLERGILINE REAKT-
SIOON, AMESI TEST, ANABIOOS, ANAFULAKSIA, ANEEMIA, ANOMAALIA, ANTAGONISM,
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ANTAGONISTLIK TOIME, ANTIBIOOS, ARENGUHAIRE, ASTMA, DALTONISM, DEHUD-
RATATSIOON, DESENSIBILISATSIOON, DUSTROOFIA, EBASOODNE TERVISEMOJU, EDC,
EMBRUO, ENDOKRIINNE HAIRUMINE, ENDOKRIINSUSTEEMI HAIRIJAD, ENDOSUMBIOOS,
ENTEROPATOGEENSUS, ENTEROTOKSILISUS, FUNKTSIONAALNE HAIRE, GENERATIIVNE
MUTATSIOON, GENOMURGISUS, GENOTOKSILISUS, GONADOTROOPSUS, HEALOOMULINE
KASVAJA, HEPATOTOKSILISUS, HILISTUNUD MURGISTUS, IDIOSUNKRAASIA, INTELLI-
GENTSUSKOEFITSIENT, INTOKSIKATSIOON, ISIKUPARANE REAKTSIOON, KAASASUN-
DINUD ANOMAALIA, KAASASUNDINUD ARENGUHAIRE, KAASASUNDINUD ULITUND-
LIKKUS, KAHJULIK TOIME, KAHJUSTAV TOIME, KANTSEROGEEN, KANTSEROGEENSUS,
KARTSINOGEEN, KARTSINOOM, KASVAJA, KAUGSIIRE, KEEMILINE MUTATSIOON, KEHV-
VERESUS, KIIRITUSMUTATSIOON, KOMMENSALISM, KONKURENTS, KOOSTOIME, KROO-
NILINE HAIGUS, KROONILINE MURGISTUS, KROONILINE TERVISEMOJU, KROONILINE
TOIME, KUHJUV TOIME, KUMULATIIVNE TOIME, KORVALTOIME, LIIDETAV TOIME,
LOKAALNE TOIME, LOODE, MALFORMATSIOON, MALIGNISEERUMINE, METASTAAS,
MODIFIKATSIOON, MUTAGEEN, MUTAGEENSUS, MUTANT, MUTATSIOON, MUTUALISM,
MURGISTUS, NEOPLASMA, NEUROTOKSILISUS, NUGILISUS, OFLAKTOORNE, OKSUDA-
TIIVNE STRESS, ONKOGEENSUS, PAHALOOMULINE KASVAJA, PAIKNE TOIME, PARASII-
TLUS, PATOGEENSUS, PERMISSIIVNE MOJU, POLUUP, POLETIK, REPRODUKTIIVTOKSI-
LISUS, SENSIBILISATSIOON, SENSOORNE, SIGIVUSMURGISUS, SINIKUS, SOMAATILINE
MUTATSIOON, SOOLEHAIGUSI TEKITAV, SUBAKUUTNE TOIME, SUBAKUUTNE MURGIS-
TUS, SOOVITUS, SUMBIOOS, SUNERGILINE TOIME, SUNERGISM, SUSTEEMNE TERVI-
SEMOJU, SUSTEEMNE TOIME, TALITLUSLIK HAIRE, TERATOGEEN, TERATOGEENSUS,
TOKSIKOOS, TSUANOOS, TSUTOTOKSILISUS, TUNDLIKUKS MUUTUMINE, TOVESTAMIS-
VOIMELISUS, VASTANDLIK TOIME, VEETUSTUMINE, VIIVITUNUD MURGISTUS, VILILANE,
VIRULENTSUS, VAHK, VAHKTOBI, VARVIPIMESUS, VAARAREND, AGE MURGISTUS, AGE
TERVISEMOJU, ULD(HAIGUS)NAHT, ULDTOIME, ULITUNDLIKKUS, ULITUNDLIKKUSE
TEKITAJA.

9. KESKKONNATOKSIKOLOOGIA

ABSORBENT, ABSORPTSIOON, ABSORPTSIOONITEGUR, ABSORPTSIOONITOKE, ADI,
ADSORBENT, ADSORPTSIOON, ADSORPTSIOONITEGUR, AINEVAHETUS, ALUMINE
TALUVUSLAVI, ANABOLISM, ANNUS, ANNUS-TOIME SEOS, ANNUS-VASTUS(E) SEOS,
ANNUS-VASTUSE HINDAMINE, ASSIMILATSIOON, BIOLOOGILINE POOLESTUSAEG, BIO-
SAADAVUS, BIOTRANSFORMATSIOON, DETOKSIKATSIOON, DISSIMILATSIOON, DOOS,
DOOS-TOIME SEOS, DOOS-VASTUS(E) SEOS, DOOS-VASTUSE HINDAMINE, EC;O’ EDSO,
EFEKTIIVDOOS (RADIOL), EFEKTIIVNE DOOS, EFEKTIIVNE KONTSENTRATSIOON,
EKVIVALENTDOOS (RADIOL), KATABOLISM, KUNNIS, KUNNISVAARTUS, KUNNISVAAR-
TUSETA ANNUS-VASTUSE SEOS, LC;O’ LD;D’ LETAALDOOS, LETAALKONTSENTRATSIOON,
LOAEL, LOEL, LAVIVAARTUS, METABOLISM, MURGINE ANNUS, MURGINE KONTSENT-
RATSIOON, MURGISEMAKS MUUT(U)MINE, MURGISUS, MURGISUSE SAMAVAARSUS,
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MURGITUKS MUUT(U)MINE, MURK(AINE), NEELDUMISTEGUR, NEELDUMINE, NOAEL,
NOEL, OHUTUSTEGUR, OMASTATAVUS, PEETUS, POOLESTUSAEG, REFERENTSANNUS,
REGULATIIVNE TOKSIKOLOOGIA, RETENTSIOON, RfD, SIHTELUND, SISSEVOTT, SURMAV
ANNUS, SURMAV KONTSENTRATSIOON, TALUTAV OOPAEVANE ANNUS, TCSO, TD;O’ TDI,
TOIMELAVI, TOKSIIN, TOKSIKATSIOON, TOKSIKODUNAAMIKA, TOKSIKOKINEETIKA,
TOKSIKOLOOGIA, TOKSILINE DOOS, TOKSILISUS, TOKSILISUSE EKVIVALENTSUS, TUR-
VATEGUR, TOHUS ANNUS, TOHUS KONTSENTRATSIOON, VARUTEGUR, VASTUVOETAV
(LUBATAV) OOPAEVANE ANNUS, ULDMURGISUS, ULEMINE TALUVUSLAVI.

10. NAKKUSHAIGUSTE EPIDEMIOLOOGIA

ERITI OHTLIK NAKKUSHAIGUS, ESMASNAKKUS, ESMASJUHT, FEKAAL-ORAALNAKKUS,
HAIGLANAKKUS, HAIGUSE TAVAKANDE LEVI(MINE), HAIGUSE ULEKANDE MAAR,
HAIGUSETEKITAJA, HAIGUSPUHANG, HAIGUSPUHANGU HAIGESTUMUS, INDEKSJUHT,
INFEKTSIOON, INFEKTSIOONHAIGUS, INFITSEERUMINE, INKUBATSIOONIPERIOOD,
ISOLATSIOON, KARANTIIN, KAUDNE KONTAKT, KAUDNE ULEKANNE, KOLONISATSIOON,
KONTAKTINFEKTSIOON, KONTAKTNAKKUS, KONTAMINATSIOON, KROONILINE INFEKT-
SIOON, KROONILINE NAKKUS, LATENTNE INFEKTSIOON, LATENTNE NAKKUS, LOIMETUS-
PERIOOD, NAKATUMINE, NAKATUMISE TEE, NAKATUMISE VARAV, NAKKAV HAIGUS, NAK-
KAVUS, NAKKUS, NAKKUSALLIKAS, NAKKUSANNUS, NAKKUSDOOS, NAKKUSE HOIDKOLLE,
NAKKUSE ULEKANDEMOODUS, NAKKUSE ULEKANDETEGUR, NAKKUSE ULEKANDEVIIS,
NAKKUSEKANDJA, NAKKUSETEKITAJA, NAKKUSTEKITAJATE LEVITAJA (ELUTU), NAKKU-
SETEKITAJATE RESERVUAAR, NAKKUSETEKITAJATE SIIRUTAJA, NAKKUSHAIGE, NAKKUS-
HAIGUS, NAKKUSHAIGUSE EPIDEEMIA, NAKKUSHAIGUSE PUHANG, NAKKUSHAIGUSTE
TORJE, NAKKUSKAHTLANE ISIK, NAKKUSKOLLE, NAKKUSKONTAKTNE ISIK, NAKKUSLIK
HAIGUS, NAKKUSLIK PERIOOD, NAKKUSLIKKUSE KESTUS, NAKKUSOHTLIK MATERJAL,
NOSOKOMIAALNE NAKKUS, OTSENE KONTAKT, OTSENE ULEKANNE, PEITEPERIOOD,
PIISKNAKKUS, PRIMAARINFEKTSIOON, PUHANG, PUSINAKKUS, SEGANAKKUS, SUPER-
INFEKTSIOON, SUPERNAKKUS, TAASTEKKE BAASARYV, TABATUS, TOIDU KAUDU LEVIV
NAKKUS, TOIDULEVINAKKUS, TRANSMISSITVNE ULEKANNE, TRANSMISSIOON, VAHETU
KONTAKT, VARJATUD NAKKUS, VEE KAUDU LEVIV NAKKUS, VEELEVINAKKUS, VEHIIKEL,
VEKTOR, VERE KAUDU LEVIV NAKKUS, VERENAKKUS, VERTIKAALNE ULEKANNE, VINDUV
NAKKUS, VAHIM NAKKUSDOOS, VAIKSEIM NAKKUSANNUS, OHU KAUDU LEVIV NAKKUS,
OHULEVINAKKUS, UHISLAHTENE NAKKUSHAIGUSE PUHANG, ULEKANNE.

11. ORGANISMI VASTUPANU KESKKONNA OHUTEGURITE KAHJULIKELE
MOJUDELE

ADAPTATSIOON, AKTIIVNE IMMUNISEERIMINE, ANTIGEEN, ANTIKEHA, DESOKSURI-
BONUKLEIINHAPE, DNA, EELSOODUMUS, ENDOKRIINNAARE, FAGOTSUUT, FENOTUUP,
FULOGENEES, GEEN, GEENIPANK, GENEETIKA, GENEETILINE MUUTLIKKUS, GENEETI-
LINE REOSTUS, GENEETILINE TUNDLIKKUS, GENEETILISELT MUUNDATUD ORGANISM,



Terminite temaatiline jaotus 153

GENOFOND, GENOOM, GENOTUUP, GMO, HERITAABLUS, IMMUNISEERIMINE, IMMUNO-
DEFITSIIT, IMMUNOGLOBULIIN, IMMUNOTOKSILISUS, IMMUUNGLOBULIIN, IMMUUN-
KEHA, IMMUUNPUUDULIKKUS, IMMUUNREAKTSIOON, IMMUUNSUS, IMMUUNSUSTAUST,
IMMUUNSUSTEEM, IMMUUNVASTUS, INTOLERANTSUS, KAASASUNDINUD IMMUUN-
SUS, KAITSEKEHA, KOHANEMINE, KOHANEMISVOIME, KOHASTUMINE, KROMOSOOM,
LUMFOTSUUT, MITTESPETSIIFILINE IMMUUNSUS, MUUTLIKKUS, NAKKUSKINDLUS,
OMANDATUD IMMUUNSUS, ONTOGENEES, PASSIITVNE IMMUNISEERIMINE, PLASTILI-
SUS, PREDISPOSITSIOON, PARILIK HAIGUS, PARILIK MUUTLIKKUS, PARILIK TUNDLIK-
KUS, PARILIKKUS, PARILIKU EELSOODUMUSEGA HAIGUS, PARITAVUS, RESISTENTSUS,
RIBONUKLEIINHAPE, RNA, SISENORENAARE, TALUMATUS, TALUVUS, TOLERANTSUS,
TRANSGEEN, TRANSGEENNE ORGANISM, VAKTSIIN, VAKTSINEERIMINE, VARIEERUVUS,
VASTUPANUVOIME, VASTUVOTLIKKUS, OGIRAKK.

12. RISKIANALUUS

LIIGRISK, OHT, OHTLIKKUS, OHU IDENTIFITSEERIMINE, OHU ISELOOMUSTAMINE,
OHU MAARATLEMINE, OHU PROFIIL, OHU TUVASTAMINE, PANUSRISK, RISK, RISKI
ISELOOMUSTAMINE, RISKI KAALUMINE, RISKI MONITOORING, RISKI OHJAMINE, RISKI
SEIRE, RISKI SOLIDAARSUS, RISKI TAJUMINE, RISKI TUNNETAMINE, RISKI VORDLEV
HINDAMINE, RISKIALLIKAS, RISKIANALUUS, RISKIHINDAJA, RISKIHINDAMINE, RISKI-
INDIKAATOR, RISKIJUHTIMINE, RISKIMARKER, RISKITEADLIKKUS, RISKITEAVITAMINE,
RISKITEGUR, SIDUSRUHM, SIHTRUHM, TALUTAV RISK, VASTUVOETAV RISK.



ADI
AIDS

BCF
BHT
BOD
BSE

CBP
CEC
CFU
COD
COPD

dB
DALY
DBP
DDT
DNA
EC
EC

50

ECDC

ED
ED_,
EDC

EHC

EHI
EHIA

EHR
EHRA

EIA

EMF
EMK
EMR

Lithendite loend

acceptable daily intake, vastuvoetav (lubatav) 60pdevane annus
acquired immunodeficiency syndrome, omandatud immuun-
puudulikkuse siindroom

bioconcentration factor, biokontsentratsioonitegur
biokeemiline hapnikutarve

biochemical oxygen demand, biokeemiline hapnikutarve

bovine spongiform encephalopathy, hullu lehma tobi, veiste spon-
gioosne entsefalopaatia

chlorination by-products, kloorimise korvalproduktid
chlorofluorocarbons, freoonid

colony-forming units, kolooniat moodustav ithik

chemical oxygen demand, keemiline hapnikutarve

chronic obstructive pulmonary disease, krooniline obstruktiivne
kopsuhaigus

decibel, detsibell

disability adjusted life years, tervisekaotusega eluaastad
desinfection by-products, desinfektsiooni kérvalproduktid
dichlorodiphenyltrichloroethane, diklorodifeniiiiltrikloroetaan
deoxyribonucleic acid, desoksiiribonukleiinhape

effective concentration, tohus kontsentratsioon

half maximal effective concentration, 50%-le isenditest tohus
kontsentratsioon

European Centre for Disease Prevention and Control, Haiguste
Ennetamise ja Torje Euroopa Keskus

effective dose, tohus annus

half maximal effective dose, 50%-le isenditest tohus annus
endocrine disrupting chemical, endokriinstisteemi hdireid poh-
justav aine

environmental health criteria document, keskkonnaldhtese tervise-
kriteeriumi dokument

environmental health impact, keskkonnaldhtene tervisemoju
environmental health impact assessment, keskkonnaldhtese tervise-
moju hindamine

environmental health risk, keskkonnalihtene terviserisk
environmental health risk assessment, keskkonnaldhtese tervi-
seriski hindamine

environmental impact assessment, keskkonnaméju hindamine
electromagnetic fields, elektromagnetvali

elektromagnetkiirgus

electromagnetic radiation, elektromagnetkiirgus
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EMV
ERA
ETS

GIS
GM-food

GMO

GM-toit

HAI

Hgb (HGB, HB)
HgbCO

HgbO,

HDM

HIA

HIV

TIARC

ie

Ig

IQ
KHT
KMH
KOK
KRH
KTMH
KTRH
LC
LCS()
LD
LDSO
LOAEL

LOEL

LOU
LPH
LPK
MetHgb
NOAEL

NOEL

elektromagnetvali

environmental risk assessment, keskkonnariski hindamine
environmental tobacco smoke, passiivne suitsetamine
geographical information system, geograafiline infosiisteem
genetically modified (engineered) food, geneetiliselt muundatud
toit

genetically modified organisms, geneetiliselt muundatud
organismid

geneetiliselt muundatud toit

hospital-acquired infection, haiglanakkus

hemoglobin, hemoglobiin

carboxyhemoglobin, karboksithemoglobiin

oxyhemoglobin, oksithemoglobiin

house dust mite, kodutolmu lest

health impact assessment, tervisemoju hindamine

human immunodeficiency virus, inimese immuunpuudulikkuse
viirus

International Agency for Research on Cancer, Rahvusvaheline
Vihiuurimiskeskus

reostuse inimekvivalent

immunoglobulin, immuunglobuliin

intelligence quotient, intelligentsuskoefitsient

keemiline hapnikutarve

keskkonnamoéju hindamine

krooniline obstruktiivne kopsuhaigus

keskkonnariski hindamine

keskonnaldhtese tervisemdju hindamine

keskkonnaldhtese terviseriski hindamine

lethal concentration, surmav kontsentratsioon

half lethal concentration, 50%-le isenditest surmav
kontsentratsioon

lethal dose, surmav annus

half lethal dose, 50%-le isenditest surmav annus
lowest-observed-adverse-effect level, vahim taheldatavat ebasoodsat
toimet avaldav tase

lowest-observed-effect level, vahim tidheldatavat toimet avaldav
tase

lenduvad orgaanilised ithendid

lubatud piirheide

lubatud piirkontsentratsioon

methemoglobin, methemoglobiin

no-observed-adverse-effect level, taheldatavat ebasoodsat toimet
mitteavaldav tase

no-observed-effect level, tiheldatavat toimet mitteavaldav tase
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NO,
PAH

PCB

RNA
SBS
SS
t1/2
TC
TCSO
TD
TDSO
TDI
TDS
THM
UF
UNEP

US EPA

UVI
UV-index
UV-kiirgus
UVR

vOC
WHO

X-rays

nitrogen oxides, lammastikoksiidid
polycyclic aromatic hydrocarbons, poliitsiiklilised aromaatsed
stisivesinikud

polychlorinated biphenyl, poliiklooritud bifeniiiil
population equivalent, (reostuse) inimekvivalent
polyethylene, poliietiileen

vesinikeksponent

particulate matter, osakesed

ultra-fine particles, ultrapeenosakesed

fine particles, peenosakesed

rough particles, jiameosakesed

pesa moodustav iihik

persistent organic pollutants, piisivad orgaanilised saasteained
polypropylene, poliipropiileen

polyvinyl chloride, poltuviniiiilkloriid

radiofrequency radiation, raadiolained

reference dose, referentsannus

ribonucleic acid, ribonukleiinhape

sick building syndrome, ruumiohu stindroom

suspendid solids, heljum

half-life, poolestusaeg

toxic concentration, miirgine kontsentratsioon

half toxic concentration, 50%-le isenditest miirgine
kontsentratsioon

toxic dose, miirgine annus

half toxic dose, 50%-le isenditest miirgine annus

tolerable daily intake, talutav 66paevane annus

total dissolved solids, kuivjaak

trihalomethanes, trihalometaanid

uncertainty factor, varutegur, turvategur

United Nations Environment Programme, URO
Keskkonnaprogramm

United States Environmental Protection Agency, USA Kesk-
konnakaitse Agentuur

ultraviolet index, ultraviolettindeks

ultraviolet index, ultraviolettindeks

ultraviolettkiirgus

ultraviolet radiation, ultraviolettkiirgus

volatile organic compounds, lenduvad orgaanilised ihendid
World Health Organisation, Maailma Terviseorganisatsioon
x-rays, rontgenikiirgus
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abiotic hazardous factors

absolute air humidity

absorbent, absorber

absorption

absorption barrier

absorption factor, absorption coefficient

acaricide

acceptable daily intake, ADI

acceptable risk

acclimatisation

acid rain, acid precipitation

acid-base balance

acidification

acquired immunity

acquired immunodeficiency syndrome,
AIDS

actinomycetes

actinomycosis

activated carbon, activated charcoal

activated sludge

active immunisation, vaccination
active substance

acute exposure

acute health effect

acute intoxication

adaptation, adaptation process
adaptive capacity

adaptive evolution

additive action, additive effect
adenoma

admissible concentration limit
admissible load limit

adsorbent, adsorber, adsorption agent
adsorption

adsorption factor, adsorption coefficient

adulterated food, falcified food
adverse health effect

aeration tank, aeration basin

aerobe, aerobic organism (bacterium)

abiootilised ohutegurid

absoluutne ohuniiskus

absorbent, absorbeeriv aine

absorptsioon, neeldumine, imendumine

absorptsioonitoke, absorptsioonibarjdér

absorptsioonitegur, neeldetegur,
neeldumistegur

akaritsiid

vastuvoetav (lubatav) 66pdevane annus, ADI

vastuvoetav risk, talutav risk

aklimatisatsioon, aklimatsioon

happevihm, happesademed

happe-leelise tasakaal, happe-aluse tasakaal

hapestumine, keskkonna hapestumine

omandatud immuunsus

omandatud immuunpuudulikkuse
stindroom, AIDS

aktinomiitseedid, kiirikseened

aktinomtikoos, kiirikseentobi

aktiivsiisi, aktiveeritud siisi, meditsiiniline
stisi

aktiivmuda

aktiivne immuniseerimine, vaktsineerimine

toimeaine

age ekspositsioon, lithiajaline ekspositsioon

dge tervisemoju, akuutne toime

age mirgistus

adaptatsioon

kohanemisvdime

kohastumine

aditiivne toime, liidetav toime

adenoom

lubatud piirkontsentratsioon

lubatud piirheide

adsorbent, adsorbeeriv aine

adsorptsioon

adsorptsioonitegur

voltsitud toit

ebasoodne tervisemoju, ebasoodne toime

aerotank, 6hustuskamber

aeroob, aeroobne organism (bakter)
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aerosol

aflatoxins

agent of disease
aid substance

air humidity

air quality
air-borne infection

aerosool

aflatoksiinid

haigusetekitaja

abiaine

Ohuniiskus

ohu kvaliteet

ohulevinakkus, 6hu kaudu leviv nakkus

air-borne particulates, particulate matter, PM kiitbemed, PM

algae

algae toxins, phycotoxins

algal blooms

algicide

allergen

allergic reaction

allergy

alpha radiation

altitude illness, altitude sickness
ambient air, outdoor air

Ames test

amino acid

amoeba

amoebiasis, amoebic dysentery
anabiosis

anabolism

anaerobe, anaerobic organism (bacterium)

anaphylaxis

anatoxin

anemia

anomaly

anorganic compound
antagonism

antagonistic effect, antagonistic action
anthrax

anthroponosis

anthropozoonosis

antibiosis

antibiotic

antibody

antigen

antiseptic, germicide

antitoxin

apparent temperature, wind chill
aquifer

arboricide

arsenic

artesian groundwater, spring water
artesian water

vetikad

vetikatoksiinid

veeditseng, vetikavohang

algitsiid

allergeen, iilitundlikkuse tekitaja
allergiline reaktsioon

allergia, spetsiifiline ilitundlikkus
alfakiirgus

maestikuhaigus, korgustobi
valisohk

Amesi test

aminohape

amoob

amobiaas, amoobidiisenteeria, amo6btobi
anabioos

anabolism, assimilatsioon
anaeroob, anaeroobne organism (bakter)
anaftilaksia

anatoksiin, toksoid

aneemia, kehvveresus

arenguhdire, anomaalia
anorgaaniline thend

antagonism

antagonistlik toime, vastandlik toime
Siberi katk, antraks, pornatobi
antroponoos

antropozoonoos

antibioos

antibiootikum

antikeha, kaitsekeha, immuunkeha
antigeen

antiseptiline aine, desinfitseeriv aine
antitoksiin

tajutav temperatuur

pohjaveekiht

arboritsiid

arseen

allikavesi

arteesia vesi
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artesian well
asbestos
asbestosis

ascariasis, ascaridosis, roundworm infection

aseptic

ash

assimilation

asthma

atmosphere
atmospheric pollution
atmospheric pressure
attack rate
attributable risk

autotroph, autotrophic organism (bacterium)

backening

background level, background value
background pollution, background loading
bacterial pollution, contamination
bactericidic

bacteriophage

bacteriostatic

bacterium

ballast water

barotrauma

basic reproductive number

bathing water

benign tumor

benzene

benzo[a]pyrene

beta radiation

bilge-water

bioaccumulation, biological accumulation
bioassay

bioavailability

biochemical oxygen demand, BOD
biocide

bioconcentration, biological concentration
bioconcentration factor, BCF
biocontrol, biological control
biodegradable waste
biodegradation, biotic degradation
biodiversity, biological diversity
bioengineering

biofilm

biofuel

biogas, digester gas

bioindication

arteesia kaev

asbest

asbestoos

askariaas, askaridoos, solgetobi
aseptiline

tuhk

assimilatsioon, anabolism
astma

atmosfiar, dhkkond
atmosfiari saastumine
O6hurohk, atmosfaarirohk
haiguspuhangu haigestumus
panusrisk, liigrisk

autotroof, autotroofne organism (bakter)
nogi

taustavaartus

taustreostus, taustsaastus
bakterreostus, kontaminatsioon
bakteritsiidne

bakteriofaag, bakteriviirus, faag
bakteriostaatiline

bakter

ballastvesi

barotrauma

taastekke baasarv

suplusvesi

healoomuline kasvaja

benseen

benso[a]piireen

beetakiirgus

pilsivesi

bioakumulatsioon, bioloogiline kuhjumine

biotest

biosaadavus

biokeemiline hapnikutarve, BHT
biotsiid

biokontsentratsioon
biokontsentratsioonitegur
biotdrje, bioloogiline torje
biolagunevad jaitmed, biojaatmed
biodegradatsioon, biolagunemine
elurikkus, bioloogiline mitmekesisus
biotehnoloogia

biokile

biokiitus

biogaas, kddrimisgaas
bioindikatsioon
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bioindicator, biological indicator

biological clock

biological filter, trickling filter

biological half-life (period)

biological hazard

biological hazardous factors

biological monitoring

biological sewage purification, secondary
treatment

biological wastewater treatment plant

biomagnification, bioamplification

biomarker, molekular marker

biomonitoring

biorhythms

biosphere

biotechnology, bioengineering

biotic decomposition

biotransformation, bioconversion

biowaste, organic waste

bird flu

black carbon

blood-borne infection

blue baby syndrome (disease)

blue-green algae

body of groundwater

body waste, faeces

borough

borreliosis, Lyme disease

botuline, botulinum toxin

botulism, Cl botulinum infection

bovine spongiform encephalopathy

brackish water

brucellosis

burden of disease

burn

by-product

cadmium

Caisson disease, diver’s disease
campylobacteriosis

cancer

carbohydrates, saccharides
carbon dioxide, CO,

carbon monoxide, CO
carbon monoxide poisoning
carboxyhemoglobin, HgbCO
carcinogen

bioindikaator, 6koloogiline indikaator
bioloogiline kell

biofilter

bioloogiline poolestusaeg
bioloogiline oht

bioloogilised ohutegurid

bioloogiline seire

reovee bioloogiline puhastus

reovee biopuhasti

biosuurenemine, biovdimendus

biomarker, molekulaarmarker

bioseire, biomonitooring

bioriitmid

biosfaar

biotehnoloogia

biolagunemine

biotransformatsioon

biojadtmed, orgaanilised jadtmed

linnugripp

puhas siisi

verenakkus, vere kaudu leviv nakkus

imikute sinitobi (methemoglobineemia)

sinivetikad

pohjaveekogum

fekaalid

alev

borrelioos, puukborrelioos, Lyme’i tobi

botuliin, botulismitoksiin

botulism, CI botulinum’i infektsioon

veiste spongioosne entsefalopaatia,
hullu lehma tobi

riimvesi

brutselloos

haiguskoormus

poletus

korvalprodukt

kaadmium

kessoontobi, tuukrihaigus

kampiilobakterioos

vahk, vahktobi

stisivesikud, sahhariidid

siisinikdioksiid, CO,

stisinikmonoksiid, CO, vingugaas

vingumdurgistus

karboksithemoglobiin, HgbCO

kantserogeen, kartsinogeen



Terminite inglise-eesti register 161

carcinogenicity

carcinoma

catabolism

cataract

catchment area

chemical hazard

chemical hazardous factors
chemical mutation

chemical oxygen demand
chemical substance, chemical
chlorination

chlorination by-products, CBP
chlorofluorocarbons, CFC
chloroform

chloroorganic insecticide
cholera

chromosome

chronic disease

chronic exposure, long-term exposure

chronic health effect
chronic infection
chronic intoxication

kantserogeensus, kasvaja teke

kartsinoom

katabolism, dissimilatsioon

katarakt, kae

valgla

keemiline oht

keemilised ohutegurid

keemiline mutatsioon

keemiline hapnikutarve

keemiline aine, kemikaal

kloorimine, kloreerimine

kloorimise korvalproduktid

freoonid

kloroform

kloororgaaniline insektitsiid

koolera

kromosoom

krooniline haigus

krooniline ekspositsioon, pikaajaline
ekspositsioon

krooniline tervisemdju, krooniline toime

krooniline nakkus, krooniline infektsion

krooniline miirgistus

chronic obstructive pulmonary disease, COPD krooniline obstruktiivne kopsuhaigus, KOK

circadian rhythm

city

clarification, clarifying
cleaning agent, detergent
cleaning up

climate

climate change

coagulant

coagulation

coliform bacteria, total coliforms
coliform count

coli-titre

colonisation

colony

colony-forming units, CFU
color blindness
commensalism

common source outbreak
common vehicle spread
communicable disease
competition

compost

composting, controlled (sanitary) landfill

O0pdevariitm, tsirkadiaanriitm
linn

selitamine

stinteetiline pesuaine, detergent
saneerimine, maa-ala tervendamine
kliima

kliimamuutus

koagulant, koaguleeriv aine
koagulatsioon, koaguleerimine
coli-laadsed bakterid, kolilaadsed bakterid
koliindeks

kolitiiter

kolonisatsioon

pesa, koloonia

pesa moodustav ithik, PMU
varvipimesus, daltonism
kommensalism

tihislahtene nakkushaiguse puhang
haiguse tavakande levi(mine)
nakkushaigus

konkurents

kompost

kompostimine
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concentration kontsentratsioon
congelatio kiilmanapistus

congenital abnormality, congenital anomaly
contact (of an infection)
contact infection

contagious disease
contaminant

contaminated material
contamination, bacterial pollution
continuing source epidemic
control of exposure

control of infectious diseases
controlled (sanitary) landfill
corrosion

cosmic radiation, cosmic rays
Creutzfeldt-Jakob disease
criterion

critical (pollution) load
crude oil

crude oil pollution
cryosphere

cumulation

cumulative effect
cyanobacteria

cyanosis

cycling of substance, substance turnover
cytotoxicity, cytotoxic effect
daltonism, color blindness
danger

deactivation

deactivation factor
deaf-mutism

deafness

decibel, dB

decontamination
deforestation

dehydration

delayed intoxication

delta

dental caries

dental fluorosis

dental hygienist
deoxyribonucleic acid, DNA
dermal (contact) exposure
desalination (of water), desalting
desensibilisation
desertification

kaasastindinud arenguhéire
nakkuskontaktne isik
kontaktnakkus, kontaktinfektsioon
nakkav haigus

reoaine, saasteaine

nakkusohtlik materjal
kontaminatsioon, (bakter)reostus
nakkushaiguse epideemia
ekspositsiooni kontroll, riski ohjamine
nakkushaiguste torje

priigila

s6ovitus, korrosioon, korrodeerumine
kosmiline kiirgus
Creutzfeldti-Jakobi tobi

kriteerium

kriitiline (reostus)koormus

nafta

naftareostus, olireostus

kriiosfaar

kumulatsioon, kuhjumine, kumuleerumine
kumulatiivne toime

sinivetikad, tsitanobakterid
tstianoos, sinikus

aineringe

tsiitotoksilisus, rakkekahjustav toime
varvipimesus, daltonism

oht

desaktiveerimine
desaktivatsioonitegur

kurttummus

kurtus

detsibell, dB

dekontamineerimine

metsa raadamine, metsa hiavitamine
dehiidratatsioon, veetustamine
viivitunud miirgistus, hilistunud miirgistus
delta, suudmeala

hambakaaries, hambas66bija
hambafluoroos

hiigienist

desoksiiribonukleiinhape, DNA
nahakaudne ekspositsioon

vee magestamine

desensibilisatsioon

korbestumine
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detergent

determinants of health
detoxi(fi)cation

developmental effect, anomaly
dichlorodiphenyltrichloroethane, DDT
diesel fuel

diffuse (non-point) pollution

diffuse (non-point) source input
diffuse (non-point) source of pollution
diffusion, molecular diffusion
digester gas

dioxins

direct contact

direct infection

direct transmission

disability adjusted life years, DALY
disaster

disaster medicine

discharge, release

discharge consent, emission permit
discharge of sewage (wastewater)
disease

disease outbreak

disinfectant, antiseptik

disinfection

disinfection by-products, DBP
dissimilation

distillation

distilled water

diver’s disease, decompression sickness
dolomite

domestic mite

domestic waste, municipal waste

domestic wastewater
dose

dose-effect relationship
dose-response assessment

dose-response relationship
drainage area

drinking water, potable water
droplet infection

dumping

dung

dung water

dust

stinteetiline pesuaine, detergent

tervisemojurid

detoksikatsioon, miirgituks muut(u)mine

arenguhdire, anomaalia

diklorodifeniiiiltrikloroetaan, DDT

diislikiitus

hajureostus, hajusaaste

hajureostuskoormus

hajureostusallikas

difusioon, difundeerumine

biogaas

dioksiinid

otsene kontakt, vahetu kontakt

kontaktnakkus

otsene iilekanne

tervisekaotusega eluaastad

katastroof

katastroofimeditsiin

heide, heitmine

heiteluba

reoveeheide

haigus, van tobi

haiguspuhang

desinfitseeriv aine, desoaine, antiseptik

desinfektsioon

desinfitseerimise korvalproduktid

dissimilatsioon, katabolism

destilleerimine

destilleeritud vesi

tuukrihaigus, dekompressioonitdbi

dolomiit

tolmulest

olmejadtmed, olmepriigi,
majapidamisjaatmed

olmereovesi

annus, doos

annus-toime seos, doos-toime seos

annus-vastuse hindamine, doos-vastuse
hindamine

annus-vastus(e) seos, doos-vastus(e) seos

valgla

joogivesi

piisknakkus

kaadamine

sonnik

virts

tolm
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dysentery

dystrophia

dystrophic

ecological carrying capacity

ecological amplitude

ecological equilibrium

ecological fallacy

ecological footprint

ecological range of tolerance

ecology

ecosystem

ecotechnology

ecotoxicology

ecotype

ectoparasite

effective concentration, EC

effective dose, ED

effective dose (equivalent)

effluent

effluent polishing

ejecta

electrodialysis

electromagnetic field, EMF

electromagnetic radiation, EMR

electromagnetic waves

embryo

emergency, emergency situation

emergency infection, injurious to public
infection

emerging pathogen, re-emerging pathogen

emission

emission limit value

emission permit

emission source

emissions, ejecta

emulsion

endemic disease

endocrine disrupting compounds, EDC

endocrine disruption

endocrine disruptors

endocrine gland

endoparasite

endosymbiosis

endotoxin

enterobiasis

enteropathogenicity, enteropathogenic effect

enterotoxicity, enterotoxic effect

diisenteeria, verine kohutobi
diistroofia

huumustoiteline, diistroofne
keskkonna taluvusvoime

okoloogiline amplituud, taluvusvahemik
okoloogiline tasakaal

okoloogiline eksitildistus

okoloogiline jalajélg

okoloogiline amplituud

okoloogia

okostisteem

okotehnoloogia, keskkonnatehnoloogia
okotoksikoloogia

okotiitip

vilisparasiit, vilisnuguline, ektoparasiit
tohus kontsentratsioon, EC

tohus annus, ED

efektiivdoos (radiol)

heitvesi

reovee jarelpuhastus

heitmed

elektrodialiiiis

elektromagnetvili, EMV
elektromagnetkiirgus, EMR
elektromagnetlained

embriio

hédaolukord

eriti ohtlik nakkushaigus

kujunev patogeen, taasilmuv patogeen
emissioon, paisang

heite piirvéartus

heiteluba

emissiooniallikas

heitmed

emulsioon

endeem(ili)ne haigus
endokriinsiisteemi héirijad

endokriinne hdirumine
endokriinsiisteemi héirijad
endokriinnadre, sisendrendire
siseparasiit, sisenugiline

endosiimbioos

endotoksiin

enterobiaas, naaskelsabatobi, oksiiuriaas
enteropatogeensus, soolehaigusi tekitav
enterotoksilisus, enterotoksilisiline toime
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environment

environmental assimilative capacity
environmental audit(ing)
environmental awareness
environmental degradation
environmental disturbance
environmental effect

environmental engineering
environmental expertise
environmental factors
environmental hazards
environmental health
environmental health criteria document, EHC

environmental health determinants
environmental health impact
environmental health impact assessment
environmental health indicators
environmental health risk
environmental health risk assesment
environmental hygiene
environmental impact
environmental impact assessment
environmental indicator
environmental monitoring
environmental poison
environmental protection
environmental quality standard
environmental risk

environmental risk assessment
environmental sanitation
environmental self-purifying capacity
environmental technology
environmental tobacco smoke, ETS
environmental tolerance, adaptation
environmental toxicology
environmental toxin

epidemic, widespread illness
epidemic curve

epidemic disease

epidemiology

epizootic

equivalent dose (radiol)

ergot

erosion

Escherichia coli, E. coli, Bacterium coli
estuary

keskkond, timbrus

keskkonna taluvusvoime

keskkonnaaudit

keskkonnateadlikkus, keskkonnateadvus

keskkonna halvenemine, degradeerumine

keskkonnahdiring

keskkonnamoju

keskkonnatehnika

keskkonnaekspertiis

keskkonnategurid

keskkonnaohud

keskkonnatervishoid, keskkonnatervis

keskkonnaldhtese tervisekriteeriumi
dokument

keskkonnaldhtesed tervisemdjurid

keskkonnaldhtene tervisemoju

keskkonnaldhtese tervisemoju hindamine

keskkonnaldhtesed terviseindikaatorid

keskkonnaldhtene terviserisk

keskkonnaldhtese terviseriski hindamine

keskkonnahiigieen

keskkonnamoju

keskkonnaméju hindamine

keskkonnaindikaator

keskkonnaseire, keskkonna monitooring

keskkonnamiirk

keskkonnakaitse

keskkonnakvaliteedi piirvaartus

keskkonnarisk

keskkonnariski hindamine

saneerimine, maa-ala tervendamine

keskkonna isepuhastusvoime

keskkonnatehnoloogia

passiivne suitsetamine

keskkonnaga kohanemine

keskkonnatoksikoloogia

keskkonnatoksiin

epideemia, van taud

epideemia(taudi-)kover

epideemiline haigus

epidemioloogia

episootia, loomataud

ekvivalentdoos (radiol)

tungaltera

erosioon, uuristus

Escherichia coli, E. coli, kolibakter

lehtersuue
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ethylmercury

eutrophic

eutrophication

exhaust gas, waste gas
exotoxin

expansion

exposure

exposure assessment
exposure duration

exposure level

exposure limit

exposure pathway, exposure way
exposure profile

exposure route

facultative aerobe (organism)

facultative parasite
faecal-oral infection
faeces, body waste, night soil
falsified food

farmer’s lung

fertiliser

fetus, foetus

fibers

filtration

fine particulates, PM, ;
firth

fixed solids, fixed residue
flavouring, flavourer

flocculant, flocculent, flocculating agent

flocculation

fluoridation

fluoride

fly ash

focus of infection

fog

fomites

food

food additive

food allergy

food business operator

food chain

food chain, food supply chain
food colour, food dye

food contaminant

food flavouring, food flavourer
food hygiene

etiitilelavhobe

rohketoiteline, eutroofne

eutrofeerumine

heitgaas

eksotoksiin

ekspansioon

ekspositsioon, kokkupuude, eksponeeritus

ekspositsiooni hindamine

ekspositsiooni kestus

ekspositsiooni tase

ekspositsiooni piirtase

ekspositsiooni rada

ekspositsiooni koondkirjeldus

ekspositsiooni tee, virav (sisenemistee)

fakultatiivne aeroob, vaba-aeroobne
organism

fakultatiivne parasiit, vaba-aeroobne parasiit

fekaal-oraalnakkus

fekaalid, inimese valjaheited

voltsitud toit

farmerikops

vaetis

loode, vililane

kiudained

filtrimine, filtreerimine

peenosakesed, PM, |

lehtersuue

kuumutusjaik

l6hna- ja maitseaine

flokulant, helvestusaine

flokulatsioon, helvestamine

fluorimine, fluoreerimine

fluoriid

lendtuhk

nakkuskolle

udu

nakkuselevitaja (elutu)

toit, toiduaine

toidulisaaine, E-aine

toiduallergia

toidukaditleja

toiduahel, toitumisahel

toidu tarneahel

toiduvarv

toidu saasteaine

toidu I6hna- ja maitseaine

toiduhiigieen
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food intolerance

food poisoning

food processing aid, food excipient
food preservative

food safety

food security

food supplement

food-borne disease

food-borne infection

foodstuff

forced ventilation
formaldehyde, metanal
fortified food

fossil fuel

frostbite

fume

functional disorder

functional food

fungi

fungicide

gamma radiation, gamma rays
gastro-intestinal exposure, ingestion exposure

gene

gene bank

general health effect

general symptom, constitutional symptom

general toxicity

genetic disease

genetic pollution

genetic susceptibility

genetic variability

genetically modified (engineered) food,
GM-food

genetically modified organism, GMO

genetics

genofond, gene pool

genome

genotoxicity

genotype

geographical information system, GIS

geographical pathology

germicide, antiseptic

germinal mutation

giardiasis

global problems, global concerns

toidutalumatus

toidumiirgistus

toiduabiaine

toidusdilitusaine

toiduohutus

toidujulgeolek

toidulisand

toidutekkeline haigus

toidulevinakkus, toidu kaudu leviv nakkus

toiduaine

sundventilatsioon

formaldehiiiid, metanaal

rikastatud toit

fossiilkiitus, tirgkiitus

kiilmanapistus

toss, ving

talitluslik haire

funktsionaalne toit

seened

fungitsiid

gammakiirgus, gammakiired

seedekulglakaudne ekspositsioon,
suukaudne ekspositsioon

geen

geenipank

tldtoime

tild(haigus)nédht

tldmiirgisus

périlik haigus

geneetiline reostus

geneetiline tundlikkus

geneetiline muutlikkus

geneetiliselt muundatud toit,
GM-toit

geneetiliselt muundatud organism, GMO

geneetika

genofond, geenifond

genoom

genomiirgisus, genotoksilisus

genotltip

geograafiline infostisteem, GIS

geograafiline patoloogia, meditsiiniline
geograafia

antiseptikum

generatiivne mutatsioon

giardiaas

tileilmsed probleemid, globaalprobleemid
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global warming

globalisation
glycoalkaloids
gonadotropic effect
greenhouse effect
greenhouse gases

ground water
groundwater in active zone
guidance

guidance level

guideline

habitat, habitat of a species
half (50%) lethal concentration, LC,

half (50%) lethal dose, LD,

half (50%) maximal effective concentration,
ECSO

half (50%) maximal effective dose, ED,,

half (50%) toxic concentration, TC,

half (50%) toxic dose, TD,,

half-life time

hamlet

hand-arm vibration

hard of hearing, hypoacusis

harmful health effect

hazard

hazard characterisation

hazard identification, hazard identifying
hazard profile

hazardous chemical, dangerous chemical
hazardous factor

hazardous waste

health

health impact assessment, HIA

health indicator

health monitoring

health protection

health status

healthy cities

hearing impaired person, hard of hearing
heat exhaustion

heat index

heat stroke, heat apoplexy

heat treatment

heat wave

tileilmne soojenemine, globaalne
soojenemine

tileilmastumine, globaliseerumine

glitkoalkaloidid

gonadotroopsus

kasvuhoonenihtus, kasvuhooneefekt

kasvuhoonegaasid

pohjavesi

pinnasevesi

juhis

juhistase

suunis

elupaik

50%-le isenditest surmav kontsentratsioon,
LCSO

50%-le isenditest surmav annus, LD,

50%-le isenditest tohus kontsentratsioon,
ECSO

50%-le isenditest tohus annus, ED, |

50%-le isenditest miirgine kontsentratsioon,
TCSO

50%-le isenditest miirgine annus, TD,

poolestusaeg

alevik

kohtvibratsioon

vaegkuulmine

kahjulik tervisemdju, kahjulik toime

oht, ohtlikkus

ohu iseloomustamine

ohu tuvastamine, ohu maératlemine

ohu profiil

ohtlik kemikaal

ohutegur

ohtlikud jaatmed

tervis

tervisemdju hindamine

tervise indikaator

terviseseire

tervisekaitse

terviseseisund

tervislikud linnad

vaegkuulja

kuumakurnatus, tilekuumenemine

kuumaindeks, soojaindeks

kuumarabandus

kuumtootlemine

kuumalaine
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heavy metal

helminthiasis

helminths

hemoglobiin, HGB

hepatitis

hepatotoxicity, hepatotoxic effect

herbicide

hereditary disease

hereditary predisposed disease

heredity

heritability

heterotroph

homeostasis

hormone

hospital waste

hospital-aquired infection, nosocomial
infection, HAI

host (organism)

house dust mite, domestic mite, HDM

household waste

human ecology

human immunodeficiency virus, HIV

hydrofobia, rabies

hydrosphere

hygiene

hygienist

hypersensitivity

hypertrophic

hypothermia

idiosyncratic reaction

immune response

immune system

immunisation

immunity

immunity background

immunodeficiency

immunoglobulin

immunotoxicity

incubation period

index case, proband

indicator organism

indicator substance

indirect contact

indirect transmission

indoor air

indoor air syndrome, sick building syndrome,
SBS

raskmetall

helmintoos, nugiusstobi

helmindid, nugiussid

hemoglobiin, verevarvnik, HGB

hepatiit, maksapoletik

hepatotoksilisus, maksamiirgisus

herbitsiid

périlik haigus

périliku eelsoodumusega haigus

parilikkus

péritavus

heterotroof

homoostaas

hormoon, sisenore

haiglajdatmed

haiglanakkus, tervishoiuteenuste osutamisega
seotud nakkus

peremees(organism)

tolmulest, kodutolmulest

olmejadtmed, majapidamisjdatmed

inimese 6koloogia, antropookoloogia

inimese immuunpuudulikkuse viirus, HIV

marutdbi, hiidrofoobia

htidrosfaar

hiigieen

hiigieenik, hiigienist

litundlikkus

liigtoiteline, éilirohketoiteline, hiipertroofne

vaegsoojumus, hiipotermia, alajahtumine

kaasastindnud tlitundlikkus, idiosiinkraasia

immuunvastus, immuunreaktsioon

immuunsisteem

immuniseerimine

immuunsus, nakkuskindlus, vastuvétmatus

immuunsustaust

immuunpuudulikkus, immunodefitsiit

immuunglobuliin

immunotoksilisus

l6imetusperiood, peiteperiood

esmasjuht, indeksjuht

indikaatororganism, markorganism

indikaatoraine, mérkaine

kaudne kontakt

kaudne iilekanne

ruumiohk, siseohk

ruumidhu stindroom, haige hoone
stindroom
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indoor climate

induced radioactivity

industrial waste

industrial wastewater

infection

infection carrier

infectious agent

infectious disease, communicable disease
infectious enteritis

infectious material, contaminated material
infectious patient

infectious period

infective dose

infectivity

infiltration water (in a sewer)
inflammation

infrared radiation, heat radiation
infrasound

inhalation exposure

injurious to the public infection
innate immunity

insecticide

insolation

intake

intake works

integrated environmental permit
intelligence quotient
interaction

intermittent exposure
intervention

intolerance

intoxication

inversion

invert waste

ionising radiation

irradiation exposure pathway
irruption of population
isolation

itai-itai-disease

jet lag

junk food

karst

karst land(scape)

kinetosis

lactose intolerance

land restoration, land rehabilitation

ruumikliima, sisekliima

indutseeritud radioaktiivsus

toostusjaatmed

tootmisreovesi

infektsioon, nakkus, nakatumine

nakkusekandja

nakkusetekitaja

nakkushaigus, nakkuslik haigus

nakkuslik soolepoletik (salmonelloos)

nakkusohtlik materjal

nakkushaige

nakkuslik periood, nakkuslikkuse kestus

nakkusannus, nakkusdoos

nakkavus, nakatamisvoime

infiltratsioonivesi (kanalisatsioonis)

poletik

infrapunakiirgus, soojuskiirgus

infraheli

hingamiselunditekaudne ekspositsioon,
respiratoorne ekspositsioon

eriti ohtlik nakkushaigus

kaasastindinud immunsus

insektitsiid, putukamiirk

insolatsioon

sissevott

veehaare

keskkonnakompleksluba

intelligentsuskoefitsient

koostoime

katkeline ekspositsioon

sekkumine, interventsioon

talumatus, intoletantsus

mirgistus

inversioon

plisijaatmed

ioniseeriv kiirgus

kiiritusrada (radiol)

rahvastikuplahvatus

isolatsioon

Itai-itaj-tobi (kaadmiumi miirgistusest)

ajavahestress

rampstoit

karst

karstiala

merehaigus, kinetoos

laktoositalumatus

rekultiveerimine
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landfill

laser radiation

latent infection

latent periood, incubation period
leaching

lead, Pb

legionellosis, Legionnaires’ disease
lethal concentration, LC

lethal dose, LD

lifestyle, way of life, mode of life
light fog

light radiation, visible radiation
limit value

lipids

liquid maure, slurry (maure)
lithosphere

littering

living conditions

living environment

LOAEL, lowest-observed-adverse-effect level

local health effect
LOEL, lowest-observed-effect level
long-term exposure, chronic exposure

lower tolerable limit
luminous radiation
Lyme disease, borreliosis
lymphocyte

macroelement, macronutrient, bulk mineral

mad cow disease, bovine spongiform
encephalopathy, BSE

major accident, major emergency

major element, major substance

malaria

malformation

malignant disease

malignant transformation

malignant tumor

maure, dung

manure water, dung water

marker organism

marsh gas

maximum allowable (permisssible)
concentration

mechanical ventilation

mechanical wastewater (sewage) treatment

priigila

laserikiirgus

latentne nakkus, varjatud nakkus

l6imetusperiood, peiteperiood

leostumine

plii, van seatina, Pb

legionelloos

surmav kontsentratsioon, LC

surmav annus, LD

eluviis, elulaad

somp

valguskiirgus, néhtav valgus

piirvaartus

lipiidid, toidurasvad

laga

litosfaar

risustamine

elutingimused

elukeskkond

LOAEL

paikne toime, kohalik toime

LOEL

pikaajaline ekspositsioon, krooniline
ekspositsioon

alumine taluvuslavi

valguskiirgus

Lyme’i tobi, borrelioos

limfotsiiiit

makroelement

hullu lehma tobi, veiste
spongioosne entsefalopaatia

suuronnetus

pohiaine

malaaria

vadrarend

vahktobi

maligniseerumine, pahaloomulikuks
muutumine

pahaloomuline kasvaja

sonnik

virts

indikaatororganism, markorganism

maagaas

lubatud piirkontsentratsioon

sundventilatsioon
reovee mehaaniline puhastus
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medical geography
melanin

melanoma

mercury

mesotrophic

metabolism

metastasis

meteoropathy

methane

methemoglobin, metHGB

methemoglobinaemia, blue baby syndrome

methylmercury
microclimate
microfauna
microflora
micronutrient
microwaves
milkers nodules
Minamata disease

mineral element, mineral nutrient
mineral fertilizer

mineral water

minimum infective dose

mist

mixed municipal waste

mixture of chemical substances
mode of life

mode of transmission

modification

moisture

molecular marker, biomarker
monitoring

mortality

motion sickness

moulds, molds

mountain sickness, altitude sickness
multimedia exposure
municipal waste

muscarine

mutagen

mutagenicity, mutagenic effect
mutant

mutation

mutualism

mycoplasma

meditsiiniline geograafia

melaniin

melanoom, pigmentkasvaja

elavhobe

kesktoiteline, mesotroofne

ainevahetus

metastaas, kaugsiire

meteoropaatia

metaan, soogaas

methemoglobiin, metHGB

methemoglobineemia, imikute sinitobi

metiiiilelavhobe

mikrokliima

mikrofauna

mikrofloora

mikroelement

mikrolained

lipsjakobrukesed

Minamata haigus (metiitilelavhobeda
miirgistusest)

mineraalaine, mineraaltoitaine

mineraalvietis

mineraalvesi

vaikseim nakkusannus

uduvine, somp

prugi

keemiliste ainete segu

eluviis

nakkuse tilekandeviis, nakkuse
tilekandemoodus

modifikatsioon

niiskus

molekulaar(ne) marker, biomarker

seire

suremus

merehaigus

hallitus(seened)

miestikuhaigus, magitobi, kdrgustobi

mitmene (mitmerajaline) ekspositsioon

olmejadtmed

muskariin

mutageen

mutageensus, mutageenne toime

mutant

mutatsioon

mutualism

mitkoplasma
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mycosis

mycotoxins

natural gas

natural resource

natural ventilation

nature conservation, nature protection
nature management

nematode

neoplasm

neurotoxicity, neurotoxic effect

nidus, focus of infection

night soil, body waste, faeces

nitrate

nitrification

nitrite

nitrogen circle, N-transformation
nitrogen oxides, NO,

NOAEL, no-observed-adverse-effect level

NOEL, no-observed-effect level

noise

noise disease

noise map

noise pollution

non-hazardous waste

non-ionising radiation

non-motorised transport modes

non-point pollution

non-point source of pollution

non-threshold dose-response relationship

noosphere

nosocomial infection, hospital-acquired
infection, HAI

novel food

nutrient

obligatory aerobe, obligatory aerobic organism

obligatory parasite

oil shale

oflactory

oligotrophic

oncogenicity

ontogenetic adaptive change

ontogeny

opportunistic microbe

oral exposure

organic fertilizer

organic waste

miikoos, seentdbi

miikotoksiinid

maagaas, looduslik gaas

loodusvara

loomulik ventilatsioon

looduskaitse

looduskasutus

timarussid, nematoodid

kasvaja

neurotoksilisus, neurotoksiline toime

nakkuskolle

fekaalid

nitraat, nitraadid

nitrifikatsioon

nitrit, nitritid

lammastikuringe

lammastikoksiidid

NOAEL, tdheldatavat ebasoodsat toimet
mitteavaldav tase

NOEL, tiheldatavat toimet mitteavaldav tase

miira

miiratobi

miirakaart

miirareostus

tavajdatmed

mitteioniseeriv kiirgus

kergliiklus

hajureostus

hajureostusallikas

kiinnisvaartuseta annus-vastuse seos

noosfaar

haiglanakkus, tervishoiuteenuse
osutamisega seotud nakkus

uuendtoit

toitaine

obligatoorne aeroob, sundaeroobne organism

obligatoorne parasiit, sundaeroobne parasiit

polevkivi

oflaktoorne, haistmisse puutuv

vahetoiteline, oligotroofne

kantserogeensus, kasvajateke

kohanemine

ontogenees

oportunistlik mikroob

suukaudne ekspositsioon

orgaaniline vaetis

orgaanilised jadtmed, biojadtmed
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ornithosis

0Smosis

osteoporosis

ozonation, ozonisation

ozone

ozone layer, ozonosphere, ozone shield

outbreak of disease

outbreak of infection

outbreak site (of disease)

outcome

outdoor air

oxidation pond, stabilisation pond

oxydative stress

oxygen demand

oxygen saturation capacity

oxygen saturation deficiency

oxygen saturation value

oxyhemoglobin

pandemic

parasite

parasitic disease

parasitism

paratyphoid fever

particulate matter, PM

passive immunisation

passive smoking, environmental tobacco
smoke, ETS

passive vaccination

pasteurisation

pathogen

pathogenicity

permafrost

permissive action

persistence

persistent infection

persistent organic pollutants, POP

persistent substance

pest control

pesticide

petroleum, crude oil

phagocyte

phenol

phenols

phenotype

pheromone

photochemical smog

photosynthesis

ornitoos, papagoitobi, psitakoos
0SMoos

osteoporoos, luukoe horenemine
osoonimine, osoneerimine
osoon

osoonikiht, osonosfair, osooniekraan
haiguspuhang

nakkushaiguse puhang
haiguskolle

tulem

valisohk

biotiik, reoveetiik

oksiidatiivne stress

hapnikutarve

hapniku kiillastussisaldus (vees)
hapniku kiillastussisalduse defitsiit (vees)
hapniku kiillastusaste (vees)
oksithemoglobiin

pandeemia, van laustaud
parasiit, nugiline
parasitaarhaigus, parasitoos
parasiitlus, nugilisus

paratiitifus

osakesed, kitbemed

passiivne immuniseerimine
passiivne suitsetamine

passiivne immuniseerimine
pastodrimine, pastoriseerimine
tovestav mikroorganism, haigusetekitaja
patogeensus

igikelts, kirsmaa

permissiivne moju

pusivus

plisinakkus, vinduv nakkus
plisivad orgaanilised saasteained
pusiv aine

kahjuritorje

pestitsiid

nafta

fagotstiiit

fenool

fenoolid

fenotiitip

feromoon

fotokeemiline sudu

fotostintees
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phycotoxins

phylogeny

physical hazard

physical hazardous factors
phytoplankton

placental exposure

plague, black plague
plankton

plant nutrient

plant protection product
plastic

plasticity

pneumoconiosis

point load, point source input
point pollution source

point source pollution

poison

pollutant, contaminant
pollution

pollution level

pollution limit value
pollution load, pollutant load
polychlorinated biphenyl, PCB
polycyclic aromatic hydrocarbons, PAH
polyethylene, PE
polyinfection

polymer

polyp, polypus

polypropylene, PP

polyvinyl chloride, PVC
Pontiac fever

population

population density
population equivalent
population explosion
posttreatment, effluent polishing
potable water

precautionary principle
precipitation water, rainwater
predisposition

preservative, preserving agent
prevention

primary infection

primary prophylaxis

prion

proband

vetikatoksiinid

fillogenees

fitisikaline oht

futisikalised ohutegurid

taimholjum, fiitoplankton

platsentakaudne ekspositsioon, platsentaarne
ekspositsioon

katk, must katk

héljum, plankton

taimetoitaine

taimekaitsevahend

plast, plastmass

plastilisus

kopsutolmustu(mu)s, pneumokonioos

punktreostuskoormus

punktreostusallikas

punktreostus

miirk(aine)

reoaine, saasteaine

reostus, saastus

reostatuse/saastatuse tase

reostatuse/saastatuse taseme piirvaartus

reostuskoormus, saastekoormus

poliiklooritud bifeniitil, PCB

poliitsiiklilised aromaatsed siisivesinikud, PAH

poliietiileen, PE

seganakkus

poliimeer

poliitip

poliipropiileen, PP

poliviniitilkloriid, PVC

Pontiaci palavik

populatsioon, rahvastik

rahvastikutihedus

inimekvivalent (reostuse hindamisel)

rahvastikuplahvatus

reovee jarelpuhastus

joogivesi

ettevaatuspohimote

sademevesi

eelsoodumus

sailitusaine, konservant

ennetus

esmasnakkus

primaarne profiilaktika

prioon

esmasjuht
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product of concern
propagating epidemic
prophylaxis

protein

protososis

protozoa, protozoans
psittacosis

public health

public health (science)
public health surveillance
quality

quality assessment

quality assurance

quality of life

quarantine

rabies, hydrophobia
radiation

radiation mutation
radiation sickness

radio waves, radio frequency radiation, RF
radioactive contamination
radioactive effluents
radioactive isotope
radioactive waste
radioactivity

radioisotope, radioactive isotope
radionuclide

radon

radon progeny

raw material

receiving body of water, recipient
recovery

recreation (outdoor)
recreational water
recycling (of waste)
re-emerging pathogen
reference dose, RfD
reference level

refuse heap, spoil heap, spoil dump
regulatory toxicology
relative air humidity
release

repellent

reproductive toxicity
reservoir of infection

residual pollution

probleemtoode

epideemiline levik

profiilaktika

valk, toiduvalk

algloomatdved, protosoosid

algloomad, ainuraksed

papagoitobi

rahvatervis

rahvatervishoid

rahvastiku tervise jarelevalve

kvaliteet

kvaliteedi hindamine

kvaliteedi tagamine

elukvaliteet

karantiin

marutdbi, raabies, hidrofoobia

kiirgus

kiiritusmutatsioon

kiiritustobi

raadiolained, raadiosageduslik kiirgus

radioaktiivne saastumine

radioaktiivsed heitmed

radioaktiivne isotoop

radioaktiivsed jaatmed

radioaktiivsus

radioaktiivne isotoop

radionukliid

radoon

radooni tiitarproduktid

tooraine, toidutoore

suubla

taaskasutus

virgestus, rekreatsioon

virgestusvesi (-veekogu)

ringlussevott

taasilmuv patogeen

referentsannus, RfD

piirtase, kontrolltase

aherainemagi

regulatiivne toksikoloogia

suhteline 6huniiskus, relatiivne 6huniiskus

heide

repellent, torjevahend

reproduktiivtoksilisus, sigivusmiirgisus

nakkusetekitajate reservuaar, nakkuse
hoidkolle

jaakreostus
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residual, residue
residue in food
resistance

respirable particulates

response

response rate

retention

reuse, re-utilisation
reverse 0smosis

reverse ZoOnosis
ribonucleic acid, RNA
rickettsia

rickettsiosis, spotted fever
risk

risk analysis

risk assessment

risk assessor

risk awareness

risk characterisation

risk communication

risk estimation

risk evaluation

risk factor, risk determinant
risk indicator, risk marker
risk management

risk monitoring

risk perception

risk reduction, control of exposure
risk solidarity

risk source

rodenticide

rotavirus

rough particulates, PM
round worms
roundworm infection
route of infection

runoff (volume)

rust

saccharides

safety factor

saline water

saline water conversion
salinity

Salmonella

salmonellosis

sanitary (public health) engineering

jaakained

jaakaine toidus

resistentsus

sissehingatavad kilbemed, sissehingatavad
osakesed

vastus

vastuse maar

peetus, retentsioon, aine peetus organismis

korduskasutus

poordosmoos

200antroponoos

ribonukleiinhape, RNA

riketsia

riketsioos, tahniline tiiiifus

risk

riskianaliiiis

riskihindamine

riskihindaja

riskiteadlikkus

riski iseloomustamine

riskiteavitamine

riski iseloomustamine

riski kaalumine, riski vordlev hindamine

riskitegur

riskiindikaator, riskimarker

riskijuhtimine

riski seire

riski tajumine

riski ohjamine

riski solidaarsus

riskiallikas

rodentitsiid

rotaviirus

jameosakesed, PM, |

timarussid, nematoodid

askariaas, solgetobi

nakatumise tee, nakatumise virav

aravool

rooste

siisivesikud, sahhariidid

varutegur, ohutustegur, turvategur

riimvesi, soolakas vesi

vee magestamine

soolsus, soolasisaldus

Salmonella

salmonelloos, nakkuslik soolepdletik

sanitaartehnika
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sanitation, cleaning up, remediation
saprophyte

seasickness, motion sickness, kinetosis
secondary prophylaxis

secondary treatment

second-hand use

self-purification, autopurification
semi coke

sensitisation, sensibilisation
sensory

settings

settlement, any populated place
sewage

sewage disposal, discharge of sewage
sewage sludge, wastewater sludge
sewage treatment (purification)
shigellosis

short-term exposure, acute exposure
sick building syndrome, SBS

side effect

silage effluent, silage juice

sludge treatment

slurry (manure)

smog

smoke

solanine

solar irradiation

somatic mutation

soot

sound

source of infection

source of pollution, source of contamination
spoil

spoil heap, spoil dump, refuse heap
spontaneous

sporadic disease

spore

spotted fever

spring water, artesian groundwater
stabilisation pond

stakeholder, interest group

standard

static electricity

sterilisation

steroids

stratosphere

struggle for existence

saneerimine, maa-ala tervendamine
saprofiiiit, saprobakter, roisubakter
merehaigus, kiirendustobi, kinetoos
sekundaarne profiilaktika

reovee bioloogiline puhastus
uuskasutus

isepuhastus

poolkoks

sensibilisatsioon, tundlikuks muutumine
sensoorne

elukeskkond, iimbrus

asula

kanalisatsioonivesi

reoveeheide

reoveesete

reoveepuhastus

sigelloos, bakteriaalne diisenteeria
lithiajaline ekspositsioon, dge ekspositsioon
ruumiohu siindroom

korvaltoime

silomahl

settekditlus, mudakaitlus

laga

sudu

suits

solaniin

insolatsioon

somaatiline mutatsioon

tahm

heli

nakkusallikas

reostusallikas, saasteallikas
jaakpinnas

aherainepuistang

spontaanne

sporaadiline haigus

spoor, eos

tahniline tiiiifus

allikavesi

biotiik

huvirithm, sidusrithm

standard, normatiiv

staatiline elekter, hoordeelekter
sterilisatsioon, steriliseerimine
steroidid

stratosfadr

olelusvoitlus
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subacute exposure

subacute health effect

subacute intoxication
sublimation

substance turnover

sunstroke

superinfection

surface water

surface-active agent, surfactant
surroundings

susceptibility

susceptible group

suspected person

suspended matter, suspended solids, SS
suspension

sustainability

sustainable development
sustainable lifestyle

symbiosis

symptom

syndrome

synergism

synergistic effect, synergistic action
systemic health effect
zooanthroponosis

zoonosis, zoonotic infection
zooplankton

tailings

tat, coal tar

target group

target organ

task food

teratogen

teratogenicity, teratogenic effect
tertiary prophylaxis

tetanus

thermal comfort

thermoplastic

threshold

threshold value, threshold limit value
tick

tick-borne encephalitis
tolerable daily intake, TDI
tolerance

total dissolved solids, TDS
toxic agent, poison

toxic concentration, TC

aladge ekspositsioon
aladge tervisemoju
aladge miirgistus
sublimatsioon
aineringe

péikesepiste
supernakkus

pinnavesi

pindaktiivne aine
tmbrus, elukeskkkond
vastuvotlikkus

tundlik rithm
nakkuskahtlane isik
heljum, heljumisisaldus
suspensioon

kestlus, jatkusuutlikkus

kestlik areng, sadstev areng, jatkusuutlik areng

saastev eluviis
stimbioos

stimptom, haigusnaht
stindroom

siinergism
stinergiline toime

siisteemne toime, siisteemne tervisemoju

200antroponoos

Z00N0OSs

loomhéljum, zooplankton
rikastusjaatmed

torv

sihtrihm

sihtelund

eritoit

teratogeen

teratogeensus, teratogeenne toime
tertsiaarne profiilaktika
teetanus, kangestuskramptobi
soojuslik komfort

termoplast, termoplastiline aine
kiinnis, 1avi, toimelavi
kiinnisvaartus, lavivdartus
puuk

puukentsefaliit

talutav 60pdevane annus
taluvus, tolerants

kuivjadk, aurutusjaak
miirk(aine)

miirgine kontsentratsioon
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toxic dose, TD

toxic equivalence

toxication

toxicity

toxicodynamics

toxicokinetics

toxicology

toxicosis

toxin

toxoplasmosis

trace element, micronutrient

transboundary pollution

transgene

transgenic organism

transmission

tricling filter

trihalomethanes, THM

trophic chain

troposphere

tularemia

typhoid fever

ultra-fine particulates, nanoparticulates,
PMU,I

ultrasound

ultraviolet index, UVI

ultraviolet radiation, UVR

uncertainty factor

upper respiratory tract

upper tolerable limit

uptake

urban sprawl

urbanisation

utilisation

vaccination

vaccine

variability, variation

vector

vehicle, fomite

vermicide, venom

vertical transmission

viability

vibration

vibration disease

village

virus

visible radiation

vitamins

miirgine annus

miirgisuse samavaarsus
toksikatsioon, miirgisemaks muut(u)mine
toksilisus, miirgisus
toksikodiinaamika
toksikokineetika

toksikoloogia

toksikoos

toksiin

toksoplasmoos

mikroelement

piiriiilene reostus, piiritilene saaste
transgeen

transgeenne organism

tilekanne

biofilter

trihalometaanid

toiduahel, toitumisahel

troposfaér

tulareemia, janeste katk

titifus

ultrapeenosakesed, nanoosakesed, PM |

ultraheli

ultraviolettindeks, UVI
ultraviolettkiirgus, UV-kiirgus
varutegur

tilemised hingamisteed

tilemine taluvuslavi

omastatavus, omastamine
valglinnastumine

linnastumine, urbaniseerumine
utiliseerimine

vaktsineerimine, aktiivne immuniseerimine
vaktsiin

muutlikkus, varieeruvus
nakkusetekitajate siirutaja, vektor
vehiikel, nakkusetekitajate levitaja (elutu)
maomiirk, ussimiirk

vertikaalne tilekanne

elujoulisus, vitaalsus

vibratsioon

vibratsioontobi

kiila

viirus

néhtav valgus, valguskiirgus
vitamiinid



Terminite inglise-eesti register

virulence

volatile organic compounds, VOC
vulnerability

wallrock

waste

waste disposal, waste final disposal
waste gas

waste handling

waste heat

waste management

waste permit

waste treatment

wastewater

wastewater facilities

wastewater reclamation
wastewater treatment

water business operator

water demand standard

water hardness, hardness (of water)
water intake (structure)

water intake sanitary protection zone
water management

water pollution, water contamination
water pollution control

water protection

water protection area

water softening

water supply

water supply facilities

water supply system

water treatment

water-borne infection
waterworks

weather

weather conditions

whole-body vibration

wind chill index

wind erosion, deflation

wind rose

withdrawal structure

work environment

xenobiotic

x-rays

yeast fungi, yeasts

virulentsus, tovestamisvoimelisus
lenduvad orgaanilised ithendid, LOU
haavatavus, kahjustatavus

aheraine

jadtmed

jaatmete korvaldamine, 16pphoiustamine

heitgaas

jaatmekditlus
heitsoojus
jaatmehooldus
jaatmeluba

jadtmete to6tlemine
reovesi

kanalisatsioon

reovee regenereerimine
reoveepuhastus
joogivee kiitleja
veetarbimisnorm

vee karedus

veehaare

veehaarde sanitaarkaitseala
veemajandus
veereostus

veekaitse

veekaitse

veekaitseala

vee pehmendamine
veevarustus

veevirk

veevirk

veetootlus
veelevinakkus, vee kaudu leviv nakkus
veevirk

ilm

ilmastik, ilmastikuolud
tildvibratsioon

kiilmaindeks, tuule-kiilma(tunde) indeks

tuulekanne

tuuleroos, tuule suuna diagramm
veehaare

tookeskkond

vOoraine, ksenobiootikum
rontgenikiirgus

parmseened
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Lisa 1. Keskkonnaldhtese terviseriski
hindamise skeem

RISKIANALUUS (risk analysis)

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

1. RISKIHINDAMINE (risk assessment)

Ohu tuvastamine (identifitseerimine, méaratlemine) (hazard identification)
Ohu iseloomustamine (véimalikud terviseméjud) (hazard characterisation)
1.2.1. Toksikoloogilised uuringud - annus-vastus seosed (dose-response
relationship)
1.2.2. Epidemioloogilised uuringud - relatiivne risk
Ekspositsiooni hindamine (exposure assessment)
1.3.1. Eksponeeritavate arvu madramine
1.3.2. Ekspositsioonitasemete méadramine (exposure level)
1.3.2.1. Otsesed meetodid (personaalne seire voi biomarkerite
madramine)
1.3.2.2. Kaudsed meetodid (kiisimustikud/paevikud, keskkonna-
meediumide seire, mudeldamine)
1.3.2.3. Ekspositsiooniannuse arvutamine
Riski iseloomustamine (risk characterisation, estimation)
1.4.1. Ekspositsiooniannuse vordlemine mittetoimiva (talutava) annusega
(ekspositsiooni piirnormiga)
1.4.2. Terviseriski kvantitatiivne hindamine annus-vastus seose voi relatiivse
riski ja eksponeeritud rahvastiku alusel

2.1.

2.2.

2.3.

2. RISKIJUHTIMINE (risk management)

Riski kaalumine (risk evaluation)

2.1.1. Riski vordlemine ekspositsiooni piirtasemetega

2.1.2. Riski vihendamise meetmete kulu-téhususe analiiiis

Riski ohjamine (risk reduction, control of exposure)

2.2.1. Riskiallikate kontroll (emissioonide reguleerimine)

2.2.2. Ekspositsiooni meediumide kontroll (ekspositsioonitasemete
kontroll)

2.2.3. Muud meetmed

Riski seire (risk monitoring)

2.3.1. Riski vihendamise meetmete tohususe seire

2.3.2. Riski imberhindamine

2.3.3. Vajadusel uute (tadiendavate) meetmete rakendamine

3.1.
3.2.
3.3.

3. RISKITEAVITAMINE (risk communication)

Riskiteadlikkus (risk awareness)
Riski tajumine/tunnetamine (risk perception)
Riski solidaarsus (risk solidarity)









